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NEVRALGIAS

Huh 0 nome de cephaléas graves quero fallar destaz ce-
phaltag que multa ves precedem o Byphilis Cerebral,

You we accase citar trex casos da minha elinica, dos
quaes 0 primeiro ¢ mais grave visto, comoe  desconhecido,
foi gegnitdo de um atague de hemipleagin gue, embora ceden-
do apdz a0 tratamentn especifico, deixou rebigea! que mud.
o aborrece o paciente,

Fate primeiro cuso & de um bacharel que me fol pro-
curdar para fazer-lhe o tratamento - cspeeifico,

A mna historia e Toyume w0 geguinte: Apdz trez annoa
male on menog de wina Syphiliz adouirida e de accidentes
raros, entre o2 guaes de comecn uma arnpoic papuloss gque
eeflen 4 medicngfio, o portanle de wma Syphilis, mal cui-
dada, ¢omecou A aprezentar uma cephaléda, nfio muito in-
tenea, mag diaria ¢ incommoda.

A principio uwzeu o8 anti-nevralgicos
melhoras passageiras, ;

Dada a teimosia de mal, procurou um medics gue a
attribuin ao estomago ou & umns nevrealgia, e o tratou neste
sentido.

Asgim ceteve por muiz um mez até que um bello dia
sobreveio-lhe um ictus cerabral, segnido de hemiplegia,

Ho entio foi cophecida 8 natureza do 2eu mal e trata-
do em consaquencia.

0 segundo cago fol de um rapaz, tambem syphilitico,
de accldentes muite rares que o aconselharam wm trata-
mento irregular, i

Elle comecon a aentir uma ecaphaléa intensa, 48 vozes
gravativa, i noite, & gue Ihe privava de todo o trabalho,
poiz o affligia a toda hora.

Tambem, como o outre abuson de todos o2 anti-nevral-
gicod que The davam allivia pasgageiro.

Desanimado me procuren € ofo me foi diffici] affirmar
8 natureza do sew mal, que apos nma dezens de injecodog
mmdovenosas de cyanato: de HO cedia,

0 tercelre emiflm & de um homem de A0 annos ¢ gque
ignorava o sun Byphilis,

Eate tinha, além da cephalda, uma hyperthermia ves-
peral que in a8 voecs além de 35°.0 e que durdva duss e
meis horas.
¢ Fliminadag ag hypothoses possiveis, levando em con-
te uma dilatacdo pupillar, ligaeira, mas apparente, eu The
fiz o tratamento mercurinl de prove gue fel seguido do
muis brilhante successo, WNio cabe uqnf‘nanfﬂ chronica 1i-
geita famer num estudo detallbodo destas cephaléss zraves
gue parecem devidaz & irritacfes da Gortex pela Syphilis e
parin kegnidas fatalmente e manifestocies  cerebraes
fuando dedeonhecidas ¢ pio tratadas.

Basts apenas gue chame pars ellos o allencio do pu-
blico wedico, pois, so  contrario da cephaléa  secundaria,
‘ellas nfio sdo, dr mais veres acompanhadas de symplomas e
mesmo e antecedentes eapecificos recentes.

Agslm  que em ves de gquerer attribuilas, o cousus, de
bages frageis, como Eslmnego, nevralgiz ete. 2e deve sem-
WE fager 0 tratamento especificn, seja ao menos como pro-
¥ theraupeutiva,

Ouioso & dizer que para tal o Mereurio & syperior ao
Argenies; o oque fakilments se eompeehende, e emsoz aus.
eituz de invardo cevebral.

COMIMUNE, - coin

A prnpmim de Nevralgias, julgo fque @& 1tm aasu.mph
que cotd demandando bastante precigio,

' que nor contenfamos sm medical-as com o B.nti-ua» :

vraleicos @ em o deixal-as curar, quando gquerem.

Fmtanto parece qne 4s suas cousds sio mois varigs do
que parecem e portanto ha interesseé em conhecel-as pace
removel-ag,

Hu por exemplo um dos wltimos numerss do New York
Medical Journal um estudo muite interessanta e capha-
lalging, melhorados e mesmo curddos com o nso inlerno oo
externo {intravenose) do gal de cosinha, 5

E o principlo do methode estd na balxa de tensio do
tiqauide caphalorachidiano, mercd de abundantes injecefes ga-
linas on de adminfstracio intensa d'aqulla medicamento-
condimento,

“A mna tolerancia gastrica neste caso se obtem por meio
de pastilhas recobertas de salol.

Gleralments uma ddas de dez, vinte & no maximo trin-
{o grammes conseguem ebleito em menos de 12 hora,

Ainda ha pouco tambem ful consultado por uma senho-
ra que wma nevealgls intercostal flagelove de tempos a
LEmpos.

Como se tratava de uwwa doenle de  hyperthyroidia,
france, eaperimentsd g medieacio opotherapiea, parte oo
mo experiencia, parte como indispengavel na oceasiio.

Poia esta. zenhora, qne levou dias sobra dlasz, com zus
dér inlercostal, viv-a desapparecer rapidamente com pou-
wnE centigrammas de axtracte d'agquella glandula.

trex differentes eespecies de nevralglag: ay-
por Llensio cephalo-ra-

Eis, pois,
philitice pre-manifestagio cerebral,
rhiana e thyroidéa.

Guantos outros haverd, ainda nio ou insulficientomen-
te descipioa?

E' precias para fsso gque colhamos observaches alhelas,
med gue prioncipalments Ganbem saibaros OEIHEI"I."EII.:',

Hervivse ad de prata feito, ¢ acabar como o8 hospe-
dea de pensio: dyspepticos...

E o dyapepsia scienlifics nfo deve ger menod penoss do
qua a verdadeira...

D, Dlysses de Nowohay
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Perturbagies Cardiovasculares

Papel do apparelho vago-sympathico
Prof. Annes Dias

E', por cerio, desneceszarie encarecer ¢ grande valor
clinfer deste assumpdo, pols elle enleixa nme bhoa pante
fdaz perinrbacies fneciomass cardiacas e pelo a@8n o conhe-
cimento, se poderd evitur multas veges, nm® erre de dla-
gnoaticn, arro oujas eopsequenciag propnostiens o therapeu-
ticas, sdo da malz alta relevancia «linica.

Palpilogies, tachycardia, bradyewcidiz, blogueio cardiaco,
arhythmiaz varlas, asthma cardiaca, angind «de pei'o sbe,
nazsnrfio diante de vis, serfic aoulysados, interpretados,
para que pogsaly vir guanto o coragio e o5 vados estio
eujeitod A dofluencin oeurovegetativa,

Aralim sendn, niio voe cansard extranheza a. frequencia
com que deentea ge noz apresentam como cardiacos, taes
o anffrimentos de gque se gueizom, quando de laclo, nessed
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ﬁaads 0o coracio tradus apenas maled distantes, aos guaer
se acha lgado pelae- melaghes Tagoeympathicns,

B’ de todos of disg a observacio de enfermaos _porta ﬂ'm‘m
de dyepepeias, de ploses visecraes ele, que- vem "4 consulta
trazidos por dirves preoondiaes, palnitactes on ouleog dis.
o torbios cardineos, porgue estes evmptomas atfraem  parti-
cnlarmente & ana atbemedo, i

Av clinfeo Incumbs, bem  sstudandno as  pertarbacces
subjectivas ao lado das verificagdes ohjectivas, dar a ellaz
o Togar que lhes compete na organizagio do dlagnostico,
tenda em vieta, prineipalmente, estolplecer siogao decor-
rentes e uma. tausa cardlaca on extra cardiaca. Fete
estuda &, principalmente, de enorme importancia  guendo
o Lrala de verificar si nm blognels eardiacoe & conssentiva
a mma legdo do feixe dAe Hiz on & uma ircitacio do Vagn,—
o1 quando ge procara comprehender uma arhythmia,

JA vae distante a epocha cm que o elinice se limitava
& auscullar win coragio, em bhugca de sopros, para ajuizar
da Integridads deste; hoje, pido a6 e procurs perscrutar
a capacidode cardisca com multe mais enidado, mas se
estuda a influencia que, sobre o corocio, O aystems vago-
sympathico exerce, guande perturbade em dnalquey dos
seus departamentos.

Parn que posanis bem avallar a extrema importaocia
desza Influeneia;, sf me afignra necessario vos apressntar
nm- rapido egcorgo da {anervacto cordides, no ponto de
vigta que nos interessa,

Fata pode ser dividida em tres  partesg, conetituidas
pelos elementos mervosos  introcardiscos, os plexos  perl
eardiacos o os grandes conductores vage ¢ sympathico,

Entre oz primeires, foram  cstudados os gangllos de
Remalk, Bidder ¢ Ludwiz, que gozam da certa autonomis
e eujae relagies com a innervaciio extracardiaca 280 pouen
eonhecidas, A elles se atiribnia a hegemonio oo deter-
minagio da contracglio  rhythmien do coraglo, mas a
descoherta da mustulaturs  differenclada  eardincs, por
His, Tawara etc., vein realear o valor du theorla myege-
niea, achando alguns  auctores que as fibhras nervosas
intracurdiacas sdo apenas sensitivos, sendo az BANHEANGEE
racolhidas & conduzidas pelo Bympathlon.

I’ fneontestavel, porém, que, mesma admittida =
theorla myvgenica, o systema nervoso vegetatvo exer-
ce grande influcnein sobre a actividads do myocurdio,
B qualguer das suaz propricdaded,

Na prapria museulstura  differenciada, o ao redor
della, andam fibraz npreosas e Gonler o Zahn mostra-
ram que o Vago imprime w sua accho wohre oz cenlros
motares do vhythmo cardiaco, sendo gque o Vage direito
age sobre o0 nd sinueal ¢ o Vago esquerda sobre o de
Asehoff-Tawarn,

Este ponto nos vac esclarecer certas diffiouldades e
Interpretaciio clinica a propesito dos arhythmiaz.

O3 netvoz extracardincos, tanto de apparclho mode-
rador, coma do sccelerador, Be entremeinm e oz Hgam,
para formar 02 pleras oovdigeos.

0 plexo superficial & constituido principaplments  de
ramos do Vago esquerdn © se mcha sitnade entre o worly
e a arterfa pulmonar. B ahl que se acha o ganglio da
Wrigherz e d'ahi partem  filetes’ gue penetram no LOPR-
cio on por zobre clle correm, an longs o eoroparia os-
querdi

0 plexo profunde, que € organisado por fbras vindas
fa Sympathico € do Vago dircito, se acha sittadoe cnlre
B sorta e a® velas pulmonarez & envia filoles, que vin 4
origem da vels cdva snperior o 6 parede anricnlar,

Em relagio estreita, com esse plexo o com & aorts

- e de b

ascemdenle, eslid o nerve degressor eerdis, que vinde do
Vago ou do laringen superior, nilo lem verdudelraments
acgdo otorn, pws conduz a irritacio da parede aortica,
nug casog de hypertensio por exemplo, ooy t..Entrl;ts bulhy-
rep moderadores,

Fasn plexa & aspim, capng de ser o penlo de partida
de reflexos viscero-sensitivos {Miller).

A verdadelras redeas do coraefio sio formadas pelo
grupe maederador ou Vage e pelo acenlerador ou Sympa-
thico: o grupe vags & constitnjdo por tres [eixes, que se
ariginam, respectivamente, nm da tronco (o Vagn, imme-
distamente abaize de laringen  supeelor,  outro de Te-
currente & o fepeciro de purte thoracles do pnewmopss-
trico: o primeiro  Iogo ee liga a filetes  sympathicos, o
aegunde & 0 ramo prineipel Jdo Vagoe cardiaco, todos sdio,
em gud maior purte, constituldes por fibras amyelinicas,

O ponte eentral, que tem sob o sen contrdle o eora.
gin corresponde qo nucles do pnenmogastrics, no aszoalhn
do 4% venlricnlt e ecetd em estwle de excitacio  tonieq
permancnte. {Maller).

Ay hri‘l.d:f'i.'.urdiaﬂ ohzervadas em casos de meniogite,
tumor encephalica  ecte,  resullum de irritagie directa
desse centro, que no emtantn, pode ser aleaneado por um
impulze lrritative pervipherico, como o gue resulta de um
chogue abdomingl], da compressio ncular ete,

O grape accelerador, o sympathico cardiaco, ze orlgh
na directamente dos ganglios sympathicos  corvienes su-
porior & medlo, sendo gque deste ollimo parte o ramo car-
dlace médio ¢ do punglie cervical inferior (on do ostrel-
lado, quando se faz a fugfiio comw o primeiro gangllo dor-_
gal) deriva o ramo cardizco inferlor. Algnmas veses tome
bem o 2 mpanglio thoracico envie Fileles,

Todnoe esges clewmentos  vém o indirectaments da me-
dulla, dos weus segmentos rervieal inferior e dorasl su-
perior, supponda alguns physiologistas qua o eentro acce
larador deve ger gituade no hulbe. i

Kig, rapldamente expogle, w intervenglio cardises, ne
que ella apresents de mals necssario parn o comprehen-
gio des multlplos disturbios, gue a clinioa nos mostra
tmloz ns diag,

B' preciso dizer tambem, que esse apparelho estd em
relagio com op cenlros superiores, com op Processog pEy-
chicos, yue pédem alterar a motrleidade cardiaca, & oom
g centros do mesencephalo, pela acciio que cstes exer-
cem sobre o vagemotricidade o todos os proceasos viscero-
ntores,

s principacs, gue desejomos eatudar comvoescn, dizem
respeito o cerluyy perturbagiies funecionones do coragio, E'
asslm que estudaremos o dor precordial, a asthma ocar-*
dlaca, a tachyeardio, & bradyeardia, as nevioses cardincas,
ok, :

Ioje estodarcinos as perturbacées do rhyvthmo, come-
gando - pela  bradyeardia e pela lachyeardia, disturhios
enjus relaghes com o appurelho vage sympathico siin s
mais conhovidag, L

Entre az arhythmios,. uma € eszenclalmente de noly-
raza vegetative, — & a arhythmia respiraturia, gne con-
siule na acceleragio dos bulimenios cardiacns durante u
inzplracio o no relurdimento durante & ex piFngan, Quando
bowm pronunciada, ella, no adulto, constitue bam wigmal de-
disturbin vagotonleo, pois na erlanga o no nobalescents
ella & physiologica, por isso, ehamada arbythmia jove
nil (Mackenzie} Expocnle de excitaclio do Vapgo, ella cede
4 angiio da alropina e nfie & aeompanhada de tachyeardia,
sende companheira  da  bradyeardia. Ella ¢ frequente-
mente observada na convaleseenen de certas moleatias in.
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feccigsns, como parte integrante das reacgles vagotonicos
entho asslgnaladas.

Esga  arhythmia & o type do distorble  sinusal, em
que & anrlenla & o ventricule se conlpiem oo mesmao Lem-
po, mus em gue differe o intervalle na revolugho Car-
diaca, permanecendo Integro o mecanismo da systole

E' ahi gue se verifica o equilihrio entre o Vago e o
Sympathice, A depressio de um corrcspondendo a exel-
tagio do outro.

0 vago exerce, de um modo mais perigancnte, o sua
acelo sobre o coraciio, sendo que o vagoe direite  intl{e,
de preferencila, sobre a chromedropid, ao pasdo gque o o8-
guerdo age mais sobre a condnegido  aurleale-venticular.

Embora a excitagio do vago provogue o bradyeardia,
a excitagiio prolongada pode, determinando  verdadeira
fadiga do nervo, dar logar o irreguloridedes  dog  bati-
mentos; & questho que perd analysada quando tratarmos
das bradycardias.

Adg arhythmias extrasystolicas
cuidadoso na apreciacho do elemenlo neuroviscerad,

Fagae arhythmias, na grande maiork dos cazos, ndo
dependem de um  disturbio vegetativo, eulretaalo, expe
rimentalments;, =& tem econsegnido  determinal-as, quer
pela’ excilucio do vage, guer pela do sympathleo, o de
primeire, alongando a diastels, permitte & diztensio das
euvidades, favorecendo sgsim o disturbio do chythino
Por outre lade, a prova da atropina & o reflexo ocule-
cardiaeo podem  modificsr corlas  extrasvetoles,  aguelis
deprimindo o vago, que este excita, o que nog mosira a
poesivel interferenein vegetaliva,

A clinica, por sna vez, nod aponta a relativa fre-
quencia eom que sio polodas extrosvetoles depeondentes
de irritaghez distantez do vagoe, como &de acontecer am
capna de oolites, indigestdes, acrophagla, cte.

Hua pouco, observamos, com o Dr. Alfen Medeiros,
um case de irritagio do pelvieo, num prostatico reten-
clonisle, em gue & srhythmia extrasystolica ceden 4
acgdo da belladona,
enlrelnnlo,

exigem estudo  mals

Deve-gye, ler o maximo cuidade na apre-
ciagio desza arhythmia & ed admittiv a origem neure
visreral quando  gulres  elementos de valor attestarem
eats,

A arhythmian complels ¢ guasi sempre organica, car-
dineca, maz Morat a Patzetakis dizem tela realisodo pela
excitacio do vago ou do sywpalthico, attribuinde-a 2 uma
rupturs. de equilibrieo entre os dois systemas. B por isso
que Tdan recommenda ter em vista  tal  poszibilidade,
quando, em clinica, se encontrar a forma paroxyetien dda
arhythmia completa,

Quanto ao bloguels cardices, &8 COL
Hirachfelder, gque & na grande meioris dos cazos, deva
ser conglderado como  devido a uma  lesie do feixe de
His, cagos ha em gue depende do oxeilscio vagal, como
o fda doente de Edinger, gue, soffrendo de prigio de ven-
Lre, spregentava o bloguein quande in evacowar, morrendo
num  destes atagues. Hirschielder observon tambem um
cpso dependente de um tumor  que  covolyig o TAED.
Chawvean ja mostrira a possivel influencla de vago cm
expericneias que foram confirmadas por Gorrey, Draper o
outrog; esgas experiencias moglraram que & o pnnewmo-
gagtrien csquerdy que age sobre o feixe aurienloventri-
cular. Ila mesmo antores gue aeham poaslval eshocar o
bljueio pela compressdo do vage esquerdo, em  certos
cagos; talvez em alguns desses o excitaclo vagal sivva
apenas para por em releve uma lesdio organlen discreta,
gendo mecesrario, em todos os casos duvidosos, recorrer 4
prova da strepingm, coje valor, ne emtanto, ¢ relative e

pidde  dizer,

*

deva ser apoindo por outros elementos clinicos, pols nes-
B cAEOE se JoEs ume gquestiio de prognostico do maior
valor,

Jd que faldmes em prognostico, devemoz. dizer que ng
Mloqueio cardiaco elle & gempre sério e sd serd attennadno
ai a natureza vagotonice deste fir demonzatrada, — dahi
o gravidode desse prognostico nos individuoy sympathicn-

tonlcos, pois  entio ¢ organica, myogenica a origem do

Il e o,
O blogueio pareinl tem sido ohservade apds infecges,

intoxicacies gastrointestinaes e & um dos signace da into-
xicagio digitalics, yue nio produz hloguelo completo senio

exeepeionalmente (Vaques).
Tournade ¢ Girawnd (Presse Médicale  1920) dizem
fque & execitacio centritugs do vago =0 cxecptionalmentes

podera  produgir o dissolugin aurfenloventricular, mani-
festando-se esta, de um dos dois modos  seguinfes: o &
auriculs coplinun o sen rhythma & o ventricule lentesce,
on #e dd o inverzo, conforme for o excilagio, leve ou vio-
lenta, !

Do todo o expostn; s deduz que no blogueic cars
dlaco pdde haver combinagio de elementos myogenicos a
peurogenicos, gendo eate facto de aleance por muite poder-
mok contra o fActor nervoso. ;

Asgim, na molestia de Stokesz-Adams, uma excitagio
do vago pide provoenr aceidentes, como syneopes, verti-
geng, o que #e demonsira experlmentalmente pely reflexo
oenlo-cardinco,

Gallavardin cita wm eago de  Mal de Stokes-Adams
qua o alectrocardlogramma moziron ser nodal,

A nsgoclacio das causas  nervora e muscular  pode
maoRtrar um deszes curioses circulos viciosog, que tantas
voges encontramos na cliniea e que, modificande o scheme
de ITirschfelder, sssim polemos exprimic:

o bloguein (nowregenioo, sago) .
faplancin eardinc Lradyourdie
aramente da bradpesrdie el reigacdo cadinmt
awgments do blogreio
W e e

Dandoge atropina, que exclue o factor vago, sa con-
aogua augmentar a velocidade sanguines, melhorando a
clreulacfio o, portantn, & nutrigio anricular; nos casos
de blogueiv myogenico pura a alroping & gem negﬁu'_

Sabemos que, no caso de lealio do felxe aurfeuloven-
tricular, como effeilo da inlereugio de counduccio, o ven
tricnla passa & bater, mais on mence, 30 vezes por mi-
nule, wpresentando o chamsdo - rhytmo  idioventricular,
partindo entic o eatimole das cellulas de Purkinje, no
resto do feixe, gue o levam ao  veulrieule ([ Maelengic.
Britizh M. Journal 1522},

Ora ho muitos casos de vagolonin com pulse o 30, o
gua demonstra que & excitagio do vagoe € capaz de, por =i
g0, neutralisar a aecdo dos nog sincaarieular o aurieaios
ventricular e por zob sua direcgio immediata tedo o appa-
relho de conduegio cardiaca,

Alidg ge sabe gque o mecanismoe que regula o bati-
menta & a de um verdadeivo reflexo em gne tomam parte
um - tuetor intrinsece constituide pelos nds citades e pelas
cellulag de Purkinje distribuidas no feixe, nasg aurieulas
v pog venlriculos, — e um factor exiringeco, representado
pelo aystema nervoso vag'amtwn.

Hoje, poid se pode, depdo um balange nos trabalhos
publicados, dizer que — as bradycardias fofees pio geral-
maente de origem nervosoviseeral e, 02 yvedes, e origem
curdiaca, ao passe gque ag bradycdedios  por dissooiogig




gfo, guasi =empre, de natureza myvocardica e =24 excepcio-
nalmenta de origem vagal, : ‘

. Vagquez, Dufour, DPetzetakiz, Lian, a0 affirmarem =
popaihilidade rara de disgociagio por irvitacio do vagno,
tiveram © cunidado de mostrar que o disturbic & tranzi-
torio,

Tém sido o reflexo counlo-cardiace e a prova de atro-
pina o# meios empregados geralmente paro csge cgtodo,

tende alguna autores (Yagoez) consegulde transformar
nma  bhradyeardia  total em blogueio  pareial oo disso-
cingho completa oo ~incompleta, em cazos am que  exis-

tiam lestes diseretas do foixe de Hig,

Ruthery e Lian viram uma mnsmﬂ:lﬁﬂﬂ' '.:.r:-mplﬂtn
transformarse, em blogueio eiupleg apds wma lnjeeelio de
alraping,

Herping & Kraus notaram gue o compreszio  do vago,
na  pesceno, pode  tornar completa
complely, mas de um modo passageivo.

Fradevie mostron que o eowmpresgiio  propressiva do
feixe de His nfo altera ignal & slmullaneamante a
ductibilidade narvosa ¢ muscolar: no princigio, simente o
condiuegio musenlar € prejudicada e a excitagio do prneu-
maogastricn pide  retardar o ventriculo, 90 depoiz & inter-
rompide @ vin nervosa, escapando, entfio, o ventrieuloe s
Imposieies dn wvago,

wma  digsociuein . in-

-

Bagan verificagics physiolopicas vieram esclarecer de
wmn modo brilbpnte o mavcha da molestla de Stokes-Adamea
& Justificar a zua divigao ol dois periodod gue, £m Dome
da elinlea, Vagques, Hemein haviam felta o 1" periodo &
rice em accidentes graves (eyheopod, convulsies, freguen-
tomente morlaes), & o periodo em que a hradycardia &
ainda paroxyetica; no 2" a bradyeardis ¢ permsnente o
degapparcecimn 08 aceidentes nervosos. T porqus ieso * Por-
que na 1.° cago a condunetibilidade nio estd tolalmente in-
terrompida, permittinde a livre acgho do factor  nervoso,
WO paago que no 2.° a interrupeio completa Lnpele os pa-
roxyemos brodycardicos o os accidentes que The gio satel-
lites,

¥ém ainda reforgar esgas deducgoes o Cocto, jio apon
tado por Vaques, de ser ulil, no 1.7 periodo, o uso da atra-
pina, que refréa a excltacio do vago, 08 bons clivilos obili-
dog com 8 adrenaling por Daniel Houtier nio efo devidos,
comno pensa este, a nma exeltacio da vago, mag, a0 ¢on-
trarin, A& wma exeitacio sympathica,

Algnme autores, como Linn, achom gue hooum pulso
lento l,lt'r:ﬁuuenle por bradycardia total, differente do que
& devido 4 dissociacio aurieuloventeiculoe:
perturbagies [onceionaes sio digcretas @ o angmento des:
taz & devido 4 exaltagio momentanen do hypertonis do
vago, Bsga bradyeardis permansnte total em gqne o van-
triculo batea tanto como a aurienln, pide ser adguirida,
maa & geralmente congenile, Neste nltimo ‘caso, costunia
ser diacreta,  augmentando  por o oceagiao de cpizodios
pathnlogiens; comhecemoy doly irméios, um com 30, o outro
come 3Y annes, que apresantaram, respactivamente, 22 ¢ 40
pulsagfies, aguells na grippe epidemics, este por occasifio
de uma indigeatfio, IMora deszee apisndice anda nos arre
dores de G Morgnio cetudon wme Tamilis em gque havia
maodificagdes do pulso com atagues  eplleptiformes,  por
morte subita & Crongon cito tambem cusos familisres de
marte subita dependentes de perturbachies da innervicin
cardiaca. © - 2

Quanto dg brudycurdies perocysHoos, mmas  ha,
muadus transitorias, em que faltam disturbios funeccionaes
notaveis, as outras, os paroxyesmos bradveardicos, $ém com

com fonturas, vertlgens ¢ mesmo syncopos, @ 8o eoinciden-
i) &

naduelle ws

chia-

tez de outraz perturbacles visceraes vagotonicaz, como vo-
mitod, cte,

Ellag sio desportadas por dores agudag, como as que
ze origlnam no testlenle on no onvido médio, oun por soifri-
mento em ol'-g,ﬁu_:ns innervades pelo vago, como e vé nag in-
digestiien, na peritonite, na ancxemias, nas leterielas, na co-
liea de chumbo, o intoxicacio digitelica, de gue [orneco-
maz um exemﬂlﬂ't.}rpim nima fdas conferenciag passadaa,

Clerios Individoos aprezentam o curlogo phenomeno das
bradyeardia (em ves do lechyeardia)d apds esforco, phene-
meng gua Herz denominom de hypaotonde  beadpeardice e
yue, excepeional oo lndividee sao, & pelativamente (reguonte
no convalescantes.

Algumas infecijﬁea ge gcompanham - de - bradyedardia,
como ag cachumbas, cortog casog de appendicite, mag ga pade
dizer gque no periodo de estado dag molestlas  Infecciosas
ella & rara, ao pasgo que no o convalescenca ¢ freguente,
como =& vA na escarlatina, na diphteria, na febre typhoide,
no rheumatisme agudo o, prineipalmente ns grippe, comao
luntus veges tivemos occasifio de observar, durante a ul-
tima pandemia. Eesea hradyeardia  post infecciosa, que @
Lo frequente apig infecedes  abdominaes, & francamenta
nenrivagetativa o desapparece com o atropina,

IElla constitue o fraco de unlio ecom ad hradyeardias
reflexas dag alfecedes abdominaes, da helminLhiusu, B
gemelhante, na opinido de Llan, 4 observada nos cache-
ticop, nos anemicos, nod famelicos.

T preciso notar gque ad infeecdes podem dar lopar &
disgovideio  auriculoventricular, mag multe raraments a,
leze mesma por irritacio do vago, tonto no seu trones,
como wo nivel do bulbo” ou daz suaz terminacies noe nd
gino aurienlar, tanto por legio directn, eomo por lmpre
gnogin toxicn oo perturbacie funccional (Lian e
DBathory). ; -

A bradycardia na fﬁhl‘t-:i.l typhaide & devida 6 irritacio
central do vago,  (Hoflmann)y pa intoxicago digltalica
depentde a principic da 1n511ré.,gna¢ﬁn do vagn, o, depoig, da
de myocardio (Lisn). \

pur

 Esaas  bradycardias be aceentudm  ainda  durante o
somne, que & o periode de vagolonia phyericlogica. HOm ge-
ral, ze pdde dizer que uma bradyeardia, de menog de 46
tuleaghes, & guasi sewpre devide f o dissociagio, mas 4
citamos um caso paszcal de bradyeardia total, transitoria,
o A2,

Ag bradyveardiaz com crises epllaptiformes on apople-
ctiformes, efin, quasi invariavelmente, decoreentes de dis-
soclogiio. & vlinics j& mostrdra o papel do vago nas brady-
cardiag totaes; a experimentacio vim aiods reforear esse
modo de vir peluy proveag do nitrito de amyla, da ntmiﬁina
e do reflexo odulocardiaco, Para gue as conclustes dessus
provag scjom o ovalidas @ mistér que o8 resultados  sefam
fortemente positlvos ou negatives; assim sl todos os pes
fuisas foram francamente posilives 4 bradycardia & de orl-
rem neurovegetativa, =1 abzolutaments negativas, & de orl-
gem mrogenicn. Fesas roporvas  sio justificadaz por mao-
tivioy 2 atroping, rveallgande s seccio funeeional
do vago, subtrae & acciio degte o cordgio, que & entdo um
pouer aceclerada palo aympathico, =em qua =6 por isso se
pogza exclulr uma lesfo do feixe de His, ji o nitrito de
amyla niio realisa esgr secgio @ & por 820 que asta ultima
prova, quando negativa, eonstitue boin sienol de diggo.
LR E R
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Vaguez, roferindoese ao vefloxe coulocardiseo diz qﬁ!;,
som gue se ossiba o motive, em alguns: individios a emn
preszfo acular née modifica a frequencis do pulse; ore 8

i
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explicagdo desge facto esld em 26 20 o obscrvar nos indi.
viduos eympalhicotonlons. :

Wue consequenciag tem, pars & dynamicn eireulaboria
& bradycardin sinusal ¥ Em geral de poucs monta, pode
determinar,  tonturas, por ischemia carehrali o oppres-
g0, mas ndo leve & insufficlencia cordises, A hradyear

dia sinual nio coztuma modificar de modo ceHeneial o
rhylhmo, pofs, como uliestn o electrocardiosramma, «d a
diagtale & modificada.
Clovd i,
i
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0 valor da desinfeccio termimal

“A confiunga do publico infeliz-
mente  estimulada pela profiseio
medica — em deainfecpie « Jesin-
lectantes, sapecialinente em desin:
taccio lerminal, ¢ positivamente
intantil” — “The fuith of the pu-
Blic - unfortunately fosterad by
the medical profission — in disin-
feation and dsinfertanly and B [~
clallr in terminsl disinfeation, iz
Dositively childlike,™

Prof. Franeis Munsin (1}

A propagandn pertindz dos hygicnistag do gaculy pag-
gado teve declaradamente, comg prineipal oljective, fixar
& atlengio do eapivite publien aohre gy doengas que pode-
rlam, eegundo elles, ae oviginur da proprin. nulures: am
hicule, L L

Suppunham que da materia organica decomposta, como
por exemplo, do cadaver de um animal eXpoEto N via pu-
blica, on de lumas’ fetidas depozitadas, poderiam  provie
missmas  tenebrosos, especle de CIMUNAGTE  Ene0Ess, on
talvez immalerines, que, penelrando o corpo do fndividuo,
nelle irlam determinar a CHrTupde fermentativa o g dosnga.

Veio depois um segundo perlode illuminado pela ponio
de Pusteur e pelas pesguizas do outroz technicos sens con-
temporancos,  Mas den-se entio um fucte eurioso, gque
assignalam os melhores commenlgdores don evolugdo da
aciencia da saude pnblica: emauants nessa dpoca se lan-
garam {8 bases parn todos og progresens da mediclna pre-
vantiva, Foi contraproducente o effelio immediata yue tl-
veram ag innumeras descoberlus feltas entio de mirralios
no Bolo, uo AT, nagua, ele,

Nin eatave bem tirmada 8 noglo de yue 08 microbios
Mathogenicos, isto &, productores de doengas, sio differentes
tos Innumeros saprophyins, que Yegetom na matérin or-

ginice morta.  De soree que aguellas dercoberlua vieram

fortalecer o antiga 1déa de gue a fonte das Infecsdfics esiava
no lixe, nas plantas & animacs putratactos, domle ga eonto-
minavam perpetuameante ar, terrenos e aguad,  Nioo eram
muls miagmas que dahi se exhalavam, eram microbios que
¥inham principalmente pelo ar, consilerado aindu o majs
bmportants vehiculo de doeneos,

Abdn diszo, as roupus e outrog objectos pertencentes no
doente foram incriminados de acolher ¢ [vmentar por Lempn
indelinido a inféceio nelles depogly, 1d8a essy yue j4 vinhe
e

{1} Francie Munson - “Hyglane of commnnicyble
cases”, 1920 (pag. 2093,

redliza  pelas

mal ezbocada de remotos tempos, onde os mesms ohjeciog
eram  conhecides como. fomites. : i

Tescolicrias importantes realigatdua a partir de 1800 ¢
i peoelrante reflesio d¢ alguns profissionsrs delerndnaram
nma oricologio nova no pengamenly e na accho de wmuitos
bygieniataz contemporanens.

Ha muilos esplritos timidos gque se atemorizam e
easis mudangar, ¢ olbom para a evalugio du seiencla des-
confiadamenty comn ee ella fosse guiada Dar BSganprellos
lerrivels., REllea nio {:ljjrlul‘ﬂhﬁl‘lﬁﬁﬂ!l.]]ﬂ]_'l:'L'[I., o nue tent gido
innumerns vedes explicddo: ps luctos acfentifices novos nio
se contradizem cow va anterlores hem estabelecidos. CF e
elles Lawem & esclarecer os errog e altarar as concluades,
ug generalizagfies ¢ as hypotheses que u vida pratica exige
anciosamente Coma um instrumento de trahalbe indiapan-
gavel, cuja efficicnciy ella propris verilicard, I

TRANSMISSA0 DAS DORNCAS POR INSECTOS

0y merobio ’lla malirla vem po homem pelo ar dos Pan-
tanos? NAo. Vird peln ugaa, eomo rofmegaram a dizel-o
tantos obecrvadores?  Aindn ndo. 08 trahalhos e Ross,
Me-Collum, Grassi, Koch e tantos outros, ji perto do co-
meco do nosse aeculn, deatrocm Lodag as hyptheses vigentes
¢ provam almndanlemente gue o meip de transmissio &
pelos mosquilos anophelinens,

Tela guarra y cases Ingectos, ponde-se desda fntio fager
o Canal de 'anamd, tracondo-zse ae normoas eszenciaes do
HunBAmento em oxlEnsas regioes da terra. :

Clusnte d febre amarella, nessa. mosma epoca as fozes
& vomitos dos dueented eram lemidog como o8 digzeming-
dores do contagio, 0 tratados de medicina indieavam
O parvign das eusaz nio desinfectadas o palicntuvam tam-
bem que, entra ohjoclog contaminadoy pele doente, uma
glmples corta, pur exempio, puideria. levar o epldemia w
prandes distancias, Citavam-se os factos com wg datas

pormencrisads s, i
| R
Gue se nolow pordm?  Desinfecofes rigorosus nde im-

pedivam que az devaylogdes do flagello continnageem, A
hypothese elaudicava na pralica,

Todo mundn sube em gue condicdes a experimenlagio,
eonduaids pelos americancy em Havana, projecton a gua
luz fulgurante sobre- as historiclas do paseado ¢ as eon-
demonou.  Diversos individuvs propositodumenta sa PElLLEm
fm um. quarte expurgade de mosquitos, passam abl ha-
roicamente diaz & dins envoltes em roupas Enjas de vo-
mitod e fezes de doentes de felre amarella o nig apanham
A infegiia!  Outros que se delxam picar por Etegomyay qua
sugaram doenles, a oontraben,

Firmado nessos  experlencias, Gurgis aancin Havana
fazendo uuicwments a guerrs @0 mogquile, e guandoe Og-
walldo, depois de suirag que se repetiram entre nds, tenta
praticar o mesma negin cidade, n imprenza local abre
vontra elle wma fvrmidavel compunha e o choiy “o Eran-
de criminosn”, porque guapenden as desinfecelies das cazas
e dod ohjectos’  Nio importa! | Dentra de POUCOE ANNDoY
e Rio eatard sancodo o mal qne o diffama. @ 0 nema do
Immaortal Lemfeltor ha de scintlilar ha memorla agrade-
clde da unanimdade,

Fm relugio 4 peste bubonlea, cstudos, eujo comego
anlecede ace do [ehre amarelln, vieram demonstrar e
na pratice o zew unico anode de trousmissie & 0 Que sa
bulgas vindag des animacs contaminados,

A trunsmiszfio por ingectos inoculudores & lumbem ve-
riticada na liarivse, na fehro racurrente, na doence do

somue, na doenea de ‘Chagas, no typhg cxanthematioo o

.
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em outras infecedes.  Fortes  muspeltag  fmeriminam o8

gapgadores ha lelshmaniose & no lepro.
08 PORTADORES DE CEREMENS

Pola rapida exposigho anterior, s tord visto que para
multas doencas os pesquizadores restringlram as immen-
yug o mal definidas fontes e vins de contagio qne a 208-
peita popular e medica lhes assignalava,

Fara outraz, entretante, como o choleramorbus, a di-
phteria, a feliee lyphoide, o meningite epldemica, ote, nin
we deseolivio tranamissor anlmado gue as inocalaske de in-
dividuo a individuo, Mas o papel do homem, come fonte
de infeccio, nellag tambem comecon o adiuirvie a malor
importancia, devide 4 deseoberts de sorprebendentes fo-
clos DOvoR.

Em 15%0%, Roherto Koch, socarrepado de investigar
uma epllemia de cholera em Hambuargo, verlficou gue no
vaupor hegpanhol " Murclano”, ancorade no porto, o isola-
mento precoce dos casos nelle suecedidoz & a subsequente
desinfeccan do navio nio impediram gue delle o morbue
ga irradiazse para oulro ancorado np proximidade (2). A
decifrociio desse enygma nho podia ser um impossivel ao
eapirito do Immortal investigndor allemino, qne para tan-
ths & tantog problemas da bacteriplogia e du hygicne
itrouxe o8 alvitres decidivos ou ad aupgesties Precursoras.

Telp exame dos feses da tripolagho flewda no “Mpr-
clnun”, alla demnonstroun gue, ned intestinos de individuos
ghng, germens virulentos do cholara pédem permuaugcer o
ge reproduszir, "sem fazerem mal & esses individuos™, que,
por condighes eap&luea do gen ovganigmo, gozam de im-
munidade em relncio a esees microbios, O mesmo se dava
com algnmas das pessoms gue tinham tido a doeanga as
gquaes, diag ¢ Mesnio semanag depels de curadas, eonti-
nbavam a ellminar oz vibrjes,

Tante uns como ontraos flearam zendo chamadod cm

. hyplens — portadoresz de germens

WEzes factos forsin posteriormente confirmados em
todol oz poizes onde a doenga penetrou e detorminaram
uma orientagio nova na sun prophylaxia, Que vantagem
ha em isolur os doentes e desinfectar os navios, se @ par-
mittido aoz individucs sfuvs perigosos o desembargue livre
& a Uvre digseminocio dog microbios pelag pessons de suas
rolucbes & ontrae? A pesguize dog portadores @ a sua rl-
gorosa fiscalizagho pe tornaram madidus indispenspveis.

Uontemporaneamente fol werilicsdo o mesmo phano-

menn am relagio & diphteria,  Mas agul duaz aggravaoles
g viersm juntar: a) o tempo durante o gual o ex-doenta
coNSerya OB FETIMEens na garganta se prolonga &8 vezvs
até por mekes; bl o numero dos individuos saoy capazes
de tragerem um feo de bacillos diphtericos sa eleva a
proporgies enoTes, "

Willlam Park conclue de suad observaghes #m Nova
Yark que provavelments wm por cento de sua populagio,
fsto &, 60:000 pedsoas trazem bacillos diphtericos viralen-
tes na garganta. (1) Hugo Belter encontrou recentemente,
na Allemanha, #0 em uma companhia de soldados, deus
dobntes de diphteria & guarenta € oito portadores. (4)

A meningite epidemics & tambem uma das doengas em
que esse curioso facto mais se manifesta, Em redor da

(1) Uhorles Simon, — “"Human iofectioh carriera”
1910 (pag. 21}

(2) Cit. por U. Bimon (pag. 41).

{4) Hugo felter — “Gundrisa dei Hygiene”, 1920.

um goldado doeente df meningite, as pesquizas do labu-
rolorio descohrem um 2em numers de unmphnhﬂms, pra-
vavelmente contaminados por ells, o quaes trazem  ua
parganta ne minroblos, mas nada (Bm além de uma pha-
ryngihte ou defluxo,

Isso vem eonfirmar o gue a clinies jon yvinha demon-

© strando ha muito tempo, isto & gue a diphteria e a me-

ningite sio doemcas que, em geral, tBm pouca CXpAnsA0
apidemica, havendo em todn parfe innumerag DE3BOAS ni-
laralmentes immunes a <llas.

Bm relacio 4 febee typhoide, o8 dados mals precinsos
[oram gbtilos ng enmpanha gue fol Iniclala cm 1908, contra
ella, no swipdste da.Allemanho, soh a ovientacio ainda de
Roberto Koeh, Uma pesguiza minucioga apurou a origem
da infecclio de 3445 casos. (8) Verificon-se qua deztes
#69, fotp & 64,7 % a haviam contrahido por terem eslodo
em contacto com portadores de germena ou com oz doen-
tes, sepdo gue eetes §i no periodo de incubacio do o omal
padiam transmitiil-o a oulros. .

Nuncs houve ume demomstracio tio brilhante do pe-
rigg aupe o homem representa para o homwem na frans-
mizafio das doeness,  Beses dados foram confirmados em
diverzos paizes, Sabe-ze hoje gue dos individuos atacados
de febre typhoide 2 ou 4 % continuam a trager no corpo,
principalmente na vesicnla billar, um féco, onde uvs mi-
crabios proliferam  admirgvelmente, eliminando-ge dapois
pelus Peges o urinag. ]

A theoria de gue a febre typheide vinha da terra, for-
mulude por FPettenkoffer, recebén nessia occaziio o golpe
de graca. A propria transmissfce pela aguea, que € real e
inconteste, perden o importancia exclusiva gue occupava
em muitos espivitez, A febre typhoide foi chrismado pelos
Allemiez de doenen das mios snfas.

0 Departamento de Sande de Nova York tem dctusls
mente sob a sus esireila vigllonein 107 portadores typhoi-
divos chronicos, nm dog guaes contrahio a doenga em
I87% & continda até hoje o ellminar bacillos. (F)

‘Nenhum delleg pode exercer profissio com qua 268
exponha a contaminar alimentos e todos devem lomar ag
precaucdes gque lhes sho tracadas, sob pena. de reclusio
e hospital.

Innumeras pesquizes Lom oggegurado nos ultimos tem-
pus o existencia de portadores na grippe, na poewmomnia, -
na escarlating, na dysenterin, ns poliomyelite agnda, eto

CABOS OMISBOS

A elinica havia suzpeltadoe ha muilo tempo de qua
om todas as doengas inlfecluosas existem canos henignos, de
gymptomatologin frusta. O laboraterio velo demonstral-o.

Hram muito conbedidos oz casos chamados de TFp
mmbulatorio, noa guass a febre typholde =ze apresenis Ad
vezes tho leve que o infeccionddo mal suspeitn da sua exis-
tencin. A posguizos syRtematicas feitas pela Commiasio
allemé, anteriormenta citada, gque ovperou oo swloesle do
gen paiz, viermm demonstrar, pelo sxame de sangne, a abun-
dancin depses cRROE,

Inflammagdes ny gurganty (Go lgeiras que permittem
aod glacados irem aos pens affazeres sio devidas, s vezes,
ao hacille dyphterico.

N S TSR

(5) “Office International d'Hygiene Publique", Mars
o, 1013,

{6} “Weekly Pulletin of the Department of Health”,
16-9-532, ‘ i




Ha pessoas de idade avangada gque solfrem «de nma
bronchite chronien annos ¢ annos, # tém uma desagrade-
vel gorpreza gaundo sa lhes annuncia que o 2810 CSCATTO
gontém o bacillo du luberculose, canss primaria da mesma
bromchite.

Todos aabem no Brasil gue a febre amarella sa man-
Lie nng logares ﬂﬂltl‘]:—'rlﬂ pparentemente 2o auzenty por mailo
 rempo, atacando a8 crionens, nas gquaes ella & muitas vezes
b tho bepigna « disfarcada que azeapa ao diagonostico medico,

| Tmbora o exume mivroacapico onn tenha vindo aimla eon-
firmar ecssp nocdio, alla & accelta hoje pelos melhores co-
~ nhecedores do aszumplo.
i _ Estes exemplos bastam para delxar entrever a impor-
1 tancia enorme gue devem ler uops disseminacio dos doenoas
* {nfactnnosas os cagos enja hendgnidads oe omitte ao conhe-
L. clmento do publico,

‘:' O PRINCIPIO GEHAL

Floou, pids, provado nos ultimos lempos gue os orgs
nismola. humance sao, com ump extraordinaria frequencia,
fdcor de proliferacio dog microbioes palhogenicos.

Outros eatudoy 8¢ vieram fazendo qne parallalamentes
. WMOBLFArAI como 02 mesmos micrebios encontram no am-
- bicnle natural econdigies hostis 6 son vitalidade. A Inz do
anl, mesmo diffusa; o desgecamento, a concarrencia dos
microbiog soprophytas, o falta e 11111.riq':]n apropriadn, o
temperatura muitaz vezes ponco favoravel — =00 oulros
lanlos inimigos a vencer. . claro que nio nog referimos
Ak rarissimas bacterias gue tém formas de resistencia, taes
. como as do Letano, do corbuneulo ¢ o vibriko septico, ewja
. multiplicaclo, entretanto, j4 & contestada. e nem inclulmes

.u rast excepeionnl de alimentos como o leile, em gue cerles

germens podem proliferar.

Balvas cssns excepeoes, & hoje gabido que os wmicrobios
- peradores de doengas encontram og osluress taes condi-
'E ey anlaéu:duua gque o sus reproducgio, e elle ahl se der,
sard tho rara e insignifante gue praticamente nfio B8 pode
levar em conla. =

Ora, & alteracio na faruldade de muliiplicacio ji ai-
ghifics uma diminuicio clars pa vitalidade, Se esta sofire,
4 natiral que me résinta ainda mais o virnlencin, isto & o
poder trangilorio de fazer mal, adguiride justamente pela
- pdaptapio do parasita hof orTgniemos superiores.

E Allds, predileccio dos germens das doengae pelaz ar-
gnnigmor vivos & evidenciado no simples o indiscutivel fnilo
~ de que, mesmo nas pesguizis mals Inverceimels, nunea sa
allegon o gobrevivencin dos mesmos no wmbicnle por wm
eapago de tempo ignal ao que as maiz culdadoszaz inveati-
pactes asgignalam para o sua florescencia noguelles or-
ganismoz. Eatez sdo o sen hahitat prefariio, o gen tarrenn
de lucte, pimde g sus actividade vitul s eleve ao mais alto
grio, embora muitas vezes ahi sejam vencidos & annigui-
lados,

Fol Koch o primeiro, erémod, gne vislumbroo em Ledn
& Fun extensio o alcance da nova ldela, gue tinha aclidos
fupdamentos nod foetns aporadod dorante os eomponhas
melma cltadaz contra o cholera @ a fehre Ey phoide.

Guem, porém, rennio g doenmentociio mueid extracrdi-
. narla a respelto, quem investigoun o2 dados da laboratorio,
 as esfutisticas o os ingueritos epidemiologicos sobre todas
ag doencag infectuogas, quem tiron para a pratica cobel-
fes mals vallosas, fol Chuas. Chapin (7)), director da Saude

[7¥) Chas. Chapin — “Bources and modes of infection”,
wiligi, 1018, :
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Publica he mais de trinta annos, am Providencla (Hatados
Tnidas).

A sun obra, & de 1910, o sagron o “leader” Inconteste
da neva eselimela de saude publicn. BEweripla com o mais
gevery probidode, trogendo a referencia dos factos mals in-
varnsimais, contrariog & lela do auactor, nells reapparece
como nm Cleitemolil” o nogdo de que os germenas pathoge-
niros para irem do crganlzmoe humane alacar a ouiro,
{om de pureorrer eaminhos curtos e definidos.

Nasta a leltura, pordm, de um simples teecho, &
|
Comtacts Jprineipal modo de infecgio — Visto ser ver-
dade gue v germens pathogenicop cOMPCEM A MOFrar ou
a perder a 2ua viralencla quamdo expellidos para fora do
corpn, somos oreados o éoncluir que guanto mais estreira
for a relacio am tempo & espaco com o8 individuos gque
iragem o2 germens, loole mbdor geri g probabilidade de
infeeghin”, . : LT

Hoje as cdhesdes muis valiosas Lo L6m noumero.

O profesanr de hygiene da Univerzsidade de ITarvard,
Milton Rosendu, dasim e exprine:

“A maior parte dos micro-organiemos goe cansam az
doengaz transmiasiveis ao homem 380 frageis e loge perecemn
e redor de ndg eomo no ar, no &Glo on ngoagua’ (B,

Bdwin Jordan, professor de bacteriologla na Undversi=
dade de Chicopo, naon digserepm;

“A grande maforla das bacterfaz que causam intecgho
no howem, ues condictes ordinarinz 8o podem sobreviver
fara da entpo humano por um periods de tempo muito H-
mitado™ (0},

O director do Instituto de Hiygiene de Kaenigaberg, na
Allemanha, ¢ profeszor Huge Selter, diz:

“Og permensg pathogenicos nas paredes, movels, ete,
maorrem tdoe depreza (ue uma desinfecgio particular do
locul pio porece necessarin”, (Loco cit, pog. S95).

1. F. Winzslow, profeszor de Saude Publica na F‘ar-,ni-l
dade de Medivinag de Bale, o {do conhecido e cilado eplre
nia, assim se exprime numa obrap de vulgarisacho hygie-
nica: :

“Garmens de doengas nao vém do grande mundo da
natureza, mas de gente, Elles 2fo microblos que =e tor-
narpm especlalmente adaptadag o viver no corpo humong
ol nos corpog de alguns d'i.:_}s outroz animaes superiores.
O eorpy 8, de regria, o Ll].lit!l:k_ logar em gque elles poldem
angmentar am numera, porquantoe ghi sdmente encontram

[HECS

g oalta temperaniury, o alimento substanciul & as outras con-
diches da que necesgitam”, (10,

A maloria doz trabalhadores de laboratorlo nfio precl-
sarh de auctoridades parg fundaomentar aua convieeio. Bag-s
tam ag 2uggesthes gqua lhe Yém da Uda dlaria. Para eul-
Liver oy wmicrobios pathogepicos foram precigos moaitos ed-
tudas até que sa apurazsam o8 alimentas de qus allea pre-
cigam, a lemperatura na guual devem ser conservados, eto,
atn, B, meamo com todo esae carinho, gem terem aninda o
concurencia de ouires, multos nio resistem ¢ morrem para -
maior desespero do bactericlogista: & o cogo do microbio
da meningite, do bacillo da influencla € de tantor outros,
Alpuns ge congervaln o lnboratorie com muito maior faci-
lidade, mas magmo e=fez, quandoe vém directamente dos

(%) Milion Hogenon — “Préevenlive Medicine and Hy-
giena”, 3. adicio, 1918 (pag. 362},

(9) Jordan — “A text-book of General Dacteriology”,
1910 (pag. 136}, i

(1 C, E. Winglow =~ "Healthy Living”, book tow (pag.
2313,
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excroq&ag hnmanag, eunstam a principia a se dessnvolver
noa meios que lhes preparain, :

BEaatariam, pois, sgzee fantos para 2e vér gue nio axizte
verpaimilhanca na l:.'U:I'.I.'::Ei.J';ﬁU anligueds de gue o3 germens
daa docneas proliferam exhuberantements no hnmne do
© gole on no lixo doz guartos,

0 A0 DO DACILLO DA TUBEHCULOGK

Ezie ¢ um dog microblog considerados mais resigtentes,
g, por fase, werece ser esgludado mais de parto rRob asfe
pontn de vista.

O muode por gue infecly o homem Lem gido diversaments
interpratado, Une acham que o principal melo & pelag got-
tleulas que o tuberculowo projecte no wmbienie, quando
tosae, eepirra on fally mauilte alte.  Outrog recelam acima
de tndo a poeira contendo egearros seeeos:

Nao foram feitas experfencias com homens., A malor
parta S8 tem realizade no cobaye, animal muito eeil de
contrahir & fuberenlnse,

Quanto ao processo, algumas consistivam oa lnoenlacio
do virug sob a pelle do mesmo animal, o que, coma demon-
gtrachn pratica, nfo tem wvalor, pois o homem npio esli sa-
jeitn B esse perigo.  Ouiras foram mais judicioraments axe-
cntadas, egpalhando-ge no amblente em gue o5 animaes res-
piravam ag poeiras inlectadas. Mos mesmo esgag sio em

mnitos casos eriticadas porgue semelam no ar ums quan-

tddade de microbios gue nap ¢ commum praticamente,

TUma boa revigta sohre o estado da guestdo até 1913 foi
felta por M. I*. Chaussé, do Institute Pestour de Parls (11).
Por ells e vii goe, ae alguna expearimentadores consegui-
ram tubercullzar cobayos fazendo-os respirar escarrog desss.
cadoz de doenles, outros modis frequantes veses fracarearam.
O Professor Cadeac chegou a concluir no Congresso de
Tuberculose de 1903: “La desgleation et la perte de viru-
lence marchent de concert; lez poussiéres treés mobilizables
gont dez pouszifres inerles™ (pag. 408}, Jonmssget era da
mesma opinido, como g8 vé: " Hnfin, P Jonsset et Cadeac
paraigeent Tondés 4 conclure ¢l Cadenc paraissent fondés &
ponclure gue ¢ bacillespat rapidement détruit dans lee con-
ditione naturelles et que les poussidres wobilisalles sont
inertes” (pug. 411},

O praprie Chanzsé, que das suas propriss expericncing
deduz para o bhomem grands perigo nas poeiras, achou que
g virulencia do microbio tinha nestaz condighes win prazo
limitade, que em casos excepelonacs se prolongava até o
1. dia.

Como & sabido, a8 pesguizes numerosissimns de Flugge,
Director do lostituto de Hyghene em Breslaw, & de aeus
collabhoradores, vieram dar um grande relevo ao papel das
gotticulas expediduy na tosse pelo tubereulosc. Depolz da
guerra, novas experiencias na Allemanha vieram contirmal-
a. Haoje ellag gfn consideradas um melo de transmissio fre-
guente em numerosas outras doengas do appurelbo red-
piratorio.

Ka hora aclual, o conclusio imparcial que s& pode tirar
do vneta documentacio exlztente, de gue agoi go fol dada
ligeira 1déa, & gue, s¢ de [octo as poeiras recentes 2fo pe-
rigosas, o modo costumeira pela qual o hemem ppanha o
tuberculoss & em contacto com o doente ou com of utensllios
da mesa, ete. gue este uson, por todas as manelras smiim

e ———

{11} M. Chauesd, in “Revue d'Hygiene ot Police Bas
nikaire”, 1513 (pag. 396).
{12} “Loco eit” (pag. 6781
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nng guges o9 boeillog nog podem aftingir conservados viru-
lentos em melo humido.

Quaouto 4 resletencia no meio ambients o proprio pro-
feamor de Terlim, Cornet, que fol o malor divelegsdor do
perigo tas pocirns, desde 1589, fol tambem o primeiro que
mais convinecentements demonstron se8r o homem a fonle da
infeceio luberculose. Klle provon gue as poairas da rua
eram inertez, o sd deviam zer temidos oz microbios gue o
fysico projecla cm sen ambiente, Firmon finalmente nas
gegnintes hases a prophylaxia anti-bacillar:

“0 bgcillo do tubereuloge & um parasita de resistencia
limitada, quer dizer que, nas condigdes naturaes, elle nio
pode ge dégenvolver pora [Oro do organizmo animal, por-
gue tem necessidade de um certo grao de calor, mas 20-
brefudo porgque scerin Llr_-ull.'u'u!u, por motivg de aeun desan-
volvimento, pela pulinlagdo dos saprophitaz de todas asz
especies” (15),

E verdade gue maitoz compendios referem o facto de
antorez terem encontrade o bacille de Koch vive e por
Jongos tempo. 1B preciso, porém, verificar: a) se ag condi-
¢des em que izso 2e deu podemn ser 'I‘.requenteu nu pratics;
b} guol o numero approximado & a virnléncia dog germensa
encontrados. 05 trabalhos acima referldosz, feltos pelos
homens gque dedicaram o esgo gquestio am immenso labor,
permittem, em z2en conjunto, affirmar gque eszes achados
devem ger sxcepeionses, Ha aliém digso outrog capod qne
hoje =0 attribnidos o deficlencia de technica. Azzlm Scho-
tallius declury ter enconlrado o bacille de Roch em ca-
daver anterrado ha um anno! Mae Schotelling & o mesmo
homem gue diz ter obtido tuberculos em cies inoculando-
Theg dilnicdes de gueijo ou de masga cerebral!  Além dizeo
algunz pezquizadores 2e esquecem de gque o imporlanpte @
saber a vitalidade do germen quando vem directamente
do homem, pelag suas excregbes, A vitalidade dos bacillos
crindos no laborptorio & muito differente porque ahi elles
ancontram meinz artificlaes da adaptacio A4 vida exterior,

AR PONTES B MODOS IMADBITUARS DE INTRCOAQ

0 mesmn inguarite allndbde anteriormente sobre os
bacillos de Koch deve ser [cilo relativemmente aos outros
pormens, cuja sobrevivencia longa tor referida. Ver-ze-ha
que se trata na maioris dog cesos ou de condigdes exec-
prionacy propriciag, on de um numero restricto @ pouco on
nada wvirulento.

Copvem  tambem fager em muitos exemplos indaga-
¢oes sobre a technlca empregada. Assim, segundo Jordan,
muitos encoutros do _h'uuillu da febhre typhoide na agua e
no adlo devemn sear poetos de guarentena pela difficuldade
em Identitical-o nes caliuras, (14).

Duvidas muito mais serlag palram sobre ag obzdrva-
ofoe epldemiologicas veleridas por diversos sulores, sem
HAOF SXAMT, i

Uma crlangan terfa apanhadoe o diphleria por pegar em
ufl Uringuedo gue csiava guardado ha nm anno e que tinha
pertancido o uma outra, morta de erp. Um Individuo teria
alogcido de grippe ao receber uma carta vinda de nma
eilade digtante! Outra apanhou a tuberculoze ou g ezcar=
latina indo morar numa casa oonde hp meses hobilara wm
doente, Contn-se mesmo ane exigtem casas malditag onde
o8 microbios vivem por toda parte, & espera de novas 'l.'i-l
ctimag,

(13} Analysado por. B, H. Rénant in “Reves d'Heg

of Polic. Banit." 1908 (pag. 221).
(14) “Loct ell" (pag. B08).
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Hoje esses factos perderam toda a verosimilhanos,
Além das pessons doentes, & tio vaslo, comao Timoy unte-
rinrmente, 0 numero das pessoas sls & os dog apparents-
wenle 8f2 que trazem um 60 permmnents de produceio
de microbios, dende eates cstin sahindo para o munde ex-
terior alnda em [ranca virulenola, que & modo preponde-
rante de Llransmissio =0 pode sar o conlocty com  Allas
bu com o8 objeclos recentemente contaminados por suus
BXCTROO0E,

Quem nos assegurd, que a crinnes aclma eltady nio es-
teve el conversacho na egcola ou ha DPropria cHaa com nm
desges portadores e baeillos diphtericos  ¢uja exlraordi-
naria frequencia nae cidudes vimos verlfiepdo? Cuante o
Erippe, porque pensar em carta se subemos que ¢ e banal
o enconlro na rua com iodividuoe qie se Julgam simples-
mente endefluxudos ¢ estio com g mesma docnca”  Ag
casas malditns!  Mas os bucillos da tuberculoze sa encon-
tram, ainda com a plenitude de sua vitalidade, uo spua de
lavagemn dos copos e chicaras dos enlés, nag mios (dog
dosntes que amarfanham no bolse um lenco eheio de es-
currog, para nio fallur naz gotticulas vindas directgmente
pela tosse. Ha no Rio de Joanedro provavelmente de 10 a
2000 tubsrenlosos ubertos, quer dizer 10 a 20,000 T ES
donde os dins milhies de bucillos eatio sabimlo perfeita-
mente apros i suu obra de destruicio, Pois hem, nip con-
tentes wom estes, ainda se preclea fallar ne perign dos
microhios que estiio diag & dips jogaidos pelo chiio, sujeltos
a todus a8 causas anlagonicas conhecidos!

Ja € tempo de ge proceder a uma revisio das ohEerva-
goes feltas quando ainde 2e ndo conhecia g enormea impor-
tanecia na trapamissfio das dvongas does cnsos omiszos e
dog pnrﬂﬂﬂraa de germens. Jid & tempo de 88 repudisr a
émdcmjuiug-lu fabricads pela fantasla das comupdres s anaita
por muitos aulores, lmpressionados pela forga suppestiva
de coincidenclas nem seimpre bem congtaludas,

& DRIENTAQAD MODERNA M PROPHYLAXTA

“I' pode claro gue o homens ¢ a grande fonte o Tegors
vatorlo day infecgies humapns, O homem & o pramde ini-
mige do homend ¢ esle respeita”. (Hosenan) (15,

Tode o moderns prophylaxia das dosneas infectuosas,
para a8 guacs nde s cohhega vaccina ou outro meip de
Immunisagio eepecifica, repousa nestes prioeipios.

A tareln o extremamente delienda porqua ella exige a
intervengio da Haude Publica em todas as relagles sociaes
por assim dizer.

B’ pracizo:

© 1" — A pesquisa incessaole dos casos de doency in-
Lectucsa por muls benignoz que sejam e o zen iatiamenlo
prococe em hospitaes ou, ne grande maioria dos VEZEE, NOE
praprios domleilios des doentes,

27 — A flacalizacho do isolamento domiciliario por
mein de enferineiras de sande publica, Incumbidan de en-
ginar minucloramente todos az medidas nocesgarias, inely-
five a desinfecglo das excrecdes logo que o doclies #s
tenhim eliminado, guando pols este tarefu & faell e pre-,
dnetiva,

A% — A vigilaneia e a restricciio da actividade pocial
dos portadores de germens, Demos atraz wma ligeira idéa
desge problema complexe,

4* — (ultimo mas nio menos importante) — A educas
bio svslemativa do publico em geral nas rimples medidas
de hygiene individual cuja Importancls vat cada din ge Te-

(16} “Laooo oit™ (pag. 3623,

P o ——

velanda malor. Quem len as suteriores explanaeicy deve
ter comprehendido que se foszem mais lurgumenta divnl-
Bgados o simples habitos de nunes tocar em qualguer ali-
mento sem lavar heml as méios e de nuncw levar og dedos
i boeea, innumeres casns de infecpbes Ba evitarlom,

Mua lugares onde essas medidas tém Lido o melhor exe-
cugido, o sew inicio fol precedido de: a) montagem de um
laboratorio para 05 DUmMEros0s exames gue nalla devem
ser todos os dians encetados parn o diagnostico de porta-
doros e de doentes; b} especlalizaciio erescente da oultura
sanitaria para o Lunhwim#nw aprofundade da epidemio-
logia; ©) a formacio de um carpn de enfermeiras vigita-
deras perfeilamente instruidas, tuja necessidade & proela-
mida peloz melhores hygienistas em todos oz grandes pai-.
ges elvilisados; ) organizacio raclonal da propagamda;
el iostallagio de hospitaes de isolamento,

Dirdo: “Mas todoe esse programma constn de proposi-
Govs evidentss, cuja aceitagho nio se discute”.

Purg engano!  Na malor parte das cidades do mundn
u hyglene publica continua a resnmir g manifestasies vi-
sivela da avn  aectividade em, ecxorgismar oom salngies
deglufectantes os microblos dos pssoslhos e parcdes, dei-
xahdo "a grande fonte e reservatorio das infecghes hu-
manar” om livee e Intensa actividade.

COMO B JULOATIA A DESINFECCAD TERMINAL

A desinfecclio “terminal” & como todos sabem, 4 que
w8 realiza apds w cura, morte ou remocio da doente. Hlla
& aspim chamada parg o sua differenciacio da gue s¢ rea-
Hza ne curso da doenca, enja utilidade & inconteste, o nio
de ingectos ou outros animaes. Entretanto, alguns antores
baralham a lerminclogla e o smpregam tanto num caso
viine noutrd, o gque obrigh 2 uma verificagdo enidadosy
do sentido du expressio em cada exempio.

No que val ser dito o termo esti tumado unicamente po
gentido exucto de deatruicho dos germena pathogenicos,

A utilidade du desinfecedo terminal J4 estard julgada
pelo leitor gue tiver seguilo essa argumentacio, Mag nan
faz mal wjuntor mais o peso de oulras antoridodes g de
olulros fuctos,

Lemoine, o nutavel hygienista mlitar trances, publicou
em 1007 um trabalho em gue refers ter sido Informado de
que as repetidad e dispendiosas desinfecghes feitag nos quar-
teis para prevenlr o 'recorrencia do sarampne & da escarlua-
tina, nio Lveram a menor effeite (16). No hospital Val de
Grace, devido ae wccumuls de docutes, elle foi obrigado,
durante quatro annos y foger succeder nos mesmos quartos,
& a4 eurto progo, doentes de sarampd, escarlatina, varicella,
purotidite (eachumba) e diphterla. No intervallo, a unien
oonea. que ge fazla éra a lavagem do aszoalhno o das pare-
des atd, a altura do homem. “Nio houve, entretanto, con-
tagio™,

E #e nfio fodse gaga verdadeiva experimentacino, as suny
concludfes zarfam chamadas simpleamente de propheticas;

“Laolement immediat de colle eutdgorie de malades
fera plus pour la sccurlté que les dépapements, dans log
habitatives, de vapeurs on de pulvérizatons deatinées & tuer
les germens qui 0’y existent plus, ot dont la virulence ne
persisle guére que chez 'homme malade ou convalescent”,

Chas. Chapin, anterlormente citado, tem sido -0 inuisg
convineente pioneiro nesty questdo. Em 1905 elle COMBLOW
nn sup cidade o abandono da desinfecglo apos o diphteria,
€ am IH08, apds a escarlatina, doencos essag onjos ESrmens

. ——

(8} G, H. Lemoine — “Hevue d'Hyg. ol Pol. Banit,”
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gfip congidergdos por alguns come copascs 68 vezed de
grande resistencia. No peripdo de 101 a 15056 fazia-se em
TProvidenee wma média annnal de 3597 desinfecgies DATA
a diphteria, emguanto em 1%15 sd se fizeram 10, a pedido
das respectivas familias, Pols bem, a porcenlugem de ra-
ecorrenciag, igto &, 2 porcentugem de familine primitivamente
infectadas, nus guacs a doenga reappureced el oWlra pes-
gon, foi, no periodo das desioleccoes, de 1.71, e, em 1915,
de 1.63. Quer isto dizer gue a suppressio guasi complets
dy desinfecciio die casas nie expoz os familing 4 malores
rigeos. O mesmo ge passon em relaglho 4 escarlaling.

Hages dados slo thrados do ultimo relatorio publicado
por Chapin, em 1915 {(17}).° F' provavel gue actudwlmente a
gua docnmentacio experimental e protica seja multo mals
derlpiva. Lembremos gue em 1912 J4 elle dizin no sen
liven eclehre:

“ Agalm néo posso vor nnuhnma utilidade em desinfeciar
apds sarempo, coqueluche, influenza, puenmonia on menin-
gite sarebro-espinbal, ¢ penso que esta opinifio & partilbada
pele muioriu de noseos Inspectures sanitarios o epidemio-
logistas” (pag. 252).=

D fnglaterra nog vem uma informagio interessante no
livro recente de Claude Buchanam, da Universidade de Edim-
burgo:

“0r nr. Kerr, o principsl lnspector Medics Eecolar do
munleipio de Londres, ndo considera gque seju uecesgaria a
doginfecndn das salaz escolarves apdy surtos de deencas in-
factuosas. Alguns dos nossos grandes hospitaes de doen-
¢us [ebris, deixaram de desinfector og suas enfermarias
gem  térem nenhum médoe resultade e tode acluslmente
ponverge para 0 abandono gradual dos processos dis-
pendioend quée a desinleccin comportd, excepto guando ze
tratur de doencas infectucsss muilo graves taes como va-
riola on carbuncols (15},

BHdward Wedder, tio conhecide enlre nds pelos 2eus
trabalhos eobre beriberd, diz nnm dos mannaes de hygicne
egeriptod para o Corpo de Saude do Kxercito americana:

“p valor da desinfeccio terminal fol grandemente axog-
gerado no pagsedo dquando se acreditava gue o mainr parte
das doctcas podia ser trunsmittlda por fomites. E' agora
geralmente reconhocido gue a maloria das doencas & espa-
Ihada pof pessoas em ves de objectos, & que a desinfecgio
terminal serd inutll ¢m doengas faes como sarampo, coque-
tuche inflaenza, pnéumonin, meéningite cevebro-espinhal,
diphteria, typho, sle. %

No caso de doengag de etivlogia desconhecida tass co-
mo a variola, a desinfeceio pdde ser vallosa e € muity ge-
ralmente empregada pela regra de Do ge expor a nenhum
risco (on the primeiple of taking no chances") {(19).

O director do Instituto de Iygiene de Koenigsherg, an-
teriormenta eitado, diz na sun recente obra:

“Guants &o valor das desinfeccbes terminaes estho di-
vididng as opinifes) & crescem ag vores que defendem umu
aholicho complely dus mesmae, pols o8 resultados po#sival-
mente alcancados ndo estdo em relagio com ag grandes des-
pezas & descommedos impostos ao publico pela desinfecsiio
dos locaes, @Que valor terd ainda mais a desinfecgdo ter-
fninal =& o deente gue s¢ transformon em portudor ou o

1907 (pag. 1.067).

[17) Thirty Annual Heport of the Super-intendedt of
Health, 1915,

{13) Clauwde Buchanam Eerr —
1020 (pag. 29).

(1h) Hdward Wedder —
cera”, 1918, 2 ad. (pug. 158).

“Infections THasaszes”,

Sunitation for Medieal Offi-

pu:-rtaﬂnr 2o fica na casa o pode novamente dizseminor

v germen da doencal Se o3 objeclos usados pela doente

foram desinfectados logo depoig do uso, & e proceder o
uma limpesy rigorosa do azsoalho, o que competea 4 des-
infaccin concurrente junlo go leito do doente, entio a trans-
migsiy nho pode mais sa dar” (Loco cil, p. 28a).

Veramos agord que o gue #e pos em duvida nio & so
mente g utilidade da desinfecciio terminal comparada dz
cutras medidas essencines de prophylaxia antes expostas
Duvidg #e tambem, & multo serfamente, de goce g pros
cesaos Msnaes da sua execucho consignam o o gque ol
mejum, isle &, destrair of germens uo local

Flugge, de Breslau, nos conta atravez da analyse de E.
Arnould (207, as decapedes que teve com methodos de des-
infecedo muito precenisados na Allemanha & gue ale lioje
gusum de foma, Num quarto em que wine Nrma de hong
desinfectadores, havin eslregado as parede2 com micle de
pita v operado Javagens com agua phenicudn, ete, foi en-
contrada viva uma bew parte dos germens pathogenicos
ahi depostos!

Nan 2e deveriy extranhar muitn isan allds., Todus sa-
bem a difficuldade com que 08 garmens, na naturess, igto
&, “embehidos em materin albuminosa™, sio atacadoes pelos
antlzepticos chimicos, T relagio aos escarros dos tuber-
culngos verificon-ze no laboratorio gue uma 2olugio de
acldo phenico o 5 % levo 24 horas para esterilisul-o (21),
Como pode pode matar os micrebios no assoalho uma so-
Inclo cujo tempo de comtacta & immensamente inferior?

Flugge deixou-se e:ube;cem' desde entfio pelus fumigs-
gies de formol, gue talves, devido a sua grande antoridade,
COIIGCATAT A BERLTAT 8 VORH.

Fntretanto, alguns annos depols, mais on menna am
1418, Waleott & Curtls fizeram uma serie de culdadosas ex-
perlencias na cidade de Newton (Eetados Unidos) ¢ mostra-
ram que y fumigacdo era “um processo innril” (2Z).

(2 geus trabaibos tiveram uma larga repercussio,  Th-
vyersas chdades amerleanas, cemo Nova York, Boaton, Mil-
wankeg, etc., abundonaram aduélla pratica guusl por oom-
pleto, como Providence Ji o tinho Leito.

Andrew Baliour director cm Londres do Welcome Bu-
reau of Scientific Research, diz: “E° indubitavelmants am
provesgo de camoutlage. .. “I0 i undoubtedly a process of
camouflage...” 23),

Kis ohi em que deu a ullima palavra da desinleceio
terminal das habitagdes! Tmaglne-se: se eslo feita com
gsmers prodns tass lmpressdes, o que nio acontecerii nos
casos de falts de vigilancia ou de exploragio commerciall

Quanto i desinfecglo dos objeclog recentementa conta-

minados, esrd clare que deve ger felta no flm dos doengas

Infectuosns como deve ser feiln no enrso dellas. Az fro-
nhas, lengdes, camisus, ele, dop doentes devem Her sempre
mudadas e desinfectadas pela fervurs ou pela immerado
durante mutas horas em solucdes fortes, A enfermeirs cn-
ginard como se deve proceder com o resto do material,
Nio ha necessidade do appello s cstufas a vapor dos des-
infectorios publicos. .

{20) Tn “Revue d’Hygiene et Pol. Banit.”, 1907 (pag
LaT).

(21} Kolle #t HMetach — “La hactériologle expérimen-
tole”, 1910, vol. 11 (pag. 46).

(23} “The practise of Medicine in the Tropies®, 1521,
vol. T (pag. 221).

(23} Mesma obra, mMesma paging,
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UMA PRATICA VANTAJOSA

Os germens das doengas cahidos nos agsoalhos, ete.,
precisam porédm, ser removidos, nma ves que a desinfoocio
in Weo & dispendiosa e pouco efficaz. Reconheced-za ulti-
mumente que a8 simples medidas de rigurosn aeeelo pre-
enchem admiravelmente csle fim. A Sande Publica am
muitag & adeantadissimas cllades recommenda o fiseoliza
a sua execuglio. Adqui o simples alvitre cousou enormas
surpreza, devide & espantosa ignoranels exigtente  sobre
fuesties comesinhas de Lyvelene,

Yejamos, porém, ae ag amtoridades de apiros palzes
enscguem dizslpar a prevencio.

A Instrucedes prganizadas pelo Departamento de San-
de do Eslude de Nova-York, do qual & director um homem
come IMTermann Biges, dizem & paE, 5

“Asgim applicados, ar fresco, nz do ol e o n&n pro-
dige de sabio e sgua sio imporlantes factores ug preven-
tio e suppressio dos doencas transmissivels.”

William Brady, num livre admiravel de hygiene Indi-
vidual, onde todas a8 nocdes modernas sho explanadas com
uma clarvezq ¢ vivacldade surprehendentes, & gue deveria
eglar na estante de (wdoz, lefgos e profissionacs, assim
opna inclsivamenta:

“Be o doente se conduzio mule derasseiadamente @
Eem Tepra, entdo, para que o guarto offerega garanting o
qualquer ocecupante, ndo ¢ necessardo mais do gue um
eafregninento com agun o sabdo (soap-und-watar sorub-
bingl, arejamente completo ¢ o admiseio e loda a lnz
disponivel de féra™ (24),

0 Dr. Paul Fox, que tem a pratica dos problemas da
hygiene Industrial ne cidade de Chivago aseim se exprime
ho lvro de Harry Mock:

“Limpeza com emprego liberal de sabldo, agua e escova
de fins rudes representa wm papel extremamente importante
nu dezinfeccio cm grandes eatabelecimentos, Pode-ve dizer
na verdude gue gerd felta muolto melhor limpeza #2a for dado
a0l Bervigaes sabio, agua o Uma eseova rude, ensinando-
se-lhes o trabalhar, do que se lhes for entregue nma forte
& odorifera  solugho desinfectunte, enja passsgem eohra
& superficle de um dado obiecto elles serfio lavados o ima-
Eluar que destroe oa germens dus doengas™ (25).

Nao ¢ nececssurio prolongar mais as citagoes pars =e
var o inestimavel valor da agua & sabao na prophylaxia,
He ge empregar ugua quante, o e, em lugar o sabdo
| tOmnum, & usar a chomada vilgarmenle  petassa (eor-
bonate de soda), entfo ainda win melhor reaulladoe sard
obtidy, Haverd quem chame essa pratica -de deainfeceio,
misd neate cagy temos que alargar muito a significacio
. dests palavra, porgue, se lhe quigermos dar apenuws g
BEtahelecide anterlormente, de destrnlefio dos FECMENs, eato
effeito nio & erivel gue =aja congoguida pela simples lava-
Zem, quando ag solugies desinfectanfes mais conheciday
uig dio resultado, como vimos auleriorments,

U que realmente a luvagem rigorosa pretende & pe-
ITer todas as excregdes aporraduz 4 madeira, ote, e frsn
elly aleanga admiravelimente.

! Be wms parte das agnog de lavagemn nio PAr esgotada
" b ficar noe terrchos em rédor, a luz do &0l ¢ os ountros
| Agentes se ineumbiram Jo resto. Do mesma forme, ws
| portas ¢ jancllas da habitacio deverfio ser deixadas ampla-

E: (24) William Brady — “Personal Hoalth”, 1914 T,
- d05).

k: 136} iarry Moch — “The industrial medicing and sur-
- EeTy, 1010 (pag. 167).
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mende aburtas durant¢ wn espago da tempo varigvel com
& doenga.

Cumpre notar que, nos cusos am que houve contamina-
¢iio abundante dos locaes, como, por exemplo, quando ahi
habitouw um tubereuloso desasszelado, serd convenients tam-
bem mudar o pupel sujo das paredes, on pintal-as de nove
cle. Hasag medidas de renovacdo j4 estovam inscriptas no
nosen Regulomento sanitario de 1514, e, alidgs, 0 seu em-
prego se faz na pratien disria, Independentemente de doengn
infectuosa: & claro que nenhum proprietario as exlranhara
e semelhante aceasiio, o que aqni tem gido eXLensamente
varificado,

Tudo isso estd comprehendido no gignificado de “pre-
mocho dog germans”, & nio vem nada com 4 famosa des-
infecgho com que se di ao publico wna falss HEEUrancy, e
absorve parte Importante das verbas dog gorvigos de pro-
phylaxia.

CONCLUBSAD
P
Um dos prineipios da cumpanha. empenhada. vigorosa-
nente na ultime decada, dentro dos dominios do saude
publica, presereve a divulgagio maiz inlensa possivel du
insignificante wtilidade da desinfeccio terminal, afim de
aue us attengdes se voltem para as fonles verdadeiras da

infeccin. 4l
Aguella pracesso anachronico estd condemnarda :
! i Purque o8 germeus goe vies destruir sfo de

um valor mesquinlo, pela sna virnlencig WMEre, eom-
parados aos dos ineontavels [dcos humanos que £2tdo disae-
winande o mal olravez das pessous visinhas, ¢ lwmbem
comparados 48 grandes dospezasz fque troe.

2. — Porque 4 esses mesmos germens elle nio deatrde, -

He uté agora innumergs gervigos de saode publica w
diversok tratodos de hyglene ainda o recommendam, am-
bora lrouxamente, isto ¢ devide & roting {radicional do es-
pirite humano, wo medo de romper com uma privee que cahio
na adoragio supersticiosn do publica, ¥imos, porém, gue
algumas organizagies intelligenles Inauguraram uma nova
orientaglio @ tragaram, pura nés e parg todo o mundo civi-
lizadn, o exemplo que majy codo ou mais tarde haveremos
do yeguir.

Gustave Lessa,

TR 0 T AR TR T

Revistas das Revistas

(Operacdes plosticos no pollegar,  subretuda pela trdng

plantagdo do grande artelha)

Dr. F. Ochlecker — “Revista Mediea™, de Hambiitgo n*
2 de Fevereiro de 1021).

Diz o A, que guando ainds pestas um welacarpiano
movel pidese subetituir o pollegar por melo de um retg
The pedicolade da pelle o prite ou do abdomem. :

Negte relulho & introduzido, por lransplantacio livre,
umy pedago de costells, tibia, cdpinha fliaca, metatarsiano
ete. O retalbio, que continue naturalmente a fer alimens

Aado pelo pedicule, & cosldo ao regto do pollegar avivade

® no fim de 4 semanas cortado.

Uuire processo  de reconytrucglio de pollegar coops
sigte em fager a operagin plastica com tacidos  tirados
das proximidades do dedo defeftusso o alé mesmo eom
outros dedes ou Dedagos de dedos, pols fqug frequentes
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mente o indicador ¢ simultansamente feride com o©
pollegar. ¥

Apresenta este procesed & Vantagem e nio neccsei-
tar o doenle permanascer, duranfe semManss, om aRAETA-

duvel posigio forgads coma N0 Procosss antarior.

L RET £
]

Rimibioge da entomeba eoli ot feicorephoby dispor —
(~Revigly Medica®, de Humburga n. 11 de Novembro dde
1832},

O Dr. Torralbas  apresenton & Socledade Cubana de
.ﬂaﬂtTHhtﬁrﬂiugiu win intereszante irobalho sobre u sl
blose amebo - tricocephalice em 13 casoz de wn total de 13
doe quaes se puderam deduzir ¥ eom antecadentes dysen-
tericos. A entameba coli ¢ francamente pathogenica asso-
ciada ao triecocephale, comprovando-se pelo laboratorio a
efficacia do tratameoto gue, por sus  voE, confirmon o
diagnoatico.

Faaa simbiosi ndo & suapeitads o pelo diveraidade du

farmus clinicas gna toma. Em capos de disturbios intes

tinars nAo bem definidos, a pratiea de pesqnizar a amebu
g o tricocephalo deve ser instituida, pele menuvs entre o8
gue utilisam aguas de procedencia duvidosa,
A discussio, entre oulros o Tr. Montoro preconisn o
ugn do oles de chenopodio. *
ot

Tratnmentn do gporches alveolur pelo methodn de Hsee
mel — (“Revista Medica”, de Hamburge n= 1.° du, {utu-
Lra da 1522},

Fxpoz o Dr. Aspurni, no Congresso dee Madleinn, co-
lebrade em Valencla, Vencsuela, em Julho de 1821, o
favoravels resultudos ohtidos por Escomel no tratamento
da prorrhea alveolar grompanhada de dimrrhéas oom
geerecclio de sangue e mucogidades. Ambas enfermidades
considern Fecomel como monifestaghe  du  mesma infe-
ocfio, tendo encontrado, com efteilo, (8 mesmas amibus 1o
intesting e no pug da prorrhea. :

C'omsigte o trotamento de Hacomel em prescrever o uso
da wssencia de therebentina e iode sublimudo, o primeirs
sob a ddrma de pllulas keratinisadas ou em pocio ¢ 0 RS-
gunde em clyster em solugho o i par mil, addicionado de 3.

de chloreto de godio.
T

E' a syphilic um voneno do embrydo 7

i Albrecht Peiper -— Medicina e Clinica 1922 o." 13,
citado na *Reviste Medica®”, de Hamburgo n® 7 de Julho
da 1083,

Diz o A, que geralmente ss tem fallado da ayphilis
como um veneno do embryfio, que Leririn ag cellulas sexuaes
antes do coneepcho, por meto dag toxinag, dando coma Tasul-
tado para o8 desecndentes uma diminnicans do valor phy-
gice e cspiritnal. A deulring do effelto nocive da syphilis
para o embryio (Idickinesls de Lenz) pertence a@ Four
nier, que primeiro fallou dos para-syphilis, comprehendan-
do sob esth denocminagio A8 manifestaghes de molestias
que nio eram realmente gyphiliticag em suw naturesd, mMae
gim em #ua origem, isto &, produgides pela syphilis (defor-
magies anomaliag de constitnigie dyatrophias ete.)

Anctores wllemdes (Freund, Peisser, Finkelstein pi-
deram demenstrar que s parcasyphills nio exisle,

A5 dytrophios da syphills congenitn nas creangas tém

(1

um bom progonogtico depoiz de um tratamento bem dirds
gido & hia alimentagio.

Segundo Fournler e oulros o rachitismoe & uma mani-
[estacio que acompanha muite 2 mindo o lunﬁ“cungenita,
porém nem sempra & assim {Thandler & Beht). O descen-
demtes de paralylicos e tabetlcos nio demonairam ueste
caso  influencia 1dickinetica da eyphiliz. Sepundn as In-
vestigaghes de Junius & Arndt ndo & seEuTd Gue us filhna
de taes pass selmm degencrvados, Falta, pois, demonstrar
que a syphilis geja  um venens do ambryio.

ol

A prophyiocio W gRedm o el MECeiRG  pmai i asaenien
(Mtuseel Ceecil. American Jeurn, ol Fuhl. Ilealth. Marega
o l8E8 mr A)

Acredita o wulor que em hreve feremos um antigeno
pmenmococeicn, nio toxleo, soluvel n'agua & perfeilpments
utilizavel tantu por via snhentanea como por via respira-
torig, por meio d'um inhalador ou melbor pulverizador,

Aszim usmlo, durante inspiragdes profundas, dols ou
Lres minntos, durante vy mezes hibarnass  pidem  tornar
um individuo bem immunisado copirn os tres typos fixos
e pnenmiaaceds,

Ceril nito neredita gne possam d'uhi  adwir  inconve-
nicntes para este methodo, Ainda male, hoje os imunale-
glataa convordam gue a asthma brouchinl nao resulta de
anaphylaxia bacterinne, B’ dmpossivel apparecercm sym-
ptumug de anaphylaxia com o use de proteinas hacterianas,

A nio ger oulrns contra-indicagdes, por ora lmprevis
tug o nio comhecidas, este metbodo de prophylaxia especi-
fica da pneumonis ndo parece ser affeclente e inveuo, ¢, uma
v, peneralisade, diminuird muito os cosos  de  pnenmonia
lobar.

Weaher.
Peda nio liguwido cephalo-raciinnn

{Anderson — Laoncet, %, 1822).

Meos adultoe & muite fueil o colheita de sangue pard
o regpeclivo ecxame chimico, entretanto grande & o Wil
enldade de extracgiio do suopgue  nos eroangas;  pode-2e,
nesles casos recorrer ao lHguido 'esp[na], que mesmo reti-
rade em guantidades wim lanto clevadas niio a prejudiea.

Eahemos gue, praticaments a quantidade de urén & a
megma, tanto no sungue, como no liguide cephale-racheano,
1'onde o exames de Houidoe feremos seu. valor dingnostico
na uremia. A

Anderson realga a importancia da dosagem da uréa
an “liguor” om easog ohdenros na infancia,

Waber,

Asgmenta da pecvecodo Tnefed por indeegices de leile
A. Monlano - Mexien — Meadicina, tome 25 — No-
yembra 1921 — citado na “Bevialy Modien®, de Hamburgo
n 7 de Julhio de 1823,

Niz 0 A.‘ ter observade um augmento doo gecrocglo
Iaeten nag wminlheres que amamentam apds injecghio inlra-niugE-
enlar de leite, augmento esze acompanhado dos  demois
gymptomuy  de reacciio  consecutives  a administragio

Iparu.ﬂntﬁrica de alinrmiha,

0 A. injectu cada 2 dias na regifo ginten, 10 & 40 eo
de leite recentaments abtido com az maiz escrupulosas me-
dldaz de asepaia, da proprin multher cm tratamento.

LAt b aa s B i b Ll
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Avgido foetel do sglogrsen sobve o8 @eterigs carebraos

{Hennaherg, de HKerlim, Hlinische Wychengehrift n® & da
1922 — citado na *Revizgta Medica”, de IHamburge)

Hefere-ae o A, em suaz ohzervaglies sobre a morte Dor
hemarrhagin ne cerebro, apds injecgdes de salvarsan o dis
yue, segandoe experienciaz de Ricker, o salvargan produz
uma dilatagio das argerias o dos capillares, do gqual resul
tam dbminnigio ¢ cessacio de movimento  sanguineo,
Eeta reaceio angmenta  por  inflammaeio o ieritacio do
argne redpeclive, rescgio ds vezes (o gl.z.n:io fque  pdde
produzir diapedese de sangne,

L.

As wolegbies, por deficiencie, de ecreance de jeite

B Bamelson — da clinica pediatrica da TUnlveraldade de
Dreslanr. — (“Revista Medica”, de Hawburge n* 3 de
Marcgo de 18922,

Dz o A, que & ragio estabelecida por Henbnér para a
nutriglo das creancas de peito pio tem B conta sinde o
conteude de qubstanciaz productoras de energla na alimean-
tacdo, Tal theoria so estd completondo com as experien-
rias destes ultimos snpos em gque poude observar outros
fuctores de suprema importancia para a notrigio  da
creanna de peito: por exemple o valor da correlagio dasz
malering alimenticlas, demonstrada por Beslan, ¢ o impor
tanela de um gropo de weterias nulritivas gue nio pddem
desempenhar, caloricaments, papel algum & gue no entre
tanto &io imprescindivels pora u conservagio de vida e
sande. Bun susencia total conduz a guadros cliniens cara-
cteristicoz que, com Holmeistor, degipon sob o nome de
maolesting por deficiencia e com ITamburger, coma males-
Ltia por defeitos de nntricao,

Nistingue & grupos destas aneleztias, cltando eme 1.0
lopar B8 affecgdes bazeadas  sobre o efleito da nukricio
pobre em o oal; e assim gue em  animaes de experlencia so
produsiran alteraches ozsens  analogas ao. rachitismy por
meio de uma alimentacio pobre em cal.

0 2" grupy & constlitulde pelas. molestioe devidus o
insufficiencia de materios albuminoides,

No 8" grupoe comprehende-se ag affecedos devide
[ulta de substaneias quwe Funk gquedifica de vitamimas, e
nque até agora distingue com =2eguranca trea clasges.

Entre ag da 1." classe figura o whamuda antinenritina,
substancia. gue se coconlrs nos  cereass e em materios
nutritivas de origem anfmal, alealoide de relativa termoes-
tabilidade que produg um effeite prophylatico e enrativo
eontra o beriberl,

Moz palzes onde mals se regiztra o beriheri, egta mo-
lestia. atace tambemn a8 creancas de peito, wmamentadas
por ume mae portadora do mesmo mal; em troea com a
alimentacio artificial ficam lvres da affeacan. Oa sympto-
i dn molestls desapparecem e poncos diaz si se sobati-
tue o lelte o gi so mislure arroz ou sen axtracto,

A 27 classe € constituida melos mulering, cuja presenca
lem um effeltn prophylatics e curative contra o cscarlulo?
#in 08 vegeloes frescog e o leite froseo Huolst, Prahlichy
Hurl por melo de  animases de  experlenein, o Freiss,
Frendenberg vich Moller e outros, por enspios theranmm-
Lieos  em r.':'e";anu.an'rle peito aflectadas  pela molestin de
Barlow, demonetraram que a muite prolongnds eateriliza-
s do lvile e de certes vegeloes conduz a destruicio dug
substancias anti- escorbulicas; a ingestio de (ges aubstan-

clag por meio do leite freal;:u, de legumes, ele. produs com
N‘FHT"!“Q"I a anra. .

Tmta-ﬂe, poiz, tambend nestes casoz de ume molestin
por deficiencia,

A 3* classe, emfim, € constituida de substanciag
anunloges pog lipoides, eltadas primeiro por Stepp na mantad-
ga & outraz graxas (nfio em todaz). InvestigacBer norte
gnericanny affirmam gue o rachitiane ge relaciona com
a aneencla destas zobstancias na  alimentagdo, epinif
upoinet pele efleito curative do oleo de figade de baca-

Ihanu, que & maite rlee nezsas substanclaz,
ok,

A wvoaceine anbidiphlerive P, A,

iDr, W, Fornel de Marbrugo, ditector  do | Instituto de
Investigacies Behring - Werke - “Hevista ' Medica”, de
Hamburgo n." 12 de Dezembro de 1921}, 5

Diz o A, gue ze & tem empregado em mais de 10000
CAROA REI 0 menor preajnize o gue as opinides dos obaarva-
dores concordam em gque ella conferes uma defeza efficaz
& duradoenra contra a diphteria,

Kissling vaccinon 319 pessims, na maivria "CFERNGAS,
fita egtavain em perigo de contrahiv a diphteria, g 199
pesstus injeclades, oma enica veg, adoeceram 53, preciza-
mente dentro dos % primelres dias  consecutives, & inje-
ceaes, & com syviplomay clindicos duvidoses & 3 com com-
plicagdez de escarlatina & outras molestias. Bm § desaes
f doentes o curgo da molestin Tei muile beniegno, devido a
vaccinagho. Dos restantes, 111 ecasos, vaccinados oomple-
tamente, nio adoccon nenbum, apesar de que o perigo de
conlrahir 4 diphteria era tdo granda que de 1." de Janeiro
& 16 da Novembro de 1008 adocceram de diphteria 38 indi-
viduos do pessin]l nio vaccinado de estabelecimentno,

Halin & Sommer referem nma cpidemia, muito ditfusa,
de diphteris, no curse da nal =26 adoeceram 2 areannas,
uma daz quaes de fdrma abortiva, das 852 gque  [oram
completamente vaceinpdas, ™

Dieher tomou a tarefa e c'nul]yrm-m' oy resultedos
tardios da vaceinngio de 1087 creangag vaccinadaz em 1913

com o F. A, e ponde veriffear que no dccurso de 6 annos

apde a vaccinagio de 1914 o 1119, nunca & moertalidade fol
altm de 33 % emguante que entre 3276 nfio voecloados u
mortalldade elevon-ge o 12.4 %

Dgem uns que a8 creancas de menod de 5 mezes nio
devem ser vaccinadag, pois gue os recemnascideos =80 In-
aensiveis od altug dosea de F. A, obtros, an contrarvie sc
COnVEnCceram qua aom dogeg sllfﬂl_:]_eu[e;:rwute altag pdder-
&f-& vaceinar od lactantes,

ALé que eate ponta flgue olaro, diz o A, recommoendo
desistir da vaccinogio dus lactantes & vacoinar ds mu-
Iherey gravidaz, tal como se pratiea na clinica obatetrica

_da Universidade de Huwmburge, Por este melo, segundo

Zangemeilaler, ge conzegue nma gegurs delfees dos lasctan-
tea contra a diphteria,

Nag miod de Hornemann, Pawer & onbrod se tém mos-
teade peace efficaz a F. A, no lratumento dos portadores
de germens (diphlericos) e, ao contrario, Rehring obgervon
uue esges reagem vivamente cowm peguenss quantidades de
P. A & desta maneira s¢ consegue facilmente inteosificar
a produceiv de antl-toxinas,  Nenhum tug portadores de
bacillos diphierieos, tratude por elle, adoscen de diphteris,

Como contra indleagio cita  Schuring az tuberenloses
vggea € ganglionar o diathese lymphatics e oatros egta-
Ans diathesicoy duz creancas menores de 9 mezes,

O
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Aparas medicas

Recentes progressos ng teatamento das eardlopathias —
(Lewison — A, I, Med, Asgociation 24 — IIL. 23)

1 08 noves conheclmentos do mecanizmo do vhythino
particularinente  fornecidos  pelo alectro-cardio-
wm  tratamento

eardinco,
grapho & pelo polygrapho, noz permitie
mais elficiente,

2y Tnsufficlencia cardlaca 4 usualmente  assoeiola
eom fibrillacho awrleular, gue, guando pregents, responda
_ matiafactoriaments A4 digital; esta deve ser dada em dosa-
goin alta, ;

- % A guinidina & efficaz, em maia de 30 % dos
cagos de [ibrillagho aurieular,

4} A Importancia do factor infecgio na insutficien-
elo cardinen tem 2ldo ignorada muitas veses,

A theoria, geralmente acceita, da pressio retrogradae
e do eafallamento  cardiaco deve ger abandonada  na
maioria dos cazos.

i Glyeose & uma das mais  importantes
energia parn o myocardio. Pfaly recommends o uzo dia-
rio de 200 ¢ de solugio a 16 %6 "

&) Contra a infecclo usar solicylafe de soda e cacws-
dylata de soda, i

fomter de

Tratamento da eclampsia pnerperal — (Chirié)

A}y Tratamento insmediato,

1}  injectar morphina.

2) sangria. :

3 purgative (si wecesgsario pela sonda nasal), que
2erd aguardente allemi ou oleo de croton.

1) lavagem intestinal de alguns litros dagua fervida,

5} ndo fazer nenhuma intervencio olstelricd, anles
da dilatasio completa eapontanes,

BY Tralemento congeculice

1) a mulhar, cobarta de wuma flanella, & isolada,

n'uma semi-ohscuridade,
2) dar agna lactosada (100 gr.) de hora em hara.
#)  tomar frequentemente & tensio arterial, para vér
el ha indicacio de nova sangria,
41 sl o8 pecessos conlinuam, fazer nova injecgio de
marphina.,
by nao dar ehloroformio, nem chloral.
P I

————

Tratamento da Tuberculose pelas grandes doses de
alhe & de fndo. — (Donnefor).

O gutor, depola de referir oz resultados obtidos e de .

maatrar que oa doentes veneem facilmente o repugnovcia,
que, & principie, lhes desperta este fratamento, — d4 as=
zeguintes instrucodes:
1y tomar 2 pilulas de alho, ds refeigdes.
2y  tomar, em todos o8 lonides, durante o dix, doses
erogeentes de tinturs de iedo a 10 %, sem iodu-
reto, para chegar progressivamente, a 500, S00
ou 1000 pollas por dia,
41  continuar por mwito tempo o tratamento c.. @a
her esperar os resultados,
Acha zinda . que essa medicacino & preciosa nas infe-
egies emo goral, nad bronehites podigns, nas enterites, nas
porasiloses intestinaes,

Diagnotsice do Mal de Barlow — (Comhy)

J mogles devem estar prezentes no espirlte do clinico
cm pregenea de um lactante docntio, gue nio aproveita eom
com meadicacio algnma:

- 1y alimentacio artificial prolopeada.

2y déres osseas, nnm_iﬁpﬂrmnnin doz memhbros, dores

que provoecam gritos guamlo o erianca se move,

31 ecchymozez genglvaes, congtantes quande a erianca

tem dentey,
Ad.

Redoeciio do peso'e seu nolavel eifello na by ppertensio.
— (Rose — New York Medical Journal 1622) — A redu-
oo do peso melhora diversos symptomas devidos & obe-
gidade ou com ella aspociados

O mais importante & a reduccio da hypertenaio, redn-
egdo que £ malor do que a obtida pele uzo de drogas.

Esge methodo deve ser empregado toda a vez que me
baixar & tenzfc sanguinea excepto nas nephrites, infecgbug
e faeo o molestias inenraveis,

Algunz gvmptomas loge melheram come dyspnéa, pal-
pitacies edemas dog membros inferiores © albuminuria,
cineo pontos.

0 tratamento da asthma pela tuberculose — Ban Le-
wen & Varekamp — Miinchen, Med. Voch. 1522),

[ BIE B

Or auctorez notaram a zenzibilidade doz asthmaticoz
para a tuberenling, De 28 casos, assim tratados 18 fica-
ram curados.

0 anctor cita o5 brilhantes resultadoz gque obteve Com
Tratomenio de  preamonis ¢ do  broncho  preumonio
o uan da vaceina  antl-pneumocciea, aconselhando & in-
jeeriio, 0 muiy cedo possived ¢ dis repetindo-a todos os dias
até dominar a temperatura.

Di# gue, nos gque foram injectados no primeirn dia, a
temperatura se tornon normal em 8 3% nas vinte & guo-
tro horas cm 100 % nos 48 horas, Tsto na pnenmonia

Quante 4 broncho pnenmonia grippal, uwsa  vaeceinn
com puewmnocorns,  estreptococis hemolyticos & hacillos
da grippe: em 28 casos injectades no 1.° dia 25 curas — 25
no segundo din com 28 coras -— 22 no 3° dia oom 20
CUrAs — 3 no 4." dia com 15 curaz € 14 no 5.° dig com
12 corae; em 60 % destes casos, a temperatura &8 tornon
normal em 24 horas.

Man ha perigo de produzir uma phase negativa, si as
vaceinaz forem uszadas, antes dos pacientes ficarem sensi-
hilisadaos,

Ultimamente  estenderam o tratamento a 150 casos
com A masma proporcio de enra.

A technien consiste em injeetar 1 centlmelro cubico de
tuberculina velha {1 a cemn mil), um dia sim & wm dia
ndig,

-

“Sobre a possibilidade de realisar a desinfeccio Intesti.
nal — (A, Lumiére Comp. R. de 'Academie ez Sclences,
Parie, 1922},

Depois de mostear o inelfieacia dos dilierenles meios
emprega&-oa para  dezinfectar o contefddo Intestinal,
Tmnniére diz ter ensaindo  certos  compostos de prato, -
os gquues um, ¢ argentothloglycering - sulfonato de 86 +
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dium, Ihe parecem reunir o maior numers de vantagens.
Meta substancls  contdm 35 % de prata  metallien,
apredentu-se  sob oa fdrma de um pd emarello,

nem pelos chloretos, nem pela ovalbuming; nfio =a altara
& luz, nda monche oy tecidoz; sna toxides, por Ingeatiio,
¢ [raen, Ben poder antiseptice varlp dde 18000 a 110000
confirme o8 microoreanines.

Blnnsites agudis grippaes — (G, Laurens. Aeademie de

(G. Laurens, Academie de Medieine, Parls. 1623).
Medicine;, Paris, 1823).- ™ <
Ellas  apresentom  cerfas  partlenlaridades: o con-

tagio ¢ [amilinr, mag menog  freguente que o das otltes;

A férma hemorrbagics encontra-se nas sinusites ma.
l‘mﬂT'ﬂH. ¢ carncterizada por déres atroses:

0 tratamento deve ger sobretudo médiog (inhalogoes,
anplicagied” de” liquidos vado-constriclores;

Mesma nag sinusiles complicadas, evitar
endonasaes, gue pidem ser porigogas,

Quante Ar sinusites frontaes, apparecem o euram-se
mais lentamente e reincldem do lado em. gue = ache um
degvio do zepio,

Em tacs casos, & indicade, depols da CUTA, OWTAT O
seplo e o cartucho médio para ventilar o dreaar o =elo.

Beta operagho benigna evita oy reincldenclas,

operugea

Tratamento du lubercnlozse pelos spes de eoloio
{Hartwich-Dermann. Zeil. T, Tubercnlose, 1922),

0 antor combina o calein com o potazslo para deshy-
dratar o organismo e prescreve:

Chloreto da ealeio. ... .0
rad ¢ PRSI S e 2EL.0
Acelalo de potassa. .. . Gk,

1 colherinha de ché em um
hera antes da refeicio.

Em casos em que ha exsudatos bhong resullaidos foram
vbtidos, dando & colherinhas por dia.

copn dague quente, 34

Hemuelasiy digestiva,

Noveg trabalhos apparecem, apreciando essa prova nas
male varindos condioles.

Feinblatt (Fowrnal A, Med, Azsocialion 1 Mavrpa 1938 )
proeura, estudandoe &0 pessoss sdo; varificar wi, de factn,

hy sempre nma legcocytose Tt prandium, pols, sobre ogan -

hase, & que ssgenta o \heorin de Widal

A sna conclusio & que o hyperlencooytoee digestiva &
cimglante, no hoamem sio,

0. Rissler (Medisiniache flinik. — 1'1-8328) estudou a

megma prova em diversas molestlas internas o notoy o geny

valor nus affecefes hepatiens, Nog poneos casos desbas em

qug 8 prova & negativa, e pode diser qua o poder proteo.

Iexicg vata Intagro,

Acha. que a orlee hemoclusica dlgestiva depende ‘am
 Darle de chimismo gustrice, pofe a eocontrou positiva em
. caaos de Lypochlorhydria,

a3 facto pade, o vozeo vér, ser explicado assim: a in.
sufficiencia da digestio gastrica dug albnminas, cm taes
vises, impede uma dissoclaio completa destas piR sucen
L pancroatico, tanto mais que ha wma cerla relagho de ge.
© cregllo entre este e o sneco Eastrico, — @, pomo oonge-
fquencin, o zanghie da vein portd vae conduzlt ao figado
: asuflficientements desinte-
- Etadas, forcando cste orgdo & prejudicando a4 sna funceio
]}mtaﬂrrexica a0 tim de algum tempe

muite:
geluvel na agwa, nio precipitande nem pela sdda, ne

Eege facto levanda, no nosso entender, nma intercesante
guestiio de therapentica elinden, o saber, HEREEUTAr NOH Cas0s
de neufficlencls hepatica, uma hoa digestio gustrics,

4, D,

Nutnreza do Eosema

Deprbs de abordar as relacdes da eczemu com o meta.
Tinlfema, fag wn certo numers de conslderaetes, das quaes
dignmas aqni reproduslon,

Ao o de agente nocive externd, ha um Tactor endo
genno individual gue deve ser desde logo pmqulzﬂdn e, &f
pusaival, definido,

A pelle dos ecaemulosos reage ds substancias eosemalope-
nag muma proporedo dez vezes malg forte que o dew indi-
viduos shos ¢ reage, pela produceio de um BOEOMA, & eoriog
irritachos gue nada proveeam no indlvidue sdo,

Diz ter demonstrado que a subgtanels segemunlogenyd exls.
k& no sungue antes de produzle o eczema.

Acha que o progesse eczemataoss representy mma Teansio
do organieme contra wn antizend, amalogas, fa sua evoli-
¢ho, aos phenomence de sensibilisacio e de immunisacio,

Inclina-ge a ddmittiv que o eczema & om phenamena

anaphylacties, gue se distingne dos outros factos o mesma

ordem pela sy localigagho exclusfva na pelle,

e aneorde com cssas ldéas, propde tres methodos the
rapewtlcoos

11 - euppressdc do antigeno, a6 applicavel aos eczemas
do orlgem exogena.

20 o desensibilisacio acliva, acostumandn o organismo
i subataneda nociva,

2} trausformar o eomplexo eellular cutanen, augmen-
tande sua resistemcia, ou pela medicoghio arsenival ou pela
radiotherapia,

A, D,

0 usd prolongado de qunInqn Darece poder, @8 venes,
dar lugar 4 ulcera gastdica — A ugpua fria allivia, rapida-
mente, as déres, em multo: casee de uleers,

Symyleings de nlews com tachycardia devem fager pen-
sur £m hemorrhagiv Interna — a uleers & quasi zempra
acompanhada de bradyeardin,

Hu mais probabilidede de perfuracio n'uma ulcers du
ducdena do que do esromago,

Srmplomas de nlons com herpes devem fazer PeOELE £m
uma emmplicacio sepiica. .

0 syndroms: hyperadides <+ eavaslamento rapido ddo
CSlomABt + Melens fux pemsar na uleern. do ducdend.
A ulecra do ducdenn se acompanha de tres hyper: Liyper-
weidez, hypersecrecio, hypermetilidade,

A tnbereulose  ilesescal pode  cocusionalmente imitar
¢ complexe ymptomatico de uleera do estomage — Dares
gaetricas nocturnaz fallam om gers] contra o diagnostics
de gastro nevrome, -

0 use do fume wio varo angmenta ay dores da alesra,

An remiissdes da trlee-rru sobrevem, frequmtcmunte nne
nees {UEnTeE,
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E'amlh na app-anﬂiclté, pide, 8 veses, haver impedi-
ments upilateral de reflexo entanen abdominal.

O myndrome: Symplomes de uleora 4 fetericla faz pen-
tar nag sepuintes poecibilidades:

I - Cholelithiage.

Il — Chelelithiage ¢ + uleus — b clilolelithinse pide,
eatreitandn o pylove, por adherencias,  predizpdr 4 ulcera

1 Uleus 4 letericla eatharreal.

I‘L’ -— Tleus, mae ao nivel da cabega do pancress

— Mauls raramente aleus do duodeno quc umjudiqua

H HeregE.u da bile,

0O eomplexo sympbomaties de Chevne Stokes, consiste
numa dupla serie de phenomenos vlhl.'clw alternantes &
tunectonslmente antogoniecs,

i» gerie — A phaze actlva de excltagie ou irritache
manifesta-se por nma participacio:

w) do eevehro, falta de somno, irritagio peycho mo-
tora ebd.;

&) doventro respiiralodio: polypnéa, dysonéa pariodica,
reppivdggho convinleiva ;

2] do centro do vago: bradycardia, sugmesto do peris.

taltiemao Intestinal, dysurla.
" girie — phase passiva, de repouso, de apnéa, astd
mostrs ume depressio dos funeedes cortieo-hulbhares:
@} cerebro: sompolenein, perda de gentidos, irritagio
pevehomotora,
b} Respiraciio superficial ou apnéa.
£ THminudgdo do tone do vago (desapparecimeato do

bradycardia. ¢ das lrriiacies da hexiga e do peristaltismo

intestinal.}

Por excepco o pulse pdde mostrarss aecelerado: tachy.
cardia da apnéa,

Mege typo respiratorio- & uma manilestacho de asply-
*ia;

) do cenlro respiratorio:

Bb) dos centros bulbares visinhos;

e} 4o eystema nerveso central, asphyzia provecada por
falta de oxygenio eirculante,

O deficit de oxyvgenio da logar a ume
rezpiratonia central,

oA phase dyepneies & ama reacgdn contra a aephyxa,

mas de resultodo preeario, o, por isgo,. periodica,

Tratamenlo: OXVEEED,

— 0 ayndrame de Cheyne-Stokes pide ser chamado "a
dyapnéa da graodes cireuldgeio.”

A dyepnéa da pegquena cironlacio depends de um de-
turbic da mitral.

A da grande civculacio depende:

1)  de allcecio do officio aortico;

2) de insufficiencia ventricular esguerdsa.

0 Cheyvne-Stokes ¢ uma manifestagio tardia de uma
alfeceio aorticeventricalar, & wn signal de gue o ventrl-
enla esguerdo esth insaflickante.

insuflticicnein

.‘Diaute de uma dyvspepaia lengs com pyrose, pensar omn
fithiaze bHar.
[ Maokesnzie )

A contracgio dos musculos lisus & o causa mals freguen-
te da dor viclenta vieeeral.
{Mockenzic)

A dnnervacho cerebrogplual do apparelho dizestive sa
Mmile acs orificlos baecal & anal,
i Mackenala)

Nos cardiorenpes o ddwionicio do volume de urinas &

o symptoma capital que deve despertar a ddéa de um des
fallecimentn do myocarddo,

] {Touwe )

Durante ¢ perlodo de oligureia, & lmpoeeivel datingnir,
gelu elluleamente, seia pelos procesens de lahoratorio, o Calse
cardionrenal de pardio-renal verdadelro,
: {Fosud)
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Aparas cirurgicas

T traumatizmoes craneanos no: quass surge o duvida
du indiescio operativa, & mafs util gular-se pelas expe-
rlemcias cirurgicas do gque pelps resullados de exames
neurelogicos.

Em [racturas da hase do eraneo, havendo otorrhagia
ganguinea, deve-sze limpar coldadosamenta o condncto, audi-
tivo, para, por esta via, eviler, uma infeeclio meningda,

Evite toda precipitagio no diggnogtico d'uma nevralgia
tnterenstal; eom axcepoio de affecgles pleurses e pulma.
pares o carcinoma do estomago & uma deg cansas [requen-
tes daz diéres neurnlgicas do regifio jntercoatal.

Quando ﬁm doenfte ge quelza de perturbacbes da de-
gluticio, pesqnize-se sobre exswdado pericardico.

1
U'm tumor palpevel da reglio ombilical geralments @
um Lumor maligno do ealon transversg, entretanlo, tumores
henignos do mezenterio tambem appavecem n'eata Tegldo.

No evolver d'uma appendicite aguda, a parads bl'uﬂul.:':
das violentak ddres slgnifica, baslas vezes, o cometsg dnma
perfuragia,

‘A torsio do pediculo dum kyetn ovarlano pdde slmular
n geeesso appenidicalar.

Hemorrhagias vesicass podem zer debelludss com ir- 8
rigagies de azun bom gelada on com uma 2olugho de wire.
maaling i 1; 100040,

Déres na coxa, apos laparotomiasg, origlnam-se muitad ;
veges n'uma thromhbose da vein Pemural. Principalmeanta
i esguerds se losglisam o8 thrombog.

Em Tracturss da bacla, por quéda o esmagumento,
nfic se deve esguecer u opportune eatheteriamo vesical que
nos guiari no diagnostien d'uma ropturs da bcl_fgn.
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bia — Partugal), Gabinete Warional de Identificacion {Haha-
na — Cuba), Service Ze Identificacion Judicial (Madrig —
Espafia), Survice d'ldentificatiog Judiciaive {Paris — France),
Divison de la Police Municipale (Bordesus — Franee), Cri- -
minal Record Office {England}, Polizeiheliirde Hamburga
(Deutschland ),  Asuncion (Paraguay), Santiage del Chile
{Chile}, Buenos Ayres, Rosario de Santa Fé, Santiago del kis-
tero, Cordoba & Tucumean CArgentina), Montevidéo, San José,
Artigas, Paysandi, Soriang, Salte, Canelones, Tacuarembs, Co-

lania, Fray Bentos e Entre Rios {Lruguay),

Director :

Dr. Nogueira Floves,
Porle Alegre, Janeiro de 1923, :
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LABORATOIRE MEDICG CHIRURGICAL “TRIOLLET"

17,

Rue ds

| Les Laboratoires Bruncau &

Berri — .7

Chloroformio Triollet

anesthesico peral :
empolas de 15, 30 50 gr.

_1 Cle-Succ.

Fo W e

Ether Triollet

chimicamente puro
empulas de 100 ce

LIGADURAS CIRURGICAS

Chloretn d’Cthyla Triollet
aneethesico (fechamuenlo rejistadno)
empolas ae 10, 20 ¢ 30 gr.

asturilisadas 2 1207 o astoclave om fwhos fechades, modelo especial de abertura privilejiada

Eatgui Triollet

000 a 6

Seda Trioflet

M. 000 & 6

Fio de linho Triollet

M. 00 a6

Crina de Florenca Triollet
tubos de 6 e 10 fos,
extra-fino a extra-grosso.

Fio de bronze Triollet
DPALUMINIO
M 03a b

Agrafes Michel

em tubo fechado, conlendo 25,
esterilisados pelo processo Triollet

Fio de prata Triollet

W.00 a5

Laminasias Triollet
esterilisadas em aleool e vazelina,
caixas sortidas com 5 numeros

Drenos Triollet

esterlisados, de 18 on 30 em.
de comprimento, N. 10 a 60

CURATIVOS BRUNERU (esterilisados a 134°)

Necessario para o parto, |

contendo o que precisa
para 0s srs. Doulores Parteiros

Necessario para pequena
operagiio

Compressas de gaze

cosldas, 4 espessuras,
media 0303030, ete.

Crépe Triollet

infio esterilizado)
compr. 5metros, larg. de 5 a30 o/m.

Empolas de Rachi-Nevocaine
Brunean

pata anesthesia rachiana

Nitrito d'im;.ria Bruneau

para inhalaches

EMPOLAS DE OLEO CAMPHORADO BRUNEAU

chimicamente paro, neatralisagio absoluia pos (rocesios pspeciaes

Empolas a 5 % | Empolas a 10 2,

1ee-2 BEe ¥ ec. 3 ek

lac 2ce dcc

Empolas a

10 c.c. | 20 e

1 ec 2 ee. 5 oo 10 cc

ik s
pars infeories enoovanoeas
W

Empolas a 25 %

EMPOLAS DE EMETINA BRUNEAU

Hemorragias, Hemoplyses, Dysemteria amibiara

Chlorhydrato chimicamente e physiologicamente puro a 001 — 002 — 003 — 0.04

Os Labontorios Brunears labricam igualmente tadas as formulas de Injeccles lgpadermlcas ¢ recamendamos aos Srs.

medicos sempre recellal-as, porque as empolas BRI ITEATT dia o maxima de garanlla pela pureza dos productos

empreqados e sua dosagem rlgorosa,

WWWW

Unico representante no Brazil: R. AUBERTEL

Rua da Alfandega, 114, sod. — Telephone, 4033 — Caiva postal 1344 — RIC DE JANEIR(

N.B., — A quem os senhores medicos podem se dirigir para informacdes
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