Numero consagrado ao

Problema da Lepra




b

AGOSTO E SETEMBRO DE 1928

NUM.* § & O

RIO GRANDENSES DE MEDICINA

Orgdo da Sociedade de Medicina de Porto Alegre

Publicagio mensals

Anno,...,
Hemesbre
Avulso

Commissio de Revista:
Prof. Dr. Raul Biitencourt, livre docents de psychiatria,
Prof. Dr. Ranl Morelra, subst, da clin, ped, da Fac, de Med,
Dr. Carlos Hofmelstor, do seev. da crea, da S, C. de Mlsar,

DIRECTOR: PROF. ARGYMIRO CHAVES GALVAO

Cathedratico da Faculdade de Medicina

=

— Governo e Saude Publica —

Entre os multiplos problemas sociges no
Rio Grande do Sul, a ecigivem wma imne-
diata soliepdo, estd sem duvidoe o do Lepra.

Fm tode o veste esphera de acpdo em
que s¢ empenham os governantes de nosso
priz, evidentemente, alé o presenle, este as-
sumpio fem side delvado d margem, ao
eottrario de autros de somenos dmporforeia,
& qie aprecianios o propric dialectica per-
lmentar para elles toda voltada.

E' gue vs nossos homens, em gronds
matoria, vivem mais dea politice, o gual
podemns eonsiderar mol ddenfico o Lepra,
guando encarada sob q prisma cstreilo do
partidarisgmo mal enfendido ow das  cop-
VETRENCHTE eSS 0TS,

No seenario da Medicing Naefonal, no
Avademin de Medicing, como se ©f do pre-
sente nuwmero, fd se levandow o palavra de
Belizarin Pena, o homenm que, sem reservus,
diz o que pensa, fugindo ao convenelond-
famo dis mentivas officices e proclonardo
ie norle o sul, no mais grandiosa jornada
soctal, o verdade sob fodos as formas,

(0 Rin Grande do Sul, presendemente,
sob o inspirado e aquspiciose direecdn de
fretulin Vargas, resolve enveredor pela es-
fride que o conduzird ao verdadeiro pro-
(resso.

Neste particular, jd por estas mesmas
colttmanas, mads de wma ves decentfiamos o
Hwpridez do eonceilo que affirma poder se
tiferir do grdo de civilisaedn de wm povo,
pelos seus progressos em Medicing Social,

Fatavamos recwadns varing decenios em
maferin de Hygiene, Um novo forizonde
g nrog descorfing chicio de espevancas, pleno
de romesans,

Muito embora o pessimismo, filho do
passadn, permitia a wuilvs guardar reser-
vas, todavia, somos dos que crém na pos-
sifilidade da realisaedo dus noves projectos,

Assim sondo, a redacedo dos Arvehivoes
Rin (frandenszes de Medicing apresentando
it classe Medica do Kio Grande do Sul o
presente numero fodo eonsagrade as Pro-
Mema da Lepra, o faz plena de satisfapedo,
poy {880 gue, vE pora medito breve a reoli-
dade de wme dos grandes  solucdes no
aree da Medicing Social.

O aleance de tdo grande resolugdo, hoje
por nos assignalade, ¢ evidenfemende dnoon-
feste, & emi foes circumstancias, acveditamos
que @ Classe Medica Rio Grandense se ufn-
ne oo ver o Rio Grande énlegrar-se entre
o8 povos em gue o Medieing Soeinl cons-
titue o meior olyective dos altvs poderes.
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Officio enviado a0 Ex.” Sr. Dr. Presidente do Eslado

o relativo ao parecer emittido pela Commissao da Sociedade de Medicina,
sobre 0 problema da Lepra no Rio Grande do Sul.

Porlo Alegre, 2 de Junho de 1928
Fox e Sp, De, Getulio Vargas
DD, Presidente do Eslado.

Tenho a honra de passar ds mios de
V. Ex.* o parecer da Commissio por mim
nomeada para esludar o problema da le-
pra no Rio Grande do Sul, quando V. Ex?

s dignon de consullar a Sociedade de Me-

dicina sobre o pedido da Sociedade TTuma-
nitaria Leprosario Hio Grandense para lo-
calisar o seu Estabelecimento em Pinhei-
ral, districto do Municipio de Rio Pardo,
situado entre os Municipios de Santa Cruz
‘¢ Venancio Avres,

A Commissio ficou constituida dos
Sra. D, Ulysses de Nonohay, professor de
Syphiligraphia e Dermalologia na nossa
Faculdade ¢ chefe do Servigo Federal de
Prophvlaxia da Lepra ¢ Molestias Vene-
reas, Dr. Pereira Filho, professor de Micro-
hiologia, Dr. Basil Sefton, professor de Mo-
lestias Tropicaes, Dr. Annes Dias, profeszor
de Clinica Medica e antigo professor de
Hygiene e Medicina Legal, e finalmenle o
Dr. Travassos da Nosa, bacteriologista da
Hygiene do Estado, com o curso eapeciali-
sada de Manguinhos,

Esta Commissio apresenlou o seu pa-
recer, que fol unanimemenle approvado
pela Sociedade de Medicina, na sessiio de
29 do corrente, depois de diseutido, tendo
tomado parle na elucidacio do asswmnplo
o eminente scienfista Dr. Belisario Penna,
nosso socio honorario, que o discutin com
a sua superior eompeteneia ; tendo & Gom-
mis=io julgado util annexar ao seu parecer
a memoria que o Dr, Belisario apresentou
a Aeademia de Medicina do Rio de Janeiro,
intitulada ., Solugao  Brasileira do  Pro-
blema da Lepra.’”

incarando o problema da lepra no
RBio Grande do Sul, a Sociedade de Medi-
cina ndo podia limitar-se ao ponto de visla
restricto  da Sociedade Leprozario  Rig
Grandense, que tem apenas um objeclive
humanitario, muilo louvavel alids, de esta-
belecer um abrigo para 100 leprosos. A
cooperagin do Governa do Estado deve am-
pliar gsse objectivo, enearando o problema
em toda sua extensio, qual a do combate
efficaz a uma molestia social, como & a
lepra. O Governo do Estado nio deveria
limitar-se a auxiliar & conslruceio de um
leprosario. — Deveria sim, pdr em pralica
medidas complelas, exigidas pela prophy-
laxia da lepra, para eliminal-a do Rio
Grande do Sul.

A lTanegdo do leprosario, nos limites
e que o propie a Sociedade Rio Gran-
dense, poide ser comparada 4 das nossas
enfermarias da Santa Casza de Misericor-
dia, no deparlamento de tuberculosos.
Fllas abrigam e alliviam os soffrimentos
dos alacados da fterrivel molestia, mas
muito pouco influem para a exlinegio
desse flagello na nossa terra. Medidas que

“completem a funcgio do leprosario sio ne-

cessarias para o combale real 4 terrivel
molestia. FEssas medidas sfo o cengo per-
feito dos casos exislenles, ¢ b agasalho e
educacio dos filhos dos leprosos, manten-
du-os isolados dos seus paes, em créches,
mas proximos destes e com possibilidade
e visital-as.

A ezcolha do Municipio de Porto Ale-
gre para localisagio do leprosario atlende
a csses dois pontos, porque permitte a ins-
truceilo especial dos alumnos da Facola
de Medicina, no diagnostico precoce da
moleslia, pspalhados como 2eriio 08 N0SS0S
mediens por todo o Eslado, e porque fa-

.



cilita o isolamenlo ¢ a assistencia aos li-
hos dos leprosos, quer dentro do distrieto
do leprosario, quer fora, nos nossos asylos
e proteecio & infaneia, mais numerosos
¢ melhor organisados aqui do que em qual-
quer antro ponto do Rio Grande,

Como primeiro auxilio 4 Sociedade
Humanitaria Leprosario Rio Grandense, e
pard que o lerrenc lenha a exlensio ade-
quada 45 exigencias da funegio de nm le-
prosario, come o propioe 8 Gommissio da
Boviedade, parece que deve caber ao escla-
recido Governo do Eslado o encargo da
acquisigio desse lerreno, que seria por de-
mais onerosa para & Sociedade Humani-

T e e e o e e e

ARCHIVOS RIO GRANDENSES DE MEDICINA 3

taria. Esta, assim, teria mais recursos
para as suas installagoes, que, mesmo mo-
destas como devem ser, siio numerosas.

Acreditando ter procurado apresenlar
a solugdo do grave problema, proposto por
V. Ex® 4 Sociedade de Medicina, de accor-
do com os mais anelorizadaos especialistas,
agradeco mais uma vez a deferencia da
honrosa incumbencia, em nome da mesma
Sociedade, ¢ valho-me da opportunidade
para apresentar a V. Ex.* a seguranga da
minha mais alla consideragio.

(Assignado) D, Jacintho Gomes,
Tresidente da
Sociedade de Medicina.

St - i e e e e .

Parecer da Commissao da Sociedade de Medicina, sobre o
problema da Lepra no Rio Grande do Sul

— S e

A commissdo aboixo assignada, depois
de bem estudor sob todos os seus aspectos
o problema do prophylaxia da Lepra no
Rio Gronde do Sul, e a urgencie que ha
em resolvel-o, fendo em consideragdo a be-
nemerite e nunce assaz bendilo iddn da
Sociedade Leprosaria Rio Grandense, e o
desejo do clarividente Governo do Eslado
de amplior o progrompe desta, no sentido
de encarar o guestdo em relogdo d assis-
lencia aos leprosos e d defeza socinl, & ten-
da, em viste, de owlra parte, as proporgdes
que deverd osstandr  assim esse problema,
chegow ds seguintes coneclusdes:

1. — E'inadiavel solucionar essa gr-
visaima questdo.

20 Aftendendo ao numero jd elevado
de leprosos existentes no Estado, e a con-
veriencia de fozer esta prophylaria sob a
forma de wme colonia agricole, mais oy
menos estabelecidn sob as bases do magni-
fiea memoria annexca do eminente hygienista
D, Belisario Pena, ampliando as idéas de

Oswogido Cruz, o mestre immorial, julgn
que 0 terreno a adguirir ndo deve ler su-
perficie menos de G608 heclores,

- A0 — Attendendo, por outro lado, que
toda a tentfativa de isolamento de leprosos
deve perder o sen caracter de degredo, e
attendendo ainda d necessidade de rodear
o leproso de cuidados medicos e de conforfo
gue thes suavise a amorgura do sew infor-
tunio, julga ainda que esta colonia, dotada
de fodus as installapbes sanilarias, deve ser
Tocalisadn na procvimidades do Capital, em
terreno solulve, fertil, com bastante e bia
agun  polavel, oaceelfando ainda, excepein-
nalmente, o isolomento domicilior, com o
rigorismn dos preeeftos hygienicos modernos,

Porto Alegre, 18 de Junho de 1925

Assignedos, Dy, Ulysses de Nonofay
Dy, Peveiva Fifho
Dy, Basil Sefton
Iy Jodgguim  Trovasses  Afves
Ih Annes THis.
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Discurso do Dr. Ulysses de Nonohay,
relator, apresentando o parecer da Commissio na Sessdo de 22 de Junho de 1928,
e — s AL e

S, Prezidente da Bociedade & mens
collegas.

Vaeg para tres annos que o nﬁ}{:iritﬂ
mugnilicn de um Sacerdole, ardendo (e
fé ¢ ardendo de enthusiasmo, talvez pene-
leade, lodo inleiro, desla divina piedade
de Sio Franciseo de Assis, imaginon a
ereacio de um Asylo, onde sobre os des-
gracado: Leprosos descesse o suavidade
bemdita da caridade.

E eilan, aqui e ali, & semear o se
Evangelho e sil-o, poueo a poueo, a encher
o seun mealheiro.

A Justica manda que se diga que, se-
cundando-o de perto, esteve o organisador
aldmiravel, o plasmador Teliz desta obrs,
pegueéna no sen inieio, mas extraordinaria
£ sua projeceio, que @ o S, Major Al-
berto Bine, :

Ao encontro de ambos foi o Governo
do Kstado, prompto a auxiliar em quanto
The coubesse a creaciio do Leprosario, com-
prehendendo bem que si @ justa a caridade
ao Leproso, mais juslo e mais necessario
# tornal-a um elemento de deleza social.

E' o que em loda a parle e vemn fa-
zendo, podendo  eitar como excmplo o
grande Hsladoe de 8o Paulo, que {lagel-
lado pelo Mal em uma proporgio 20 vezes
maior, ainda tem isolamentos precarios,
creados pela caridade publica.

Emtanto, como bem pondera o emi-
nente direetor de seu Servigo Sanitario,
a Lepra cada ves mais se lorna um lerrivel
pesadelo social,

Cada dia cresce o numers daguelles
que tombam no barathro, insondavel o
horrivel, da infeceio, singular na sua re-
pellancia, que faz de suas vietimas repro-
bhos sem crime.

Tendo hoje mais de 10,000 casos, ¢
cerlo que em cada decennio o seu numero
duplicard e portanto o problema do sen
isnlamento se complicard e quigd se lore-
nard insoluvel,

Mo Hio Grande era até bemn pouco des-
conhecida a Lepra.

Ainda, no men tempo de estudante,
me lembro que um caso ou oulro gue appa-
reeia, era sempre importado.

Em vinte e pmiens annas o quadro se
transmudy, & agora & raro que nio nos
apparceam de quando e vez casos do Mal.

Cheguei a pensar que, apezar disto,
s om eerfos municipios houvesse peque-
nog [eos de Lepra.

Emtanto, &8 wvezes, hei visto doentes
de Tugares emoque nonea suspeilaea,

Uensos imperfeitos ja sommam parg
o Hio Urande cerea de dusentos easos que,
comn geralmenle suceeds, em eslatisticas
semelhantes, carecem mulliplicados por 2,
istn mesmo deixando grande parcle, ainds
e prineipio ou dissimulados a ponto de
serem desconhecidos.

Infelizmente aqui esta proporcio deve
ser bem elevada, justamente porque nio
temos o habitn da Lepra.

Isto mostra em foda a sua nodez a
gravidaile exirema do problema e quanto
e inadiavel a sua solucio pelo Estado, que
ez a primeira conclusiio do nos=o parecer,

Nem por isso fica apagada toda a
grandeza. e toda a benemerencia da obrea
magnilica desla Sociedade gque tomou &
spus hombros lancar a primeira semenfe
da ereacio do Leprosario.

A ella caberd, por accordo com o Gao-
verno, praticar a sua caridade admiravel
a esle fuzer a obra da defeza social.

Si ae recolherem tuberenlosos an hos-
pital, dd-se-lhes o lenitivo bemdito do con-
farto e do tratamento, em obedicncia 4 .
virlude chrisla, porém nio =e Taz prophy-
laxia do Mal, muito mais complexa e so
poszivel sob a direegio da Hygiene Publica.

- E' o que vae succeder de fuluro enire
a sociedade Leprosario e a prophylaxia
do terrivel Mal.

Aquella serd um dos clementos, talves
o principal desla, e dahi a cbrigagio do
Governo supprir o que lhe Talla para
aquelle fim: a este a defeza social, com a
creacio das medidaz complemenlares,

T nio soffrende duvida s urgeneia,
a inadiabilidade do problema da prophy-
laxia da Lepra, que constitue a primeira
conclusio do parecer, livemaes que reservar
outras conclusfes 4 séde e extensio do
Leprosario. ;

Em primeiro lugar importava julgar
ido Pareeer da Directoria de Hygiene sobre
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i escolha do terreno em Pinheiral, proxi-
miidades da ezlacio Jodo Rodrigues,

Todos nds o lemos, bem como o Memo-
rial do illustrado collega Dr. Pedro Borba,
intendents do Rio Pardo.

L o juizo unanime foi de que qualquer
e nde subscreveria praseirofamente o pri-
meiro, taes as razdes scientificas em que
56 appoia.

D mesma Mema, embora néio jolgos-
mos que a proximidade de uma colonia
e leprosns traga possibilidade de conta-
gio, nio podemos oceultar que & maito dif-
fieil veneer a ignorancia e dominar um
pavor, smbora injustificado, e que braria
duranfe muito tempo a suspensio da acli-
vidade daguelles numerosos agrienilores,
que Tazem uma das maiores riquezas do
municipio..

Porém, examinando com mais atlen-
gio o problema da Lepra. hoje desviada de
sug, feicio primitiva, essencialmenls huo-
manilaris, para o de uma prophylaxia
real, a cargo do Eslado, eomegamos por
indagar qual o fdeo, ou Meos principaes
o Mal,

E’ principio elemenlar para s locali-
sagin dos Leprosarios as proximidades
deste on desles, pois permittem de um lado
i conservagio dos doenles na lugar em
yue vivem e tanto vae isto ao cnconfro da
5114 J?S}'ﬁhﬂll‘rgiﬂ, sobre ndo inlecromper

a lamiliar, pois aos sdos se forna
facil levar o conforto de suas visitas.

Daquelles ha dois no Rio Grande: um
em Vaccaria e outro em Santa Cruz.

Neaslas condigies, dada a separachio
enorme que existe, & na impossibilidade
e deanecessidade de montar dois leprosa-
riod, fomos de opinifio que se o creasse
junto & Capital do Estado.

E' que estes estabelecimentos carecem
perder cada vez mais o seu caracter de
degredo, de prisio para sc tornarem os
sanalorios indispensaveis 4 cora clinica
ou definitiva do Mal ¢ com isto & reslitui-
gin a aeclividade de snas desgracadas
vielimas,

' hoje confirmado por todos os le-
prologos que os modernos processos Lhe-
rupeuticos cada vez mais permittemn estas
CSPErAnNgas.

Niao vale citar para nao alongar de-
muis ecsta exposigdo.

Sendo assim, ¢ necessario que o2 Le-
prosarios permittam, por sua séde junto
ans grandes centros de llm{mla(:ﬁ.n, ter nma
asseislencia medica eflectiva,

Por oufro lado, sendo a Lepra doenga
chronica, sujeita 6 aceessos frequentes so-
bre um lerreno prodigo a inlercorrenciasg
morbidas, estd ealeunlado que o numero de
medicos dos Leprozarios nio deve ser me-
nor de um por sessenly doenles e dos en-
fermeiros de um por doze. (Relatorio do
Servigo Sanilario Paulisla),

Vi-se, poig, quanto & difficil obler o
numero de prolissionaes necessarios em
todos aquelles que se afastem dos grandes
cenlena de populacido.

Ila ainda vantagem do Leprosario,
juntn & capital, para que seja a escola dos
noesos jovens medicos, a sahirem da Fa-
culdade, aprendendo a conheeel-o ¢ por-
lante s Facilitar, quando elilnicos, a 208
prophylaxia.

Fomuos obrigados a caleular em 600
heetares n superficie minima dos terrenns
necessarios 4 creacio do Leprosario, at-
tendendo que a fdrma que melhor con-
aulta a solucio do problema do asvlamenlo
¢ a de colonia sanatorio, em que ao lado
do hospital se tenham as chacaras em que,
igolados da communidade, o2 doenles am-
bulantes tenham o lrabalho que sobre dis-
trahil-os, os eslimula 4 vida.

Conlando com uma frequencia minima
de 300 doentes que ao menos nos primei-
ras tempos angmenlard cada vez mais,
porque casos, ora dissimulados se tornardo
reconheciveis, nio pode ser menor a exlen-
g0 daquelles terrenos.

Caanlo 4 sua escolha delinitiva, se
tornard facil & dircctoria de Hygiene. que
¢ cerlo o enconlrara em exeellenle siluacio.

Ha ainda uma face importante do
iwablema prophylatico da Lepra que re-

orpa A nessa preferencia por este muni-
cipio: a familia do leproso.

Doenca, cuja ineabagio se conla por
annos, e eujo contagio & suspeitado porém
nin conhecido definilivamente na  soa
transmissdo, sabe-se emtanto que ndo &
heredilaria. : :

Fmtanto os filhos daquelles doentes
s em pouco vielimas do Mal e porlanto
os fufurosos leprosos. Nestas condiges
imparta separal-o2 lanlo mais cedn quanto
.»;n_}' a possivel, de modo a evitarem aquella
falalidade que parece regulada pela pro-
longaciao do contacto,

Por outro lado a lepra conjugal em
alguns paizes chega a ser apenas de 1%
o cm Sdo Paulo fol verificada em 224
moslrando quanio ha de proveito & col-
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lectividade a separacio dos conjuges, desde
que um nada apresenle de suspeilo.

Nestas condigies, estando o= doenles
izolados no hospital ou em sua chacara,
vs filhos, ainda livres da Lepra serio dis-
tribuidos entre os asylos da capital, ou
quica naquelle que a Garidade Publica on
o proprio Governo criem nas terras do
Leprosario.

. ahi ainda 22 v@ quio preciso serd a
collaboracio da Sociedade Humanitaria
nesta obra indispensavel da segregacio
dos leprosos,

Sobre nfio haver motive mais justo
e omais digno para a pralica da sublime
virtude que teve a forca de dar a humani-
dade an homem, que este dé amparns aos le-
prosos, aquella tem todo o direito de pe-
dir, de implorar, de receber e de disteibuir
os recursos oblidos, Tacililando aszsim a
accio do Poder Publico e transformando
uma obrea de prophvlaxia na mais admi-
ravel expansio da nobreza dos nossos sen-
timentos ¢ da inexgotavel sede de amor
que anima, engrandece, domina a nodsa
gente!

Sinlo que ja falei demais para wna
simples exposigio de molivos do Parecer,
0ra ﬂuj{:i’f.n i ﬂ.pﬁlrm'ﬂgﬁﬂ da Sociedade,

Nao pedi esla honra: ella me foi dis-
tribuida pelo carinho e pela generosidade
do nosso eminente P]'nﬁidnn’rﬁ, a  quem
tenho orgulho e satislaceio de proclamar
devo grande parte da minha formagio
menlal, quando exercen com desnsado bri-
lho a regeficia da cadeira de clinica me-
dica, & quem devo a vida por sua dedi-
cacio e competencia junlo an meu leilo de
doente, quando gravissima infeegio ty-

phica ameagava tragar-me, no fim do meu
curso medieo.

Talvez estas affinidades de sentiments
Justifiquem melhor a sua escolha que a
minha pobre dissertacio.

Seja! Porém possa a Sociedade de
Medicina nao esquecer nunca de sua gestao
abnegada e proficua, vindo, ao fim de sua
longa e nobre vida clinica, lenlar resolver
O SegUranca os nossos mais palpitantes
problemas de elagse, elevando-a no eon-
ceito geral, de que é a mais lidima expres-
sfo0 a consulta que ora nos ¢ feita por esta
explendida revelagio de estadista, que ora
dirige a nossa amada terra!

Nio podemos deixar de pdr em relevo
a accio segura do actual e illustre presi-
dente do Eslado e do seu digno Secrelario
do Interior, Drs. Getulio Yargas ¢ Oswaldo
Aranha, resolvendo esle grave problema
de Prophylaxia da Lepra que, como man-
cha de azeite, rapidamente se vae exten-
dendo e em breve seria wm esligma da
nossa ineuria, da nossa ineompetencia e
do nozso alrazo,

Por lm, possa s Sociedade de Medi-
cina manifestar todo o sen applauso, toda
a sua solidariedade e todo o seu enthu-
siasmn i cruzada benemerila que, sob A
direegio admiravel de Alberio Bins, a So-
ciedade Leprosario emprehenden e reali-
sou com exito e gue ainda lanto prometle
i solugio deste grave problema hygichico,

(laiam sobre clla as bengios do Rio
Crande, subam por ella as preces de gra-
fidio destas centenas de desgracados, vi-
climas do Mal terrivel, que Job jd4 chamava
a filha mais velha da (L'ILIII'lI:‘-l
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Os ,, Archivos Rio Grandenses de Medicina* acceltam annun-
clos de preparados, casas de material de laboratorio, cirurgia,

autormoveis, efc. efc.

A Revista sahird mensalmente e terd grande circulagio em
todo o Brasil, em especial no Rio Grande do Sul.

Os pedidos de annuncios devem ser dirigidos para a caifxa

postal n’ 442 — Porto Alegre.
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Dr. Raul Moreira

Professor da clinica de eriancas da Faenldada

de Medicina.

Consultorio: Rua dos Andradas, 246, das 2'/; 48 4.

Kesldencia: Felix da Cunha, 1136, - Telephone tH1,

Dr. Diogo Ferrias
Professor da Faenldade de Medicina.
Clinica de olhos, onvidos, nariz & gargania.

Conanltorio: Hoa HKachuelo n® 320 ¢ Brangaogs
o® 91 (Sobrado), das 10 4s 12 & das 4 ds 6
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Reaccao de Rubino

Dr. J. Travassos, bacteriologista da Direcloria de Hygiens,

Entre as reacedes propozlas nesles ul-
timos annes para o diagnostico da lepra,
impressiona  por sua praticabilidade a de
RUBING, que merecen de Marchoux, o ce-
lebre leprologo francez, acurado estudo.
[lesperta ainda interesse a reacgho do
bacteriologista urnguayo por sna especifi-
cidade, e, ndo [6ra a sua relaliva deffi-
ciencia da sensibilidade, seria um dos pro-
cessos preferidos no diagnoslico da lepra.

Baseando a sua reaccdo no phenomeno
da sedimentacio rapida das hematiaz em
face do sdro leproso, Rubine, neste parli-
enlar, segue parallelo 4s idéas de Paldrock
¢ Landeiro gue, entre outros, verilicaram
¢ estudaram o phenomeno na lepra, par-
ticularmente accentuado nas [érmas Lube-
rosas.  Diverge eontude em detalhes.

0 mesmo phenomeno da sedimentagio
das hematias, avaliado em funccio da ve-
locidade, modernamente de grande appli-
cacio na tuberculose, usadas quer a tech-
nica mais complicada de Weatergren ou
a mais simples de Pantschenkoll, longe
esti entretanto de se mostrar especifico
nesty infecedo, O phenomeno applicado
i lepra, segundo o methode de Bubino, ao
conlrario, mostra-=s de grande especifi-
cidade.

Nio menor é o valor da reaccio de Huo-
bino guando avaliada atravez do prisma
da precocidade. Na lepra latente, em evo-
lugdo, de symptomas clinicos isolados e
mal definides, dd-nos o sen coneurso va-
lioso, Nos casos em que as pesquizas re-
petidas de laboralorio sio sempre negati-
vag, presta-nos servigos de grande valia.

Meste particular, uma das observagoes
de Marchoux, & exemplo frisante: Um
doente cujos symptomas clinicos limila-
vam-se ao espessamento do cubital direito
¢ 4 uma placa achromica anesthesica no
punho, com todas as pesquisas negativas,
no muco nasal, punceiies ganglionares,
biopsias repetidas, apresenta a reaccio po-
gitiva executada conforme a modificagio
Marchoux-Caro,

Avantaja-se a reacciio de Rubino so-
bre as demais reacedes sordlogicas sobre-
tudo por ser verdadeiramente especifica,
g¢ bem que em sensibilidade nio muito
lhes fica a dever. O estudo estatistico do
sen antor, haseado em 800 reacgoes prati-
gadas em individuos seguramente leprosos,

fornece-nos uma  percentagem de 80Y.
Marchoux, em 10 casos, da-nos H50°%, de
reacedes positivas, quando executadas se-
puinde o melhodo de Robino, e 1009/,
gunando usada a sua modificagdo. A re-
accan de Eitner, por exemplo, baseada no
phenomeno de Bordet-Gengou, di resulia-
dos positives em 50Y, dos leprosos exa-
minados (Jeanseline, BrJlLu]l, Bloch, Terris),
distanciando-se da de Rubino no referente
A especificidade, parlicularmente nos casos
de syphilis com Wassermann fortemente
positiva (587

Technica, Hematias de carneira, la-
vadas 8 a 4 veres em ﬂ%tm physiologica,
gio submettidas 4 acgho do formol 4 107,
durante 24 horas, & temperatura ambiente,
Exgottado esse tempo, san novamente la-
vadas por 3 a 4 vezes e reconstituido o
volume primitive do sangne.

A1 ¢ ¢ de s0ro a examinar addicio-
na-se 1 ¢. . da suspensio de hematias de
carneiro assim preparadas.  Apita-ze e le-
va-ze A estufa a 37.%, durante 1 hora.

Nos =bros leprosos ohserva-se a sedi-
mentagio completa, ou quasi, naguelle es-
pago de lempo, emquanto que nos demais
somente apds algumas horas ella se realisa.

Marehoux, variando as proporgfics res-
pectivas de sbro leproso e da suzpensio
de hematias formoladas, chegou, experi-
mentalmente, a conclusio de que melhores
resultados serdio obtidos, usando-se 1 vo-
lume de siro 5 vezes maior do que o da
suspensiio globular. A 1 c.c, de siro a
examinar addiciona 0,2 de e¢. ¢. da suspen-
siio globular, Agita e leva & estufa a 370
«A sedimentacio produz-se geralmente no
fim de 20 minulos a '/, hora nos siros
leprosos, emquanto que ainda nio é per-
ue%idu nos siros normaes*, Com  esta
technica conseguiu positivar 5 reacgdes
que ge mosiraram negativas pela technica
de Rubino.

Praticamos a reaccdio de Ruobino em
20 leprosos.  Concomilantemente executa-
mos as reacedes de Wassermann e Mei-
picke, niao s com o intnito de observar o
valor desta ultima na lepra, como o de
verificar se a syphilis associada 4 lepra
teria algumyu influencia sobre a reaccio
em estudo.

No quadro a seguir damos os resul-
tados ohtidos: (Cuadro A).



_ . Fesq. B, Hansen K. Bubino
Regisira | Forma clinica  Evolucio _ e s e k. Bar | maih Mar mﬁmw.wﬂn_.ﬂwﬁ i H.wﬁa.... wmm_%w_. Ohservacies
| nasal Blopals hino choux
“ 6281 | Tuber. ulcernda Franca Positivo | Posilivo  Negativo | Positivo | Sim e e U
| £341 Frusta liesohigio Positive [ Positivo Negativo Negallvo Nip — | Negative [Aussncia sympi
m RE Mixta Estacionaria| Fosltive — Negativa Negative |Passado venerea| Negativo Duvidosa |
_ B4TD Maculas anesth. Franea Positivo Pogitive | Positlvo Posltivo Nio R Negativo
g E3l4 Tuberosa Franea Positive Positive | Positive Puositivo Sim -+ + |+ -+ +
& m EEGD Tuberosza Franca Positivo — Negativa Positiva Mao Negetivo Negativo
= | BT76 Toherosa Eslacionaria| Positive T | Positivo Positivo Naio |4+ - - 4| Negativo
m _ BTT1 Tubarosa mmminmcum:m Positivo Positivo Positivo Positive  [Passado venereo| —+ —+ — | Kegative
_ BTGB Tuberosa Estacionaria| Fositivo Positivo ~ Negativo | Negatlve |[Passado venereq - _ -
M [ BTT0 Mixin Franca Positivo Posilivo I"ositivo Positive  |Passado venereq - Negalivo
@ _ BT6T Mixta Franca Positivo Positive | Positivo Fositive  |Paseado vemereo, | ++ + | Negativo
w.m _ B773 Mixta Estacicparia| Negative | Posltlve | Negative | Negalive Nao | Megative | Negallvo
= | 6766 | Mixla Hstacionaria| Positivo | Positive | Positivo | Positive Sim R ke g o e
“ | 6775 | Toberosa | Franca Pogitive — Negativo Mogativo - = =
m 174 | Tobercsa | Franca | Positivo — Positivo Positivo NEoD Negativo Negalivo
. 6767 | Mixka | Franea | Positivo | Positivo Pasitivo Fuosltive Sim e i R s P |
| 6764 | |Prusta \Resolugic | Negativo | Positivo | Negativo | Negativo Niio L. —  |Auseucia sympr.
2 BTER Tubercsa | Franea Positive | Positive Negativo Negativo =4 - o 3
B GTIRE Frusta | Resolugdo Positivo Posilivo Negative | Negalivo Mo E ik Apsencia ympt.
m REk1 Tuber. nleerada | Franca _ Positivo | Positivo Negativo Negativo — — | -
E: 7220  Tuberosa Franca Poeilive | 5 Negative | Posltive g3 _ B o
T80 Mixzta Bstacionaria| Positive |  — Negativo | Negatlvo Nio J- i Negalivo
508 Mixta Estaclonaria| Negalivo Fositivo Negativo Negative | -— - e
THES Toherosa Franca Positivo - - Positive Positivo Nio m Negativo | Negativo
| 8051 Mixtz Estacionaria| Positivo — Negativo Negativo Nio | Negativo | Nagativo
m HGE | Tubaroza Estacionaria| Positive | — Positiva Positive  Passado 4m.=m_.m=A i _ Negativo
m 8063 Mixia Estacionarin| Posliivo — Negativo Posilive © Kio | Negativo | Negalivo
: A4 | Mixta Estacionaria| Positive = Negative | Negativo Nio | Negalivo Nagativo
: 8066 | Mixta Franca Positivo 5 Positivo | Positivo R Nt e
| @ ROS6 Mixta Franca Puositivo . Positivo Positivo  Passado JEEEem Negativo * Nagativo
| i

*  (Quadro R)




b

Dos 80 sOros leprosos, examinados pela
technica de Rubino, 13 foram positivos,
il sejam 43,339, e 17 negalivos, ou sejam

56,66%,. Pela modificagio de Marchoux
e
100 . i
A i e I
B0 B 2| & =
5|5 2|3
[} X
60 ‘
- 40
20 =
O =
i1 - .
g (8! 8 | 8
Bopes S| K
L =k = o
I el X LE
R. positivas | B. negativas
(Quadro B) ,
obtivemos exactamente o inverso: 17 po-
gitivos, Ob,669, e 13 negativos, 43,33Y,.

fGuadre 1),
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Procurando verificar a influencia dda
férma clinica da lepra na reaccio, dividi-
mas 08 nossos doentes nos 3 grupos se-
puintes:

a} forma tuberosa

iy forma mixta

¢) forma frusta.

No dprimnim grupo estdo incluidos os
nossos doentes que apresentam a lepra da
pelle sob qualquer das suas formas. Sio
em numero de 14, dos quaes 10 foram
positives, ou sejam 71,42°, e 4 foram
negativos ou sejam 28,57%,. (Quadro C).

0 segundo grupo engléba 13 doentes,
dos quaes 7 positivos ou sejam 53,84%; e
6 nepgalivos on sejam 46,159/,

O terceiro propo renine 3 doentes cu-
jas lesties de inicio diseretas, nio sio mais
perceptiveis. Foram snbmettidos a intenso
tratamento pelos etheres de chanlmoogra
¢ aclualmente estio em periodo franco de
resolugiio. A pesquisa do B. de Hansen
tem-se mostrado totalmente negaliva. A
reac¢do da sedimenfacio das hematias
nesses 3 doentes, quer pela technica de
Rubino, quer pela modificacio de Mar-
choux, foram negativas.

Do mesmo modo para verificar se a
phase de evolugio da lepra teria influencia
sobre a reaceio, dividimos os nossos doen-
tes sepundo a classificagiio de Muir: phase
inflammatoria, de repouso e de resolugio.

v ]
s
o) -

& =
3| ¥

i

& z
Hesolugio

Evolugio
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Do Lypo inflammatorio temos 15 do-
entes, dos quaes 12 apresentaram reacgio
positiva, ou seja B0%,, ¢ 3 reacclio nega-
tiva, ou seja 20%,. Do segundo typo te-
mos 12 doentes, dos guaes 5 deram Rubino
positivo ou sejam 41,66%,, e 7 negativo
ou sejam 58,339,

Do typo resolutive temos os tres do-
entes ji assignalados do grupo da lepra

frusta, enja reacpdes foram em todos ne-
ralivasz,

Procurando por outro lado observar
eomae S8 comportava a reaccio, ante o
typo clinico & a phase evoluliva da lepra,
eolhemos os seguintes resultados:

) Lepra tuberosa em evolugin: posi-
livos 7 ou scjam 70%, ¢ negativos 3 ou
sejam 30°,.

: b) Lepra tuberosa

100

100/,

80

i)

(=]
Lo
(3
=
B
=
E
s
m
=
E
g
Y
—

Lepra tuberosa am svolugdo
Lepra tuberosa em repouso

oM repouso: pusit[u-nh
3ousejam T4%, e nega-
tivos 1 ou sejam 25%,.

e/ Lepra mixta em
evolugio: positivos d e
negativos 0, 100°%,
) lepra mixta em
‘repouso: positivos 4 ou
sejam 40°%, ¢ negativos
B, ou sejam GO,

g) Lepra em evolu-
gilo: 3 negativas, 100°/,.
fuadra 1),

0Os numeros acima
demonsiram que nem
ag formas clinicas da
lepra, nem o Seu esti-
do evolulive tém in-
finencia sobre a reac-
cin, Os resultados po-
gitivos sfio, entretanto,
mais frequentes na for-
matuberosa. Do mesmo
modo as reaccics posi-
tivas moslram-se mais
frequentes no periodo
de ranca evolugiio, A
lepra em resolucdo den-

Lepra mixta em repauso
Lepra em resolugdo

{Quadro D)

lspeeificidade. A reacclio de Rubino
maostrou-se sempre negativa com qualguer
um dos siros nfio leprosos com que tra-
balhamos, Siros normaes, de doentes sy-
philiticos nas phases primaria, secundaria
# terciaria, paralyticos geraes, septicemia
estaphylococeica, febres do grupo typhico,
meningite eerchro-espinhal epidemica, can-
cerosos, tuberculosos e infecgbes da peque-
na bacia, ecte., nunca se mostram positi-

nos sempre resiltados
negativos,
vos, Nesza ezpecificidade da reacglio ¢
que repousa todo o seu valor,

Influencia da syphilis sobre a reacgio
de Rmbino. Procuramos tambem verificar
se a =yphilis exercia alguma influencia so-
bre a reaccio,

() estudo eomparative da reaccdo de
Wassermann e Meinicke, de nm lado, e
Hubino, de outro, di-nos o sepuinle re-
sultado:

I} Wassermann — Huhino

a) Waszs, positivo forte
8 doentes

Rubino positivo 8
[tubino negativo 0O

Bl Wass.

paattive fraco
G doentes

S i

Rubino positive 3
Rubino negativo 3

¢) Wassermann negativo
9 doentes

Rubino positive 5

Ruhino negativo 4

o —
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@) Meinicke positivo forte
4 doentes

s

Rubino positivo 4
Rubino negativo 0

i) Wassermann e Meinicke positivos
6 doentes

Rubinu puaitivu_ﬁ
Rubino negativo 1

ap  Wassermann positivo forte
Meinicke negativo
. 4 doentes

Rubino j_:nbsitivn 4
Rubino negativo 0O
¢/ Meinicke positive forte
Wassermann negativo
) doentes
o —
Ruhina positivo 0
Rubino negativo 0

Por esses grupos de reaccies verifica-
s¢, M primeiro lugar, que sempre gue as
reaceies de Wassermann e Meinicke foram
francamente positivas, a reaccio de Rubi-
ni se mostrou positiva. Nos easos fran-
ghmente negalivas, a reaccho de Rubino
s moslron positiva em 5, ¢ negativa em
- L em relagio ao Wassermann, & 11 vezes
- positiva e 5 negaliva em relagio ao Mei-
nicke. Com esses dados pode-se dizer que
a reacgiio de Rubing acompanhou os Was-
germann e 0s Meinicke francamente posi-
tivag, mas se mostrou positiva em casos
e Wassermann e Meinicke negativas.
Por outro lado observam-se Wassermann
¢ Meinicke positivas fracas e Rubino posi-
. livas e negativas. A ndo ser no nosso
b Erimeirr; ciso, em que a Robino foi posi-
liva, acompanhando as reaceies de Was.
. sermann e Meinicke [ortemente positivas,
- & teacciio ndo guardon relagdo alguma,
- apresentando-se indifferenlemente positiva
negativa. S3o em numero de 8 os ca-
gig de Wassermann fortemenie posilivas,
- 08 fuaes sdmente 4 concordaram com a
~ Meinicke,

Sabendo que a R. W. pide dar resul-
wlog [alhos na lepra, em trabalho ante-
ior em collaboragdo com 0 nosso assis-
lante Dr, Faillace, procuramos demonstrar

II) Meinicke — Rubino
f) Meinicke positivo fraco
3 doenles

Rubino positiva 1
Rubino negativo 2

et Meinicke negativo
16 doentes

Rubino ;Jsitivu 11
Rubino negative 5

T m—

IIT) Wassermann e Meinicke concordantes o Rubino

bi Wassermann e Meinicke negativos
B doenfes

s e T
Rubino positiva 5
Rubino negativo 3

1¥) Wassermann e Meinicke deseordantes o Rubino

f)  Wassermann pozitivo fraco
Meinicke negativo
4 doentes
Rubino positive 2
Ltubino negativo 2
iy Meinicke positive fraco
Wassermann negativo

1 doente

e el

Ttubino positive 0

Ruhino negativo 1
a vantagem de associal-a & K. W. que se
mostra muito maiz especifica naquella af-
fecedo. Hm quatro dos nossos doentes de
. W. fortemente positiva, as R M, foram
negalivas, Nio poderd haver influencia,
nesses casos, no phenomeno do desvio do
complementn, do elamento que provoca a
sedimentacio das hematins? A resposia
tende a ser negativa, por isso que em
muilos stros Rubino positivas foram ob-
servados K. W. negativas,

Parece-nos entdo que os phenomenns
sdo distinetos, independentes, nio se in-
flnenciando muluamente. Sendo assim, a
gyphilis associada 4 lepra, nio teria influ-
encia directa sohre o phenomeno da sedi-
mentagio das hematias formoladas.

Conclusies

@/ A reacgio de sedimenlacio das
hemating, segundo o methodo de Rubine,
¢ de grande especificidade na lepra.

fi) K de repular sensibilidade. A mo-
dilicagao de Marchoux Caro ¢ mais sensivel,

¢) Nio depende da forma clinica da
lepra. nem da sua phase evolutiva, sendo
entretanto mais frequente na forma tube-
rosa & no periodo de franca evolucdo.

d) Niio depende de um processo sy-
philitico por ventura associado 4 lepra.
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1.* Conferencia realisada na

brasileiro da Lgl;i'a

Sessiio de 22 de Julho de 1926 da Academia

Nacional de Medicina, pelo Dr. Belisario Pena.

4
Sp. Presidente!

Fslou de parabens por haver irazido
para esta Academia o mmals grave pro-
blema sanitaria do Brasil, qual v ia lepra,
que venho debatendn ha annos, ¢ anles de
niim, outras vozes o uitn mais autorisadas
jd haviam clamado. nio ser uma simples
ATNCACA, MMAS UIMd apavoranle realidade,
wma tremenda calamidade & querer fragar
a populagio num sorvedoure infernal.

Quebrou-se a campanha do silencio

lsstou de parabens, Sr. Presidente, por-
que consegui quebrar o gilencio of ficial em
lorno do momentoso problema, que venho
debatendo pela imprensa, desde 1922, re-
novada a campanha desdé mais de 22is me-
zos, eom uma erilica severa f acluagio, a
meu ver, até agora, quasi nulla, algo pre-
judicial, da reparticio eriada desde 1920,
para dirigiv o combate an flagello, no
NOSs0 Pai. B

Finalmenle tivemos a ventura de, na
spssio lransacta, ouvir a palavea aulori-
sada do Chefe da Inzpectoria da Lepra
do Departamento Nacional de Savde }-“'u-
Wliea. o eminente Prof, Ed. Rabello, que
nio dizenitu propriaments a COMMULica-
¢iio que fiz a esta Academia e sitn alguns
dns artigns que, sobre o problema, venho
publicando ha mais de seis mezes no <Lor-
reio da Manhda™,

Taes artigos, Sr. Presidente, conso-
ante fiz sentic & Academia, deslinados a
sacndir a inercia dos governantes e & con-
sciencia aneslhesiada dos governados, saw
peeriplos em linguagem vehemente, mui-
tas vezes canstica, adequada a campanha
de proselitismo que emprehendi, por ser
a unica rque, enlre nos, ainda desperla a
allenciio das massas e & irritacio rdos diri-
genles, canseguindo criar uma opinido pu-
hlica, sem cujo assentimento nen huma lsi
pode ter execugio.

Ji me vinha a experiencia da campa-
nha pelo saneamento raral, cuja reper-
cussio na conseiencia nacional fol restl-
tado da vehemencia, & par da verdade,
eom due a emprehendi. E para expor a

e I ———

verdade sobre os nossos males @ iniciar os
remedios (que julgo capazes de extinguil-
0s, ou pelo menos peduzir ou atlenuar os
apns maleficios, nae vaeillo em affrontar
as iras dog poderosos, o dezpeitos dos
pecomaodaticios, a peor praga da nossa
lerra; a inveja dos Incapazes ﬁl‘.‘. acgio pro-
veitosa, por se submetierem aos inleresses
anbalternos, individnaes, regionaes & de
grupos da  politicagem: ¢ satrifico  ale
amizades e sympalhias, que contrariam &
sinceridade, a justica e a hon pstidade dos
meus intuitos de regeneragio phvsica e
moral da nossa genle, nas mMais deploraveis
condictes, castigada por crassi ignoran-
cia, pelo aleoolismo e por ma avalanche
dn doengas contagiosas e {ransmissiveis,
denlee as mais temerosas, gue nAn levam
o pacienle ao leito, nio o malam ou immi-
nisam em dias, mas crucificam-no duranfe
longos anno=, lenta e progressivamente,
£, peor que isso, degradam a racn, animali-
sam 0 individuo ¢ desmoralisam & nacao,

O inimigo do Brasil

V. Ex., Sr. Presidente, ha poucos dias,
ha sessfo solenne commemorativa do an-
niversario desta henemerita [nstiluigdo,
como de oulras vezes, delicion bs nuines
rosos cuvintes com uma peca maravilhosa
pela forma, ¢ spbretudo pelos conceitos
verdadeiros que encerra.  Ha muilos
annos ji, ¥. Ex. pie cm fuen os problemas
do sancamento e da instrucciio ¢ educa-
cio, indicando-Thes solucio ¢ frisando se-
rem basicos de uma nacionalidade res-
peitavel.

v Fx., fallando em  impostos, oo
produeto fosse applicado pxelusivamente
ho ecombate 4 ignorancia e 4 doenga, disee
com muito acerto: ,Para esle destino com-
pulsorio ndo ha imposlo mal recebido; é
o tribute do patriotismo, equivalente ao
que fosse langado quando s ANNUNCIasse
a invasio do territorio nacional pelo ini
mign.” E acerescenla: LPois se elle j4i ins
vadiu! I que inimigol® A idade [e-
cunda dos grandes ideacs, das grandes au-
daciaz, dog surlos e arrancadas, cneonlrd
a alma de 80% dos brasileiros completa:
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o

mente impenctravel: os sentidos The dardo
gozos, talvez demasiados, mas nio arran-
cam um pensamento,  Adeoleseencia e ju-
ventude nias, viegens., dcas, que descam-
bam numa madureza apathiea, servil ou
1nutil.

[slo nao & phrase para impressionar
apenas o anditorio, porque & uma dolorosa
verdade, como a que proferiu o saudoso Mi-
guel Pereira, quando déclaron ser o Brasil
um immensn hogpilal, Duas vozes da ma-
sima autoridade, que em paizes bem go-
vernados  influiriam  decisivamente nos
sng deslinos,

(0 inimigo ahi estd, dantes sorraleiro,
i minar lentamente, mas progressivamente
A nossa gente ¢ a que nos vem de fora, des-
envolvida a sua acefio malefica em terreno
feraz, pela ignorancia das massas ¢ pelo
relaxamento  criminoso  dos  dirigenles;
hoje, avassalador, mulliforme e terrivel, de
gradando a nossa gente e a que importa-
mos, desvalorisando o trabalho, areoi-
aanda & eeonomia, produzindo g fallencia
lingneeira e do caracter, eseravisando, [i-
nalmente, i cubica de oulros povos, se-
uinzos de lerras, um paiz de natureza ma-
ruvilhosa, que so demanda direceiio capaz
¢ honesta. para se lransformar em nacio
saberana. que provoque o respeito, & nio o
menosprece & A cubica, ou dezejo de tu-
lella dee vatras,

Ningusm mais, Sr. Presidente. tem du-
vidas sobre a variedade, extensio e in-
tensidade de graves endemias evitaveis, que
s casligam  impiedosamente, umas e
ntureza aguda, ecom surlos epidemicos,
mais on menos violentos; outras de na-
lureza chronica, as peoresy sem que as
medidas postas em pralica correspondam,
em geral, i prophylaxia estabellecida para
tilda uma, ¢ muito menos se exlendam
alem das eapifaes dos Estados e de uma on
milrs cidade, ficando em eomplelo aban-
dono as populacies ruraes,

A lepra

Entre as doencas contagiosas, de ea-
ragter chronico, de evolucin lenfa, pro-
grassiva e eruel, de extrema gravidade,
pela sna incurabilidade ou quasi incura-
bilidade, pela natureza das lesies: que pro-
iz, maculosas, deformantes, mutiladoras,
legranles,  insensibilisadoras. tornando
horripilantes @ temidas as vielimas, desta-
oi-5e fetricamente a lepra — a filha mais
vilha da morte — que inzidiosaments,

desde os lempos coloniacs, se estabeleceu
no Drasil, e desde cerea lrinla annaos, to-
mon enorme  desenvolvimento cm cineo
Fslados, ¢ extenden oz sens tenlaculos a
todoa oz outroa.

Sem que em tempo algum se lhe
creasse o minimo tropego, o mal acom-
panhou, em creseente progressio, o au-
gmento da populagio, pela natalidade o
pela immigracdo, o desenvolvimento da
viagdo terrestre, maritima e Muvial, & o
urbanismao, Mlho de uma industria extem-
poranes, artificial, artificiosa, arleira e
rendosa para. os arlislas que a exploram.
& farmidavel encarecedora da vida do con-
sumidor, forcado an uso dos seas pro-
duelos por escorados num proteceionismo
unmoral. |

Doenga, a principio, dos escravos e dos
desherdados da fortuna, pouen e pouco
galgou as classes remediadas e ricas da so-
ciedade, ¢ desde entdo, nio mais foi pos-
sivel deter a sua marecha, que ¢ hoje verda-
deiramente alarmants,

Confinads alé certo ponto em dois
fucoz, um ao norle, eonslitnido pelos Ks-
tados do Amazonas, Pard e Maranhfo:
outro ao =ul, pelos de Minas e 8. Paulo,
4 lepra é, hoje, uma calamidade a gque néo
escapa nenhuma regido do paiz.

Parece que menos rapidamenle se pro-
paga nos Lstados do nordeste, desde Dahia
ale Geard, winbora este ultimo ja acuse ci-
lra respeitavel de leprosos ; mas no: demais
Lstados, a sua propagacio se vae fazendo
de modo assustador,

Causas da progressio geometrica da lepra

Muito tem econcorrido para isso a ex-
ploragio da horracha na Amazonia, cujo
prego subiu consideravelments, altrahindo
para aquella regiio centenas de milhares
de filhos do nordeste e numerosos de
oulros Lstados e do eslrangeiro; o desen-
volvimenlo da eultura do eaf' em S, Paule,
e Minas, no Parand: a grande corrente
immigratoria; o desenvolvimento ferro-
viario, o de estradas de rodagem para auto-
moveis, o da navegacio maritima e fluvial,
que eslabeleceram communicacies rapidas,
facilitando o movimenlo dos habitantes,
ampliando o conlacto dos leprosos innu-
meros adventicios, em aplimaz condigdes
de receplividade.

I manilo concludente, sob este aspeetn,
a eslatistica de Mandos — 1925 — feila
pelo Servigo de Prophylaxia Rural do
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Amazonas. Dos 275 leprosos recenceados
naquella capital, apenas 158, ou cerca (e
2755, sio amazonenses; os restantes 417
ou 72.5% siio adventicios — 68 esl 1‘HH§011‘DS,
¢ 349 ou 60.79% de filhos dos Estados do
Nordeste, 148 dos quaes, do Ceara.

0 Amazonas ¢ um listado cuja popu-
lacio adventicia, sobreludo de filhos do
nordeste, principalmente do Ceard, varia-
vel com o preco da borracha, ¢ muilo
maior do que a auloclone.

Ji no Pard, onde a populagio nativa
¢ mais elevada do que a advenlivia, as
cousas sao dilferentes. De 1223 leprosos
recenseados por Souza Araujo, em 1922,
eram esleangeirns 104 ou 8,0% : brasilei-
ros 1119, dos quaes eram paraenses 704,
on H7.5%, cabendo 344 ou 289 aos [ilhos
do nordeste alé Bahia, 1568 dos quaes do
Ceard, G0 do Maranhdo, Amazonas g Avre,
e apenas 0 dns Estados do sal.

De outros Latados ndo possuimos da-
doe com esles delalhes.  Expondo-od, &
nosso fito chamar a atiencio para a im-
porlancia da immigracio, comao factor no-
tavel de propagagio da lepra descuidada,
# quania razio nos sobra para fallar na
wogressio geomelrica, que vae tendo a
}e.[:r'u no Brasil, expressio que tanto con-
trarian o nosso eminente eonsoecio, Prof.
Fd. Rahello.

Nin fora a abundancia da seringueira
naltiva nas lorestas amazonicas, o preco
elevado que aleancou a borracha, provo-
cando allluxo eonsideravel de adventicios
do nordeste, e a lepra nio leria a exiensio
que adquirin naquella regifio, se fcasse
limitada aos nalivos,

Matadouro humano

Em nenhum Estado, qual o do Ama-
zonas, apezar das suas pessimas condigoes
sanitarias, onde o impalodismo eeifa im-
pirdosamente os habitantes, a progressio
da populacio lem sido fio valtosa, gragas
ap alfluxo, em masea, doz noedeslinos,
sobireludo  dos intrepidos cearenses, qus
e pago pesadissimo lribulo de vida e de
satide dquelle maladouro humana.

Assim ¢ que, segundo o annuario Esta-
tistico do DBrasil (1905-1912), a populacio
do Amazonas, que era emn 1872 de av.610
habitantes, subiun & 447 MH em -1800; a
230 750 em 1900; a 358.605 em 1910; a
ATRATH em 1912, cahindo a 363.166 em
1020, enineidindo essa diminuigio com a
gqueda do preco da borracha, ¢ o exodo de

-prego da borracha.

grande parle da populagio adventlicia.
Tambem no Pard o crescimento da popu-
lacin, soffre apreciavelmente a influencia
marnilesla dos adventicios, variavel com o
Havia 275237 habi-
lanles em 1872; 228455 cm 1800 445.356
em 1900, subindo rapidamente a 607458
pm 190 ¢ a BE3.507 em 1920,

0 crescimento da populagio, na Ama-
zonia, pela natalidade, & inzignificante.
KEmbora grande, ¢ tambem espantosa a
mortalidade infanlil, & pequena a poreen-
tagem dos nasciluros que escapam A
morle, deside a primeira infancia, ¢ de
oulros muitos, depois de alravessarem pssa
primeira barreira da vida.

Em Santo Anlonio de Madeiva, quandao
la esftive em 1910, apostavam residentes
nagquella lerra 40 conlo: conlra dez mil
reis, se eu encontrasse no mundo alguem
nascido ali.  Aqui, diziam, nunca erianga
alouma passou de um anno de idade.
Como Sanlo Antonio do Madeira, ha por
ali dezenas de localidades,

Infaneia e immigragio, factores de pro-
gressio da lepra

Ura, o Dr. Aben Athar, direclor do
Tnslilutn de Hygiene do Pard, Chefe actual
do Servigo de Prophylaxia Bueal e scien-
tista, patrieio de justificado renome, tem
demaonslrado, com zolida argumentacio ¢
dados seguros de observacio, que a lepra,
nas loealidades de velha endemiecidade le-
prosa, ¢ doenga da infancia, alé oz vinte
annos, entre os nalivos, ¢ dos adultos; alwm
dezsa edade, enlre os adventicios.

Numa estatislica de 1317 leprosos re-
gistrados alé 1923 no Para, contavam-se
707 paraenses natos, e D adventicios.
Enlre o2 paraenses natos, manifestaram a
doenga entre 1 & 20 annas 617, on 81,0%,
pheervando-se  exactamente o conlrario
eribre o8 advenlivios, nos gquacs o lepra se
manifeston em 457 individuos, ou 816%
dos casos, depois dos 20 annos de edade.

Acredita o Dr. Aben Athar .numa
anlo-vaccinagio gerada por inoculagies
pequenas e leequenles, que explica a im-
munidade dos adultos nativos, immuni-
dade que parece poder-se inferir da rari-
dade, enfre clles, dos casos de lepra nesse
periodo de vida."

PPara corroborar ainds mais a sua ob-
servacio, o Dr. Aben Athar resalta a cir-
cumslancia de, em loealidades do inlerior
do Pard, como Santarem, Obidos, Gameld,

.




Acard, Vigia, onde a lepra ¢ tio anliga
como em Belem, mas onde & insignificanle
aun nmilla a enleada de adventicios, a doenca
ler estacionade ou retrogradado, ao passo
que se intensifieon e se inlensilica cone-
slanlements em Belem, onde & apreciavel e
constante o affluxo de estrangeiros, e
geande o de advenlivio: nacionaes, sobre-
tnido do nordeste brasileiro,

Emijuanto em Belem, naquella epoca,
o coefficiente era de 3.5 leprosos por 40400
hahitantes, no resto do Fslado néo pas-
save de 0,44,

E termina o Dr. Alen Athar: Ndo
ha duvida que a densidade leprosa cresce
cane @ immigracdo.”

Chamo a attencdo para o faclo, de im-
{Jﬂl'tﬂ.ﬂﬂiﬂ capilal no desenvolvimento da
Bjrg, nUM paiz vasto ¢ novo. cuja prospe-
ridade depende, em grande parle, da imomi-
gracio exlrangeira.

O ereseimento da populagio pelos ad-
venticios ¢ sobreludo notavel nas capitaes
dos dois Estados, exactamente onide a lepra
g0 tem desenvolvido de modo alerrador,

Mandos, e mi872 conlava 29334 ha-
bitanles; 50, 300 em 1900; 80,931 em 1942,
cahindo a 75.700 em 1920,

Belem contava 50,064 habitantes em
1360 06.560 em 1900, elevados a 190,000
em 490, v a 275000 em 1912, eahindo
para 236400 em 190,

A capital do Amazonas conta 209, e
a do Pard 2% da populagio dos respecti-
vos  Hslados,

Dos B75 leprosos recenseados em Ma-
wios pelo Servigo de Prophylaxia Rural
G5 siio habitantes da capifal, os reslanles
210 sio provenienles de todos os muniei-
pins do Eslado.

Dos 2,200 reeenseados no Pard, cerca
de -4 sio do interior, oz demais da ea-
pital, ineluidos os GO0 albergado: no Tao-
enmduba & no Prata.

Listou me ulilisando exclusivamente de
dados officiaes, e elles proprios depoem a
lwvor da minha affirmacio da lremenda
calamidade que pesa sobre o Drasil, ¢ dos
factores de progressio geometriea do hor-
rivel flagelln,

E' que naquelles Estados tem havido
o proposito sineera de uma eslatistica ra-
pidi & o mais approximada possivel da
realidade, sem nenhurm inhaile de oeoul-
tar detalhes, ou de justificar falhas e des-
cas08 idos poderes publieos.
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{} maior mal do extremo norte

A situaciio ali ¢ apavoranle. No re-
latorio de 1925, o Dr. Samuel Uchda, Chele
da Prophylaxia Nural no Amazonas, diz
acreditar que o censo eleve a 1,000 a cilra
de lsprosos, pois ainda ndo haviam sido
percorridos varios rios, que contam grande
numero de povoagoes e seringaes, forte-
mente infectados. 0 mal de Hansen, diz
elle, ¢ o maior mal do Amazonas, ¢ a mais
tremenda realidade que paira sobre esle
Pmrn. Tempo vird em que o eombale &
spra. consumird rios de dinheiro numa
grande campanha que se extenderd pelo
Estado inleiro, rio a rio, cidade a cidade,
seringal g eeringal ©

Em outra passagem: ,Amigos do Go-
verno sio aquelles que dio opinldo sincera
sobre os problemas que lhes $8o inherentes
ou da esphera de sua compelencia, visando
apenas o seu diver o o bem estar das col-
lectividades.™

Nao ¢ de hoje o meu grito de
alarma contra o mais  bhrufal inimigo.
Venho reincidir no  protesto de soli-
citar as vistas dos governos para &

lepra, fque se espalha  vertiginosamente
pelo lstado inteiro. Ha vinte ou trinta
ANNNE BEY PACISEIMN0 enconlrar-se wm caso,
segundo referem festemunhos insuspeitos.

Souza Araujo, no seu notavel trabalho
— Praphylaxia da Lepra e das Doencas
Venereas no K. do Pard (1922 — diz
textualmente que em  Delem  eonvive-se
obrigatoriamente com leprogos em  loda
parle, até nos theatros e salbes,

O Dr. Atualpa Barboga Lima, no re-
latorio j4d citade, tem as seguintes passa-
gens: DPelo exposto, vié-3e que o Ceard
eslid contaminado de lepra de norte a sul,
de leste o oeste.  Temos focos espalhados
por todos vs recantos do Estado, flchf:u:-j ue
aungmentam dia a dia, eriando para nds
um fulure sombrio.

0 Dre. Salvie de Mandonga, encaree-
gado do servigo da lepra no Maranhio, no
ultimo relatorio de 1925, referc-se a 653
casos recenseados em 20 municipios, mas
diz adiante: Anajatuba, Vianna, Caxias,
8. Benlo e 8. Loix e as respeclivas irra-
diagies sio os focos de lepra no Estado,
onde sio eonhecidos G600 doenles & onde
existern mil provaveis, em grande poreen-
lagem de contaminagies.”

Em outra passagem: ,Kxistem 653 le-
prosos conhecidos 8 mil provaveis, na exi-
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gencia de isolamenlo e de vigilancia con-
verienle. :

Outra passagem: Em S, Luiz {capilal
do Kstado!, onde exislem 300 leprosos re-
censeados e lalvez um ter¢o mais desconhe-
eido, ¢ assustador o numero de doentes
novos que apparceem diariamens ao dis-
pensario, & em quem se busea facilmente
n meio de contagio. . . A cada passo en-
contra-se o lazaro, ¢ todos os dias =e veri-
ficarn novas conlaminaches.  Mais alem:
JSem ser a primeira vez ¢ cerlamenle nem
a ultima, digo que a lepra no Maranhio
é o maior perigo da colleclividade, e ¢ o
maior problema de saude publica a re-
salver.*

Estus cilaghes, Sr. Presidenle, vém
fambem 4 guisa de resposta ao que aqui se
allegon com palavras desse mesm relato-
rio do Dr. SBalvio de Mendonga, para con-
fundir-me, por haver dilo, em artigo, que
a previgio de mil leprosos no Maranhin,
ji terd sido elevada ao dobro.

FEu continto a assim pensar, Sr. Pre-
sidente. 0 Estado do Maranhfo conta Hi
municipios. 0s 653 leprosos recenseados,
ou eonhecidos até o anno passado. sio de
12 municipios: oito municipios mais fo-
ram percorridos, fallando ainda 34, E
s nos munieipios de S, Luiz, Anajaluba,
Vianna, Caxias 8 5. Bento (5] e suas irra-
diagdes sio conhecidos GO0 leprosos, exis-
tinde mil provaveis, em grande porcenla-
gem de conlaminacies, diz o Dr. Salvio
Mendonga.

Deante disso ¢ escusado querer-se al-
lenuar a extrema gravidade da situacio,

Yasadouros da lepra

Amazonas, Pard ¢ Maranhao lém sido,
em grande parle, o vasadouro da lepra nos
Fsatados do Nordeste, como Minas e S
Paulo, tém sido nos de Matlo Grosso, Goyar
g nos de Parand, Sanla Catharina ¢ Hio
Grande do Sul.

Se todos os advenlicios, que eontrahem
a lepra na Amazonia, i ficassem, muito
mais elevada seria a cifra de doentes, ja
tAao aterrorisante, mas ndo @ assim.  Nu-
merozos leprosos, cotm o mal d vista, outros
com elle latente ainda e oecenlto, voltam
aos seus penates, o vio formando novos
focos, em meios virgens, onde o mal se
eslabelece e se desenvolve, sem peias —
em progressio  lanto  mais apreciavel
quanto maior e mais densa [4r a popu-
lagio, & maior a populacdo infantil e a -

advenlicia, de nacionaes ou de eslrangeiros.

Esses laclores encontram-se reunidos
em todos os Estados do Sal, principal-
menle nos de Minas e S, Paulo, onde ainda
aceresce o de grandes facilidades de com-
municacoes.

A esse proposito diz o Dre. Alavalpa
Barbosa Lima, incumbido do Servico da
lepra no Ceard, no relatorio de 1825 A
historia da lepra em quasi lodas as cidades
coaren=es onde sstabeleceu seus arraiaes,
# mna 86 e unica, A prineipio um ou dois
ca=zo: provindos da Amazonia, que se pn-
carregam e ireadiar o mal de Hansen
pelas pessoas sadias do lugar. Assim ol
e Acarahii, em Sobral. em Jaguaribe-
Mirim. em lpu e na propria Fortaleza., Os
doentes aholelavam-se enire os seus s
oz menores cuidados de hygiene e prophy-
laxia. Annos depois, em ver de um eram
tres e quatro focos, gque se iam mublipli-
cando ¢ espalhando,

O mesmo Facto se observa nos oulros
Estados do nordeste

- Mas quero insistiv na progressio da
lepra, para o que vou me utilisar de faclos
relatados em relatorios officiaes pelos me-
dicos  wencarregados  desse  servign  nos
listados.

{1 caleulo de progressiao, em media,
de 5:1 em 20 annos, ou de 1:1 de & em &
annos, ¢ meu, baseado, de facto, na opinidao
aulorisadissima de Souza Araujo, de gque
um leproso representa pelo menos 6 novos
em cada geracio,

Nio conheen, no Hrasil, a nio ser Paes
de Azevedo, nenhum oulro medico, que se
lenha dedieado com tanto empenho, com
lanta paixfo, com lanto exclusivismo ao
estudo da lepra ¢ 4 solugao que se lhe deve
dar no nosso paiz, quanto Souza Araujo,
que a essa paixio, allia grande eultura
spientifica, intelligeneia esclarecida, for-
midavel capacidade e (rabalho.

Deve ter fundamento o sen conceito.
Se eomo allirma o Prof. Babello nenhum
vilro leprologo antes de Sonza Araujo se
referiu a essa progressio, ndo @ iss0 mMo-
fivo para que se nio analyse ou nio acceile.
Nio ha affirmagio, conceilo ou opinido,
que nio tenha sido emittida por alguem em
1.» lugar, para ser consagrada ou nio por
outros.

Porque nio ha de a observagio do
preclaro patricio, profundo conhecedor do
assumpto, ser acalada e csposada? TPor




b

022 o seguinle facto:

St hoje (1025 subiram a 2.
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nit ler sido Feila anteriorments por algoam
leprologo estrangeiro de nome arrevesado?

Fssa razino nio me satisfaz. Mas va-
miw goe Taclos, Se. Presidente,

Factos concludentes

Conta o illustre De. Salvio de Men-
donga, inspeclor rural o reprezentante da
Inspectoria da Lepra ¢ Docngas Venereas,
me E. do Marahao, no sen relalovio de
LEm 1808 nio ha-
via lepra em Aleantara, quando 14 ehegon,
conlaminado da moleslia um enfermeiro
ilr um leproso abaslado do Pard.  Esse in-
dividun linha em recompensa do sea sa-
vrilivio larga pensio em dinheiro, ¢ vivia
folgadamente ali, onde se fez amigo de
todos e Tiguea indispensavel nas reunibes
e festas familiares e sociacs. Foi de enlin
que eomecair a lepra naquella cidade, de
modo maiz on menos conhecido,  Ainda
mal se complelavam einco annos e sua
chogads sm Aleantara quando apparecen
0 primeiro caso local na pessoa de num seu
arnigo ¢ companheiro de lestas, com o qual
privava; logo depois em uma deeahida por
elle frequentada.

Dois annos depois, manifestou-se a
molestia em um menino que fora sen vi-
sinho & com quem brincava constante-
mgnte,

Com mais dois annos conlrahia a le-
Jra. & miie desse menino, um anno depois
o irmdo mais velho. e decorridos mais Lres
Anngs, as IIIIIH.h IFTNHS T8 IIOVAS,

Dahi por diante continuou a propa-
gagdo do mal a ounlras pessoas, o tal foi
que num curto praso de 14 annos, ji
foram verificados 14 easos.

Ko relalorio de 1925, o Dr. Salvio de

Mendonga, jd4 da para Alcantars. — 24

easos de lepra.

De | caso em 1908, brotaram 24 nao
fim de 17 annos.

Pelo meu caleulo, tio malsinado pelo
teol, Habello, deveriam ser apenas 8, enlre
vivos g omortos,

Ougamos agora o Inspector do Ser-
vigo de Lepra no Geard, Dr. Alavalpa B,
Lima. Diz elle no relatorio de 1925: Em

Jagnaribe Mirim, em 1904 havia dois uni-

vog doentes; hoje, sio mais de quarenta,
afdra uns 60 suspeitos.
Pelo nosso malsinado caleulo nio de-

. veriam passar de 24, entre vivos ¢ mortos.

Continna o The. Atanalpa B, Lima. Em
Fobral, em 1912 havia tree casos de mor
Peln eal-

cula malsinade nan deveriam passar de
B vivos,

Quanto & eidade de Fortaleza, o illus-
lrado Barin de Sludart assignalava em
1898 a existencia de 32 casos, gue, se-
gundo o Dr. Uarlos Ribeiro subiram a 68
sy 1918, 0 hoje, pelo nosso censo, a 151.°

 Neste caso falhou o nosso caleulo, pelo

fqual a capilal do Ceard devia conlar em
1925, 240 leprosos.

I fllllﬂ elle nio representa sindo uma
media da progressio do mal, dependenle
de factores diversos, variados, taes: a den-
sitlade da populacio, as Tacilidades de com-
municacoes, o grio de educagio hygieniea,
a humidade e a affluencia deeisiva da
cirrenle immigraloria, nacional on estran-
geira, e da natalidade, quando nio pertur-
bada por grande morvlalidade da infancia,
cumo @ o caso da Amazonia e de Fortaleza,

U impaludismo, a opilacio. o aleoolis-
mao e a ignorancia cansgam verdadeira de-
vaslacio enlrs as criangas, roubando as-
sim 4 lepra um dos factores da endemici-
dade, supprida ali pelo abundante & con-
tinuado affluxoe dos filhos do nordeste
brasileirn,

Nio féra a apavorante mortalidade
infantil nos Estados do extremo norle & a

cilra de leprozos, que jd @ ali aterrorisante,

seria superior duas ou tres vezes 4 veri-
ficarla alé agora.

Criancas nativas, escapas 4 morte o
adventicosd nacionaes on eslrangeiros, con-
sliluem & lenha gque alimenta a fogueira
da Iepra.

(s dois factores, ou um ou oulro pre-
dominante, tornam maior a sua progressio.

Havendo o eslupim, que ¢ o leproso,
e abundancia de combustivel que sdo
as erianc¢as e os adventicios, a fogueira se
alein com  violencia, tanto mais, quanto
maior o descaso ]:n:lu problema.

Nio poide, nessasz condigies, deixar de
ser geometrica a progressio do mal no
Brasil.

Minas ¢ 8. Panlo

Minas e 5. Paulo, que contam mais de
um tereo da populacio do paiz, sio velhos
foeos de lepra, viveiros de leprosos livrees
na faina de todos os misteres, em commer-
vio de toda especie, eam loda genle,

A populacio de S. Paulo, de 1900 a
1820 duplicon; a de Minas erescen 3%,

nio s pela natalidade, como pela immi-
gragin nacional e estrangeira, pelo desen-
volvimenlo nolavel da agricullura, da pe-

-l..'




15 ARCIIIVOS BLO GHRANTIENSES DE MEDLCINA

cuaria, da industria, da viagio ferrea e de
rodagem, esta ultimamenle numa verda-
deira verligem apds o apparecimento do
automovel Ford.

Percorre-se, hoje, de automovel, em
woueos dias, quasi todo o Estado de 5.
1-‘5,1 o, immensas regides de Minag, do Pa-
rand, de Mallo Urosso ¢ de Goyaz. Mul-
tiplicaram-se as cidades e villas, nueleos
de concentracio de povo e chamarizes de
leprosos,

Minas e 5. Paule possuem lodos os
factores optimos de propagagiio da lepra:
clima favoravel, grandes e numerosos nu-
clens de populagao, com lacil intereambio,
apreciavel nalalidade, nilo prejudicada por
mortalidade infantil, grande e constante
coreenfe immigratoria, nao so de adventi-
cos nacionaes como estrangeiros, a par,
até agora, de completo descaso pelo pro-
hlema da lepra.

Porque motive, pois, nio ha de ser
nestes Falados mais forte, ou pelo menos,
igual 4 dos Eslados do exiremo norte, a
marcha do horrivel flagello?

Nos de li mingua um dos factores da
endemicidade a infancin — que nao
falta nos= de ci, alem do eombustivel immi-
gratorio, esle commum aos dois grandes
focos. La sio muito poucos, a grandes
distancias, e pobres de populacio, a2 ci-
dades e villas, além de escassos o demora-
dos o= meios de communicacao, (e nos
de cd abundam, com populagies muilo
maiores, © communicacdes, qie #c am-
pliam ¢ se aperfeicoam dia a dia.

() unico factor que nos dois Estados
contrabalanca muito pouco os da propa-
gacio do mal, i uma relativa e limitads
sducacio hygienica do povo, pm algumas
regites, inexislente no extremo norle.

Coefliciente de leprosos patentes

~ Ora, ov-coefliciente de leprosos palen-
tes no Pard, Amazonas ¢ Maranhio, em
bloco, pela estatistica até agora feila. e pre.
visio segura do que ha a tazer, & de 2 por
mil halitantes,

Porgque ha de ser inferior o de Minas
¢ 8. Paule, omde sd ha motives para ser
maine?

E ji agora, Sr. Presidente. vamos abor-
dar s questdo da cifra de leprosos palerdes
no Brasil, que avalio em 34.000, de que ate
agora s¢ acham recenseados pela Inepeelo-
ria da lepra, apenas 11.000, depoiz de {jiasl
sois annos do 2eu inicio,

Fn digse que tal servigo lem andado a

passo de kagado, emquanto a lepra coree
como lebre acossada,

De facle, Se. Presidente, e ontubro
de 1922, perants a Gonfercncia Americana
da Tepra, agqui reunida, o Dr. Sergio de
Azevedo, pela Tnspeetoria da Lepra, apre-
sentnn nma estatistica de 7.020 casos veri-
ficados, lallon em £.900 provaveis, &, AVEl-
tando possiveis causas de erro, caleulou
prlee 13.000 & 15,000 o numero de leprosos
dn Drasil.

Em julho de 1923, o nosso eminenls
consocio, Prof. Kd. Rabello, como dele-
gado do Brasil 4 3¢ Conferencia Interna-
cional da Lepra, reanida em Strasburgo,
apresentou dquella assernblea uma psta-
tislica, onde figuramos com 7.224 lepro-
so8 conhecidos, declarando 8. Kx. que o .
cenao conlinuava e previa-sc um maior ni-
mera de doentes.

Decorridos seis annos do inicio do
censn temos a declaragio feita neste re-
cintv, de que o censo conla agora 11.000
leprosos,

Ora, Sr. Presidenle, sem fugir aos da-
dos officiaes, vAmMos analisar esse Genso,
a passo de kagado,

Ha, segundo relatorios de gque possio
copias, e declaragio aulorisada aqui feita,
os seguinles leprosos recenseados ate De-
gemhro de 1925

A AEORIE: o R e {1
TR o R P A P SRR 2 300
Maranhiio s o Rima el G593
CleRTE e Ah i a T o s 2R
Pernambuog: c e eiumids ol 117
B Pedetaln oo & o 1.243

5. Paulo (Servign Sanita-
rio do Estado)} ..... 4113
Ppindss o SEnloalpdun i Bo7
Migtals. 6 10,108

Mas da estatislica apresentada & Gon-
ferencia de Strasburgo, constam mais o8
seguinfes:

Pignhy: ... v tiee s )
el - el 1T T e e H
Parohyba .. oovoin s, 13
Alagoas ... e Gi3]
T i R S 13
Babiin .. ... e ool 53
Esp: Benlo ... s 8
Santa Catharina ........ 7
§ 2l il e O | e e 5 T rid
N R o T e e LT ey i
CHOVEE ... it iy e #
Matto Groszo hill
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Perfazem as duas parcellas a somma
de 10974 leprosos, ou apenas menos 26
da que foi agui declarada.

K Ires annos, verificaram-se apenas
mais 3,776 leprosos em lodo o paiz, con-
timnando Minas a figurar com 61, quando
para maior numero do que esle nido 6 neces-
sario sahir de Bello Horizonte e dos muni-
cipios limitrophes. "ol naturalmente o
que acontecen.

Dispensarios chamarizes

Nas capitaes de lodos os Estados, onde
funceiomam delegados da Lnspectoria da
Lepra, fundaram-se dispensarios para tra-
tamento e leprosos, sem a provideneia
previg de um estabelecimento apropriado
para recolher os doenfes,

Nio 56 os nellas residentes, como nu-
merosos oulros do interior apresentaram-
s A esperanca de eura on de melhora do
genl estado, e assim as capitaes e cidades
mais proximas se encheram de leprosos,
que vivemn na maior promizcuidade com
as suas grandes populagdes,

Um censo, morosissimo, que, com
sxeepeao do do Pard e Amazonas, em 6
annos, nio eonseguiu recensear ainda nm
tergo de leprosos do paiz; ¢ a diffusio do
mal nas grandes agglomeracies tem sido,
por emquanie, a acgdo negativa da Tn-
specloria da Lepra e das suas succursaes
nos Estados.

Leprosos diplomados

Das palaveas do e illustre contra-
ditor se deduz que nio devo argumenlar
sinilo com dados officiaes, ndo devo, na
minha campanha, utilisar-me sindo da ci-
fra de leprosos registrados pela Tnspectoria
da Lepra, dos que receberam o diploma
ol & licha de leproso daguella Tnspecloria
on de algum gervigo sanilario, como o de
A Paulo,

Minas, depois de scis annos de inieio
o eenso nao conta por emqguanlo mais
de GIH diplomardos. 80 esles siio leprosos.
Us muilus milhares restantes, emhora con-
veneidos da doenea, nio o sio.  Simente
depois de malriculados, examinados, ap-
provados pela Inspectoria da Lepra, e de
reeeberem o diploma, ¢ que podem ser
cunlados: como leprosos.

U mesmo se di em qualquer oulro
Lstado. Nada valem os diagnosticos me-

licos, a= informacies [lidedignas. nem

mesmo as palaveas e previsies doz cheles
de servipns de lepra nos Estados.

0 de Minas, em artigo no Diario de
Medieina®, ji admille nagquelle Estado a
exislenacia de 10000,

lgualmenle o Director do Servieo Sa-
nitario de 8. Paulo, declarou no Rotary
Club, em sessio de Janeiro deste anno,
ser (e 2 por mil habitantes o coefficienle
e leprozos naquelle Estado, que contando
mais de einco milhdes de habitantes, pos-
sue, portanto, segundo o Direclor do Ser-
vieo SBanilavio do Fetado, mais de {10,000
lspraosns,

0 Direetor de Hygiene do Estado de
Minas, que ¢ lambem ali Chefe do Servico
de Proph. Rural. no relatorio de 1924, falla
no .notavel incremento que vae tomando
o mal, como poderd dar wma idén a esta-
tistica lornecida PH]H. nimia gentileza do
D, Teixwira de Freitas (Delegado do re-
censeamento em Minas). K diz assim: 0
testemunho  proprio de  quantos  lidam
nessa commissao (de Prophylaxia Rural)
¢ de todo o dia noz posfos que temos es-
palhados no Estado.

No relatorio de 1922, pis o que diz o
mesmo director: | De ha muito e de alguns
ponlus do Estado vem se alteando a grila
contra a extensio da lepra, que vas con-
taminando  Tamilias  inteiras, invadindn
povoagdes ¢ villas de certas regiies, onde
ja deixa de consliluir exeepcio encontrar-
se o visgitante com multilados pela molestia
ol com docntes de forma culanea mais
florida, em perambulagio calma e normal
prelas ruas, entregues a misteres, muilas
vezes de eoncurrencia para a vida local ou
dar adjacencias. Nio rarcia a nolicia de
que alguns outros, em idenlicas condiches,
empregam A sua actividade na industria
do leite e seus derivados, na fahrieaciio de
farinhas, na faina das xarqueadas, tendo
gitlo mesmo denunciados casos de amas
leprosas aconchegando ao seio creanci-
nhas que lhes =fo ignorantemente confia-
das pelas inscienles mies.”

A lepra devasta o Estado de Minas

0 Dr. Gomercindo do Coulo e Silva,
que dirigin durante alguns annos o Hospi-
lal dos Lazaros de Sabard, diz com toda s
seguranca no sen fraballhio — A lepra em
Minas — (19181: _Se uma eslatistica se
fizesse, methodica e segurea, todos se alar-
mariam deanle da dwemensa calamidade,
ique ¢ a lepra em nosso lstado.  Somente
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gquem, como nos, o tenha percorvido cm
diversas direceies, e mais, tenha tido con-
facto eom a populagio nio abaslada, pode
avaliar o espantoso desenvolvimento da
terrivel moleslia que assola o terrilorio e
parece querer tragar a pogalacdo nuwm hor
rivel sorvedoura.

Em outra passagem desse trabalho
li-se o =eguinte: . Uma affirmativa em eon-
Irario talvez [osse lisonjeira e agradavel
aos espirilog accommodalicios: seria, po-
rem, um crime nan declarar que @ lepra
devastn o Bstado de Minas."

F, mais: ,A urgencia da campanha
anti-leproza no E. de Minas ¢ um corollario
insophismavel da quantidade de morfe-
ticos que exislem nelle: ¢ ainda uma se-
quencia obrigatoria do  desenvolvimendio
assustador da lepra neste recanle do
Brasil.* -

Tados esles testernunhos competente
¢ autorisados de nada valem para a In-
spectoria da Lepra, que 20 considera
leprosos os que recebem della o diploma,
depois de examinados e fichados na séde
ou nas succursaes dos Estados.

Ouwm nio esliver fichado na reparti-
¢iin, ¢ ndo houver recebido della o diplo-
mu, nio pode ser conziderado leproso,
ainda que tenha lesbes caracterislicas, in-
sophismaveis, e o diagnostico de especia-
listas.

No estudo comparativo com oulros
puizes onde a lepra é endemica, so devenos
nos utilisar da estatistica da Tnspectoria
i Lepra. Tudo que sahir disso @ antasia,

Diz o Prof. Rabello que a cifra pode
altingir a que dou, pode ser inferior, ou
ultrapassal-a, mas que por emquanto nio
nos devemos utilisar sindo da que estd
lwila.

Mas no andar vagaroso em Jque vae
o estatistica official, quando chegaremaos
a um resultado approximado da verdade?

Cerca de 4,000 loproses por anno

Nuneca, Sr. Presidente, porque em-cada
Anno surgem novos casos (caleulo em s
de 3000, actualments). Dentro em pouco,
pela multiplicagiio dos contaminanies se-
piio mais de 4000, » assim em seguida,
numa progressio  geometrica, que tanto
ahorreee Nosso eminente €onsocio.

Eu, porém, continao rebelde aos con-
selhos, ¢ a aceilar os testemunhos que apon-
tei, # o men proprio, pelo conhecimento
pessoal dos Eslados de Minas, de 8. Paulo

e e immensas regides de todo o paiz, para
caleular com muila approximacao da rea-
lidade e 34.000, a ¢ifra actual de leprosos
palentes no Brasil,

Ja me referi abundantemente aos [res
Fstados do extremo norle, para s quaes
don a vifrs de 4500 leprosos, alids muitoe
proxima da que alé agora foi verificada
pelos Servieos da Inspectoria da Lepra,

Vejamos agora 5. Panloe e Minas.

Lepra em 8. Paulo

No holetim mensal de Janeiro deste
anno, da Eslalislica Demographo-Sanila-
rig de S. Paulo, enconlra-se 4 Pag. 40, um
mappa du lstado, com a discriminacio
dos munieipios, onde e estabelece o coel-
liciente da lepra de cada um. por 100,000
habitantes, deade 10 a mais de 300, caleado
ainda no recenseamento iniciado pelo Dr.
Benigno Ribeiro em 1920 e lerminado em
1951,

O mappa ¢ uma si mancha de diffe-
rentes tong, niw havendo um s6 municipio
imdemne da molestia, eslando em maior
numero os gue ttm o coeflliciente de 80
a 100, de 100 a 150 e de 150 a 200 mor-
félicos por 100,000 habilantes, havendo os
desde 250 a 800, e de mais de 300.

A lepra avassalou lodo o Estado, al-
tingin lodas as classes da sociedade.

() Dr. Benigno Ribeiro diz que ,pre-
sencion, atravez do Estado, scenas tetricas
de horror em torno da lepra; presenciou
a gravidade do mal, a sua disseminagin
por factores profusos, propagando-se o
morbus 8 todas as camadas sociaes, in-
vadindo lodas as proflissies.”

Fste anno, o Director do Servigo Sa-
nilario deelarou ao Rolary Club ser de 2
por mil ou de 200 por cem mil habitantes
o cocfficiente medio da lepra naquell
Estado.

A primeira autoridade sanilaria da
Fsladn nio commetleria a leviandade ds
semelhanle affirmacio sem eslar esendads
em solidas provas. Ora, conlando, aclual:
menle, 3. Paulo mais de einco milhdes d
habitantes, ha ali mais de 10,000 leprosos
o que nio ¢ de extranhar, dada a antigui
dade do mal espalhado em todo o territori
e a conjugacio de lodos os factores de en
1'10-1'(11'{‘1'_{{[1]1:'. leprosa, que ji indicamos.

Finalmente, na mensagem desle ann
lida pelo Presidente do Fslado perante
Congresso, diz 5. Ex*: E geral a con
viegio da necessidade immediata de agir
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desde que se tornaram conhecidos ao censo
ilus doenles, a gravissima diffusio do mal
no Estado, e o consequente perigo a que nos
expie qualquer hesilagio no combate ener-
giea ¢ perfings ao mal

LAscendem os leprosos de 5. Paulo a

A000 econtados e fichados, & o numero to-

tal se elevard presumivelmente a muito
mais,”

wLom effeito, nada mais slogquente que
rsdn revelacio tristissima. 56 a exeeuegiio
e um programma completo de acgio pro-
pthylactica logrard dominar o colasgsal focao
e inlecgdo, e nesse proposito deve o Fslado
ppenhar todas as suas energias.®

' o proprio presidente do lstado que,
sernt se ater 4 eifra de leprosos conlados e
lichadns, declara que ella deve ascender a
muife wais, constituindo um forco colossal
de infeecdio, que urge dominar,

Oxald quizesse o governador de Minas
usar de igual franqueza e lealdade!

dr. Presidente, vé V., Ex, que nio me
utilisei de uma s das dezenas de infor-
macies particulares, que possio, de colle-
gas o lelgos de Minas e 8. Paulo, limilan-
do-me s que se enconleram em documentos
officiaps,

se nada disso tem valor para a In-
spectoria da Lepra, vale seguramente para
i povo, que sabe ndo ter eu o menor inluilo
nem interesse em denegrir a nossa terra,
# sim liberlal-a de um flagello, mais te-
meroso ainda do que os muilos que a in-
eurid. on o descaso dos dirigentes deixa
campear livremenle,

E' Tacil e mais intuitivo para os que
conhecem bem aquelle Estado, dividido em
<l municipios, distribuir os leprosos, por
grupos de munieipios, com a media de
doentes dos municipios de cada grupo,
disso resultando o seguinte quadro:

2
N de Municipios do tata musicip Total
10 150 1.500

10 100 1000

15 a0 1.200

a0 £ 1.800)

20 50) 1 500

&5 40 1.8

40 30 1200

i) 20 400

16 15 240

a6 10,640

E' hem poszivel que os paulistas que
conhecern bem o sen estado e liverem a

attenciio voltada para a lepea, acherm muoiloe
deficienle psle quadro,

Lepra em Minas

oz bem, Sr. Presidente, Minas estd
nas mesmas condiedes de 8 Panlo. 0
mappa do Kstado, depais de feito o recen-
seamenlo, sera uma s mancha de tons
variados,

Nio ha ali um =20 munieipio em que
o# leprosos se contem por unidades, FEm
todos elles se conlam por dezenas, e em
muilus por centenas,

A lepra devasta o Eslado de Minas,
de norte a Sul, de leste a oeste, ¢ parcee
querer lragar a populacio num sorvedourn
harrivel.

Ha regides do Estado — o Sul, n Oesle
¢ o Triangulo — onde as manchas carre-
gadissimas, entre outras, pouco menos ear-
regadas, se estenderdo pelo mappa do
Lstadn numa suceesssao alerradora,

O FEstado de Minas conta 220 muni-
cipios, que podem ser dislribuidos, por
grupos, em relagio 4 quantidade media de
leprosos, no seguinte quadreo:

Media de leproses

Wonicipios "t minieipio Total
15 150 2 95()
15 100 1.500
20 H0) 1.600
25 | 1.750
35 50 1.750
40 40 1.600
50 30 1.500
) ) 400

Total 220 Total 12350

Note-se, Sr. Presidene, que lanlo no
quadre de 5. Paulo, quanto neste de Mi-
nag, sstoun me referindo 4 media de lepro-
sos existenles nos munivipios, nio apenas
oz (que se vém nas eidades, villas e arraiass.

Nellea se incluem, lanlo os que esmo-
lam nas rous, quanto os que se entregam
ao trabalho na lavoura, nos officios di-
versos £ em lodas as prolissioes 08 po-
bres, os remediados ¢ rieos,

Duvido que quem quer que conheca
bem os dois Lsatdos, possa pir em duvida
patas medias, que. infelizmenle, & meu ver,
pstao aquem da dolorosa realidade,

Governo ¢ autoridades sanilarviaz de
Minas tém lanla cerleza da calamidade da
lepra, que M se projectaram tres eolonias
para leprosos, wma preos 1500 leprosos, nos
arredores de Bello Horizonte ¢ duas outras,
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para b0 eada uma, no norle do Estado,
nma, ¢ outra na Zona da Matla.

Siio projectos de qualro ou cineo an-
nos, que alé hoje ndo tiveram execugio.

Teima o governo de Minas em Bi B HIN-
tar 600 leprosos, e projecla leprosarios para
2500, nas zonas relativamente menos in-
lecladas,

Quantos serio precisos para isolar os
muitos mais numerosos dag regides do Sual,
do Oeste e do Triangulo?

Assim, pois, Sr. Presidente, tudo nos
induz a eerteza da exislencia de, pelo me-
nos, 23,000 leprosos nos Estados de Minas
e S Paulo, e de 4$.500 nos do Amazonas,
Pard e Maranhiio, com a somma, nos ¢ineo
Estados, de 27.500 morfeticos, para uma
populagio de 14600000 habitantes ou
mais de 15% da verificada em 1920, com o
cocfficiente, portanlo, de 184 leprosos por
100,000 habitantes, superior mais de tres
veazes ao das Tndias, que, mesmo que do-
bremos o numero de 102,000 da estatistica
de Bogers, para 204,000, como guer ¢ Prof.
Rabello, serd de 54 leprosos por 100,000
habitanles.

Para completar as 34000 do men cal-
culo, faltam apenas 6.500 dislribuidos pelo
D, Federal, territorio do Acre e mais 15
Fstados, eabendo a cada um, em media,
383 leprosos, quando s6 o D Federal conta
mais de 1,200 conhecidos, aldra os desco-
nhecidos.

Nio vejo, Sr. Presidente, onde e=li o
exagero do meu caleulo.

O Peof. Rabello observou que o meu
coelficiente & defeiluozo por que feito =o-
bee 80 milhdes do recenseamento realisado
em 1920, quanido hoje devemos conlar, 2e-
gundo o illustre Dr. Bulhdes Garvalho, 345
milhies e habilantes,

Aceito a advertencia ¢ reduzo o coef-
ficienle a 97, em vez de 110 leprosos por
100,000 habilanles no Brasil, em bloco.

Ainda assim, (eamos 809, acima do
das Tndiaz, que serd de 54, dobrado o nu-
mera de leprosos da estatistica de Rogers.

Dolorosa realidade

Mio ha como encobrir a dolorosa rea-
lidade, a extrema gravidade da nossa si-
tnacio relalivamente i calamidade da le-
pra. Melhor serd confessar, comn fez o
Presidente de 8. Paulo, ser gravizsima a
diffuzfio do mal.

Eu eslimaria sinceramenle eslar em
erro, e ficaria contenle se me convencess=em

ger diminuta a propagagiao da lepra no
nosso  paiz, e satisfactorias as medidas
postas em execugio.

Tnfelizmente, Sr. Presidente, o meu in-
querito sobre o assumpto, e as allegagies
aqui feitas, reforgaram a minha convieeao
de que a siluacio ¢ gravissima e, alé agora,
demaoradas, falhas, nullas e alé contrapro-
ducenles as medidas adoplados para dar
combale ao flagello leproso,

Erros de diagnostico

Sr. Prezidente, foi aqui allegado que
nio ¢ facil o diagnoslico da lepra, e que
até mediens confundem-na As vezes com
outras dermaloses.

Dahi a nio confirmagio de 369 das
duas mil e lanlas notificacoes levadas &
Inspectoria, como casos posilivos ou sus-
peitos de lepra.

Isso foi dielo para mosirar que nio .
nos devemns impressionar por informa-
coes de medicos do interior e muilo menos
de leigns, que 4s vezes confundem a lepra
com oulras manilestagies da pelle.

Tal argumento nio tem valor, porque
para conlrabalancar os 36¢% de nolifica-
¢hes negativas, a Inspectoria deve Lo eli-
plomdn muitos leprosos, nio notificados,
que se apresenfaram expontaneamente; ha
de haver muitos oulros, que nio procuram
medicos nem a lospectoria ou snas sue-
cursaes nos Fslados:; outros tantos em lea-
tamento, com diagnoslico de outra moles-
tia; & sabe Deus quantos, em lratamento -
da lepra e nao unolificados; e RTTALDRURTEIRIE
oulbros, eom o molestia incipiente, ou la-
tente, oom ligeiras lesfes inapparenles,
que passam despercebidas a toda gents
an proprio paciente. [

Estou certo de que ¢ malor & porcen-
tagem dos nio registrados pelos motivos
apontados do que a dos nolificados, cujos
diagnosticos foram negalivos. '

O illustre Inspector da Lepra do Ser-
vico Sanilario de 5, Paulo, Dr. José Maria
Gomes, em =ubslancioso artigo publicads:
un 0 Saneamenlo’, de Pevereiro desle
anno, sobre o diagnostico precoce da lepra,
aponta com muilo fundamento os erros di
diagnoslico, como causa coad vt ilit
fepra, e acesnlia que tanto ,saeis elevadd
é a posiciio social do individue, maiores
sio as escorregadelas para eslados mors
bidos que tenham quaesquer symplomes
communs com a lepra.  E acerescenta:
.0 mueo nasal negalivo, que ¢ no emlanto,

2
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d regra na lepra nervosa, ajuda lambem a

desviar o eapirilo elinico para oulros sym-
plomas visinhos, Deste modo a perda de
tempo & iucmn}mnsuvnl porque eollide com
a wica possibilidade de cura o dia-
gnostico precoce,

dta Lie e Gecil Gook, nslaveis lepro-
logoe, que attribuem ao desconheeimento
entre o8 medicos, em geral, dos primeiros
Z":;;’]I:Jlﬂ.l'rl‘l'lﬂri ia doenga, w sua persistencia
dinda na Noruega e Ausiralia.

Termina o arligo eom uma relacio de
vinte cazos de lepra com diagnoslicos er-
rados de syphilis, nephrile, nrlicaria, callo
infeccionado, ervsipela, metrite, sto. veri-
lieados no Posto Experimental, annexo ao
Instituto de Hygiene de 3. Paulo.

Ghamo parlicularmente a attencio da
Academia para a observacio do The, José
Maria. Gomes, de serem mais frequentes
os erros de diagnostico da lepra, quanio
mais elevada a posigin social do individuo,

Invagio pela lepra de todas as classes
sociaes

Tenho insislido na minha campanha
anti-leprosa no fato evidente, de nio ser
mais a lepra, entre nos, eomo sulrora, g
dvenga quasi exclusiva daz elasses igno
rantes ¢ desherdadas da Fortuna, Ha muito
ella atlingin a2 elasses remediadas e ricas,
# dahi a sua enorme diffusio. porque. ao
pagsn que os miseraveis sio repellidos e
obrigailos & se isolarem em recantos afas-
lados, aquellas ficam no seio das respecti-
vas lamilias, entregam-se a lodos o= mis-
leres, ¢ sio tolerados por toda a gente.

Ha leprosos medicos, advogados, en-
renheiros, magistrados, negociantes, in-
dustriaes, fazendeiros, faneeionarios -
blicos, chefes paolilicos, sxercendo livee-
mente as respectivas profissdcs ¢ cargos.

Em oulras profissdes mais modestas,
nio Lo uma si que nio eonle numerosos
leprigng.

Temos disso o testemunho dos chefes
da servigos sanifarios e dos Tospeclores
medicos, delegados da Inspecloria da Lepra,
' Diz o Dr. Alfredo da Matla, do Ama-
gonag: | Temos verilicado os casos de lepra
om todas as camadas sociaes, da lin 4 cu-
miada,” J& eilamos Souza Arvaujo, gue
iz ser, em Belém, obrigatorio o convivio
dos leprosos, até nos theatros e salies.

G D, Salvio de Mendonca, do Mara-
nhio: 0 que mais nos impresionon damao-
leslian no Maranhiao ol o eslado social dos

doenles, que ameaca a populacio de uma
grande extensio do mal.

LLim 8. Luiz (Capilal do Fstado) en-
conlra-se leproso desde o mendigo que pede
o tostio alé o abastado. rico de fazendas e
fahricas. ) perigo estd meais no estado so-
cuil dos doentes do gue no pumero delies.

(0 Dr. Alaualpa Barbosay Lima, do
Cisard, diz no relalorio jd eilado: 0 le-
proso dissemina & larga os seus bacillos
sem que delles se alaslem os que com elle
habitam. Ila leprosoes hoteleiros, commer-
Cmntt‘l, prolessores, esludanles, Muneciona-

rins publicos, Espulllar]o% por todas as ca-
madas socipes.”

0 Trr. Benigno Ribeiro, commisionado
pele Servico Sanitario de 8. Paulo, verifi-
eou que a lepra se ohserva em lindas as
camadas sociaes, invade todas as pro-
fisedes.

Fim Minuas, Mallo Grosso, em Govaz,
no Parand e nesta Capital o mesmo faeto
s¢ gbserva d larga.

Fis o grande perigo, ignalmente exis-
tente nas Indiasg, onde o nolavel leproloego
Muir, Prof. du Escola de Medicina Tropical
de G alcut’ri diz no sceu trabalbo — Hand-
hook on ]E‘]H ey — pllh]rt:._-{du B11 19"1 que
nayuella eidade, onde ha éerca de 1. (00 le-
prosos, & tm outras localidades, onde se
concenira s populacio indiana, a propor
gao de leprosos pobres para os pemediados
e riens & de 10, isto ¢, de 1.000 leprosos
de Caleutld, 900 'sdio pessoas de recursos
medianos ou abundanles, e 100 apenas,
sia pabres,

Ainda niio chegamos a esse ponfo, mas
para i ecaminhamos rapidamente, Se de
wm masdo geral, podemos avaliar em 407
o8 leprosos mais ou menos abaslados, ha
loealidades ¢ infelizmente numerosas, até
capitacs de Estados, onde eslamns muilo
proximos da proporeio indiana.

Fm 113, ja dizia Oswaldo Croz: A
lepra lem tomado um ineremento que esti
pedindo que se lhe anleponha um para-
deiro.  Fim alguns Eslados, cidades ha que
s verdadeiras pafarias, omde rara ¢ a
lamilia que ndn lenha pago doloroso fri-
bute 4 horrivel molestia.”

05 leprosos mais perigosos

{hiacs o2 leprosos mais perignans, que
mais lacilimenle propagam o mal ?

Aquelles que sio repellidos, se.segre-
gam da sociedade ¢ se ligaim na 2ua des-
graca cominum, lazendo vida 4 parcle, em
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lngares afastados, appellando em dia certo
da semana para a caridade publiea, on os
que ficam relidos no seio das respectivas
fumiling, exercendo prolissoes em contacto
com a sociedade?

Ninguem de hoa ¢ poderd suslenlar
que sio 0s miseraveis,

Numa molestia chronica, como a lepra,
de evolugin, em geral, lenta, que permille
ao doente vida longa de muitos annos
dez, quinze, vinte — difficilmenle, on me-
Ihor, excepcionalmente, por maiores cui-
dados que tenha o paciente e a familia,
ilpixard de 2e dar a contaminagio do mal.

e na tubereulose, cujos meios de con-
tagio =do conhecidos, assim acontece,
gquanto mais na lepra, qus sabemos apenas
sor conlagiosa, depender de convivencia
COM 0 1eproso a sud propagacio, mas igno-
ramos ainda o modo ou os modos, porque
ge di a inlecgio?

E ainda mesmo que se impeea oo le-
proso o exercicio de qualquer profissao,
a Trequencia de reunifes e lugares publi-
ros, se ohrigue a ler quarto, movais e ulen-
silios de toda especie para uso exclusivo,
na maior asseio, poderd alguem affirmar
que elle eumprird essas determinacies e
nio contaminard algnma on algumas das
peszoas que o fratam, que com elle ha-
bitam?

£ se houver criancas na casa, de
grande receplividade, naturalmenle de=cui-
dadas, deixard de offerecer serio perigo a
presenca do leproso, mesmo nas condicies
acima indicadas?

E haverd doentes que se submellam a
semelhante vida duranle longos annos a
fio, familia que possa impedir a quebra
desse  regimen, e vigilancia sanitaria
efficiente?

Um ou outro, exeepeionalmente. K
cidades. onde =0 conlem ds dezenas ¢ as
cenlenas o3 leprosos domiciliados, ecomo
manter semelhanle regimen, eomo verifi-
car que estio sendo ﬂ%}er]m:idm RS PEGTAS
extabelecidas? '

F' os leprosos residentes em fazendas
¢ sitios, que sio numerozos enire nos?

Nio estou fantasiando, Sr. Presidente,
Ko lraballo ja citado de Souza Araujo,
sobre a Prophylaxia da Lepra no Pard, en-
contra-se entre as paginas 58 e 59 uma
planta da cidade de Belém onde estio assi-
gnaladas por pontos negros as residencias
dos 918 leprosos domiciliados e por elle
ali recenseados em 1922,

Nio ha uma ria, no centro, nos bair-
rus & nos suburbios que nio conte nume-
rosos ponlos.  Toda a cidade ¢ um pon-
tilhado impressionante.  Os 18 leprosos
de 1022 siio hoje mil ¢ lantos.

Se s lizessem as plantas de Mandos,
de & Luiz. de Forlaleza, desta Capital, de
S. Paulo, de Bello Horizonte, assignalando
por pontos os domicilios, que abrigam le-
prosos, o mesmo quadreo impressionante
sp nos deparard, variando apenas a arch
constenida e a quantidade de pontos.

S¢ = represeniassem por esse modo
numeroszas localidades de exfensas regides
de Minas & de 8. Paulo, e se eslendesse a
slanta, aos municipios, ver-se-ia o ponti-
{hm]u abundante nos centros povoados,
continuar mais espacado pelas estradas e
pelas fazendas, formando em certos pon-
tos agglomeracies, ora MAIOres ora menn-
res, constituidas de alideamentos de le-
Progos,

Leprosos patentes na Capital Federal

Fela Capital, afora os desconhecidos,
conta actualmenls cerea de 1,300 leprozoes
diplomados pela Inspecloria da Lepra.

DNesles acham-se isolados 80 no Hospi-
tal dos Lazaros, ¢ 160 pessimamente reco-
Ihidos an Hospital de 5. Sebastido, ao todo
24,

Ha, porlanto, mais de mil diplomados
s dumicilin, espalhados pela cidade, arra-
baldes, suburbios, mais de mil foeos conhe-
cidos de conlaminagio, nio isolados, mas
sob vigilancia especial, segundo se disse
aqui, vigilancia essa (que deseonhego e nao
comprehendo eomo possa =er praticada,
nem com grandes recursos, quanto mais
com o3 minguadissimos da Inspectoria da
Lepra.

Prophylaxia da lepra

k ji agora, Sr. Presidente, entramos
na prophylaxia dessa doenca, cuja medida
basica, sem discrepancia de uma s opi-
nian, consiste em segregar o doente da fa-
milia & da sociedade. precedida da notifi-|
cacio compulsoria, alem das que a com-
plelam, laes o exame periodico e a vigi-
lancia dos communicantes, e o alasia-
mento, logo apds o nascimento, dos filhos
de leprosos, alim de serem criados em meio
Ty

O segregamento de todos o= leprosos
palentes estanca as fontes visiveis de con-
taminacio. ) exame periodieo e a vigi-




lancia dos communicanles dos leprosos
sagrepados, durante pelo menos eineo an-
nos, fard descobrir o8 casos latenles até
eniio  desapercebidos, e os ineipientes,
desde o5 primeiros signaes e sFmpinmﬂ.H
do doenea, atim de serem immedistamente
isolados o tratados com possibilidade de
cura.

O afastainento das eriancas, logo apas
o naseimento, salva-as do flagello, e que-
bra nm dos elos da cadeia da endemici-
darde leprosa,

Sio tres medidaz que se enlrelacam o
s completam.  Exeeutadas com rigor e
lenacidade extinguem o mal em praso re-
lativamente  curle,  Praticadas  isolada-
mente on mesmo em eonjunclo, mas com
fransigeneias quanto ao isolamento, pela
permissiao do pseudo-domiciliar, o resul-
ado eerd deficiente & poderd ser nullo,
tom sacrilicios seonomicos e sociaes in-
avalinveis, Assim tem sido em toda parte
ande foi adoptado, com excepoio da Nn-
ruega, qie depois de 70 annos de Tula ainda
combate o mal, que teria sido extineto em
L5 0u 20, se ndio livesse sido tolerada a per-
manencia de leprosos em domicilio.

Nisto esla de accordo commigo o Prol,
Rabelln na seguinte passagem do relatorio
por 8. Ex. apresenlado em 1918 4 Com-
missiio Brasileira da Lepra, onide se refere
i lepra. na Noruega: Comparando-se o
nimern lotal de leprosos com o dos reclu-
suz em hospilaes, e os existenles fora del-
les, nos ultimos annos isolados em domi-
vilio, chegamos & eonclusio que o decresei-
mento marchou de par com o maior nu-
mera de doentes hospitalisados. No co-
mego, e 1856, para a0 dar as cifras ex-
temas, a inlernacao nos hospitaes atlin-
gia menos de 102 do numers lolal, e no
fim de 1913, «obindo aquella proporgin
rogressivamente, ji era de mais de 509,
Ura, se nesse espaco de tempo o numern
s leprosos cahiu de 24933 a 285, & logico
eoncluir que o resullado loi em maxima
irle devido ao isolamento  hospitalar,
Mo ge infere dahi que nenhum valor con-
eedemos Ao isolamento  domiciliar, em
these, ¢ atd mesmo no caso parficular da
Norwega, pois & claro que serd melhor vi-
ver em domicilio, sob vigilancia mesmo
telativa, do que sem nenhuma; mas tam-
bem & verlo que se a proporgdo de casos
reclusos tivesse sido mator, menos: dilatado
feveria ler sido o praso da extinegdo da
lopra,.*
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Na communica¢io Jo Profl, Tabello
i Gonferencia de Strashurgo sobre a pro-
phylaxia da lepra no Brasil, diz elle:  Fn-
tre as medidas de prophylaxia, as precan-
cies primordiaes, adoptadas por todos, sio
a declaragio e o isolamento obrigatorios,
que sio indicadas pela pratien enmo as
mais efficazes.” Fallando nos conheei-
mentos Ji adguiridos das prineipaes vias
de eliminagio do germen e dos meios pro-
vavels de lransmissiao, diz o eminente pro-
fessor:  Hasas medidas poderiam restrin-
gir em grande parte o conlagio, se pudes-
sem ser observadas rigorosamente, o gue,
infelizmente, ndo s pode esperar nem
mesmno nog paizes mais civilisados.”

Isolamento domieiliar ou false iselamento

K no nosso, Sr. Presidente, serd uma
casualidade que nm ou outro leproso re-
tido em domicilio da respectiva familia,
possa cumprir as determinacoes dos arti-
gos 407 a 410 do regulamento sanitavio.
fque sio od segnintes:

Art. 407, Os aparlamentos do doente
serfio, guando possivel, desinfeetados lodos
os digs, e desembaracados das moseas,
mosquitos e oufros insectos; ¢ as porlas,
janellaz o aberturas, providas de lelas de
proteceio.  Este guando possivel ahi en-
caixado ¢ interessante. Ou as medidas sio
indispensaveia, e nio podendo ser prati-
cadas, o isolamento em domiecilio deve ser
recusado, ou nao sio necessarias, e nesse
caso o artign era dispensavel

Arl. 408, Os doentes serfio rigorosa-
miente mantidos nos quartos protegidos
conlra. os mosquitos, quando tiverem acei-
fdenles febris frequentes, sempre que tive-
rem aceessos fehris, ou em qualquer outra
oeeasido em que se temer a baeillemia;

Art 400, O doenle jzoladoe em domi
cilio  deverda  obedecer ds  preseripeies
seguintes

@) Observar eserupulosamentes as re-
commendagies da autoridade sanitaria;

Bl Ficar fento guanto possivel afas-
lado dos outros locatarios, evilando todo
0 contacto eorporal e requentacio intima
prolonrada

¢) Servir-sc de roupa e ulensilios de
uso exclusive;

d) UConservar sempre a roupa de sen
uso em local rescrvado e prolegido, sobre-
tudo quando eonlaminada por excreodes:

#) Ter zempre as uleeras cobertas e
desinfectadas com eurativos anliseplicos;
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f) Fiear,
quarto e nio sahir
isolado com rigor;

g) Servir-se sempre da latrina e do
hanheiro que lhe forem indicados, fazendo
desinfectar em seguida os excremenlos e
a agua do banho;

h) Alastar-se sempre das criandas
que habitarem on frequenlarem o do-
miecilio.

Valerd a pena comenlar? Nio ¢ um
perfeilo enearceramento peor que 0 ida
idade media?

Vejamos agora o arl. £10 com obriga-
¢ies que cabem aes que habitam com o
doenle.

Art. 410, Todas as pessoas da fami-
lia, 0s criados e todos 0% que habitarem ou
frequentarem o domieilio dos leprosos, ile-
verio se conformar com as prescripedes
seguintes:

a) Obedecerem A3
da antoridade sanitaria;

) Prestarem-se fns CXQMIES NRCESSA-
rins pard verificar se estio contaminadas,
principalmente se se fratar do con juge sio,
do leproso ou de Criangas;

¢) Nao se ulilisarem de objectos ou
utensgilio qualguer que - lenha sarvido ao
doenle, e nio ficar, salve maotivo de forca
maior, nos apartamentos que The sio des-
tinardos;

d) Nio gnardarem a roupa pessoal
ou e uso, perlo da do doenle:

e) Desinfectarem-se todas nms Vezes
que tocarem lesdes abertas dos doentes,
assim eomo antes e depois de haverem tra-
tado cseas leabes,

{) Manterem o domieilio, tanlo quanto
possivel, desembaracado de mosquitos
outros ingectos; _

¢) Nio permittirem visitas ao doente,
giniio A% pessoas que se submetterem s
medidas de precaucio aeonselbadas

h) lvitar o econtacto frequente do
doente com os eriados e outros emprega-
dos, ¢ dar-lhe, tanto quanto for possivel,
um criado ou enlermeiro parlicular;

il Fazer desinfectar, antes da lava-
gem, toda a roupa do corpo e de casa do
doente. e ineinerar as pecas de curativo,
usadaz.

A’ parte o tanfo gquanto possivel re-
sotido varias vezes com relagiio a medidas
julgadas indispensaveis, e que & wma porla
aberla a todas as concessies, 8 todos 0=
abusos, pergunto eu, Sr. Presidente: Ia-

fanto quanlo possivel, no
delle gquando estiver

recommendacies

verd doente que =e submetta durante annos
a fio, & vida de encarcerado que lhe & im-
posta, e familias que se aubordinem, A
risea, As determinagies do regulamento?
Haverd, por este Drasil afora, autoridades
sanitarias capazes de fazel-as eumprir, ou
em numers sufficienle para exercerem vi-
gilancia assidua e rigorosa sobre os mi-
Thares de doentes, que solicilario e alean-
cardo, por intermedio da politica, o pseudo
isolamento domieiliar?  E, mesmo onde
houver, serd pralicavel semelhante vigi-
lancia?

Que respondam, em conscirneia, lodos
os collegas que me ouvem, todos os medi-
cos desta Capital e de 5. Paulo, para s
citar a3 duas de melhor organisacio sa-
nitaria.

Nio se vit claramente que o Prof. Ra-
bello, antor do regulamento, nio confia
na possibilidade da efficacia do isolamentn
win domieilio, cerlo, como e=li, & declaron
4 Conferencia, que az medidas que pode-
riam restringir em grande parte o contagio
naa podem. infelizmente,  ser rigorosa-
mente cumprildas, nem mesmao nos paizes
mais civilisadoz? Nio ge vié claramente, .
que 8. Ex. exigindo eslas cautelas draco
nianas, estd  em  contradiegio COTHRIEH
mesmo, quando diz ser a lepra doencu
poneo contagiosa?

F, encarado o assumplo pelo seuw
aspecto humanitario e sentimental, lio do
agrado do Prof. Rabello, poder-se-i esla-
belecer comparagio entre o encarcerd-
mento do doente em domieilio, e a vida de
liberdade ¢ conforlo no municipio que pro-
ponho?

Positivamente, sr. Presidente. isso nin
¢ prophylaxia da lepra. {3 Prafl. Rabello
nio age como hygienista, ¢ sim coma cli-
nieo. Flle so precccipi MAis com os doen-
fes do que com A doenga, MAis coT 08 ifadi-
viduos da que com a collectividade, quanilo
a funegio primordial da hygiene ¢ a de
subordinar o individuo aos interesses da
eollectividade,

Ji = foi o tempo em que se fundavam
hospilaes por simples espirilo de caridade,
senilo o doente considerado apenas wmn in-
fuliz digno de comiseragio. Hoje, sabiemosd
que o enfermo de molestia conlagiosa ou
transmissivel, alem de merecedor da nssis-
teneia @ protecciu, ¢ um elemento peri-
gos0,, comparavel, em geral, a um fabri-
canle e distribuidor de venenaos, conlra o
qual, mesma 4 sua revelia, tem a sociedade
o direito ¢ o dever de se defender.
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(hitrora, empregavam-se meios bar-
baros, bem parecidos eom o isolamento
domiciliar dos leprosos acima deseriplo
que, felizmente para elles, e infelizmente
para a collectividade, figura apenas no
papel, para inglez ver.

Segregaments compulsorio

Sr. Presidente, foi contestada agui a
minha affirmacio de ser o eminente le-
prologo L. Itogers partidario do segrega-
mento compulsorie. No emtanto, na 5.
seseio da Conlerencia de Strazburgo, Ro-
gers, expondo a situacio das possessoes in-
glegas no=- varios conlinenles, moslra a

* progressiao da lepra naguellas onde ha 120-

lamento volunfario, em hospitaes ¢ colo-
nias, & a sua nolavel diminaigio ¢ quasi
desapparecimento, onde o isolamento @&
shrigatorio.  Falando va nolavel dimi-
nuicin da doenca na Australia, na Jamaica
& na Guyanna Tngleza, a ponto de em 1920
ser rara na Jamaica, gracas 4 aclividade
da policia sanitaria ¢ aos reeursos do le-
progario, iz Bogers que a esses dois fa-
ctores se deve o feliz resultado,

Heferindo-se 4 progressio do mal na
Trindade, onde nio era ainda obrigatorio
o islamenlo, diz o nolavel leprologo: ,Fica
assim provada a inutilidade do systema de
iselamento voluntario, limitado a am pe-
quena numero de leprosos graves"

i} leprosario de BDarabadas néo passa
de um refugio dos leprosos que as respecti
vis familias ndo podem mais supporlare,
Por iseo, diz Nogers, ndo ¢ de extranhar
que A proporcio que era de .71 por 1000
habitantes em 1911, se tenha elevado a
1 em 1021, deixando patente @ Eufifi-
el s wneias wreedide.

Xa discos#io lravada em tornn dessa
eommunicacio, o Dr. Long, ex-medico
chefe do Dominio da Africa do Sal, assim
¢ exprimiu: ,Desejo dizer algumas pala-
vras confirmandao a opinifio de Sir L. Ro
gera: que um dsalawnento severa ¢ o melhor
methodo para prevenir a extensio da le-
pra.., ¢ eonton o que se im sson1 e Basuto-
land [Africa do Sul), onde em 1914, quando
¢ inicion o izolamento obrigatoria, havia
A0 leprosss para uma popualagio de
ML habitantes,  Hoje (19253, alem dos
que eslio inlernados noo lepeosario, nio
exislemn mais de 100 leprosos no paiz. Duo-
rante o anno de 1922, nio foram observa-
dos pelos medicos mililares mais de §4
casng novos.  Assim, diz o Dr. Long, o re-

sultado de um izolamento severo, durante
um periodo de dez annos, fez desapparecer
quasi lolalmenle a lepra do paiz.

Creio ter demonstrado ser Rogers par-
tidario do isolamento severo, que o mesmo
# o dizer: do segregamento do leproso.

Pela defeza acalorada que 3. Ex. faz
haje do isolamento demiciliar, baseado na
conlianca que Ihe inspira o tratamento mo-
derno da lepra, vié-se que 8. Ex. evoluin,
para peor, no senlido da medida basica
ile prophylaxia dessa docnea.

E eetd convencido, como se deduz da
oragio que ﬂ(?ui pronuneiou, ser g sud
apiniiio de lodos os leprologos estrangeiros
e nacionaes, tolerado que foi eszze isola-
mente sob delerminadas  condicies nas
conclusies das Gonferencias Internaeio-
naecs ¢ Hegionaes da Lepra.

Ora, Sr. Presidente, seja-me permittido
analysar sueeinfamenle essas conclusies,
noEsprilo que as animou, 8 08 pareceres
de leprologos eminentes, ndo s sobre o tra-
tamento moderno da lepea come sobre o
isclamento domiciliario,

Condemnacio do isolamento em domicilio

Coneluin a Conferencia Lnternacional
da Lepra, reunida em Beelim, no anno de
1807

1.* — Em todos os paizes em que a
lepra forma focos, ou toma uma grande
cxtensao, o islamento corstitue a nie-
thar formea de fmpedir a propagacido du
doenci;

20 — A declaragio obrigatoria, a vi
gilancia e o i=olamento, romo sdo pratico-
dos o Nordega, devemn ser aconselhados
e lodos o= paizes nos quaes as munici-
palidades sdo autonamas e 1w pero
sufficiente de medicos:

0" — Dwve-se deixar s autoridades
administrativas o enidado de fixar, de
accordo com o2 Conszelhios Sanitarios, as
medidas particulares em relacio ds condi-
vies sociacs de eada pova.

A Conf. de Lepra de Bergen em 1000,
presidida por Hansen, chegon a conclusdes
apmelharnies,

Pego a attengio de todos que me ou-
vemn para as diuas preimeiras conclusies; a
primeira, onde se diz que o isolamento do
leprosn, que o mesmao ¢ dizer o sen segre-
gamento, constilue a melhor forma de in-
pedie o propagaecio de doeiea nos poizes
erre e o lepreit formae focoes, ou foga dma
grande ertensdo (¢ o caso do Brasill: e a
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segunda, que a notificagio, a vigilancia, e
o isolamento, como sio }H‘aLiG&ulua na. No-
ruega, devem Ser acunse hados nos palzes,
onde of menicipolidades sdo anlonoinas
¢ tém wm nwmero sufficiente de medicos,
isto &, naquelles que tenham, como a No-
riega, poucos leprosas, territorio relaliva-
menle  pequeno, organisagio politica e
administraliva modelar, populagio con-
denzada, nio avalphabeta e disciplinada,
onde haja exacto cumprimento das leis,
tanto da parte das autoridades, coma do
puvo, e perfeita nocio de deveres e de ili-
reitos . Mesmn nesscs casos devem s con-
formar, como a Nornega, em extinguir o
mal em 80 annos, em vez de 20 a 30

Além da wvaslidido do territorio, da
enorme extensido da lepra, da insufficien-
¢in de medicos, quio distantes estamos, da
vornega em lndo mais? Nem vale a pena
comentar,

Tar motivo algum, podemnos pensar
cm imitar a Noruega, bastando eonsiderar
e la o numera de leprosos nio chegava a
3,000, & aqui passa de 30,000

A conferencia de Caleutti, que tratou
particularmente da lepra nas Tndias, as-
sim redigiu a =ua ullima resolugio: . FKm
conclusin, a conferencia ¢ de parecer que
a lepra pode ser extirpada da India, se to-
dos us leprosos forem isolados, mas como
esta esperanca nio pode ser posla em pra-
lica, actualmente, urge absolutamente dar
um primeiro passo nesse senlido, isolando
todos os leprosos indigentes  Quer isso
dizger que do isolamenlo de todos os lepro-
sos depende a extirpacio da lepra, mas
como actnalmente isso nio & possivel, iso-
lemos o= indigentes, como primeiro passo
para o isolamenlo dos demais.

Vajamos agora as conclusies da Cor-
missio Brasileira da Lepra, de que fez
parte o Prof. Rabello, aqui reunida, em
118 Kil-as:

1t 0 isolamento dos leprosos, hase
racional da prophylaxia da lepra, deve ser
obrigatorio, sem distinecio de cliusses e de
individuos.

20 . () isolamento domiciliar deve
ser permitlido, excepeionaliente, se o do-
pnle tiver meios para viver nas localidades
onde & organisa¢iio sanitaria for suffi-
vienle e 2o se obrigar a respeitar eompleta-
mente o iralamento prophylalico, sob vi-
gilaneia assidua e rigorosa.

Bstd elaro, Sr. Presidente, que o iso-
lamenlo, base racioual da prophylaxia da

lepra, & que s¢ refere o 1.0 conelusio, & o
hospitalar, ou em asylos e colonias, tanio
que na 20 ze delerminam  as comilicies
excepeionaes em que se pode lolerar o iso-
lamento damiciliar, para o qual se proeura
criar o8 maiores tropecos,

A Conferencia Americana da Lepra,
aiqui reunida e Outabro de 1912, diz na
3.0 conclusio: ,A luta contra o conlagio
comstitue o elemento dectsive na campa-
nha contra a lepra e deverd ser realisada
pringipalmenle em eolonias de leprosos,
onde seriio praticadas lodas as medidas de
caracter lechuico relativas ds differentes
doutrinas sobre a leansmissio da doenga.

F diz na 6. conclugio: Além do iso-
lamento nas colonias de leprosos, as admi-
nistracdes sanitarias poderdo autorisar o
isolamenlo, sob vigilaneia, em domicilin,
comlanto que as medidas sanitarias im-
puslas passam ser [ielmente erecutadas.

Sempre a transigencia com a fortuna
ot a posigio social, ou a protecedo poli-
lica -com que possa conlar o doente, a
contrariar s hase racional da prophylaxia
da lepra, que consisle no isolamento obri-
ealorio dos leprosos, =em dislinegio de
clasee ¢ de individuos, segundo a primeira
conelusio da Gommissiao  Brasileira da
Lapra.

Vejamos agora as conclusdes da 3.°
Conf. Internacional de Lepra, reanida em
Strasburgo un mez de Julho de 1923, da
qual fez parte o eminente Prof. Rabello.

A TIT Conlerencia Internacional Seien-
lifica da Lepra mantem os principios de
arganisacdo de lute contra a lepra, adiil-
fidos pelas Cowferencios  precedentes e
allopta as resoluges seguinles:

1.0 — As prescripetes legislalivas eon-
eernentes 4 luta contra a lepra devem va-
rigr, conforme os paizes aos quacs ellas
se applicam; mas em todo o caso @ preciso
interdictar a entrada e leprosos estran-
PRI |

ol MNus paizes onde d lepra € pouco
disseminadea, o 1solamento lal eomo ¢ feito
na Noruesa, am um hospital, ou em un
domicilio, e este fdr possivel, & recom-
mendado,

30 — Nos [ocos de endemin leprosa
0 isolgmento ¢ RECRSSArio. :

i) O isolamenlo deve ser humanitario
¢ deixar o leproso nas proximidades de
sens parentes, se esta medide fr compi-
tivel come wm tralamento efficas. :

) Tratando-=e de indigentes, de no-
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madas ou vagabundos, e, de um modo
geral, de pessons que wio podein ser i5o0-
It eme domicilios, o isolamenin serd
praticado ¢ o tratamento mais el licaz serd
applicadn num hospital, sanatorio ou co
lonia agricola, segundo o caso e o paiz;

et B orecommendavel a separacio dos
filhos de paes leprosos, logo apds o nasei-
mento, assim comn sua observacio con-
stante,

4.4 — Os membros da Tamilia do le-
proao devem ser snhmellidos a exames pe-
riodicos,

a. E’ precisp mosirar s popula-
¢hes que a lepra ¢ wma molestio conlagiosa.

g, Ha interssze wm se inlerdictar
ans leprosos, profissdes que os exponham
a propagar os geemens da infeccfio; mas
neste easo, 4 sociedade cabe o dever de
considerar que lal interdiecino lhe cria
a obrigacio de assistir ao dosole e ds
pessoas de que clle for arrimo.

Vé-se, Sr. Presidente, que o espirito
que presidin a redaccio das conclusies da
assembléa, foi o de conciliar opinites con-
tradictorins sobre detalhes da {]mph}'lﬂ.xiﬂ.
da lepra, sobre condigoes pepeuliares o cer-
fos povos, tanto que, .a primeira resolu-
gio estabelece que as legislacies concer-
nentes 4 lapra, devem variar,” conlorme
05 paizes aos quacs cllas se applicam: a
lerceiva & laxaliva, dizsendo que nos focos
de endemia leprose o isolgmento ¢ neces-
fitin; & a segunda refere-se Apenas aos
paizes onde @ lepra & pouco dissenvinaida,

nos quaes ¢ recommendavel, isto ¢ pode

et [olerado o isolamento, tal como & Teilo
na Noruega, em um hospital, ou em um
domicilio, se este [ar poszived, islo & se o
predio se prestar ao isolamento do leproso;
sp este & a Familia tiverem cducacho suaf-
Mcienle, discipling ¢ paciencia para cum-
priremn as deferminacies legaes, ¢ se a vi-
gilancia da anloridade sanilaria puder ser
assidua e rigorosa,

Segundo essa conclusao, duws condi-
pies sdo essenciacs para a adopeio dos

melhodos usados na Nornega: lepra pouen

disseminwda, e paiz culto e organisado
coing aquelle. Nem uma nem oufra se ve-
rificam enlre nos, onde o lepra & wmn teme-
roso flagello endemico. o povo analpha-
helo, v a polilics & a adminislragio anae-
chisadas. '

D discussdo havida naquella assem-
-blén, nenhuma outra dedueeio se pode
livar desza rezolugdin,

{eminente 'rof. Jeanselme, Presidente
da Conlerencia, numa discussio na H" ses-
sio (pag. 448) diz ter adoptado, s=ob o
[l de visla social, a divisio dos leprosos
ey duas calegorias; de vma parle os vaga-
hundos, os indigentes, os nomadas, de
outra parle os doenles que se podem leatar
e domieilio,

Mas accrescenta em seguida: Fste
elassificardo  nada  fem  de  scientifica.
Chamo parlicularmenle a allengio para
easa antorisadissima declaracio.

Da leitura allenta das resolucoes da
3.+ Gonferencia Internacional da Lepra
dedng-ge claramenle que a palavea isola-
mento, como nas conelusies das Conleren-
cins anleriores, ¢ empregada no sentido
de segregamento, de internamento de lodos
us leprozos em eolonias e hospilaes, onde
possam receber lratamento convenienle.

Heraclides de Souza Araujo, o mais
paforcado o realisador leprologo brasileiro,
no lrabalho ja cilado, propie o segninte:
1.2 — Tornar obrigatorio o isolamento de
lodos os leprosos: 20 — Uonstituir eolo-
nias agricolas para esse lim, em lerreno
amplo, sufficientemente distante dos een-
lras porpulosos, de preferencia em ilhas;
4.0 Tsolar os leprosos de todas as classes
nesses estabelecimentos  especiaes, e sd
ecepeionalmente e domicilio,

Finalmenle, Sr. Presidenle, o nosso
grande Cswaldo Uruz, tho cedo csquecido,
num artigo publicadoe no 0 Tmparcial®
de 3 de Julbo de 13, sobre o problema da
lepra, nem siquer fee allusio ao lamoso
isolamento domiciliar, e relerin-se ao hos-
pitalar para econdemnal-o nos seguintes
lermos: A hospilalisacio do leprose nido &
coisa exequivel como medida prophylatica,
No hospital o leproso fiea entregue 4 sua
fatalidade, tratado como doente impro-
ductive, tendo eomo prececupagio exelu-
siva & moleslia que o inflelicila, & o8 go-
vernos ver-se-iam sobrecarregados de des-
pesa colossal,  Foacerescenfa: A seques-
tracio do morfelico sd & prafica quando
feita. em eolonias de leprosos. Sio insti-
lwigies perleitamente adequadas ¢ onde o
enfermo pode exereer toda a actividade
que suaz Forgas peemillem,”

Refrre-ze a varins colonias conheei-
das, & lembra a 1ha Grande, para nella =e
inslallarem o8 morfetiens do Brasil, onde
constituirian wm verdadeiro municipio, 2e-
gundo a deseripefio que elle faz ¢ que re-
produzirei depois.
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Inapectoria de Propagagio da Lepra

Com taes excepgdes, ndo se cogite
mais de prophvlaxia da Lepra, de Iuta para
o seu exterminio.

{rganise-se, entio, um vasto servigo
e assistencia e de tratamento illusorio
dos leprosos ; eonstruam-se dezenas de hos-
prlaes, sanalorios g colonias para o reco-
lhimento expontaneo e voluntario dos do-
entes ricos e pobres, eom permanencia pelo
lempo que enlendersm, como acontece no
Haospital dos Lazaros da Candelaria; esta-
helecanmi-se  dispensarios em  (oda  parte,
para simples consolo ¢ illusio dos infelizes
¢ propagacio do mal entre s gdog, di-
nheiro haja para tudo isso, & ndo fallemos
mais em prophyvlaxia. conformando-nis
com & lepra como ja nos conformamos
com a tuberculose.

Passe a Inspecloria da Prophylaxia
da Lepra a denominar-se Inspectoria de
Azsislencia aos Leprosos e de Propagacio
da Lepra, porquae assim ndo falscarcmos a
prophylaxia e a verdade, nio nos illudi-
remos nem aos estrangeiros que nos pro-
curam e que nos frazem o concursao do
trabalho ou do dinbeiro.

Até agora, 8r. Presidenie, 4 axcepefio
do recenseamento, a passo de kagado, &
o que tem sido feito pela Inspectoria da
Lepra, apezar do seu lilulo de reparticio
exclusiva de prophyvlaxia desse mal.

Criando dispensarios, nas eapifaes,
para tratamento dos leprosos I"u,r_'.i?jdﬂ_de
do eenso, sem possuir hospitaes, asvlos ou
cilonias, onde o3 recolher, alim Jde ndo =g
immiscuirem na sociedade, a Inspeectoria
da Lepra tem favoreeido a diffusio da
maleslia,

Mo ha quem nfio se acotovele haoje,
a cada passo, com leprosos, mendigos on
abastados, nos bondes, nos trens de fereo,
nas avenidas, nos calts, nas casaz de ne-
Foeio, 108 CINemAas,

A continuarem as cousas como vio,
nio levard muito tempo para esta Capital
ser comparada a Manaos, a Belém e 5.
Luiz, no coefficienle de leprosos, ndo so
vindos de Fora, eomo de residentes in-
Teclados.,

0 mesmo facto se verifieca em 8.
Paule, hem como nag demais capilaes dos
Estaidos, onde a Inspectoria tem installado
dispensarios, que sin simples chamarizes
de leprosos,

Falseamento da prophylaxia

Foi agui juslificado esse falseamento
ida prophyvlaxia, com as defficiencias de
verbas, as perfurbacdes burocralicas, a
BUpPressio L{{} fundo creado para o com-
hate 4 lepra, e a eonfianca do eminente
consocio, Peol, Fil. Babello, no [ralamento
moderno da lepra, pelos derivados do
chalmoogra, que, a seu ver, resolve o pro-
blema da leprea, sem necessidade de segre-
gamento obrigatorio, a nio ser dos lepro-
sne pabres,

Alias, Se. Presidente, nada ha que ex-
tranhar em niao corresponderem os litulos
das repartigoes publicas 4 sua acciio. Ahi
eald a da sande publiea, com o titulo pom-
pugo de Departamento Nacional de Saude
Mablica, que de nacional 80 tem o nome,
porique & #ud actuacio sm varios Eslados
¢ complelamente absorvida por estes, pela
intromissio polilica; em ouleos, recusada;
e, peor que isto, tal departamento @ ]"Tj“
wind rpuasi dependencia de nma corporacio
seientifica  estrangeira, que o orienta,
funda eseolas, paga viagens de estudos e
subvenciona chefes de servigos nos Fsta-
dos, para que fagam executar penalidades
impislas aos nossod patricios, na cxecucio
de servigos, que ella, & sua cosla, executa
por eontracto com o departamento de
saude publica.

2" & complela derrocada da obra gran-
diosa de Oswaldo Cruz, cuja maxima be-
nemerencia, consislin na necionalisagio
da hygiene scientifica ¢ da medicing ex-
perimental.

Tratamento da lepra

Mas fechemos o parenthesi= ¢ fallemos
succinlamente do tratamento moderno da
lepra, que tal conflianga 'mﬂ]lﬁ]‘ﬂ ao Prof.
Rabello, a ponto de consideral-o arma pre-
ciosa de prophylaxia do flagello.

Vou, a proposito, expor a opiniio de
leprologos notaveis, presenles a T11* Gon-
ferencia Internacional da Lepra, de lepro-
logos nossos paleicios, ¢ de delegados da
Inspectoria da Lepra nos Fslados.

I"oi dielo aqui que essa reparticio ji
dezpenden 390 econlos eom preparados de
chalmoogra, nos seis annos de sen fune-
cionamento.  Eu estimaria saber & com-
migo, naluralmente, & Academia, quantos
doenles foram tratados, e destes, quanios
Mearam appareniemente curados, com au-
sencia de bacillos no muoco vasal g nas



lesiies: @ mais, em quantos persiste o estado
de cura apparente.

Nesse sentido conhecemos apenas a
communicacio do Prof. Rabelln a Confe-
rencia de Slrasburgo, de 57 casos tratados
pelo chalmoogrol, 19 dos quaes on 38%
apresentaram melhoras nolaveis, com o
desapparecimento de nodulos, de manchas,
cicatrisagio de uleeras, volla da sensibi-
lidade e ansencia de bacillos no muco na-
sal & nas lesies, num praso variavel de 12
a 2 mezes de applieacio ininlerrupta do
medicamenlo, 5. Ex, declarou que havia
v tratamento mais de uma cenlena de
doentes, na sua maioria, havia menos de
12 mezes,  E' grande o seu enthusissmo,
expresso nas seguintes palaveas: ,Sem ter
o pretencio de allirmar gque o tratamento
pelus etheres ethyvlicos dos acidns gordu-
rogos do oleo de chalmoogra é capaz de
curar a lepra, diremos entretanto que sua
applicagiio e todas as peasoas alacadas
dessa doenga, deve constituir o primeiro
cuidado, & maior preoceupacio dos pro-
lissionaes que se dedicam ao tratamento
idewse horrivel flagello da humanidade.”

Hogers ¢ outro enthusiasta dos pre-
parados  modernos do chalmoogra e eita
41 cazos de melhoras notaveis, com des-
apparecimento das lestes, sobre 84 trata-
dos, declarando que alguns doentes, que,
conira o seu parecer, abamlonaram o tra-
tamento, desde o desapparecimento das le-
sies,, tiveram reecahidas.  Conla  igual-
mente que muitos casos, depoiz que elle
deixon us Tndias, ficaram bem depois de
dois ¢ mesmo de tres annos @ meis, menos
doiz, de que slle Toi informado depois de
cineo annos,

Mitsuda, direclor do =analorio de lepra
e Tokio, observou que se obtem a cura
dos nodulos o daz uleeras das mucosas
nazal, pharyngéa e buceal, com 30 inje-
eeiies de oleo de ehalmoogra sob a pelle,
¢ inframusculares; ¢ as da pelle com 30
a6 injecedes, O rosto destiguradn perde
4 lurgescencia ¢ a odr arroxeada, cau=ada
pela inllammagio; torna-se pallido no de-
varso de muitos annos de tratamenlo, s
ponto de muodar lanlo s physionomia, que
s acredita tratar-se de outra pesson. K
eanta que em eortes hislologico: da pelle
o rosto & dos membros de um doente, de-
pois de dez anitos de teatamento, nio fo-
am enconleados bacillos especilicos,

Embora tenha wverificado a efficacia
do tratamento pelo oleo de chalmoogra,
o podia  reconhecer no medicamento
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efficacia abaolula, porgue, mesmo em al-
gunz dosntes muito melhorados, apresen-
tami-se de novoe numerosos nodulos, apesar
da eonltinuagio do tratamento,

Esse lratamerto, diz Mitsuda. poderd
melhoraros doentes de maneira nolavel mas
niw us curard.  E acerescenta: Nio po-
demos nos satisfazer, para a defesa da le-
pra. com esse lealamento, que nada tem
e absoluto, mas deveros eontinuar o iso-
lamento dos leprosos.  E' o isolamento
fque cunslilue, no Japio, o meio mais effi
caz de luta contra um flagello que vemos
felizmente diminuir progressivamente,™

Lie, eminente leprologo ¢ direetor da
lepra na Noruega, assim se exprime:  Alora
a prophylaxis, o lratamento da lepra, até
estes ultimos tempos, foi caracterizado por
nstas palaveas de Leloir: - Nao ha trata-
mento da lepra; ha sobretudo indicagdes, —
Mas nao se conclua da ineflicacia do tra-
lamento, que o numero de remedios para
esee fim, niio tenha sido consideravel; ao
confrarin, quasi lodos os remedios conheci-
dos foram experimentados. B muitos me-
dicos acredilaram ver bons resullados: na
malor parte delles, A men ver, continua
Lie, isso ¢ molivado sempre por um ele-
menta muile subjeclive; porque cada me-
dico, que conserva alguma confianca na
therapentica, v Tacilmenle o que deseja
v,

L5 preeiso nfio esqueeer, esse faclo,
para julgar s elfeilos dos remedios contra
i lepra, mesmo no que se refere aos reme-
dios de hoje. Assim, a lepra ¢ numa doenga
que muda de aepeclo: em muitos casos,
pareee tender 4 cura expontanea™

K seguida Taz um historico ligeiro
de remedios, que estiveram cm voga, ¢
cahiram em desuso, persislindo s fama
do oleo de chalmoogra, de que ultima-
mente, o partir de Rogers, se fizeram pre-
parados com elheres ethylicos desse oleo,
=nbresahindo o de Dean, professor da Uni-
versidade de Honolull,

Lie applicou esse preparado em 11
doentes, de que apresenta observacdin de
oito, chegando ao seguinte rezaltado. 0
preparado de Dean produziu indubitavel-
mente muite bom effeito em qualeo dos
doentes lealados; em tres o preparado nio
produziu effeitos perceptiveis. K impos-
givel dizer-se, em relagio ao ullimo, se elle
produzird a morte ou a eura.  Em nenhum

casn ae produzin a eura verdadeiva, porgue,
depois do tratamento, persistiam massas
ide bacillos nos lepromas,

Muitos bacillos
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tornaram-se granulosos, mas muitos outros
nan revelam transformagio alguma.  Os
doentes deram prova de muita paciencia
durante o tratamenlo, apezar dos graves
inconvenientes que elle susecitou,

Os Drs. Ricardo Parra e Jorge Santos,
medicos do leprosario de Agua de Dios, na
Colombia, relataram ns observacoes e re-
sultados do tratamenlo, durante um anno,
de 127 leprosos, de formas diversas, pelo
preparado de Dean,  Foi o seguinte o re-
sultado:

Melhora notavel . ... ... 38
Muilo melhorados ........ “
Melhopadasy, o ame) B 33
Ligeiramente melhorados .. 24
No mesmao eslado ... 2

127

Enire as conclusdes a que chegaram,
relativamente aos effeitos dos etheres ethy-
lisos dos acidos gordurosos do oles de
chalmoogra, cncontram-se as seguinles :

if) seus elffeilos sfio mais aprecia
veig @ mais duraveis nos casos recenles e
de pouca gravidade, na forma modular e
nos individuos jovens e bem nulridos.
¢} — Nio se poude registrar nenhum
caso de cura duranle nm anno de trata
mento, mas & possivel que o2 casor e
acham hoje ém bhom estado, se for con-
tinuado o tratamento possam vie a ser
declarado ceurados depois de um  praso
mais ou menos longo:

[} — Observou-se diminuicio do nu-
mero de bacillos de Hansen na lympha e
o nazal, com modificagdes na sua mor-
phologia, consistindo no augmento rela-
tive das formas granulosas e coceoides.
Nio se conseguiu obter sua desaparigio
total.

g — Nos individuos com a maolestia
anliga, & nos que soffrem de localisagies
visceraes o dos orgios dos sentidos, nio
honve melhora e por vezes mesmo, houve
ATETAVACEL,

() Dr. Apparicio, nessa vccasiiao disse
que achavam-ze isolados em ires colonias
059 dos leprosos conhecidos da GColombia.
{1 Prof. Rabello contesta dizendo que
gdo T9%.

Noe ¢ Jovelly, majores medicos de 1.°
vlasse das tropas coloniaes francezas, apre-
sentaram d 111 Conf, Inl, da Lepra um re-
latorin do Inspeelor geral Gouzipn, Presi-
dente do Conselho superior de satide das
Colonias onde sio citados alguns resulla-
dos muilo animadores, obtidos com a ap-

plicagio de preparados de chalmoogra, pe-
los medicos das colonias, mas diz que esses
medicos nio coneluem sindn com extrema
prudencia, & insislem na necessidade de
se continuarern por muito tempo os en-
sains therapeuticos, antes de nm juizo se-
rin, fenfo weis guerio @F remissdes erpon-
taneas, frequentements ohservadas na evo-
lueio da molestia de Hansen, podemn inter-
vir como cansa de erro na apreciagio dos
resultados,

Finalmente, Jeanselme, que (ol 0 pre-
sidente da Conl. de Strashurgo, diseutindo
wma proposta de Gouzien para que, nas
conclusies, da Conferenecia figurasse um
paragrapho visando o lralamento. assim
s manifesta: Nos pensamos nisso. Mas,
se em relerencia 4 syphilis, possuimos me-
dicaghes que (impam on enram os doenles,
o mesmo nie seoda infelizmente, em rela-
¢ho a4 lepra.

Sual de endre nds ousaria dizer. dgui
esli wm leproso; estou em condigoes de o
fivreperr e wrne feapa determinado?” —
E acorescenton:

WMo estado aclual da therapeutica, se-
ria lalvez noz empenhar muito, affirmando
nossa confianga na efficacia de um trata-
mento em uma resolucao official, Mo
prtete medicacds especifica da lepra, es-
lamos todos de accordo sobre este ponto.
Melhor serd nada dizer sobre este as-
sumpto.

Resultados do tratamento moderno no
Brasil

Oz resullades do lealamenio, no Bea-
sil niao parceem animadores,

No Huospilal dos Lazaros da Candela-
ria, soubemos de um caso de cura expon-,
tanea, e um oulro ha actualmente, cujas
manchas, estio desapparecendo, & A sen-
sibilidade vollando, com tratamento execlu-
sivamente hygienico.

O Dr. Salvio de Mendonga, inspector
da lepra, no Maranhio, diz o seguinte;
no relatorio do anno passado.

L0 tratamento svslemalico pelos ethe-
res ethvlicos dos acidos gorduroses de
chalmoogra loi feilo rigorosamente du-
rante o anno, Foram tralados 117 leprosos.

oI noazas obaervagdes resulla a com-
provacio da nio especificidade de chal-
THODETA A lﬁlllm. He 05 signaes e a8 ma-

nifestacies clinicas se modificam de al-
gum maodo, as melhoras nio chegam foda-
via a adianfar a cura, sinfo transitor.
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Wemis doenles ja eon quatro annos
e medicagio systemalica e progressiva,
yue, ao dado das melhoras transitorias,
apresenlam  exarcebacies violentas, com
abundaneia de bacillos no muco nasal,

LAssim nos parece que o chalmoogra
¢oum desses tantos medicamenlos que me-
Ihoram as manifestacdes clinicas da lepra,
g ler accio verdadeiramenle especifica.”
A Conferencia Americana da lepra recom-
menda o emprego prolongado dos etheres
vthylicos de Chalmoogra, sem  comludo
considerar este remedio um processo the-
rapeulicoe delinilivi,

Deixo assim consignados os pareceres
de medicos extrangeiros e noacionacs, so-
hee g efficacia do tralamenlo moderno da,
lepra. pelos etheres ethylicos dos acidos
sordurozos do chalmoogrea, dos quaes se
conelue, como muito bem frison Jeanselme,
nin exislie ainda, medicaciao especifica da
lepra, que nos autorise, acerescenlo eu, a
nsal-a como recurso de prophylaxia do
lervivel [lagello, para permillic a perma-
nencia do leproso no seio da familia e da
siiedade,

De entre muitos milhares de leprosos,
de todo o mundo, submettidos a este tra-
lamenle, com conslancia e paciencia, du-
rante longos mezes e annos, apontam-se
poneas centenas de deoentes, que tiraram
real proveito, com a cura clinica, e per-
sistencia do estado de eura por dois e tres
annog, & alguns, j4 vae para cinco annos,
segundo affirmou agqui o Prof, Rabello.
Nin%ut:m poderia atfirmar que estejom ra-
dicalmenle curados, qus, de um momenlo

_ para onlro, ndo manifesle de novo o mal,

como j4 tem aconlecido a muilos, que se
consideravam eurados definitivamente.

Na discussio travads na Conf. de
Strasburgo zobre as medidas a adoplar em
telacio ans leprosos melhorados, dizendo
Milian que a legislagio devia ser mais se-
vEra para os leprosos com lesoes abertas,
o que para os que as emo eicalrizadas,
replicon Marchoux: | Lembre-ze que uma
lepra feehadao pnde* tornar-se aberta ama-
nhii, ¢ vice-versa.” — F disse Jeanselme:
Jrante alguns lempos acreditei que se
podia estabelecer ulilmente nma distinecfio
gntre o5  individuos atacados de lepra
aberla ¢ de lepra fechada . mas nio tardei
e me aperceber que o estado dos leprosos
pode mundar de um dia para outro, e que
midividuos complelamente limpos @ flan-
chig) em apparencia, podiam fer bacillos
no muen nasal.”

E a Conf. nas suas resolucies, nio

tratou desse assumpto.

0 perigo do tratamento de leprosos fora
do hospital ou de uma colonia

Este ¢ o estado actual da questiao, De
maodo ahsoluto nae podemos, infelizmente,
fallar ainda em cura deliniliva da Tepra, a
nio ser os de cura expontanea, mais fre-
quenles ¢ mnmernsog, falvez do que se
pensa.

Todos os doentes a que se referiram
os delegados da Gonf. de Sleasburg, foram
tratados em hospitacs, porque tal frata-
mentn, além de exigir longe praso —
A0S exige igualmente grande pacien-
cia, tanto do doente, quanto do medico,
além da conlinuada assislencia e vigilan-
cia, pelas reaccdes violentas que provoca,
B, Nda IJ:UH i.;fl:'l,"pl"h A H]I“'fllF“i

0s doenles domieciliados, a menos que
tenham recursos farlos & medicos particu-
lares, ¢ cstes mesmo nem sempre, ndo se
submelierio a semelhante lratamento em
dispensarios, pelo praso necessario para
wina melhora nolavel, que faga desa H)}_mrn—
cer o bacillo do muco nasal o daz lesies,

Mas suppondo, apensas para argumnen-
tar. que isso fosse praticavel, uma parte
dos leprosos ndao obleria resullado algum,
outros teriam pequenas melhoras, e s0-
menle uma pequena porcentagem deixaria
de ser contaminante apds annos de trata-

mento, emquanto nio  reapparceesse a
doengs, ;
(Juer isso dizer que a maior parte dos

domiciliados, apezar do tratamento, nio
deixariao de UFIIEI‘BUEP permanenle perigo
de confamina¢io, e os que se limparem,
offerecerdo perigo duranle o longo praso
do fratamento.

F assim, a2 conlaminacies domieilia-
res serdo inevitaveis, e o trabalho dos diz-
pensarios um supplicio de Sysipho.

Passa-se com a lepra a mesma cousa
ique eom a tuberculose — sendo que para
edla ha vullozissimos premios para quem
descobrir uma vaccina preventiva ou um
melthado eapeecilico de cura,

Surgem, volla e meia, novas auspi-

cinsas de descobertas maravilhosas, que
alvorocam loda a houmanidade, que v,
deailludida.  desmoronar-se, denlro  em

[POUGD B RS FETEICA .

Nio tem sido isso molive para des-
alenlos, &, em todos os centros seientificos
do mundo proseguem com alan as pesqui-
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zas, para se chegar a um resulfado salis-
factorio e decizivo,

U que nio podemos nem devemos fo-
zer, & conliar em prophylaxias Talzeadas
pnlo tratamento illusorio de medicamentos
nin consagrados como especificos, nem
em descobertas, que podem surgir amanhé,
o1 demaorar seeilos, como trm acontecido
alé agora, com a lubercolose e a lepra,

Presente alarmante, foturo tenchroso

0 mal de Hanzen, no Brasil, prinei-
palmente ein alguns lstados, entee elles
a5 de Minas e 3. Paulo, sl querendo seguir
a marcha da tuberculose. Se medidas se-
veras de segregamento de innumerns le-
preosos, que vivem em domicilio, no seio
das familias, no exercicio de todas as pro-
fisates, em Hrrnp]eiu promiscuidade com
# cu]lectividade, nao forem praticadas com
rigor ¢ urgeneia, decorridas tres geracies,
08 ndo contaminados, em minoria, é que
se verdo forcados a ae segregar, se a maio-
ria leproga o permiltir.

A hygiene e principalments a prophy-
laxia nfio comportam meias medidas, nem
fransigencias e aceommodacdes.  Ou se
praticam a rigor as medidas basicas e ac-
cessorias, consagradas pela cxperienecia, o
o briumpho sera cerlo e r'ﬂ,|.rir5U._ uu serd
melhor nada fazer para nio desmoralisal-
as, paca niao implantar o desanimao e a
descrenga no espirito publico, com o re-
tumbante Iracasso do trabalho,

15" o que se dard com o problema da
lapra, & continuar a orientagio dominante,
& o que scoestd observando com a febre
amarella, que um mes depois de declarada
extincta no nordesle, irrompeu Epidemim
menle na Parahvha, sorgin no R G do
Norte, em Fortaleza, no Recife, em S, Sal-
1ndm'_ invadiu o interior da Bahia, auhiu
o 5, Franciseo & veio lecir o coracio do
Brasil, em Pirapora, no 5. de Minas, pondo
sala Capilal e sminenle perigo, depois de
20 annos de tranguillidade,

Mas parecs gque Deus, apesar dos pes
zares, ainda ¢ brasileiro, e, mais uma vez
na qua infinila misericordia, nos prolege,
com o tampio de zona fria eonstituido
pelo planalto da Mantiqueira, onde o ste-
gomya niao pode viver, 8 com o inverno,
cuja lemperatura, mesmo aqui, retarda
consideravelmenle a  evoluciho  agquatica
desse mosquito e amortece a sus activi-
dade, quando adullo.

Exelusivamente o eslaz circamslan-

cias deveremos, talvez, o nio presenciar-
mos lremenda epidemia de vomilo negra
nesta Capital, ¢ a derrocada complela do
gloringo feilo de Oswaldo Gruz. Seria alins
um remate digno da quadra negra, que tio
opiladamente supportamos.

F qual a causa desse fracasso, que nos
ameaca de tremenda calamidade?

As meias medidas, a mania da sim-
plificacio. a desnacionalisacio da prophy-
Taxia insliluida por Oswaldo Cruz e seus

diseipulos, o descaso completo pelo Taclor |

humann, o abandono da vigilancia dos
cornrmnicantes: da policia sanilaria para
descoberta. dos casos suspeitos; da profe-

ccin do amarellenlo on simplesmenle sus

peito contra as picadas do stegomya; da
matanga, nos foeos, dos mosquitos alados,
ooa delicienle & deleituosa policia de foeoe
de mosquilos, para a sua suppressio o
para o destruicio das larvaz, Hmilada ao
interior das habitacdes, com a collocagio

e peixes nas caixas d'agua e ald nos poles

e moringues, e despreso das agnuas e poc-

das o refidas em latas, eacos, nos quintaes

8 dependencias das casas,
A prophylaxia racional e scientilicy

de Oswalde Uruz prolegio e delendin o
A sua pxe-

havmem & deslenia o slegomya,
cucio, onde guer que ol praticada com

rigor: — aqui, em Belem, em Mandos e na

Vietoria, redundon em completo trinmpha.

Nada mais linhamos a fazer,
assurnplo, do que seguir a visca o2 melhie
dos conhecidos e seguros, executados por
nos mesmaos, e nossa terra, para salva-
pin da nossa gente,
nacionalisar, nos eseravisar o outros me

thodos, 4 eciencia, ao dinheiro o & direcgin
de extranhos, sem o infercsse patriotico @
o amir quie eslimulavam o2 que defendiam

.

a patria ¢ a vida de patricios.

Como um dos mais chseuros uuulla-

res de Oswaldo Croz, cuja gloria maxing,

loi a de haver nacionalisado s hygiene

seientifica ¢ a medicing  experimental,
deixo lavreado, peranle esta Aeademia, o
men protesto vehemente e indignade.

Prosigamos, porém, i Nossa peregi-
nacic pela lepra, o symbolica do mos
menlno que alravessamos, i

Criterio eclinico & nio hygienieo

Parece-me, Sr. Presidente, que abordss
todos o2 ponlos da prophyvlaxia da lepra,
discutidos pelo eminente Prof. Rabello, &
presumo haver mozteadn a fragilidade di

TIRSSE

Prolorimos nos des-
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s argumentacio, quanto & cifra de le-
prosos no Brasil; quanto 43 medidas ado-
pladas para o combate an flagelln, hem
catno o perigo do iaelamenlo domiciliae e
idus dispensarios; e a nenhuma confianca
iue, como medida de prophvlaxia, deve
inspirar o [ralamento moderno dos lepro-
#u¢ pelos derivados do oleo de chalmnogra.

Como dermatologista brasileiro, dentes
us mais justamente reputados e procura-
dos, 5. Ex. nido ignorava certamente a
snorme  extensio da  lepra no  Brasil,
quando foi convidado para organisar e di-
vigir o Servigo de Prophylaxia da Lepra.

E' lamentavel, pois, o seu cochilo de,
antes de dizpor e leprosarios ou hospi-
lags para recolher os doentes, ter fundado
dispensarios e alfrahil-os a esta Capital
¢ is dos Estados, enchendo-as de leprosos
que se espalharam por lodos os seus re-
cantos, multiplicando assim as fontes de
contaminacio nessas grandes agglomera-
ghed onde muilo mais faecil e abundante
s lorng o contagio.

A preaccupacio da eslalislica obseu-
recent o eriterio hygienico e prophylatico,
deixando prevalecer o do medico clinioo,

Este parece ser ainda o dominanle no
espivito do Prof. Rabello, {al o ecalor com
que defende o pseudo isolamento domici-
liar, 0 voluntario em hospilaes e colonias,
t o osen enthosiasmo pelo tratamento mo-
derno da lepra, a ponto de consideral-a
arma preciosa de prophylaxia,  Kssa ori-
entagio dada ao servigo de combate 4 lepra,
tem fambem como um dos fundamenlos o
gpirile de humanidade, o sentimento de
comiseragio  pela  vietima  do mal de
Hanszen.

Nentimentalismo ds avessas

F° inlersssante  verilicar, Sr. Presi-
dente, como o senlimentalismo perturba,
04 papirilos mais lucidos, a ponto de, soh
sua capa, se perpefrarcm verdadeiros at-
tentados. ndo mais conlra a familia ape-
nas, B oA nagio, mas contra a humanidade,

E* o que se observa nos que se oppoem
ao gegregamento de todos os leprosos, ape-
#ar de reconhecersm ser a medida basica
¢ sviendifica da prophylaxia da lepra.

Encarando o problema pelo sen as-
pecto affeclivo, elles se esquecem de que
i doente & uma fonle perigosa de conla-
minagio, ¢, no cazo da lepra, a unica co-
nhecida: de que da sua convivensia enm
gente s, depende s propagacio da des-

graca, que o ferin, A comiseracio limita-
so a0 leproso, nio se extende 4 familia e
i soeipdade, por am sentimento falso de
humanidade, a favor do doente contra a
colleetividade, Favoreee-se ou penza-gse la-
vorecer wma parcells em detrimento do
todo.

Par oulro lado, encarcera-se o doente,
durante annos =eguidos, entre as paredes
de um quarto, entre o8 moras de um hos-
pifal, suppliciando-lhe a vida, envenenan-
do-lhe a alma com exigenciasz severissi-
mas, que indicam claraments o perigo que
elle representa. tudo isso em nome do amor
ao proximie, de om senlimenlo elevado de
humanidade!

lagn, pardm, ¢ assumpdo para maiores
explanacoes, que a fastidibsa falla de hoje
ji niio comporta mais.

Fin oulra sessio, se a Academia me
permittir, proseguirei nas consideracfes so-
bre o momentoso problema da lepra, para
leatar do sen aspecto nacional e social. e
da solucio, a men ver, mais convenienle
ao Brasil, obedecends aos preceitos scien-
tificos e attendendo, a um tempo, aos sen-
timentos de humanidade, & delesa com-
pleta da saude publica, e ao fratamento,
contorto e liberdade dos doentes.

Esmaguemos a lepra

Ao terminar, por hoje, Se. Presidende,
niio posso deixar de me referir 4 =eguinte
phrase, ouvida involuntariamente depois
da sessfio em que oron o eminente Prof.
Rabello: | Gostou? O homem foi esma-
gado.®

Tgnoro se o collega a quem foi dirigida
a pergunta, ‘gostou e concordon. Eu con-
Fesso que nio goalei, ndo pela pretencio da
prhrase, mas pela preoceupacio pessoal que
slla eneerra, impropria do vital interesse
nacional em jogo, ¢ da gravidade do as-
sumpto, cuja discussio no lerreno slevado
dus idéas, da sciencia ¢ do patriotismo,
nio comporta competigies pessoaes, nem
piruinhas e campanario,

A erilica das idéas, diz Dueclaux, ¢ um
dos direitos da seiencia, que nio progre-
diria, =0 losse forcada a tudo approvar.

Affirmo, Sr. Presidente, perante Deus
8 us homens, que diseutindo o momentoso
prollema nesla casa e na imprensa; pro-
curando esclarecer ¢ sacudir a opiniio pu-
blica; profligando a inercia criminosa dos
governos; appellando para esla Academia,
afim de com o seu prestigio. apoiar a cam-
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panha em que me empenhei, nio tenho ah-
solutamente o inluilo de ferir quem quer
que seja, nutrindo tio somenle a esperanca
@ o desejo sineero, ardente, patriotico, de
abter de todos o apoio indispensavel para
esMAEAr, nio pessods, mas a lepra, essa
filha mais velha da maorte, essa tremenda
calamidade. que, sob varios aspectos, esld
querendn esmagar a todos nos, ¢ tragar o
Drasil num sorvedoura de podreidioes.

Naw cullivo o fetichismo dos homens,
pelo saber apenas, muito menos pelas po-
sicies que ocenpam, mas pela elevagio das
idéas que pregam com sinceridade, sobre-
tudn pelas realisacies em beneficio do
progresso malerial, intellectual e moral da
humanidade, na sua totalidade, ou limi-
tadas a wm paiz, & nma provineia, a um
munieipio, a uma cidade, &4 familia, a nma
classe ou a um grupo soeial.

TS T —

2.2 Conferencia realisada na Sessdo de 5 de Agﬁsin de 1926 da Academia
Nacional de Medicina, pelo Dr. Belisario Pena. i

Cifra de leprosos patentes o latentes
Sp, Presidenle.

Presumao lee juslificado plenamente o
men caleulo de cerca de 34000 leprosos
patentes, no Brasil onde a lepra se diffun-
diu gradual e progressivamente, em ascen
dencia  geometrica, sobretudo de  (rinla
annos a esta dala, nos Katados do Ama-
gonas, Pard, Maranhdo, Minas e 5. Paulo,
a caminho diszo nos do Geard, Goyaz, Matto
(irosso. Parand, Santa Catbarina, Rio Gr.
do Sul & nesla Capital.

Ghamo patentes, Sr. Presidente, os
doentes com leades visiveis ou facilments
diagnosticaveis, Niao me animo a fallar
dos casos incipientes e latentes, com le=iins
ligeiras ou oveulins, casos ezses que devem
ser procurados entre os communicantes
dos leprosos palentes, afim de serem lra-
tados com alguma possibilidade de cuea
clinica. Nio podemos caleular a cifra des-
ses Ccas0s perigoses, que se patenteardo
amanhi, ou passados alguns oun muilos
THeEERs O Jindiks,

Certamente esharramoscom elles acada
passo, na conviveneia social desta cosmn-
polila eapital, provenientes de regioes for-
temente infecladas, e aboletados em holeis,

Denleo destes prineipios ¢ que tenho
orientado as campanhas pelo saneamento
phyvsico ¢ moral da nossa palris, empre-
hendidas eom absoluto desinteresse pes-
soal, sem medir consequencias desastrosas
para mim ¢ para a familia, quando se lorna
necessario affeonfar ns poderosos ¢ expor
desassombradamente as fraquesas, as de-
sidiag, os ocrros ¢ o5 crimes, que, de bda ou
de ma ¢ por incapacidade, por interesses
inconfessaveis ou por perversio innala,
praticam  friamente contra os inleresses J
sagrados da palria.

Ja allingi uma edade que me nio per-
mitte mudar de rumo para amolgar o ca-
racter a4 lepra moral da quadrea que atra-
vessamos, E' possivel que ella me lenle
ssmagar, mas nian esmoreecrel até o ultimo
alento para ndo me deixar conlaminar
por ella.

i

peusies, casas de aluguel, frequentando
thealros, cinemas, diversoes parliculares
# pullicas, entretendo relactes familiares,
gem que sejam suspeitados de conlaming-
dores da lepra.  OQuanto nos poderiam es-
clarecer os especialislas no mssomplo, se
nio estivessem presos ao segredo proliss
sional?

Nasz escolaz, nos eollegios, nos insti-
futos de eusino secundario e superior e nas
lfabricas, quantas propagadores haverd, in-
conscientes da moleslia?

Quern i se Tembron, apezar de estar
mos nun paiz de eolossaes foces de lepra
{w expressio nAo ¢ minha, mas do Presi-
dente do E. de 5. Paulu), de indagar da
procedencia e dos precedentes de familis
dos alumnoz g dos operarios, para submel
ter a rigoroso exame os de procedencia
suspeita, entre os quaecs ¢ possivel haver
casos precoces oo incipienles do mal?

Cuantos easos «de lepra surgidos e,
familias onde dantes nenhum havia sids
observado, ndo terfio tido origem na con-
vivencia lTorgada com leproso  desconle
vide, na eseola, no collegio, na faculdade,
na caserns ou na fabeica? :

Eu ftive dois collegas. de tnrma, que
revelaram o mal, um o ullimo anno e
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enrso, outro dois annos depois  de Toe-
mado, o primeiro rpﬂm{:nsc, o segundo, mi-
neiro, ambos ja lallecidos, i

Nao ¢, poig, sem fundamento que digo
sor geometrica a progressao da lepra no
Brasil,

Inefficiencia do tratamento — Perigo dos
dispensarios ¢ do psendoe isolamento em
domicilio

Presumao lambem, Sr. Peesidente, ha-
ver demonstrado que o tratamento moderno
da lepra pelos etheres ethylicos do echal-
moogra, nio autorisa absolulamenle & soa
applicacin como medida de prophylaxia,
fora dos leprosarios.  Disso livemos con-
firmagdo plena na sessido passada, com s
teatemunhos valingos dos eminentes P‘:F -
ciulistas palricios, Prol. F. Terra & Dre
Emilio Gomes, que ha muitos annos assis
tem com & maior proficiencia os leprosos
Eur: e recolhem ao magnifico Hospital dos

praros da Trmandade da Candelaria, nas
melhores condicies imaginaveis para com-
plela applicacio do teatamento.

Chie, portanio, os dis]rmnsn.riu:a e 0 er-
radaments  chamado solamenlo  domici-
liario, escorados no tratamento, ndo podem
de madn algum eonstituir medidas de pro-
phylaxia da lepra; sio antes processos de
R Propagacin.

(s dispensarios sio um attentado 4
prophylaxia da lepra, a sua abzolula ne-
gacdo; constituem simples engodo para il-
ludir as diffienldades do eenso. Nio ser-
VEID T2 |H{.'I.'t{. lHL"“II_H'tI_r' H I'_'!'jl]'-il'j[i{l' (] L:I.I'_i‘
anles, apenas para incar de leprosos esta
capital e as dos Estados onde elles se in-
stallarn,  transformando  essas  grandes
agelomeracies de popolagie: receplivels
em colossacs focos de lepra.

No relatorio do anno passado, diz o
lie, Aben Athar, chefe do Servigo Sanita-
rig do Pard: B’ inutil encarecer agui a
neeessidade de intensificar o isolamento
dos leprosos gque ainda vivem sm commum
tom a populacio sadia. Nestas condicies
tudo quanto se gasta. eom o Lazaropolis
do Prata, em muito ponco aproveiturd i
prophylaxia da lepra no Pard, emgquanto
a lotagio desse eslabelecimento se manti-
ver no numero de leprosos que ali se aco-
lhem aclualmente.”

Mais uma opinido valiosa e official:

0 mesmo illusire Dr, Aben Athar. no
aubstanciosn lrabalho sobre endemiologia

e prophylaxia da lepra, diz eom todo o
fundamenlo: ,Quem quer que haja leaba-
lhado num ambulatorio de doencas vene-
reas, lerd adiquirido ao fim de poueo tempo
a desanimadora conviegio de ndo ser a
cura radical o que almejam os que o pro-
curam, Move-o2 alé 14 Ao somenle a ansia
de, no menor praso possivel, prompta-
mente solucionarem uma situacio intole-
ravel pelo soffrimento, ou deprimenle pelo
asco que inspiram as mazelas que ndo se
patdem oeeullar,  Bem poucos aguardam
que lhes seja coneedida a alta, desertando
a maioria loge ds primeiras melhoras,
muito embora prevenidos de uma recahida
que, muitas vezes, em breve praso, se ve-
rifica, (lue ndo serd enlio com a lepra,
doenga enjo tratamento egualmente chro-
iieo, muiﬂu exige do doenle, bem assim
ido medico, em paciencia e perseveranga®

Doz mil & lanlos leprosos domiciliados
nesta Capital, talvez nem 209 requentem
os dispensarios para reccber injeccdes, e
newm % as recebem em domicilio.. Todos
nos sabemos gquanto o doente chronico @
rebelde, e geral, an tralamentn demorado
¢ aceidentado da doenca.  Elle, que levou
annos a ver desenvolver-se o mal, quer um
remedie que o eure em dias, ou quando
muito em poucos mezes, 1850 20 oheerva A
cada momento com o syphilitico, o tuber-
culoso e o leproso,

Juanto ao chamado izolamento do-
mieciliar, nio conheco prisio mais deshuo-
mana do que a instituida pelo regulamento
sanilario mil vezes peor que o hospitalar,
# do que o barbaro svslema da edade me-
dia. ¥é-sc¢ logo que sdo dessas prescri
pedes deslinadas a nao passarem do papel

(hue tal isolamento & condemnado por
quasi todaos os hygienistas e leprologos, ve-
rilica-=e nas conclustes das Coolersncias
da Lepra. onde elle ¢ recommendado, por
papirilo e lolerancia apenas, nos paizes
onde a lepra [Or pouco disseminada, e se
eneontrem nas condigies  da Noruega.
Nessp paiz mesio, o resullado ndo 6 bri-
Ilhante como apregoam os partidarios de
semelhante psendo-isoclamento, pois que,
praticado ha 70 annos, a doenca ainda
nio foi extineta, devido, pode-ze affirmar,
a permanencia de apreciavel porcentagem
de leprosos em domicilio.  Fossem todos
elles colonisados desde 1856, ¢ a doenga
terio desapparceido em 20 annos, semn o
sacrificio de numerosas vietimas da lepra,
contrahida na conviveneia com oz doentes
domiciliadaos,
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Em menor praso a Australia e a Ja
maiea, onde & obrigatorio o isolamento,
[Em quasi exlinla a molestia,

Mo Brasil, a permissio da permanecn-
cia do leproso em domieilio serqa wm com-
plels desastre.  Um tergo, pelo menos, das
vielimas do mal de Hansen, se julgario
com direil 8 esda lolerancia, e a conse-
guirio, por intermedio de politicos, cuja
influencia ¢ quasi sempre perniciosa,

084 dlesaes doentes leardo 4 vontade,
como até agora, disseminando sem peias
o mal. Apenas 29 flicardo =2o0b relativa
vigilanecia, ¢ com laes concessdes, que A
tornario sem valor algunm.

Penzo gque nenhum dos meus ouvintes
terd illusdes a respeito.  Todos nos sabe-
mos como, emogeral, se execulam ou nio
B0 execulam as prescripedcs legaes. entee
nas, a comecar pela Gonslilouicio, que sd
o ulilisada para complela deturpacio dos
seus postulades. ()3 rigoees da lei =60
apenas para o2 desprolegidos, oz pequeni-
Hos, ou para os que néo dizem amen as
l-l‘ﬂ.ll[l\]lihf‘]‘ﬂiﬂ.h fdod governos,

Apezar da clareza das rigorosas pre-
seripedes regulamentares a que se deverfio
sujeilar os leprosos em domiclio e respe-
clivos communicantes, ji se disse aqui que
o vigilaneia nesses casos ¢ especial, muito
diversa da que se effectiia em outras do-
encas, ou da que estd preseripla no regu-
lamenta.

B verdade que li estio o guaido pos-
stvef, o quanto possivel g o g fuwizo da aulo
ridade xawmifarig, que sio portas abertas
para as coneesabes o ransigencias,

Crilicando as resolucdes da Gonferen-
cia de Strassburgo, eis o que disse em un
dos mens arligosd: | Permiltindo ou tole-
rando o isolamento domiciliar, a Conferen-
cia cahiu em confradicio, porque esla cerla
o conlagio directo, de =er o leproso a
unica fonte conheecida de conlaminagio,
da sua incurabilidade, e de que lhe nio
deve permittir o exericio de qualquer pro-
fissio que o ponha em contaclo directo on
indirecto com a sociedade,

Mas de que se compie esla, sindo e
familins? Nio constituem as familias os
teeidos, e eada individuo uma cellula da
sociedade?

De que se compie uma populacio, uma
cidade, wma provineia, um paiz, sindo de
Jlamilias abrigadas em domiecilios, onde as
cellulas se multiplicam para a renovacio
dos tecidos, orgfios & apparelhos do orga-
nismo soeial?

Gomao proteger o organismao. sem a de-
Feea das cellulas, dos orgios e tecidos?

Estd positivamente errada a conclusio
ia Conferencia de Steasburgo, por ir de
enecanlen ds leis hiologicas e 4 medida fun-
damental da prophylaxia da lepra.

Inteira razio assiste ao illustre Dre. 1
Aben Athar, que estuda a lepra no eolossal
foco de Belem. quando diz no leabalho ji
cilado: A prophvlaxia da lepra atravessa
uma phase critica.  Admittindo a Confe-
rencia de Steashurgo gque a luta contra esta
doenca deve variar com as eireumstancias
especiacs do meio, e, principalments, com
05 1and, abusies, grio de evoluciio e con-
digdn social das populagdes, insintia tran-
EiEFI'Iﬂ.IHH Ii'llll"- FRETL TRLESTLG (LS IFI'U"HI.EEEEEIK E,fl!?
wiri Hherapeutica ainda indecisa tém forea
prara autorizarer, B mesmo que o brata-
mento da lepra rivalisasse em efficacia
com o & da svphilis ¢ da houba, fhea re-

matada improdencia asentar nelle s, a

sug prophylaxia.

Acsegregacio do lepraoso impie-se, nio
S por 1SS0, oo por Imperiosa necessi-
dade de natureza biologica, social g hu-
mana, A doenca, alem do perigo social,
importa num estigma, que torna o morfe-
tico temido ¢ repellido pela sociedals, pelns
parenles e amigos, que se refrahem ¢ fo-
gemn penalisados, mas alerrados.  Pouco
The adianfa que o mal pido o impossibilite
ile trabalhar, durante muito tempo, porque,
fora do sen meio ninguem aceila og seos
servipos, de que resulta a miseria e o odio
fque passa a volar aos sens semelhantes.

Alem de allenlatorio da prophylaxia
antileprosa, da defeza da familia ¢ da so-
ciedade, o isolamento domiciliario, quando
fo=se praticavel, tal como estd prescripto,
nio passaria de wma horrivel prisio do do-
prle o de pesadiszimo encargo para a fa-
milia.

Decididamente, Se. Presidenle, ndo
presidin & confecgdo do regulamento da
Lospectoria da Lepra a menlalidade de om
hygrienisla, mas a de um clinico; nie
acluoun o espirito de um brasileiro, mas o
ie um escandinavo, por suggeslio; néio
houve o animus axtirpandi da lepra, mas
o animis tractandi dos leprosos. nem &
prececupagio de defeza da colleelividade,
sim a de profeger os enfermos.

Sob oesle aspeclo, nada ha que extra-
nhar a criacio de dispensarios, a perma-
nencia do doente em domieilio, o igola-
mento voluntario em hospilaes, 8 a con-

fianga no tratamentn moderno, apezar de
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nio ser especilico, e de apenas melhorar
pequena porecntagem de doentes, e limpar
lemporariamente um- ou outeo leproso.

Oswaldo Cruz

Cufo diversa era a menlalidade de
Oswaldo Cruz, o grande hygicnista socio-
Togo, que, no arlign a que ja nos reflerimos,
nem siquer alludin ao isolamento domici-
liar, condemnando o hospitalar, eomo me-
dida, prophylatica, para sd considerar pra-
tica, isto &, efficiente, a sequestracdo do
morfelico em colonias de leproses, onde
a agricultura, a industria pastoril, o com-
mereio ¢ a industria fabril poderiam ser
desenvolvidas pelos proprios %qunLe:*: unide
haveria officinas, eseolas, bibliotheca, ca-
sgs de commercio, labricas, casas de di-
versies, clubes, hospitaes, asylos, ete.?!

S0 assim & possivel dar aos infelizes
leprosos conforto e liberdade, que os dis-
traia fda sua desgraca, ¢ proteger a colleeti-
vidade contra um mal tremendo, gque, ja
dizia Oswalde, em 1913, ,esti s alastrando
ingidiosa, gradual o progressivamente, e,
e fuluro nio muito remoto vird trazer-
nns grandes dissabores. ™

Kgge futuro alarmante, previsto por
Uswraldo, ja ¢ o nosso p]ﬁon’rr () mal
nie ¢ owais insidiese, mas aberlaments
ageressivo, e, no dizer franeo o leal do
actual Presidente do Felado de S Paulo,
Jeravissima a sua diffusio e o consequente
perigo aoque nos expie qualquer hesilacio
na combale gnergico e perlinaz do mal”

H, 8r. Presidenle, de descasos e hegi-
tugdes, de adiamentos ¢ contemporisagdes,
de covardia anle a magnilude e az diffi-
culdades do problema, do intuito visivel
em alguns Halados de oceullar a fetrica
realidade ¢ de inercia eriminosa, lem sido
a attitude dos poderes publicos.

Ji se sabe, & nédo haver duvidas, ja
se eonfessa que o mal formou focas colog-
sues em varios Fstados e se alaslea, ndo
mais insidiosamente, mas desembaracada-
menle por lodo o paiz, em gravissima dif-
fusgdo, gradual e progressiva, e nenhums
medida pratica e efficiente se pde em exe-
eucio, gob o pretexto de ndo ser ainda co-
nhecida a cifra exacta dos leprosos, ¢ da
deficiencia lnanceira do paiz.

Taes motivos nio tém razio de ser
0 primeivo, porgue ji 2e sabe que, pelo
menos nos Lstados do Amazonas, Pard,
Marvanhio, Minaz ¢ 5, Paulo, o mnl Con-
stitue tremendo flagello, nio havendo ne-

cessldade de maleicular um a um o2 do-
tnles, para saber-se que sdo em numers
alarmante: o segundo, porque tal deficien-
cia Minanceira =0 & decanlada para eslor-
var a solugio dos problemas vitazs da na-
cin, vislo como nunea falla o dinheiro
para favoritismos e eshanjamentos de toda
ordem, alem de que ahi esti o aleool pota-
vel, lerrivel loxico individual e da raca,
ridiculamente taxado, do qual, com vanta-
gens inealeulaveis de natureza eeonomica,
moral e social, se podem extrahir recursos
fartos para resolver. nio s0 o problema
da lepra, como o de outros mu,}lels, o da
ignorancia e o do proprio alcoolismo.

Depende  apenas  que uma vonlade
encrgica, esclarecida ¢ decidida se resolva
a niin vacillar anle o5 inferesses sagrados
da patria,

Mas possivelmente, Se. presidente, fi-
carsmos aguardando a descoberta de ama
vaecina preventiva ou de um tratamento
eapecifico da lepra, ou, comoe no caso da
febre amarella, que uma instituigio estran-
geira, seientifica e philatropiea, nos venha
ollerecer dinheiro para nos limpar da
lepra.

Sem conflianca no moderno lealamento
do mal, como medida prophylatica, sem
eiperanca cm proxima descoberta de al-
guma vaccinag preventiva oo de processo
curativo indiseutivel do mal; nio me con-
Formandn com os processos do vigenle re-
gimen, nem com a entrega dos nossos pro-
blemas sanitarios ou oulros a philanleopia
eatranha; vendo cada dia, mais intensa a
gravissima diffusio da lepra, formando
focos colassaes, que se viao mulliplicando
vcom & criacio dos famosos dispensarios
chamarizes, ¢ ausencia complela de me-
didas prophylaticas, clamo incessante-
mente eontra tudo isso0, seguindo o velho
conselho lalino: ,,Clawe, clw, itegue ne
cogses.”

A minha vor, clamando no deserto da
indifferenga ¢ da insensibilidade de hoje,
ha de reperentir amanhi.  Se ndo nos be-
nefliciar, beneliceard os nossos descen-
dentes.

N palog cullivando couves para men
proveito, mas plantando carvalhos para
riqueza da paleria e gozo e relrvigerio das
rerapoes vindouras,

Nio poderia ter melhor eompanhia
na idéa do municipio para leprosos do
que a de Ostealdo Cruz, o incomparavel e
clavividenle scienlisla brasileiro, o nacio-
nalisador da hyvgiene scientifica ¢ da me-



) AMCHIVOS IIO GRANDHNAES DE MEDICINA

dicina experimental, vma das mais com-
[Helus  organiesedes conheecidas de hy-

gienista sociologo realisador, com espirito.

peatico- e genan perleilo de adaptacio das
comiquistas scientificas ao meio.

Nin @ de extranhar que com  laes
predicados esteja hoje esquecido, até por
muites dos que mais se apregoavam e
ainda se apregoam seus dizeipulos dilectos,
rujos actos desmentem de modo absoluto
i3 palavras, :

Para patentear a conformidade do
men plano com o de Oswaldo, vou mimao-
sear a Academia com a leitura do seu
artigo, publicads no .0 Imparcial” de 3
ie Julha de 184135,

Uma questio de Hygiene Soeial

De certos problemas sanitarios, que
preceupam continnamente o espirilo dos
que cogilam desses assumptos, as solugdes
jrraticas se apresentam, 4 primeira visla,
ingadas de difficuldades ldo grandes que,
a0% mais corajosos trazem desanimo: a
lubercolose, a syphilis, o aleoolismo e a le-
pra, estio no rol desses duendes que ator-
mentam oz hygienistas.

A lepra®, enlre nds, esld a merecer
cuidados especiaes, A Jilig meis velfia do
morte, eomo ¢ cognominada no liveo de
Job, lem lomado agui um ineremento que
estd pedindo que se lhe anteponha para-
tleirn,

Carecemos de dadosestatisticos que nos
possam orientar sobre a cifra real dos le-
prosos, que vivem sm nossa cidade e da-
quelles que se encontram nos Katados do
Brasil. Km alguns desles, cidades ha que
sio verdadeiras gafarias: rara ¢ a familia
nue nin lenha pago doloroso Leibulo
horrivel molestia.

Incompletos e insufficientes sio nossos
conhecimentos acerea da fransmisziao da
Tepra,  Tmporta isso em dizer que nos fal-
lree base scientifica para constituir a pro-
phvlaxia especifica da moleslia.

Wio @ esta, razio bastante, entretanto,
para que fiqguemos a modo dos musnlma-
nos: bragos crusados diante do flagello
iue, aos poucos, se expande e alastea.

0 que @ positivo & que a moleslia ge
transmitte. O como nfio o sabemos.

Maz o leprosa @, an menas, 1m dos de-
positos do virus, - Isto estd provado. Dahi
in neeessidade de isolal-o da eommunidade.

iJue o isolamento & util, que surte of-
leito segura, ja ficon demonsirade, desde

ta lempos da Greecia anliga, onde o leprosoe
vivig sequestrado. Essa medida fez desap-
parceer a .elephantiasiz dos gregos™. A
mesma  medida sopprimiv-a Jda Europa,
onde o izolamento dos doentes nas milha-
res de leprosarias — ladraries — casas de
Lazaro - hospitaes de S. Jorge, ete. que
existiam no comego do seculo XIIT, fex
oo que a maleslin desapparecesse do sal
8 do centro da Europa. Assim, mais mo-
dernamente, a lepra abandonon a Esean-
dinuvia,

Hoje existem apenas na Europa 8 le-
prosarias com poucas centenas de leprosos.

A hospilalisagio dos leprosos nao &
coisa axequivel como medida prophylatica.

A lepra & molsstia de longa duragio,
mala lentamente, inutilizando ans pouens
i individuo, deformando-o, e isso em de-
curso moroso, de 4 a 4 decennios. No
hospital, o leproso fica enlregue 4 sua la-
talidade, lralado como doente, improdu-
cfivo, tendo como preccenpacio exclusiva
# maoleslia que o inlelicita, e o8 governos
ver-se-iam sobrecarregados de eolossal des-
pesa. O hospilal &0 servird para trata-
mento dos leprosos em paroxismos agudos,
ios affectados de molesling inlercoreenles
ou complicagio da lepra.

A =equestragiio do morfelico so ¢ pra-
tica, quando feita em ecolowios de leprosos,
S0 insliluigbes perfeitamente adequadas
e onde o enfermo pode exercer toda activi-
dade que suas forgas ainda permittam. A
colonia ¢ uma pequena cidade com sus
oxisteneia propria, onde se enconlram os
elementos de vida necessarios onde cada

ciqual pode exercer liveemenle soa peofis-

#ao, onde ndo faltam elementos de distra-
¢oes, onde o leprosoe ndo vive perseguido
pela idéa unica do mal que o lorluea.
Ji bom numers de colonias leprozas
existern pelo mundo afora. A séde dellas
¢ @eralmenle nma ilha, como Kulawu, nas
Molucas, ¢ Nabben lsland, no Cabo.  Mas
de todas, aquellas que mais s8 approximan
do lim que aponlamos, sido as leprosarias
de Riga, de krutija Butsehy, onde nin sé
ha cuidados do corpe como os do espirito
doa doentes, proporcionandao-Thes Irabalho
o miesmo diversoes,
Entre nds, bem ae poderia iniciar
o salutar movimento, E poderia ser feilie
sem consideraveis despesaz. Exiztem na
Itha Grande, ITngares iil}ﬁ mais aproaziveis
que possuimos, magnilieas installagoes que
Foram Teilas para wmn grande lazarelo,
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Hoje, 4 vista dos progressos da pro-
phylaxia, o= proecessos complicados de
quarentenas foram subslilnidos por medi-
das mais simples, Para essas operagies
bastariam lazaretos, hospitaes ¢ desinfecto-
rins fluctuantes. A operacio do sanea-
mento do navie infectado requer poucos
dias; a vigilancia dos passageiros de 3.
vlasse poderd ser feila em lazarelo [Tu-
ctuante,

Assim sendo, uma parle do actual la-
gareto poderia servir de nuclee para a fu-
tura colonia de leprosos. Novas edifica-
¢hes se fariam para habitagio dos doenles
abaslados, que poderiam viver em casas
isoladas. Officinas, sscolas, hibliotheeas,
chsas de eommereio, fabricas, casas de di-
versin, clubes, hospitaes, asylos, viriam
completar as intallagdes que, dando con-
forto aos enfermos, segregal-os-iam da
nossa cidade, evilando o mal quas esld alas-
trando insidiosa, gradual ¢ progressiva-
mente, e que, em fuluro nao muito remoto,
vird trazer-nosg grandes dissabores,

A colonia quasi que baslaria o si pro-
pria desde que a ella se recolhessem en-
fermos de varios ponlos do Breasil. A agri-
enltura, a industria pastoril, o commercio
¢ a induslria fabril poderiam ser desenvol-
vidas pelos proprios doenles, 0 governo
# o2 philantropos poderiam empregar ca-
pitaes nes=es eslabelecimentos de commer-
cin e industria, ¢ assim resolveriam uin
problema sanitaric palpitante, sem despe-
545 EXCRpCionAes

E' uma idéa & esludar que poderd ser
modificada, melhorada ¢ mesmo alterada,
desde que o sen subetractm — o0 isola-
mento dos leprosos em eolonias® per-
mansga de pé,

{Ass,) Goncalves Crus.

Arrancando ao olvido esta joia; trans-
plantando-a das columnas equecidos de
uma folha leiga para o Boletim desta Aca-
demia, onde vem oceupar o seu verdadeiro
Tugar, estou ecerto, Sr. Presidente, de abri-
lhantar o orgdo official desta caza com a
synthese mais perfeita que conhego, do mo-
mentoso problema da lepra, que, com tanta
seguranca, deixa insophismavelinente esla-
belecida a medida fundamental da prophy-
laxia do horrivel flagello, que, ja em 1913,
petava se dilfundindo gradual e progres-
sivamente,

E' uma defeza cabal, @ a mais preciosa
e valiosa, las minhas idéas, vinda de alem
tumulo, com as fulgureacoes de um espi-

rito privilegiado, de clevada e variada cul-
tura scientilica, ao mesmo tempo, bondosa,
calmo e refleetido, que nio dava parecer
sobre qualquer assumpto, sindo depois de
perfeitamente amadurecida a sua convi-
cpdo, firmada sempre nos diclames da
sciencia, do palriolismo e dos prineipios
humanitarios,

Dahi ws lrinmphos de todos o2 empre-
hendimentos que t{] rigin.

Apezar de eseripto ha 18 annoz, tem
absoluta actualidade o precioso artigo, que
¢ uma advertencia ]'_JL'l:ilflurI]H do Mestre nos
discipulos [ransviados da verdade, que elle
ensinou, e dos preceitos scientificos, que
wlle superpunha a gquaesquer considera-
cies alheias 4 sciencis, e aos interesses da
eolleclividade.

Chamo parlicularmente a attencio da
Academia para o facto muilo significativo
de niio haver no artigo do Mestre, & mi-
nima referencia ao famoso isolamento do-
miciliar, nem aos dispensarios, Os pro-
prios hospitaes, fora das colonias, sio con-
demnados, com o fundamento irretorqui-
vel de tratar-se de um mal chronico e nao
ser justo encarcerar o leproso, que nfio é
eriminose ou um louco, durante 1 & 4
decennios, por mais confortavel que elle
seja, por melhor tratamento gque ahi receba
o doente, porque nada disse vale a liber-
dade, embora limitada a um irecho de
territorio,

Oswalde Crus nio distinguiu {mhres
e ricos, e nio cogitou de tratamenlo, lio
certo estuva da sua inefficacia; e, indi-
candn a llha Grande para colonia de lepro-
gos, declaron no tinal do artigo, gque a =sua
idéa poderia ser modilicada, melhorada, e
mesmo allerada, frisando, porém: ,desde
que o seu substractum — o isolamento dos
loprosos em colonias — permaneca de pe.

Como vé a Academia, para Oswaldo
ez o segregamento complelo de totdos os
leprosos era medida prophylatica basica da
lepra, ja consagrada pela  expericneia,
desde a Grecia antiga ¢ a Europa medieval,
¢ contintia a =er ainda hoje, na opiniio
dos hygienistas ¢ leprologos, que nio fa-
zem seiencia senfimental, nem admitben
coneesstes, iransigencias ¢ excepeies odio-
sas, em asumplo scientifico de vital inle-
resse colleetive ¢ humano, pelo temor de
enfrentar as difficuldades do problema.

Fra o eerchro lueido do hygienisia,
do homem de sciencia, que assim refleclia,
emiuanto o coragio do chefe exemplar de
familia, duo parente extremoso, do amigo
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dedicado que elle era sangrava de pezar,
pensando nos entes queridos que se leriam
e separar, a henelicio proprio & da colle-
il vlt%ude.

Naquelles que apregoam o paendo isn-
lamento domieiliario dos ricos, o trata-
mento #m dispensarios ¢ o recolhimento
voluntario em  hospitaes, como medidas
ide prophylaxia, niao age o cercbhro, ¢ o
coragiio os illude, porque, na supposicio
de favorecerem os doenfes & o senfimentos
affectivos da familia, encarceram o leproso
no domicilio e expdem os parenles & a so-
eiedade an eonlagio do mal que pretendem
eoinhiaker,

Cerebro e coragio funceionam uniso-
no=s nagquelles que propugnam pela funda-
¢l de grandes colonias ou de municipios,
corm uma cldade hygienica, casas isola-
da=, hozpilaes, asylos, ereche, officinas, ea-
colag, bibliotheea, casas de commercio, la-
bricas, easas de diversdes, clubes, auto-
maveis, bias estradas, fazendas, silios,
chacaras, emfim, hudo quanlo possa con-
tribuir para o trabalho, o conforto, e es-
gquecimento da desgraca e para a liberdade
dos habilanles do municipio, que serd go-
vernado por elles mesmos.

Conciliam-se assim a razio e o senti-
mento, o cerebro e o coraciio, a seiencia e
a effectividade.

Oswaldo disse que a sua idéa poderia
ser modificada, melhorada e até allerada,
desde que permanecesse de pé o sen fun-
damenlo — o isvlamento dos leprosos em
colonias. )

Solugio brasileira
MUNICIPIO DE 8. LAZARO

e & o municipio que proponho, si-
nio uma ampliagio da sua idéa?

Estou defendendn e ampliando a 1déa
do grande Mestre, que ¢ ainda o pharol
insubstituido, e por emquanto, insubsti-
luivel da hygiene Brasileira.

U que se vé por ahi hoje sio uns pha-
roletes desmantelados, volta © meia apaga-
dos, que trazem em conslants perigo a
satile nacional, desarvorada, ¢ a pedir In-
Zeg extranhas que a norleiem.

Uolonias se chamavam, a prineipio,
municipios hoje doz mais importantes do
Rio Grande do Sul, como Sio Leopoldo,
Gaxias, Alfredo Chaves e muitos outros,
¢ Joinville, Blumenau, Brusque, ele. em
manta Gatharina, Comecaram comao colo-
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nias agricolas, mas fundou-se em cala
uma, a séde on cidade e constiluiram-se
finalmenle em importantes comareas e mu-
nicipios agricolas ¢ industriaes,

0 Municipio que proponho comecs
pela cidade ecom todos os requizitos de hy-

iene, inslallado no continente. em treche
de territorio naeional de noloria =alubri-
dade, servido de bias aguas, nem muito
proximo, nem muito distante de cenlros
povoados.  Nao son parlidario da ilha,
para niv dar aos doenles a idéa de de-
aredo, além de nio possuirmos nenhuma
bastante salubre o exlensa para conter com
largueza todos os leprosos do paiz.

Serd o municipio de 8. Lazaro, uma
grande colonia, nio deslinada a estrangei-
ros que se venham incor}:m'nr A 8RR
nacionalifdade, mas wo amparo de patei-
cios e estrangeiros ji encorporados a nide,
¢ sacrificados por moleslia cruel, que, por
desidia & imprevidencia eriminosa, os po-
deres publicos deixaram alasirar e trans-
formar-se em calamidade naeional.

A prophylaxia da lepra no Brazil tem
de attender aos varindos aspectos do ma-
mentoso problema; o economion, o psy-
chologico, o respeilanle 4 cifra elevadis-
sima de doenle: & ao aproveitamenio de
milhares de actividades em nova socisdade
4 patte, onde se encontrario capacidades
para o exercicio de todas as profissoes,
da liberdade de locomopgio, de conviven-
cia e de trabalho dessa massa enorme de
infelizes irmdos, em um pequeno mundo,
onde se dislraiam e se esquecam quasi da
molestia, por nio sentivem o pavor g a re-
pulsa de ninguem,

Temos de dar ao problema uma so-
fucdn brasileira, e nio coplar o que se fag
na Noruega, sm condigies tolalmente di-
versas das nossas.

A meu ver, a solugio ideal, a que at-
tende a lodos os complexos aspectos do
problema, sobretude, o economico, o que
diz respeito 4 liberdade, & 0 que afasta do
eapirilo do doente a dolorosa impressio
de ser um reprobo soecial, esld na organi-
sagiin do municipio de 5. Lazaro, com a
superlicie de cerea de 1.000 klm.2, sm re-
gido noloriamente salubre do continente,
nas condighes ji indicadas.

O municipio ficard sob o jurisdiecio
da Unido, mas terd governo municipal
eonslituidu pelos proprios habitantes. Nio
faltam enire as victimas do mal de Hansen
pessoas compelentes para o exercicio ef-
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ficiente de lodos os cargos da administra-
¢io & da justiga do munieipio.

Penso que se nio deve impedir que
parentes sios acompanhem doenles, de que
nio se queiram separar, contanto que se
snbmettam ds prescripeies que lhes forem
determinadas. Embdra se exponham ao
contagio, serio am numern insignificante.
[* melhor isso do que expdr toda a Tami-
dia. & a zociedade, como ora acontece.

A eidade terd um bairro, afastado cerca
de 300 a 400 meleos, destinado A admi-
nistracio sanitaria, ao Instifuto para o
gebudn da lepra e prepare de medicamen-
tos, 4 residencia dos medicos e funccio-
naring do Institulo ¢ do servigo sanitario;
an hotel para as pessoas que forem visitar
parenies leprnsos, ao estabeleeimento para
recolher os filhos dos leprosos, que poderio
ser visitados pelos paes, acompanhando
assim 8 sud eriacio e educacio, alem de
outros que forem julgados necessarios

A outra parle serd a cidade propria-
mente dicta, dividida em bairros para ri-
pos, remediados e pobres, podendo cada
um econstruir a sua casa, segundo as leis
municipaes, em terrenc cedido pelo go-
verng, que licard sendo de plena proprie-
dade de quem construir o predio.

Para os pobres construira o governo
casas modestas, porém, hygienicas, de que
figario proprielarvios, e os invalidos ¢ mi-
seraveis serdo recolhidos em asylos apro-
priadog.

Haverd um hospital para o lralamento
idos casos geaves, das doeneas intercurren-
tes, com pavilhies de izolamenlo para o3
casos de doencas contagiosas.

A cidade, alétm dos edificios publi-
gos, baes como camara muonicipal, foram,
sseolas, hibliothecas, repartigies sanitarias,
dispensarios, asylos, hospilaes, correio, te-
legraphos, possuird casas de diversies,
imprensa, parques, jarding e serd servida
de Inz electrica, agua canalisada ¢ esgolos.

Os arredores serdo divididos em lotes,
de areas desde 2000 metros gquadrados,
que serio cedidos gratnitamente, consti-
tuindo plena propriedade dos que quize-
remn eonslruie chacaras; e toda a zona ru-
ral do munieipio serd dividida em loles
idesde 2 a 20 hectares, para o8 que quizersm
fundar giliog e fazendas.

Tambem estes serdo doados, passando
i plena propriedade do colonao.

Nada mais justo do que favorecer por
todos s meics, subI'_etmr{u, pela proprie-

dade da lerra e pela assistencia completa,
a fixacdo definiliva do colono,

() interesse do Governo, nio é come-
mercial, ma= social, hygienico, prophvla-
tico, de defeza da collectividade conlra nm
mal (que ameaca subverter a nacionalidade.

() municipio ficari denfro de uma
faixa de tereeno de dois kilometros em
torno, que nio serd habitada, constituindo
zona neulra de separacio dos municipios
vizinhos, A cidade fieard ligada a uma
rstacio de via ferrea, por uma estrada de
anlomoveis de 3 kilometnos, que sera a
unica entrada e sahida do municipio, que
qF COTmMuUNicari com lodo o paiz e o
mundn, pelo eorreio, telegrapho, telephone
¢ pelo radio.

E' indispensavel, porem, que budo
igsn se faca com seviedade, com animo pa-
lriolico & humanitario.

a milhares de leprosos, no paiz, sem
lecto, vagabundos, numadas, repellidos em
toda a parle, por toda a gente, cosinhando
justificado U\_{iu # soeciedade, que os trata
camno cies damnados.

Outros ha, muito pobres, tolerados pe-
los parentes, mas temidos.

Todos  estes  irdo  exponlaneamenle
para o municipio, nnde sabem que vio ser
proprictarios de nma easa e de um pedago
de lerra, onde poderfio exercer livremenle
suas profissies, sem =serem repellidos, ou
temidos o mal tratados; onde vio receber
tratamento conveniente e gozar liberdade
de locomogdo dentro do sen municipio.

Muitos outros, até remediados ¢ abas-
tados, revoltudos conlra a sorte, ¢ com o
receio, que percebem causar a sua eonvi-
veneia ou simplss presenca na sociedade,
irio tambem, sem reluctancia para o mu-
nicipio, onde poderdo dar livee expansio
fs suas aptidies, =em guardar resentimento
da svciedade que se defende da doenca,
mas protege-os humanitariamente,

' nodavel a tendencia desses infelizes
para se ampararemn  mutuamente, for-
mando nueleos, onde adquirem terras, e
formam aldeamentos e até villas,

Contam-=e ¢em Minas e Sio Paulo va-
ring dessas aldeias e villas formadas por
morlelicos.

Fsspa serfio os mais recaleifrantes &
transferencia para o munieipio, porgue jA
sin proprictarios de terras e casas, gado
e oulros haveres,

Serd necessario ao governo, desapro-
priar-lhes as terras e todos os hens, por
utilidade publica, dando-lhes em troca no
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municipio dos leprosos, ferras & bens cor-
respondentes aos desapropriados, e incum-
hindo-ze de sua transferencia para elle.

Estabelecer por lei a prohibicio for-
mal de abrigar leprosos e de fazer quaes-
fquer transacies com elles, com pesadas pe-
nalidades para os que lransgredirem a lei.

Desapropriado ¢ impossibilitade  de
yquaesquer transagies, nio podendo ser
abrigado, nem exercer quacsquer profis-
sies, nio restard ao leproso oulno recurso,
sindo o de seguir para 0 municipio, onde
serd lio suave a vida, que elle nio mais
pensard em deixal-o,

[ss0 £ que me parece ser obra seienli-
fica o humanitaria, que ampara o doente
e defende a sociedade.

0 leproso relido em domicilio, além
de prisioneiro, & um perige permanente de
contagio para a familia, uma fonfe de
despesa, um encargo pesado, objecto de
preceeupacies de todos os momentos.

Tanto elle quanto os que o abrigam
vivern num estado moral intoleravel.

No municipio elle nio offerece perigo
algum, nio pesa a ninguem, pode ser até
fonte de renda para si e a familia.

Comprehendo que, actualments, prafi-
ram muitas familias, que dispoem de re-
CUPR0S, CONSBIVAI € casa o parenle le-
proso, correndo o risen do contagio, a en-
carceral-o num hospital; mas desde que
haja uma eidade, que & um sanalorio, onde
elle vae gozar lodas as regalias de eonforto,
de trabalho, de liberdade; ter uma socie-
dade que o nio teme nem repelle, sob. o
amparo & prolecgio do governo e receber
fralarnento o mais adequado & perfeito,
transformar-se-ia em acto de inconseien-
cia ou de perversidade e deshumanidade,
o simples desejo de conservar preso em
domicilio o infeliz leproso. Nesse caso ca-
berd a sociedade o direilo incontestavel de
defender-se, forcando o leprozo a recolher-
s 40 municipio que lhe & destinado.

E néo fiea a familia, que guarda em
casa um leproso, suspeita e temida da so-
cledade?

Qual a condigio menos penosa, para
o doente? da prisio em ’r'arnil]iu, sentindo-
ap temido de todos, sabendo que, de faeto,
constitue permanente perign de propaga-
cio da sua desgraga, ou afastar-se para
ficar em liberdade, com a consciencia
tranquilla, pela cerleza de ndo lransmittir
dos entes queridos a sua desdita?

Tanto para o doenle como para o la-
milia ¢ a sociedade, o segregamento que

PrOpOmmos, parece-me sel' a solucio que,
dentro  dos ]pr'aneill:m da experiencia, do
respeilo A liberdade e dos sentimentos de
humanidade, terd a acquiescencia dos
doentes, e offerecerd {mruglelu garantia de
deleza do organismo nacional eantra o ler-
rivel flagello.

Fslamos convencidos de que, fundado
o municipio, como deve ser, offerscendn
garantias de conforlo, de liberdade, de hem
eslar, v de assislencia; e estabelecido o iso-
lamento compulsorio dos leprosos, estes
na sua maioria, irdo para ali voluntaria-
mente, ‘

Flles & 0s parentes que os acompa-
nharem até ld, serio os melhores propa-
gandistas do Municipin de 5. Lazaro,

Um meio indirecto pode ser empre-
gado para obrigar o leproso a procurar o
municipio; o monopolio, pelo Governo da
Unido, de remedios e preparados appro-
vados pelo Deparlamento da 8. Publica,
para combate 4 lepra, que nfo poderio
ser applicados sinfo no municipio, Neando
expressamente prohibido o tratamento de
leprosos, fora dali.

Os inlernados que se restabelecerem
clinicamente pelo tratamento, poderdo re-
tirar-se do municipio, eondicionalments,
istn &, ficando =ob vigilaneia,

Trata-se da defeza da colleelividade
confra um tremendo MNagello, @ uma veg
que o Estado favoreca acs doentes todos os
meios de tratamento, de vida social con-
fortavel, nido Thes cabe o direito de se re-
bellarem contra providencias, que o8 com-
pillam a eoncorrer para a defeza collectiva,

Belere-se o Prof, Nabello 4 lepra no
Hawai. dizendo ter sido eslabelecido ali o
ianlamenlo domieiliar,

O .Brasil-Medico", no seu numeso de
12 de Dezembro do anno passado, publica
umg carta do nosso infatigavel patreicio
Souza Araujo, onde elle descreve o que vin
no leprosario do Molokai das 1lhas Hawai.
Durante a sua estadia ali, havia em Molo-
kai 533 leprosos, 102 no Iospilal Kalihi,
8, livres sob palavea, ou pareled, islo &, eli-
nicamente curados, mas sujeilos 4 vigi-
laneia, 250, :

Desereve em  seguida o magnilico
Hospilal Kalibi, onde se faz o diagnostico
dos doenles, falla no tratamento pelos elhe-
res o chalmoogrea, dizendo =er mais effi-
cazZ nos casos incipientes, entre aduoltos,
nada aproveilando nos cazoz adiantados,

sendo infelizmente estes o3 que, em geral,

procuram se tralar,
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Deserevendo o leprosario de Molokai
diz que & um municipio independente, onde
os doentes vivem livres, alegres e lelizes,
eom juiz, policia, egrejas, theatro, clubes,
bandas de musica, orchestra, qualro in-
stallagdes de radio e toda a sorte de diver-
shes communs em qualquer ecidade.  Os
doentes possuemn 27 anfomoveis o mais de
S0 cavallos ¢ muares. A vida que levam
i@ identica 4 dos habitantes de outras ei-
dades do territorio.

Diz que viu em Molokai eentenas de
leprosos, que, fora dali, seriam entes des-
gracados, v que i vivem alegres ¢ econ-
lenfes,

A eolonia fem lodas a2 mnodernas fa-
cilidades, taes como agua canalisada, luz
clectrica, telephone, fabrica de gelo, ele,
¢ um vapor e duas malas de correio por
SCTNOTIA.

Dlesereve os servigos sanitarios e admi-
nistrativos e fermina: ,Esse conjunecta de
estabelecimentos constitue uma organisa-
¢io que se pade considerar perfeita, com a
qual a extine¢iio da lepra no ferrilorio tor-
na-se tarefa facil,

Raelerindo-se 4 colonia de Gulion, nas
Filipinas, disse o nosso eminenfe conso-
cio que o3 americanos voltaram atraz, por
terent verificado formidavel mortalidade,

¢ mais. porque os leprosos nio =abiam di-

rigir-se, nio frabalhavam, limitando-se &

troca de alimentos entee uns o outros.
Vou, a proposilo, reproduzir trechos

duo Boletim Especial da Heparligin Sani-

taria Pan Americana, do mez de Julho

deste anno,  Diz o Doletim: .Ja ae
paszaram 19 annos depois que foi come-
gada & segregagiio em Culion. e durante
este tempo tém sido levada para essa ilha
uma media de quasi mil leprosos por anno.
Aproximadamente 5000 leprosos conli-
nuam a sobreviver em Culion; algumas
cenfenas tém tido alta, sob palavea, em
annos recentes.

A" primeira vista é-se levado a du-
vidar da  utilidade da segregacio  se
em eada anno duranle uma geragio so
enconlram mil leprosos para serem isols-
fdos. A resposla, que ndo ¢ evidente a
principio, ¢ entretanto emphatica no sen-
bido que duranfe a ullima decada {em-se
notado uma alteracio gradual no caracter
dns doentes isolados.

Anligamente a grande maioria de le-
progos segregados eram de typo adiantado,
mulilados e urnacarga para a lfamiliae para
A communidade; ao passo que nos annos

reccntes tem-se visto um numero sempre
ereseents de cazos novos entre os recem
chegados, prova incontestavel de que a se-
gregacio csti se lornando effectiva, e de
que esli produzindo resultados, ¢ que du-
rante mais alguns annos de applicacio
vigornsa chegard a dominar o mal.*

Depois de outras econsideractes sobre
tratamento, diz o Boletim: [ Tém sido re-
cebidas nolicias coherentes da imprensa
indicando o desejo de certos filipinos de
fazer eessar a segregacio de leprosos na
leproseria e edificar numerosos hospilaes
menares e diversas parles das ilhas, pro-
jeeto que deveria ser desanimado. tanto
por motivos economicos como sanilarios,
vigto que seriam suscepliveis de abusos
fque lenderiam a derrotar o objective da
segregacio, enjos beneficios ji estio sendo
assignalados”

A leitura desses trechos deixa-nos
impressio de ser muoilo contagiosa e dif-
fundida & lepra nas Filipinas, onde, ape-
zar do segregamenlo dos leprosos, houve,

durante 19 annos a media annual de cerca

de 1O leprosos infernados,

Nio quer isso dizer que foi inutil o
sporegamento, e sim que eram muite abun-
dantes os casos lalenles do mal, ou impro-
priamente chamados de ineubagio, que sb
foram evidenciando, eada anno, e ansla
se evidenciario, embora diminuindo sem-
pre. Esse facto mostra a necessidade do
diagnostico precoce da lepra, para o se.
gregamento immediato do paciente, com
possibilidade de cura, pelo menos clinies,
e em alguns casos, talvez, definitiva, po-
dendo assim voltar 4 sociedade commun.
F os [lilipinoes ja vio comprehendendo
islo, tanto que & sempre crescente o nu-
mera de casos incipienles entre os recem
internados,

Pergunton aqui o eminenie Prof, Ra-
bello: Ouem soccorrerd a familia do do-
ente, embora clle esteja disposto a se sa-
erificar?

Ora, Sr. Presidente, alétm dos artigos
do regulamento da Inspeel. da Lepra, jd
lidos aqui, sobre o isolamento domiciliar,
ha o de n.” 4195, que reza assim: 0 doente
ignlado em domicilio nfo poderd ter wma
orcupacio ou uma profissio para as quass
lenha de manipular objeclo: ou sobelan-
cias empregadas ou consumidas por ou-
tros;* — e o paragrapho unieo do art.e 405
que diz: As despesas do isolamendo do-
miciliar serfio sempre supportadas pelos
doenled.
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Yié-se, por ahi. Sr. Presidente, que o
awrgumento & conlraproducente. O fal
peendo-isolamento domiciliar, além de im-
pedir o doente de soccorrer a tamilia com
nosen (rabalho, ainda a sobrecarrega de
srandes despezas, ao Eﬂ.ssn que no muni-
vipio, o doenls além de libertar a familia
dos perigos de conlaminagio, allivia-a des-
08 rncargos, e pode ser uma fonte de venda
para amparal-a.

Diz o Prof. Rabello que o leproso quer
viver perlo de sens parenles e receber a
wua ¥isita, de maneira que devemos favo-
recer o igolamento proximo 4 familia,

Niiv & tanlo assim, Srv. Presidente, s
factos contradizem bastante essa opinido.
~ Tanlo no Haspifal dos Lazarvos, quanto
no de 5. Sebastiio, encontram-se doentes
inlernado: volunlariamenle, provenienles
ide quasi fodos os Estados do Drasil. No
leprasario de Toeumduba, no Pard, havia
g 1922 (Souza Araujo Prophyvlaxia
da Lepra no Pard), 305 leprosos, sendo 167
do Pard, 21 esfrangeivos e 106 filhos de
15 Estados differentes,

Na sua ultima mensagem an Eon-
gresen do Kstado o Presidents de S, Paulo
iz 0 seguinte: 0 intenso debate que osto
momentngissima assumplo lem suscitado,
nesta. Capital, motiva frequente affluxo de
doentes da molestia, fm busea de inlerna-
giin no Guapira e em Slo. Angelo, proprios
da Banta Casa de 8. Paulo, além dos inte-
liges que o Servigo Sanilario Tax regressar
is localidades de origem, por impossibili-
dade material de os attender.”

Nesla Capilal, sabe melhor do que eu
o eminente Prof. Habello, contam-se As
eentenas os leprosos }armfnufrlLLa dos Fsla-
doz do Norte, de Minas, de 5. Paulo ¢ de
outees pontos, 4 proenra de Ingares nos
hospilass, para se internarem, longe de
suas familias.

No Hospilal dos Lasarod, enlee muilos
outros doentes encontram-se duas meninas
itmis, paraenses, de 8 e 40 annos de edade,
lilhas 555 gente de recursos, ali internadas
¢ tratadas com o eonforlo e o carinho que
ans doenles dispensa a administracio da
Irmandade da Candelaria e o seu corpo
tlinico, a cuja frenle se acha o nosso emi-
uente consocio, . Prof. Fernando Terra.
Nunca ag vejo, que me nio enlerneca alé
A8 lagrimas, mas louvo os paes, que assim
procederam, em beneficio dos outros filhos
i a collectividade,

Declaradoe nm ease de lepra, a pri-
meira impressao & de verdadeiro panico
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tanto por parte do doente, quanto da fa-
milia & dos amigos, Esle o lacto real, que
deve ser aproveitado para o scgregamento
io doente, antes que o mal se alastre, mas
segregamenlo  em condigoes de o ndao
transformar num inimigo da collectivi-
dade, de o nio impediv de [rabalhar @ pro-
ver as suas necessidades ¢ de amparar a
familia, recehendo ao mesmo fempo (ra-
lamenlo o mais conveniente,

O hospital, por melhor apparelhadn,
nin salisfaz esses requizilos e o doente,
el maior ou menor praso, desilludido da
cura pelo tratamento, s pensa em ore-
Lirae-=e,

Aldeias o bandos de leprosos

Mas o homem & naturalmente grega-
rio. Temido ¢ repellido pela sociedade, o
leprosa, inslinclivamente, procura formar
outra, que 20 pode ser eanstituida por in-
felizes alleclados do mesmo mal, & como
elle, temidos e repellidos.

Ora se organisam em bandos, 8, como
0s ciganos, perambulam de villa em villa,
e cidagde em cidade, oslentando as chagas
g provocando g caridade publica, appli-
cando todos os meios de propagar a des-
graca; ora inslallam-ze num suburbio de
urma cidade, on formam alddas, cercadaz
ide fazendolas e sitios, para a exploragio
agricola, da eriacio, da industria de lacti-
cinios, entretendo, commereio pessoal acti-
vo, aom a2 localidades visinhas, cujos ha-
bitantes se habituam 4 sua constante pre-
senga, acabando, muilos, por confrahir o
mal. que se ezpalha alinal como azeite
em papel.

Ha wvillag, sédes de municipios, onde
chefes politicos, vereadores, proprietarios,
negocianles, fazendeiros, funeeionarios,
sio morleticos, que se contam ds cenlenas,

Sin tremendaos focos de propagacio da
lepra, que =e encontram em Minas e 5.
Paulo, as dezenas,

Levantou-se nas eslancias hydro-mi-
neraes de Minas enorme eelenma contra
miim, por haver eseriplo que, nio 0 ellas,
como as demais conhecidas no paiz, estio
cercadas desses viveiros da lepra, e sido
frequeniadas por leprosos — os pobres
para esmolarem s os ricos para &8 lra-
taremn.

Mas se & verdade, 8r. Presidentel  Se
e todo o =ul e no Triangulo mineire, nos
munlr‘l{}nnu paunlistas ¢ nos de Goyaz ¢
Matto Grosso onde ha fonles hydeo-mine-
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raes, a lepra constitue a maior calamidade
regional, tremendo perigo para os que as
Frequentan !

Se em todos oz tempos, e em loda a
parle, laes fontes foram sempre chamari-
zes de leprosos, esperangados de cura ou
de melhora do sen mal o perigosos,
quanto os femosos dispensarios para doen-
tes domiciliados!

Nada adianta gritar, blaterar, proles-
tar e negar, A verdade é como o azeite
nagua — sobrenada sempre.

Pequenas colomias ¢ dispensarios, focos
de propagacio da lepra

(O que todos devemos fazer € nos con-
gregarmos em um bloco ultra resistente,
para exigir dos governos, e [orgal-os a
auvir a palavra sabia e patriotica do gran-
de Oswaldo Crus, vinda de além tumulo,
para que execulem eom a maxima nrgen-
cin, a sequestracio dos leprosos em grandes
colonias, on no municipio, que proponho,
o qual nio ¢ mais do que, a ampliagio
eeonomica da indicagio do Mestre,

Pois, Sr. Presidente, o que se projecla,
entre nos, segundo refers o Prof. Rabello, &
exaclamente a multiplicagio, lanto quan-
to possivel, de lugares de isolamentos nas
visinhancas das residencias de leprozos.”

' a mulliplica¢do de perigosos focos
de contaminacao da lepra.

Isso tem sido observado em Belém com
o Tamoro Tocumduba: em 8. Paulo, com
a nfio menos lobrega e famaosa hoapedaria
do Guapira, e com 03 varios asylos e hos-
pitaes para leprosos espalhados no E. de
3. Paulo.

Onde se in=lalla nm desses cstabeleci-
mentos, o lepra se diffunde, quasi tanto,
quanto nas= loealidades onde ha aldeamen-
tos de leprosos.

A vigilaneia ¢ sempre burlada, e a
promisculdade dos doenles com a socie-
dade, inevitavel.

Infelizmente esle & o criterio adoptado
em &, Paulo, como se deprehende do se-
euints lopieo da mensagem deste anno, do
Presidente do Eslado, a que ja me fenho
referido: B! oesle: Urge a abertura imime-
diata de abrigos regionaes e dispensarios,
consoanle o plano de acgio ja elaborado e
que terd de ser presente ao Uongresso Le-
gislativo, nas suas linhas lechnicas e fi-
nanceiras, para a respectiva autorisagio,
¢ no que o governo esld pondo a sua me-

lhor aliengdo®

E' cerlo, Sr. Presidenle, que o Estado
de 8. Paulo, pord em execucio o plano,
muitiszsimo antes da Unidn ter dado qual-
quer passo, & veremos enlio o fracasso,
qua o aguarda.

Ji no Parand, se esli proeedendo de
accordo com a licio de Oswaldo Crus.

Fm carta aberta a mim dirigida e pu-
blicada ha poucos dias no ,Diario de Me-
dicina*, o eminenle collega Dr. Vielor do
Amaral, Director do Servigo Sanitario da-
quelle Eslado, annuncia que alé fins e
Agosto deste anno, eslara prompto o lepro-
sario de Deodors — uma colonia — pard
nelle serem isolados fodos o8 leprosos co-
nhecidoz no Parand. :

vamos ter opportunidade de verificar
o fracasso de um syslema e o triumpho do
outro.

0 problema da lepra é nacional, nio
regional |

Lamentavel, porém, e nisso estd de
accordo commigo o meu nobre amigo Prol,
Rabello, ¢ que assumptos de vital inte- |
resse nacional, como o da sande, estejam
na dependencia da vontade ou ddas possi-
bilidades dvs Fstados, que ou fazem accor-
dos com a Unifio e nao 08 cumpram, ol 08
rescindem ou o3 recusam, procedendo cada
qual, como bem The parece, deseuidados
emn geral, inteiramente dosz problemas da
Eut:lt?: publica. _

Por isso ja declarei aqui estar errade
o qualificative de nacional, dado ao Te-
partamento Federal de Saide Publica.

Se em alguns Kstados, (dos que fazem
accordos: os Cheles de Servigos sanitarios,
nomeados pelo Governo da Unifo, obe-
decem ao regulamento do Departamento, -
win onlros, esses cheles &umnnusu.m (h CRIGO
de Direclores da Hygiene listadoal, e fazem
nm regulamento proprio, que nada tem a-
ver com o Departamento, e pelo qual s& =
Iegeln. y.

5. Panlo nunea quiz o minimo snlen-=
diments com o Departamento da Unida,

Ha em torno da sadde publica, wm s
jugo de cabra-esga em que nigusm e
entende, i

Seria, porém, levar muito longe esla
falla, se fosse disculir agora a verdade in=
sophismavel gque os problemas de saide
publica sio «de interesse vital da nagaess
porque a satde publica conslitue neesssi=
dade primordial de interesse collecliva &5
condigio impreseindivel da vida nacional:
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15 nenhum  problema sanitario é tio
nacional quanlo o da lepra.

. No momento nenbum exige, mais ur-
gente ¢ energiea soluedo, pela Unifo, do
qua  desse  flagello, horrivelmenle eapa-
lhado no paiz, num crescendo annnal de
milhares de caso2 da doenca, a mais repu-
gnante ¢ a4 mais caracteristica do relaxa-
mento e do atrazo de um povi,

() plano de Oswaldo Cruz, ampliado
pelo meu, s6 poderd ser resolvido pela
Unifio, dando ao problema solueio culi'mll

Argpnumento sem valor

Pensa o eminenle Profl, Rabello que
nenhum Estado quererd ceder ou vender
um trecho do seu lerritorin, para nelle ser
installada o Municipio de S, Lazaro.

MNio ercio que isso aconleca, uma ves
que ldos eslio dispostos a aceitar a fun-
dacdo de colonias nos scus territorios.

Entende o eminenle professor  que
isas colonias ndo devem contar mais de
2000 leprosos, e, tanto quanto possivel, fi-
earem proximas is residencias dos doenles.

Assim senido, quantas colonias de 500
a 2000 leprosos seriam necessariag no
Brasil ¥

Vejamos — Uma no Acre, uma no
Amazonas, uma no Para, uma no Mara-
nhio, nmoe no Ceard, onde poderiam ser
recolhiidos tambem os leprosos do Piauhy
gdo R, G, do Norte; uma em Pernambuco,
para o5 leprosos do Estado, os da Parahyha
¢ de Alagdas; uma ha Bahia, para os pro-
priog, os de Sergipe & Esp, Santo; uma no
Listr. Federal para os do Districlo e do
Est. do Rio; pelo menos einco no E. de
5. Paulo; seis no de Minas; uma em Matio
trozso: uma, no Parand: ama em Sanla
fialharina & uma no Rio Gr. do Sul. ao
tade 24 eolonias de leprodos, cada qual
eum um hospital, uma creche, uma ad-
ministracio, um servigco medico, um la-
horalorio, ele,

Ora, Sr. Presidente, Minas e 5. Paulo,
que contam cerca de 70% dos leprosos do
Brasil, contariam onze colonias, afora os
dispensarios e os doentes domiciliados, isto
o, muitas centenas de foeos do mal. Por-
que e neEarin um ou oulen, que no eeu
ferritorio, na zona limitrophe dos dois, sc
galabelecesse o municipio de S, Lazaro,
unde ficariam concentrados todos os le-
pesos dos sens territorios, fazendo desaf-
parecer os focos existentes em todos os
sz 437 municipios?

Nio ereio que dahi sorgidsen diffi-
culdades, O bom senso moslraria avs seus
governantes, que preferivel era reduzir a
um, do que alimenlar os 437 foeos dos
seus Iistados: que muito mais facil e eco-
nomica ¢ & administragio de nma do que
de 24 colonias:; e muitissimo mals elli-
ciente a vigilaneia, para que nio haja con-
vivencia de habilanles de localidades pro-
ximas com os leprosos do municipio de
S. Lazaro.

15 de mais, Sr. Presidente, ndo seriam
apenas os dois Estados, que se iriam be-
neficiar com a exlinegio dos foeos de
lepra. dos scus territorios, mas todo o paig,
que, em 40 on B0 annos, veria extineto o
tremendo Magello.

Leprosarios abrigos, onde apenas os pobres
morem. eomam ¢ dormam

Disse o eminente Prof. Rabello: |, Penso
que devemos ter leprosarios, por que eom
elles conssguiremos isolar grande g apre-
cinvel quantidade de leprosos, pobres ou
necessitadns, que precisam de isolamento,
¢, principadmente de um lugar em gue
sorem., durmam ¢ comam.  Nio ha du-
vida que devemuos isolar o2 leprosos, mas
nio temos o direito de, em uma molestia
powco eonfugiosa, coma ¢ a lepra, por essa
pratica em condigdes estrietas, sem poder-
s sigier gorantic o cura’.

Para o meu nobre amige, Prof. Ra-
belln, o isolamento dos pobres e necessi-
lados & necessario, nio pelo perigo de con-
taminagio que elles offerecem, mas prin-
cipalmente para, que tenham um lugar
onde merem, durmam e eoman, islo g,
onde levern vida simplesmente vegetativa
ou animal, Tanto pode ser nma eolonia,
como um hospital, um asylo e alé a cadeia,
porque nao se lrala de melhorar-lhes as
condiedes de vida, facullando-Thes meios
de trabalho e de liberdade.

Flagrantes contradicdes

Niz que a molestia ¢ pouco contagiosa,
¢ nio se pode siguer garantic o cura, emn
formal eontradicio com as cautelas draco-
nianas que prescreved para o isolamento
domiciliar, ¢ outras passagens du sua ora-
cio, onde faz o panegyrieo dos etheres
elhvlicaos do chalmoogra, T assim quo
diz 8. Ex.: {Roletim n» , pag. 276 —
JTemos tratado muitos leprosos,, ¢ o lra-
tamento lem a sua importancia. JTa se
foi o tempo em que se nio podia siguer
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pensar na cura da lepra. -Agora ja & eo-
gilada a questio do tralamento, por in-
fluir de maneira formal ¢ deciziva ne do
isolamento.”  FEm outra passagem diz 8.
Ex.: ,Nesla questio da therapentica, esta-
mos evidentemuenle em progresso. Nao o1
oplimisla, mas ha vinle e lantos annos
trato da lepra, sja agora vejo remedios que
fazem a cura cliniea, permanente, por uun,
dois, lres e oquatro annos.

LNiio posso dizer quando o doente vae
ficar curado, & sri mesmo que a medicacio
niio pode ser applicada a todos.”  Cita
casos (sem dizer o numero), de doentes
curados clinicamenle no Hawai e nas Fi-
lippinas, postos em liberdade depois de
tres annos de pesquizas, segundo a2 quaes
nio foram mais conziderados Hﬂrigﬂsus
para a satde publica, e diz: JE' Tacle que
o moedicameno oun lralamento dos doentes
tem exeepeional importancia.”

Em seguida 5. Ex. diz que devemos
dirigir os nossos esforgos para a desco-
herta de uma medicacio com a qual possa-
mos dizer ao doente que élle serd isolado
por m praso determinado, e depois sollo
¢ curado, Ha seeulos que se lazem csses
esforeos, sem resultados até agora.

Fu vou mais longe. Desejo ardente-
mente que =e deseubra quanto anles wm
bralamento especifico Lo rapido e efficaz
de cura, que dispense o isolamenlo, mesmo
terporario, do doenle.

Mas emguanlo isso nin se di, nio de-
vemws erisar os bracos d espera do acon-
tecimento, que pode nio vir, ou demorar
tanto, que, quando vier, ji eneontre todo
0 paiz leprificado.

5" por conliar numa solugio proxima,
pela therapeutica, que o eminente Profl.
Ntabello orienta toda a sua argumentagio
contra o segregamento dog leprozos, como
medida fundamental da prophylaxia da
lepra.

Tsto se deduz claramente da seguinte
formal declaracio, quasi no [linal da sua
aracio pronunciada na Sesslo de 24 de
Junho: A unica solucdo $d nos pdde vir
da descoberta do remedio gue linile o iso-
lamento.” ,E'a solugio rapida, ¢ aquella
que a lendencia actual de lodos aquelles
que eslndam com cerla profundeza o pro-
blema da lepra, indica.”

Para 8. Ex., pois, 4 wnica solugio do
problema, depenide da deseoberta do reme-
dio que limite o isolamento. 5. BX. nio
admitte nenhuma outra.

Isso oun aguillo?

Comao tal remedio ndo foi ainda des-
coberto, ndo comprehendo como S, Fx. diz
que ¢, em vez de serd ou serin  a solugio
pralica ¢ rapida, ¢ tanto se eslorcou para
resolver o problema pelos dispensarios,
pelo draconiano isolamento  domieiliar,
pela segregaciac dos leprosos pobres, e diga
maid adiante:

SJi lemos a lel necessaria para, no
estado actual da sciencia, fazer com que
a lepra acabe”

Mas enlao em que ficamos?

(1 a execugio Etu lei que temos, dard
cabo la lepra, como affirma o men nobre
amigo, e, nesse caso ella ¢ a solucdo o
problema, sem necessidade do remedio que
limite o isolamento: ou sémente esle re-
medin, ainda nio descoberlo, dard solugio
ao problema, e nesse caso a lei naila vale,

E' sempre o que acontees, a quem e
fende uma cansa ma, por mais talentoso,
enlto ¢ preparado que seja o patrond, coma
é o cazo-do nosso eminenle consocio ¢ men
nobre amigo Prof. Kd. Rabello.

Sem o querer, 8. Kx. obsccado pelo
enthusigsmo, que lhe desperla o frafa-.
mento moderno da lepra, cahe em conlra-
dicies, a cada passo, para defender me-
didas, que nio mereeem, siguer, lgeiras
referenecias do saudoso Mestre Oswalds
Cruz, & alacar a unica, que elle declarou
etticaz na prophylaxia da lepra. ]

Fmbora reconheca =er a medida ideal,
quando diz: ,seria realmente o ideal a se
gregacio absoluta dos leproses,” 8. Ex
julga-a impralicavel, a ponto de nito admil-
fir diseussio. nem =uggesties sobre a s
praticabilidade, porque ainda nenhum
pove, COm um numern apreciavel iz lepro-
spg conseguiu libertar-se da lepra, nesses
tempos maordernos, por meio da segregagio
absoluta.” :

Tambern nenhum povo, nas condighes
do brazileiro, lembrou-se de dar aos lepri- =
gog um trecho do terrilorio, com cidade S
confortavel, hygienica, assislencia cofis =
pleta, ¢ vida livre nesse pequeno munida.

() Brasil imitado ¢ nie Dmitador *-

Pois sejamos o primeiro a pralical-o=
g, ¢ hem possivel, que, pela primeira ves -
o Brasil deixe de imitar, para ser imitades
por oulros povos, &

Para que facamos reviver o panies.:
que ontrora infundia a lepra, e que
uma arma poderosa de prophylaxia haje
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quagi desapparecido ou muito amortecido:
para evitarmos a appnsigﬁn dos sins A re-
mogan dos parenles leprosos para o muni-
cipio, devemos proceder de maneira intei-
ramente diversa do eminente Professor Ra-
bello, nue, possuindo valiosa e inconfesta-
vel autoridade, leva a apregoar ser a lepra
doenga pouce  conlagiosa, diffieilmente
diffusivel ou contaminavel. ¢ a declarar
visionariamente que denlreoe de wm Tubure
proximao leremos um remedio que limite
esle mal, e que serd a salvagio para os
leprosns,

Ora, sr. Presidente, a Conferencia de
Slrasburgo recommenda, na sua 5.* con-
clucao: B’ preciso fazer saber ds popu-
lagies que a lepra ¢ molestia contagiosa.”

Nio diz que ¢ muilo ou pouca conta
givan, 0 que ella quiz foi prevenir as po-
pulagies, para que se acaulelem contra o
conlagio.  Alids, a lepra, pelo que se vae
apurando, ¢ cm vastas regifies o nosso
iz muito eonlagiosa, & gravissima a sua
5il'l'uwﬁu: no dizer expressivo do Presidente
do [ de 5. Panlo.

(uanto & um remedio que limile o mal
& seja o salvacido dos leprosos, nada con-
¢luin a respeito a Conferencia de Siras-
burgo, depois de uma discussio a que ja
me referi, que Jeanselme encerron, dizen-
do: L Ndo existe medicacdo especifica da
leprae, nisso estomos de accordo: melhor
gerid, pois, nada dizer sobre este st
E a Conferencia nada disse,

Nesse ponto, parece ler razio o grande
leprologo norueguez Lie, quando diz: . Ca-
da medico que conserva algnma confinnca
na therapeulica, vét facilimente o que deseja
e

) que devemos apregoar

Assim, pois, Sr. Presidenle. o que to-
~ilo- nos devernas apregoar, como verdades
incontestaveis, & que a lepra & a peor das
divngas conhecidas, porque maneha, de-
lorma, mutila, insensibilisa e apodrece
lentamente o pacienle, no decurso de mui-
Mus annos; que é doenca contagiosa, que se
diffunde faeilmente no nosgso paiz; que o
leproso ¢ o unico depositario conheeido
do bacillo da lepra; que da convivencia
e elle depende & contaminagio das pes-
s0is sde; que, portanto, essa convivencia
i extremamente perigosa; que, insidiosa-
- menle o bacillo de Hansen se aloja no
arpo do individuo, e, sdmente depois de
‘muito lempo - de 3 a 10 annos — revela

4 sua presenga, por manifestacies exfe-
riores Ju muolestia, quando jdi estd ella no
22 periodo; que, pelo facto dessa manifes-
tacio tardia, ¢ que a muila genle parece
ser a doenca pouco contagiosa; que, mesmo
semn manifestacies exteriores o doenle &
muilas vezes contagiante; que para com-
bater a lepra nio se eonhece alé hoje ne-
nhuma medicagio curativa, nenhum lra-
lamento especifico; que os ctheres de chal-
moogra, apos longa e penosa applicagio,
melhoram alguns doentes, havendo insi-
gnificante poreentagem de euras clinicas,
sujeitas, porem, s recidivas; que, final-
mente, o unico meio conhecido e ja expe-
rimentado eom exilo, de sxlinegio da lepra,
condizle v segregar da familia e da soeie-
dade, todos os individuos affeclados do
tremendo mal; que deve, pois. tal doenea
infundir o maior panien & populagio.

Agsim penso eu, Sr. Presidente, e pra-
tico, convencido de eslar com a w_ll_dlee_
Comlinido lisl & FEscola de Oswaldo Crus,
gue nao sacrificava a collectividade, para
servie individuos, na esperanca Fallaz de
deseobertas, em futuroe ineerto; on por fe-
mor de enirenlar as difficoldades Ju pro-
Dlema, peia applicagio integral das unicas
medidas, que a scicneia ¢ a pxperiencia
consagram como efficienles o decisivas,

Tive hoje a ventura de ler peranie vis
o artigo do Mesbre incomparavel onde ells
Lragon com 4 seguranca que lhe era hali-
tual, o e cerlo a seguir para & solucin
do problema da lepra, no Drasil.-

Appello para a Aeademia e para o
meu pobee amigo ¢ eminente Prof. Habello,
atim de que ougam o attendam 4 voz sabia
do insigne Meslre,

Syphilis ¢ lepra

() Peof. Fid. Rabello, sabe todo o Bra-
sil, & um especialista dos mais acatados,
seientista e elinieo eminenle, cuja mere-
cida Tamg transpoz ha muito as fronteiras
do paiz, nio s %J[!lfl valor dos seus (raba-
lhos, como pelo brilhante desempenho que
lem dado ds Commissdes de que se lem
incumbido em Congressos scienlificos, es-
trangeiros e nacionacs.. Ainda agora 5.
Ex. acaba de honrar, no Prala, a sciencia
muedica brasileira,

2. EX. deu ao problema da syphilis,
solugio salinsfacloria, de que jd vae eo-
lhendo legitimos lonrns, e quer resolver o
e lepra. por meios semelhantes, quando
sido problemas completaments differentes,
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() da syphilis, aféra a parle hygicnica
relativa 4 propaganda, & educacio e & pro-
stiluigio, ¢ problema clinien o therapeu-
tico: consisle no exame clinico de eada
individuo e na applicagio do tratamenlo
papecifico adequado a cada um, de resul-
tados efficienles comprovados, O da le-
pra, porém, ¢, por emquanto, exclusiva-
menle hyvgienico e social, 8 5. Fix, insiste
em querer confundil-o ou eomparal-o com
o ida syphilis, transformando-o em elinieo,
therapeulico ¢ individual,

[Dahi o triumpho das medidas em um,
e 0 fracasso no oulro.

Em ambos actuou a menlalidade do
elinico sminente, mas faltou a do hygie-
nisla, quasi desnecessaria no problema da
syphilis, e absolulamente indispensavel no
da lepra.

Ezpero que 8. Kx. niio veja na minha
campanha, o minimo intuilo de diminuir
a sua obra, que sei sincera e caleada no
proposito patriolico e humanilario de de-
belar a calamidade, que tanlo depie contea
os foros de civilisagin do Drasil,

A divergencia de idéas ¢ condigio de
avanco da sciencia e de conslanles aper-
feicoamentos on modificagies dos meins
que ella prescreve para o combate aos ma-
les physicos e sociaes. Nio altera o valor
dos eontendores, nem deve desvial-os do
terreno slevado ¢ gereno da sciencia.

Fslou solidario com 5. Ex. no pro-
hlema da syphilis, & inteiramente diver-
gente no da lepra.

5. Ex. ¢ um especialista de justificada
fama, um clinico e seientisla eminente:
el nio passo de um sonhador de nma pa-
tria. saneads, de 1im hygienisla apagado,
mas aferrado & eseola do immortal Os-
walda Cruz, que & sempre o fanal, o guia
seguro e leal, nas campanhas emn que me

smpenho, em prol do saneamento physico
¢ moral da nossa palria.

Desfraldemos a bandeira da Hygiene Na-
eional teelda por Oswalde Crox

Oswaldo Cruz nacionalisou a hygiene

- seientifica, e provou praficamente e bri-

lhantemenie a nossa capacidade, para, sem
imitagdes nem cooperagies graciosas ou
niin, debelarmos 08 nossos males.

Sejamos, como elle, brasileiros; s=a-
neemos, nos mesmos, d nossa terra ¢ a
nosss, genle, pela adaptaciio dos preceilos
seientifioos cunsugrudluﬂ pela experiencia,
a0 nossn meio ¢ 43 nossas circumszlancias.

Retiremos dos  desviios do  esqueci-
mento, onde jaz emposirada ¢ alivada como
trapo sem valor ,a bandeira da Hygiene
Brasileira, tecida palriclicamente com ma-
ferin. prima nacional, por Osiwaldo, que,
gloricsamente, a lrouxe desfraldada no
lopo da nossa satide publica, saudada com
respeilo @ enlhusiasmo pelo povo brasi-
leiro o pelos sabios de lodo o mundo.

Desfraldemol-a de novo, em maslro
hastante clevado, para =er visla a tremular
trinmphante, pelos habitantes de lodos os
recantos desla vasta lerra de Santa Cruz,
como atalaia  vigilante e efficiente da
satide publica.

De olhos filos nella, e de pensamento
sempre preso as ligdes e ao exemplo do
Mestee inegualavel, lenhamos todos, como
elle, animo decidido para enlrenlar, sem
temor. © vencer, sem tutella, pelo nosso
proprin esforgo, com a nossa genle ¢ 08
nossos recursos, a lepra, que insgensibiliza,
deforma, mutila e apodrece, ¢ todos os
outros males, que sacrilicam a =aunde do
povo, pois que desla, primordialmente, ie-
pendem a prosperidade, o respeito, a gran-
deza e a soherania da Patria.

ELlilalas o R

Aeceitamos a permula com gualgner das

Revistas Medicas Nacionaes ou Extrangeiras §

Dr. Fabio de Barros

Prof, de clinica neurelogica da Paculdade de Me-
dicina, medieo aliemista do Hospital 8o Tedro.

Clinien de molestias nervosas & mentaes.

Consultoric: Andradas n. 651, das 10 as 11 horas.
lesidencia: Mareshal Floriang, 5. Telaph. 508G aub.

Dr. Carlos Leite

Frof, da Faculdade de Medicina
Mulestios internas, syphilis e pelle

Consultorios: Ph. da Indio, 4s O horas. Fharmasis
Carvalho, 43 15 horae.

Residencia: Volunlarvios da Patria, 515. Taleph. 88
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