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Jrabalhos originais

Hereditariedade em oftalmologia (1)
Abiolrofia
Corréa lileyer

Cdtedra de Clinica Oftalmolégica da Faculdade de TMedicina
de Pérto Rlegre

Desejamos evocar aqui téma de maior significacio para o médico,
s bem que ainda na atualidade nfio tenha merecido apreciaciio mais lata
e condigna, por isso que perdura, entre muitos, a errénea concepedo de
inaplicabilidade pratica 4 patologia humana das aquisigbes imensas da
ciéneia da hereditariedade.

Nio basta dizer que a heredologia contemporinea tenha eriado wma
nova época no estudo dos fendmenos da vida para se julgar de sna im-
portancia efetiva em face dos problemas mérbidos hereditirios que se er-
guem a todo instante & perquiricio insatisfeita do médico. Nem que é
tal a riqueza e a variedade dos factos acumulados por ésta nova ciéneia
que ostenta métodos e técenicas, principios e leis préprios que foi necessi-
rio erear uma linguagem nova para expressa-los e apreendé-los. Nem
que todos éstes factos tenham permitido dar ao estudo da heranca o eara-
ter de disciplina experimental bem definida com métodos que permitem

_ previsdes racionais susceptiveis de verificacSes precoces. Tudo isto, em-
bora possibilitasse até a creacio de uma nova ciénecia, niio passaria, para
o médico, talvez, de fatos de natureza especulativa sem maior reper-
cussio sobre os problemas de sua indagacdo permanentemente angus-
tiosa. A impassibilidade ndo poderia persistir, porque a nova ciéneia
abalou os fundamentos de todas e fez exsurgir a verdade de seus pro-
prios escombros. B’ um novo capitulo, entre muitos que, explende
luz dos novos conhecimentos da genética: a sua aplicacio real, efectiva
e eficiente & solugio de graves e até entiio insoltiveis questdes da heredi-
tariedade patoldgica do homem. Nao podemos permanecer indiferen-
tes, & margem dessas aquisicdes imponentes e valiosas que a ciéneia da
hereditariedade vem de alouma déeadas para c, oferecendo, #&s man-
cheias, & meditagio do médico e A aplicacio da medicina. B’ preeiso
que sejam joeirados, ordenados, metodizados todas as experiéneias, todos
os factos adquiridos. No campo da oftalmologia, a sementeira é farta.
Déla procuramos, néste passo, evocar problemas da atualidade, eljo eo-
nhecimento é de real vantagem tedrica e pritica para o oculista.

A utilidade de seu conhecimento nio se diseute mais: os resultados
terapéuticos, posto que poucos expressivos ainda, ja encarecem a via certa
gue segue a pertinacia pesquizadora,

Entre intimeros conhecimentos ja definitivos que a genética nos

(1) Licio proferida na Chtedra de Clinica Oftalmolégica da Hscola Paulista de
Medicina, em 12 de Fevereivo de 1940,
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oferece a cada passo, quizemos focar o aspéto particular dos processos
de natureza abiotréfica condicionados as normas mendelianas de trans-
missdo hereditiria, o comportamento dos gens letais em face das héredo-
degeneracoes e a ap]loaeaa médica dessas nocdes, g

A abiotrofia é uma face especializada das héredo-degeneracoes, em
que os elementos celulares da mais alta diferenciacio bioléeica sio os
lesados precocemente. T o acometimento prematuro désses elementos
citoldgicos nobres se faz condicionado as leis universais da heranca mér-
bida mendeliana. Adiante iremos comprovar o acbrto do wne agora
acaba de ser mencionado e que, hd mnito tempo, Nettleship tinha ja pre-
visto com precisdo ao anuneiar que a “abiotrofia é o resultado de fragi-
lidade atual dos técidos nAo manifesta no momento do nascimento e de
carater hereditirio ou inato, quando até nfdo pareca clinicaments evi-
dente”

E’ exato que nem todos compartilham dessas idéias, porém os estu-
dos a respeito dos gens letais e semiletais, enja transmissio mendeliana
estd assentada, tiveram uma repercussio imensa na elneidacio patogé-
niea dos processos degenerativos hereditirios.

O conhecimento dos fatores letais sigmifica que o mundo dos eromo-
somios oferece também localizacio precisa aos gens alterados, ou de-
primentes, ou letais e revela que a abiotrofia é uma das muitas férmas de
manifestacio patologica regida pelas leiy mendelianas. Procede, por-
tanto, a alegacio de que a abiotrofia & um capitulo das héredo-degenera-
goes regidas pelas leis de Mendel e evidenciada a-través-do comporta-
mento de gens profundamente alterados em sua estrutura intima. No
entretanto, a experimentacio fraz a interpretacio dos fendmenos que se
passam um valinso esclarecimento; nem todos os gens letais sio capazes
de determinar a morte precoce do tecido acometido. Para que se pro-
cesse ou melhor se exteriorise a degeneraciio & necessirio que o gen seja
homozigoto. ]

Néste estudo, o gen letal tornma a eélula incompativel com a vida.
Nao obstante, sfo tdo evidentes éstes factos por si mesmos que impdem a
necessidade de apreciar que a natureza héredo-degenerativa de determi-
nadas células estd subordinada & principios gerais e imutéveis da here-
dologia, entrevistos, inicialmente, pela genial observacio de Mendel, o
sabio monge de Bruun, e verificados, a-fravés-de rigorosas experimenta-
coes, pelos estudos de Morgan e sua esenla. A mdsea drosofila melano-
gaster, gracas ao seu poder de prolificidade e de rapida evoluciio e 4o
numero reduzido de cromosémios, permitindo em semanas esquadrinha-
rem-se dezenas de geracOes sucessivas, teve uma influéneia incomensu-
ravel na interpretacio dos fendmenos hereditérios. Si sdmente enca-
rassemos o lado tedrico da heredologia, ja bastaria isto para sobrelevar
a importaneia désse pequenino animal tho Gtil & perquiricio e compreen-
sao dos problemas mais arduos e complexos da biologia. Mas ao lado
das aplicagoes praticas que o seu estudo oferece dia a dia num ecrescen-
do sem fim, hé a considerar o progresso advindo do conhecimento de se
comportamento hereditirio, cuja repercussio na patologia da hﬂ-anm
humana foi de tal ordem que obrigou reformar, por inteiro, o congeifo
atual das afeecdes hereditarias.
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O problema médico da heranca morbida nem por 1isso deixou de
continuar a ser um capitulo drduo e camplexo da patologia humana. A
genética falvez ainda nfo permita que o problema possa, mo momento,
adquirir a simplicidade que se desejava. Os problemas que se sugerem
a todo instante sfio intimeros e dificeis como antes. Mas agora o aspéto
da questdo tem, por muitos lados, a limpidez das cousas definidas. Per-
den o contérno enfumacado dos tactos meio sabidos e adquirin o rumo
seguro em busea da verdade, palmilhando a grande veréda dos conhe-
cimentos experimentais do complexo ecromosdémico, que, em sua disposicio
segmentar, tem a exatidao o a precisio das regras matematicas. B o
médico poderd aloum dia aquilatar do aleance dos estudos da genética
quando, tal como nos ¢ permitido atualmente verificar em relagdo 4 con-
tadas enfermidades hereditdrias, puder individualizar, o cromosémio sb-
bre o qual se localiza o gen alterado propiciador da doenca hereditiria.

Serd que o futuro nos permitird devassar de tal férma a arquitetura
cromosdmica que possamos matemditicamente apontar a séde da altera-
cao do gen? Esta ai, de imediato, a resposta otimista & indagacio arti-
culada: as experiéneias da mosca anoftalmica, euja mutilacdo rveside na
auséneia de pequeno cromosomio redondo, mostraram a saciedade, no
cruzamento com méseas perfeitas, que a localizacio do fator determi-
nante da anoftidlmia se encontrava naguéle eromosdémio, como previra
a hipétese formulada.

E éste outro grupo, que quotidianamente avulta, das doencas que se
transmitem a-través-dos gens nocivos dos eromosémios sexnais., oferece.
14, de momento, a melhor comprovacio.

iISim, o problema hereditario ainda é wm problema assis complexo,
mas, na verdade, nfio se péde negar que a genética vai simplificando os
seus termos e facultando-nos solugdes {do singelas que & primeira vista
contrastam com a concepc¢io que déla ainda a maioria dos médicos tem.
E’ inegével também que o concurso por éla propiciado & Medicina ndo
tem medida sindo nos resultados obtidos, em todas as atividades huma-
nas, que transformaram radicalmente a sitnagio do creador, do agricul-
tor, do médico, do professor e até mesmo dos governantes,

A repercusséio nos factos sociais é um papel de tio grande relevin-
cia na atualidade que péde se afirmar que a genética mudou o rumo do
mundo, creando uma nova mentalidade, uma nova ordem de valdres hu-
manos e soeciais. E’ necessirio, contudo, ordenar, com eritério, hones-
tidade e sobretudo com elevaciio moral e espiritual, os factos adguiridos
para que, na confusido das doutrinas, nio surja maior aberracio dos
sentimentos e da espiritualidade embotados na miragem do superhomem
deificado.

E’, portanto, para nés, a abiotrofia fé6rma particular de heranca pa-
tolégica que méio foge, como nos entremostra o estudo dos fatores letais,
semiletais, deprimentes ou abiotréficos, s férmulas algébricas de trans-
missao hereditaria.

Os estudos desses fatores permitiu penetrar-se na intimidade, pode-
se assim dizer, da caunsa perturbadora inicial da atividade de certas eé-
lulas, que determina pouco a pouco deficibneia funcional até aleancar
sua completa abiose. Si é, como alguns querem que o proceszo patold-
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gico especifico se elabore mesmo em férno dos elementos celulares, nao
nos devemos esquecer que talvez estejam éles mais proximos da verdade,
acercando-se do conceito de Guyénot de que se deva alargar o quadro
da hereditariedade, ndo se limitando somente ao estudo evidentemente
mais faeil dos fatores cromosfmicos, por isso gque a heranca nfio é nem
fendmeno nuclear. nem fendmeno citoplasmico: que 4, em sen conjunto,
fenémeno eelular.

O cardter que se empresta de modo geral ao térmo abiotrofia provem
da observacio de Leber ao verificar o facto de que, em algumas familias,
a atrofia Optica se sucede, a-través-de mais de uma geracio, de modo
particular incidindo no adulto. Sugerem a Gowers éstes casos que, em
suas estruturas, a energia vital, que lhes ¢ inerente, seria madequada a
manter sua nutricdo além de sen completo desenvolvimento, de maneirs
que élas se alteram e degeneram.

Estas células que degeneram, sio, para Gowers, incapazes de durar
apbs completo desenvolvimento porque padecem de vida imperfeita, de
abiose, de atrofia abidtica, on ainda. abiotrofia, que significa privacao
de vitalidade em seu protoplasma. Deve-se pois, de acdrdo com Tillé,
cingir-se o conceito de abiotrofia & definicio que a considera eomo “‘des-
troiedo, pouco depois de seu completo desenvolvimento, de um grupo de
células em consequéneia de inata fragilidade ou, se assim se pode dizer,
de cadneidade prematura’.

Inicialmente foram consideradas entidades abiotréficas a atrofia
6ptica hereditaria de Leber, a degen eracio pigmentar da retina e um gru-
po de afecgbes neurolgicas, todas élas consideradas como tendo caracté-
res de doengas hereditirias que se desenvolviam em tfecidos aparente-
mente normais em diferentes periodos da vida.

Pouco a pouco, 8ste grupo foi avultando, de tal arte que Hepburn, na
discussfio ao frabalho de Sorshy, friza que, nltimamente, se tem ultra-
passado de muito o primitivo conceito do térmo abiotrofia aplicado, de
infcio, para definir nma degeneracio primaria e para explicar algnmas
doencas do sistema nervoso de constituiefo epibléstica. Extende.se a-
gora ainda a denominaciio & explicacio de mmitas doencas de formaegin
mesoblastica, como as afecedes da coroide.

Jé (Collins, em 1922. em relatério ao Congrésso de Washington, ven-
nin um grupo maior de entidades mérbidas. héredo-degenerativas, conse-
entivas & parada de desenvolvimento e que apresentam lesdes bilaterais,
ecom carater comum de hereditariedade, sem sinais inflamatérios, mas,
ao contrario, ostentando degeneracio prematura de alguns grupos de cé
lulas altamente diferenciadas, pertencendo a tecidos que atingiram ele-
vado grau de especializacio e que apés terem aleanecado completo desen-
volvimento e exercido suas funcdes degeneram. A evoluciio dessas cé-
lulas péde ser mais ou menos répida e ter em determinadas partes do
organismo maior intensidade. Assim é que (Tillé), ao lado de desen-
volvimentos precoces, observam-se tamhém degeneraedes prematuras.
Collins, nessa ocasifio, enfeixou, entre éstas degeneracies precoces heredi-
tarias, a retinite pigmentar, a degeneraciio pigmentar macular simétrica
familial, a idiotia amaurdtica familial, a atrofia optica hereditaria, a
coroidite familial de Dovne ¢ a degeneracio da cornea de Groenow,

e ————
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Em 1934, Sorsby faz uma sistematizaciio das afeccbes de matureza

abiotréfica, sintetizando-as em um quadro:

DA RETINA

ABIOTROFIA

Com o metabolismo dos lipidios: doenga de Niemann-Pick (fos-
fatidiose)
Com a péle: sindrome de Grondblad

Associada : A
Doenca de Tay-Sachs
Doenca de Batten-Mayou
Com o sistema mervoso central LI : 2
& Sindrome de Lawrence-Bardet-
Biedl
[ i : [ minante ; i
Nervo 6ptico (?): tipos ! .du e “n S atrofia 6ptica
| recessivo |
wtrias  angioides
Central e paracentral ] A 52
P coroidite familial de Doyne
Disseminada atrofia girata
Doenga de Best
Nio = “ Stargard
Coroidite de Tay

associada | \raenlar

- % genil (%)

] Degeneracio macular do adulto
Hemeralopia (%)

] Retinite pigmentar

T i AN i st

e 812 pigllltii )
ksritorca i £ punctacta
ot b albescens

Em 1938, ainda Sorsby descrimina as afecgbes abiotroficas, abran-

gendo-0s em trés grupos:

a)

b)

Abiotrofias retinianas: 2%

1) Lesbes retinianas generalizadas: — Retinite pigmentar tipica
(tipo retiniano primario) ; férma coroidea de retinite pigmen-
tar sine pigmento; rvetinite punctata albescens e suas relagoes
com o fundo albipunctato; coroideremia, total, parcial e espu-
ria; atrofia gyrata, ; :

2) Lesoes retinianas centrais: — Distr_r}fl.as maculares (tipos de-
generativos, hemorrdgicos e exsudativos).

Abiotrofias eoroideas:

1) Esclerose coroidea generalizada

2) Hsclerose coroidea central

3) Esclerose peripapilar

4) Esclerose central e paracentral.

Abiotrofias retinianas com associagodes a doencas gerais:

1) As lipidoses

2) Afeccoes gque se acompanham de desmielinizacéio

3) As ataxias hereditarias

4) Elastose distrdfica

5) Onutras afecgoes.

A abiotrofia, para Treacher Colling, deveria ser definida sob um

conceito particular de doenca degenerativa.

1.9) Os tecidos em potencialidade abiotréfica chegam a alcancar
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completo desenvolvimento e désde éste instante comecgam a degenerar, o
que permife distingui-los da anomalia congénita. Friza Treacher Col-
lins que o territério macular & constituido embrioldgicamente no sexto
meés da vida fetal (Chievitz-Seefelder in Poirier), sendo que o neuro-epi-
télio, camada de cbnes e bastonétes, porém, somente se desenvolveria
completamente vérios méses apés o nascimento,

Existem variacoes na data do aparecimento Ja abiotrofia, inician-
do-se algumas férmas na mesma idade da mesma familiag e outras em
idades diferentes para cada individuo.

2,°) A doenga atinge virios membros duma familia s0bre uma ou
sobre duas geracoes. Dal resulta o carater inerente, inato, vital de abio-
trofia. Existem, contudo, casos isolados,

3.°) [Estas lesdes sio geralmente bilaterais, mas sna extensio é li-
mitada a certo territorio anatdmico (no sistema, nervoso, por exemplo,
ndo ultrapassa determinadas categorias de neuronios),

Bsta limitagio diferencia éstas lesdes degenerativas das lesges infla-
matérias,

4.%) Tostas lesdes sfio progressivas, mas existindo mnos limites exa-
tos da disposiciio topografica do tecido aféto em questio.

Bste fato junto ao de seu caréter mmerente, inato, vital, as distingue
dos estados toxicos que tém antes tendéneia i desaparecer quando cessa
ésta agdo do téxico e a nio se transmitir de uma geracao a outra.

5.°) A abiotrofia fére os tecidos que atingiram alto grau de espe-
clalizagdo (cones e bastonttes, orgfios de Corti, células piramidais, célu-
lag dos c6rnos medulares, foliculos pilosos, tecido museular, ete.).

Observa-se a miude, mas sob o titulo de lesio superposta, a hiper-
trofia de tecidos menos diferenciados tais como o tecido con Juntivo; ésta
hipertrofia, porém, é secundéria na abiotrofia e nio primitiva, como na
esclerose”.

A época de aparecimento da lesdo abiotréfica ¢ para todos os auto-
res que tém discutido e estudado o problema das héredo-degeneragoes,
variavel, bem como a causa que a determina, inclusive para Collins, néo
estd ainda esclarecida. Assim, entre outras, a doenga de Best surge na
inféneia, a doenga de Stargard ma adolescéneia e a doenga de Tay (co-
roidite gutata) na velhice.

A quasi totalidade dos cientistas acredita que a lesio se assesta na
propria célula que se degenera a seguir, mas ha os que apreciam a lo-
calizacdo da debilidade, em térno da célula, que, por sua vez, degenera,
J& quando a sua evolugdo foi completada. Quer seja atribuida a uma
causa toxica, a metabolismo imperfeito, a caréneia vitaminica, a distir-
bio endoerinico, como explicar-se o cariter hereditario da doenca que
surge em varias geracoes de uma mesma familia, revelando fragueza
inata de determinadas células?

Aqui, néste passo, vem-nos em auxilio a nova biologia da heranca
patolégica, fundamentada no estudo dos gens morganianos, que, aeredi-
tamos, nos facilita a elucidaciio do problema a-través-do conhecimento de
fatores letais e semiletais, que sio “fatores mendelianos que acarretam

o R—,
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modificagoes gerais consideraveis sébre o metabolismo, a fecundidade e
a vitalidade dos organismos (Guyénot).”

Séo fatores que “condicionam por si mesmo a possibilidade de vida
dos animais. Os organismos pddem viver si possuem éstes fatores no
estado heterozigdto, mas, no estado homozigbto, determinam a morte”.

Na mosca das frutas, a drosofila melanogaster, conhecem-se (Ros-
tand) mais de quarenta fatores letais, determinando a morte no 6vo,
uns; outros, a morte no estado larvario, existindo todos os infermedia-
rios entre os fatores letais e os fatores simplesmente deprimentes. Algu-
mas irregularidades, diz-nos ainda Rostand, observadas nas proporcoes
mendelianas, como as que se verificaram no eruzamento dos ratos ama-
relos, sio devidas & acdo desses fatores letais e semiletais,

Tistes fatores letais se apresentam, para Guyénot, sob estados alelo-
moérficos inconciliaveis com a existéneia,

E’” o que acontece em relacio a éste grupo extensy de afeccdes here-
ditarias, que surgem em consequéncia da aplicaciio dos fatores inibido-
res, deprimentes, letais sébre um conjunto determinado de células, com
uma diferenciagio exaltada, ocasionando alteracio profunda do seu me-
tabolismo, que vai repercutir, em qualquer fase de evolucio do individuo,
por uma soma de manifestacbes anatomicas tipicas e de feicfio elinica
particularmente carateristica.

Embora irregular em sua {ransmissdo, @éstes caractéres, parece, se
comportarem de acordo com as leis mendelianas, que & o que uma série
de experiéneias nas plantas e nos animais vai aos poucos evidenciando.
Montalenti enunecia, ao lado dos fatores letais observados em relaciio aos
insétos, as plantas, ete., os que atuam s6bre o organismo humano, como
0s que se verificam com a idiotia amaurdtica, que é, para todos, uma
férma particularissima, bem determinada, de héredo-degenracio neuro-
retiniana,

A experimentacdo bem conduzida, a observacao atenta dos factos e
a exata interpretacio de seus resultados conduziram os cientistas a elu-
cidar ésta importante questiio de héredo-degeneracio, levando-os a con-
siderar como factos biologicos de heranca patolégica que ndo se afasta-
vam das normas gerais da hereditariedade mendeliana,

A analise dos caractéres mendelianos feita de uma maneira detida e
séria levou a investigacio & minucia da verificacio intrauterina da in-
viabilidade dos homozigotos.

A prova é colhida, a exemplificar aquilo gue possivelmente se pas-
sa no homem e que ainda falta a comprovagio dos factos, a-través-das
plantas e dos animais. B’ ésta série de factos que atrae atencio pela
similitude do mecanismo hereditirio e pela exatiddo matematica das
proporcoes mendelianas,

Séo factos de heranga patolbgica descritos atualmente, de forma
classica, em todos os livros de heredologia, quasi que repetidos uns dos
outros. '

Reproduzindo o que se passa com os ratos amarelos, vamos verifi-
car que as proporcoes encontradas apds o primeiro cruzamento, que de-
veriam, de conformidade das leis de Mendel, ser teéricamente de:
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AA AC cC
il - 2 . 1
25% b50% 25%
amarelos puros amarelos mixtos cinzentos
880, na realidade de:. 2 1

isto & 50% de ratos amarelos e 25% de ratos cinzentos. Faltam, por
consequéncia, 256% de ratos amarelos puros, que nio tem sido possivel se
obter nunca. B’ que a estrutura amarelo puro traz consigo (Guenther)
incapacidade vital,

O estudo aprofundado da guestdo revelou para iniimeros pesquiza-
dores: 1) A impossibilidade de se obter ratos amarelos puros; 2) A com-
provagao da morte da guarta parte de embrides, em fise precoce de de-
senvolvimento, o que leva a acreditar que ésta 4.2 parte (25%) se re-
fere 4 quarta parte encontrada a menos na experiéneia (Guenther).
Donde se deduz que o fator AA condena & morte prematura o animal
que o possua — ¢ o fator letal; e que éstes fatores hereditarios estdo
regidos pelas leis de Mendel (Guenther).

Sobressalta ainda desses estudos gue ao lado dos fatores mérbidos
ou letais existem fatores hereditdrios vitais que, antagbnicos daquéles,
permitem a sobrevivéncia de condicdes imanentes i existéneia do indi-
viduo. Ademais, do gque se depreende da experiéncia é que todos éstes
fatores estdo submetidos aos principios da hereditariedade mendeliana.

O mesmo fendmeno, mais ilustrativo, em relagio i existéncia dos fa-
tores deprimentes ou semiletais, encontramos nés no cruzamento dos
caes tigrineos da Noruega, que sio mixtos em referéncia aos fatores bran-
co e preto. Na primeira geragio, obtem-se de acdrdo com as leis de
Mendel :

12 N.B. X N.B.
tigrineos Tigrineos
10y 25% N.N. 50% N.B. 25% B.B.
negros tigrineos Brancos com manchas
Tegras

Os megros ¢ os tigrineos, continuando na citagio de Guenther, sfo
normais, mas o que é interessante, os cfies brancos sio débeis e oferecem
fragil resisténcia ds doengas; seus olhos sfo mal conformados e, as ve-
zes, sdo cegos e surdos. Por consequéncia, o fator hereditario B n#o
atna simplesmente como determinante da c¢or branea com manchas ne-
gras, mas também podendo influir consideravelmente, durante o desen-
volvimento do animal, na constitui¢do da péle, dos olhos e dos organs
auditivos internos quando nfo estiver presente simultineamente o fa-
tor antagonico N. Tste determina nfio sémente a cOr negra como atua
de certo modo como fator vital, necessirio ao desenvolvimento do orga-
nismo e, em especial, dos olhos e dos ouvidos. Prova isto, portanto, que
um fator hereditario nfo somente afecta a eor do pélo como influe mo
curso do desenvolvimento do animal, condicionando nio s6 um cariter
ou uma propriedade como varios déles (Giinther),
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Morgan e os de sua escola evidenciaram (Guyenot), na drosofila,
entre os fatores letais que acarretam a morte dos animais que as possuam
no estado homorigdto, treze que se localizavam mno eromosémio X.

Para nés, os mesmos fenémenos se dariam, de modo idéntico, nos
processos precoces de degeneracdio hereditaria, denominados abiotrofia,
que seriam condicionados por um fator letal, abiotréfico, que atingiria
determinado grupo de células, ferindo-as de morte prematura e ocasio-
nando fatalmente, em époea variavel, a sua degeneracio precoce,

Parece-nos ser ésta hipdtese a que mais satisfaz na explicagido pato-
genica desses processos morbidos hereditirios de precoce aparecimento
e evolugdo. Considerados abiotréficos por muitos, éles se comportam
como afecgdes que se transmitem subordinadas s leis gerals conhsecidas
que presidem os fendmenos bioldgicos de heranca mendeliana,

Depreende-se da analise da 6época do aparecimento desses diferen-
tes tipos de degeneracdes abiotréficas que ha por ésta face também iden-
tidade da manifestacio hereditiria, que revela a perenidade constitu-
cional do individuo e o vinculo hereditario que liga uma #ds outras. R’
exemplo de que a hereditariedade & una, mas as formas de suas comple-
xas exteriorizacdes ¢ que variam, obedecendo, no entretanto, aos céno-
nes que regulam a maneira da transmissio dos caratéres fisioléeicos ou
patolégicos.

Atentemos para alguns processos abiotréficos, desses agora classifi-
cados por Sorsby dentro do quadro particular das lesbes hereditarias, e
vamos observar a procedéncia dos factos patolégicos desenrolados em
fase diversa da evolugio do individuo e originados na perturbacio inti-
ma de um gen alterado. Conservam éles, quer exteriorizados na pri-
meira infincia quer na idade madura ou na velhice, os caratéres que
traem os processos degenerativos hereditarios, denominados abiotré-
ficos: é a completa diferenciacfio do tecido precocemente acometido apos
0 nascimento. Quanto wais nos detivermos na anélise desses processos
mérbidos tanto mais vamos observar que éles se imbricam uns com o8
outros, como si pertencessem a uma grande familia de lesdes degenerati-
vas unidas por um élo comum, que é a incidéneia da férca hereditiria,
gue os engloba e os confunde mutuamente.

Vale dizer que a diversidade de feigdo que élas tomam nfo deve ser
encarada superficialmente como si foram entidades mérbidas auténomas.
Devemo-nos, mesmo para aquélas afecedes, cuja independéncia nosolégica
atualmente ndo sofre ainda contestagdo, conservar reservados até que ou-
tros elementos semidticos possibilitem meios de as caraterizar.

O polimorfismo dessas entidades mérbidas hereditérias &, muitas ve-
zes, um traco particular de suas manifestagdes, que, 8i, a minde, péde des-
viar a atencio do pesquizador, outras vezes, propicia, ao contririo, ele-
mentos de caraterizagio para individualizar a afecgfo, quando a obser-
vagdo dos factos nfio se detiver sdmente na apreciagio eontemporanes da
doenga, mas for mais além e investigar, na genealogia dos casos registra-
dos, o quadro sintomatico com que se revestiu na aparéncia,

A degeneragéo pigmentar da retina oferece, nesse particular, a exem-
plificagdo da nova orientagfio, que procura discernir a natureza exata da
afecgdo hereditaria néo pela manifestacio enganadora fenotipica, mas
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pela pesquiza de sen comportamento genotipico. Quantas vezes, na pri-
meira geracio, a degenera¢io pigmentar da retina reveste (Froment, Bon-
net e Colrat) o tipo periférico, ma segunda, o tipo macular e, na tercei-
ra, o tipo macular e eircumpapilar. Férmas oftalmolégicas diferentes na
verdade da mesma entidade nosolégica que poderiam ser encaradas como
afeecdes auténomas e que, no entretanto, nfio sio mais do que formas de
passagem entre um e outro tipo ¢linico. A eliniea poderia, no momento,
claudicar na d.j)l(‘(‘lrl(,af) exata da matureza da afecgio examinada, mas a
genética proporeiona cooperagio eficiente a evitar o érro de 111’({11'])}91&93.0
que seria plausivel até certa medida, tendo-se em conta que a autonomia
da doenca hereditaria. pressupondo a aberragio de um tnico sen. estd
estabelecida desde muito em neurologia. A variagdo morfolégica, néstes
casos, traduz o acometimento de um ou varios sistemas on organs, gque
degeneram, sob a influéncia da -alteracio fatorial. B’ a mutacio nociva
ou desfavordvel do gen a crear a doenca com exteriorizacio morfolégica
variada. B’ a origem, por outro lado, da sistematizacio das doencas he-
reditarias.

Posto que, frequentemente, a doenea hereditiria se revista de se-
melhanga em sua feicho cliniea, o meeanismo de sua transmissio pode
ser diferente: ou ubedf*vu a injungio, pelo cardter dominante, da heredi-
tariedade continua ou seguir, na recessividade de seu varatel os tramites
da hereditariedade descontinua ou, ainda, submeter-se & férma particular
dominante e recessiva, segundo os casos, da hereditariedade licada ao
sexo (linked-sex).

Voltemos a atentar para o quadro de Sorshy e testemunharemos des-
de logo a procedéncia désta assercfio. Os progressos abiotréficos se per-
petuam sob éstas trés formas de heranca patoldgica,

Entre outras, a sindrome de Gronblad ¢ Strandberg se transmite mer-
cé de seus caractéres recessivos, bem como a idiotia amaurédtica, mas a ca-
tarata tem a sua manifestacio ligada aos oens dominantes. Por outro Jado
a atrofia 6ptica hereditéria, dentre algumas, obedece & heranca ligada ao
SEXO0,

Ainda que muitas das afecedes hereditirias degenerativas, como o0s
processos atréficos do nervo dptico, as diferentes férmas de (egeneracgdo
tapetoretiniana, (degeneragdo pigmentar vetiniana com e sem pigmento,
degeneragbes maculares tipo Stargard, tipo Best, atrofia girata, coroidite
gutata, coroidite de Doyne, etc.) se revelem, por vegzes, semelhantes mor-
fologicamente, dependem na origem de fatores hereditrios diferentes ca-
pazes de produzir (Stroesco) no nove organismo uma reaciio bioldgica
com uma exteriorizacio fenotipica idéntica,

A oftalmologia é uma das divisdes da Medicina onde, talvez, me-
Ihor se possa fazer o estudo dos processos degenerativos hereditarios, por
isso que, em grande niimero de afeccGes, o processo mirbido & investiga-
do desde o inicio de sua evolucio, mercé de aparélhos precisos e eficien-
tes.

B’, sobremaneira, o campo de pesquiza que oferece a retina e a cor-
nea 4 investigacfio conscienciosa e paciente que permite dar-nos conta
da importancia que essas membranas revestem sob o ponto de vista da
hereditariedade, para a explicacio e a compreensio de infimeros factos
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patolégicos que al se desenvolvem com as carateristicas gue lhes sfio pe-
culiares. Devemos, desde logo, entender por doenca hereditiria a gue
se transmite diretamente do ascendente a descendente, pelo plasma ger-
minative, por “continuidade e por similhanca de substincia: a simi-
lhanea persistindo durante uma longa série de geracies e a lLeranca im-
plicando perenidade constitucional (Rabaud)”. A significacio da pere-
nidade da constituigdo hereditaria ¢ melhor concebida quando aprecia-
mos o seguinte periodo de J. Rollet, ao descrever o grupo das degene-
resceéncias tardias héredo-familias da edrnea: — “Bste grupo é curioso e
interessante de se considerar. Si em uma certa medida concebe-se que
um individuo possa nascer com tara hereditiria existente désde o nasci-
mento, que coisa estranha e impressionante o de vér aleuem nascer e viver
com cornea perfeitamente =4, clara e transparente e néla notar aparecer
tardiamente, constituindo-se, quasi se péde dizer sob nossos olhos, lesdes e
todos pontos analogos as que existem nos asecendentes on colaterais e isto
em virtude duma lei misteriosa de hereditariedade morbida.”

Esta descrigio exclue o érro, muito generalizado, alidgs entre os pro-
prios médicos, de que doenca hereditiria tem por forca de se “manifes-
tar ou no mascimento ou na infancia”, pecando além disso, no conceito
de doencga hereditaria e afecciio congénita (Rostand). E’ o que esforea
Rostand & compreensdo das doencas que, dependentes do genoma, go-
mente se declaram na idade madura ou até na velhice. Assim, a pere-
nidade constitucional é compreendida, revelando que as influéneias (Ros-
tand) hereditdrias nao sdo extintas ainda, mesmo na velhice, mas que
continuam a reger até o final o destino do organismo,

E’ porque as afeccoes hereditérias, e por isso mesmo que o sio, pa-
decem da condigio material da transmissdo pelas células germinativas
que pertencendo & espiécie e levando consigo os caratéres hereditarios
880 potencialmente imortais e destinadas a perpetuar-se a-través-das ge-
racoes.

A tara, como entendem Cuénod e Rostand, tem mnesses casos carater
de fatalidade: seja qual for o meio em que se desenvolve o individuo por-
tador de gens normais, produzem 8&stes seus efeitos nocivos, quer a tara
seja congénita quer se declare em momento mais ou menos varidvel da
existéneia, pela razio necessiria e suficiente de que existe a presenca
ne germe de nm ou varios gens alterados.

A localizagho fatorial no homem é dificil de se verificar nio sé no
que se refere aos gens letais como até nos fatores outros que condicionam
infimeras modificagdes no organismo,

No entretanto, & possivel a identificacio de determinados gens
quando se estuda a localizagdo, em plantas e em animais, particular-
mente na mosca das frutas, de fatores hereditarios assestados sdbre os
cromosomios sexuais, por isso que a diferenciaciio morfologica dos hé-
tero-cromosdmios condiciona, por si s6, a diferenciagiio sexual e as alte-
ragoes sofridas por @stes sdo capazes de se manifestar, a-través-dos des-
cendentes, por intmeras mutacoes ou processos degenerativos. A doen-
¢a, sob éste ponto de vista particular, se comporta como (Rostand) uma
mutacio desfavordvel. B’ o que leva a acreditar-se, e & o que entende-
mos que aconteca com os fatores deprimentes abiotréficos, que muitos
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dos caratéres patolégicos proprios das doengas degenerativas aqui trata-
dos, sob ésse conceito particular, sio transmitidos subordinados as regras
da heranca mendeliana, si bem que, frequentemente, de modo irregular,
o que denfineia, segundo Rostand, a intervencio perturbadora de gens
modificadores. A dificuldade que & interpretacio dos factos traz a pre-
senca désses gens perturbadores ¢ uma das wmuitas razoes que parecem,
4 primeira vista, invalidar o conceito do mecanismo hereditario mende-
liano. No entretanto, o conhecimento dos fatores letais, que, de inicio,
pareciam fugir as leis mendelianas, guando estudados maiz profunda-
mente, serviram, ao contrario, parva firmar a doutrina.

Valem éstas cousideracdes como argumentos de que os factos ja ob-
servados, em relaciio 4 intmeras afeccdes, 6 tendem dia a dia a solidifi-
car os estudos da genética em face da patologia humana, A nossa
incapacidade atual de discernir o comportamento déste ou daquele fa-
tor, déste ou daquéle cardter, désta ou daquela mutaeio nao implica em
considerar que os fenbmenos decorrentes se distanciem daguéles que
observamos obedecendo ao rvigorismo das normas mendelianas. Dreve-
mgg, forcosamente, de observar os factos, como éles se apresentam, sem
nenhum partis-pris inicial, de enumerd-los nas experiéneias consecuti:
vag, de descrever as suas particularidades, as suas diferenciacoes, as
suas tendénecias e as suas carateristicas, para depois, entio aprecid-los,
distingui-los e compara-los com os demais factos e observagbes ja por
outros obtidos.

Bem sabemos gue o trabalho, embora, em algumas espécies vegetais
e animais, ¢ relativamente singelo, dados e tamanho do eromosbémio, ©
seu pequeno nimero e a facilidade de reproducfo, torna-se na espéeie
humana é&rduo, por vezes impraticidvel, ¢ na quasi totalidade impossivel
de realizar-se.

Basta atentar-se para certas dificuldades, referidas por Waarden-
burg, para aferir-se da complexidade do problema biolégico quando se
procura discernir o que se passa ma intimidade das particulas cromosd-
micas. Os obices, entre muitos provém da impossibilidade de um expe-
rimentador levar suas investigacoes além de trés ou quatro ceracdes; da
diminuicio da fecundidade dos genitores pelos caratéres patolbgicos que
ocasionam, ademais, sensivel mortalidade em seus descendentes; do ni-
mero reduzido dos descendentes de um casal, o que impede que sejam
observadas todas as combinacbes possiveis. Além disso, no homem, de-
vido aos cruzamentos indefinidos que nfio ddo mais margem a encontrar-
se ragas puras, o estudo da fransmissdo, no dizer de Guvénot, dos dife-
rentes caractéres & quasi impossivel. Si j4 mnos vegetais, menciona o
mesmo autor, o cruzamento de plantas, com diversos caractéres, a compli-
cacdo € imensa, 0 que se nao deve esperar nos homens. B conclue: “Nio
ge pode esperar muito do estudo mendeliano dos caractéres hereditirios
normais ou patoldégicos na espéeie humana, pois seria forear, com og es-
parsos documentos que possuimos atualmente, os fatos e arriscar a de-
sacreditar um método que s6 tem a forea que dimana da experiéneia.
Entretanto ¢ possivel de se mencionar alguns factos que estdo em per-
feito acordo com os resultados da genética, sem esquecer que na auséncia
de qualquer contréle experimental, as concluses que se pédem obter sdo
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provisdrias- Entre 6&stes, sio os caractéres patoldégicos os mais nitidos,
por isso que, pelo sen interésse médico, possuimos déles maior docu-
mentaedo.”

A deducho racional colhida déste estudo & que presentemente exis-
tem para a espéeie humana dificuldades no apreeiar o desenvolvimento
dos fendmenos intimos da hereditiriedade, tanto normal como patolégica,
mas que contudo, os factos até agora observados, prineipalmente na es-
féra da patologia, sfio concordes em evidenciar que é&les também se trans-
mitem pela aplicacio das leis mendelianas, estando os fatores heredita-
rios localizados nes eromosémios. A identificacho déstes fatores em 1al
ou qual eromosémio, posto que pareca, de momento, Impraticivel de
realizar-se, ¢, entretanto, aquisiciio ja4 do dominio da genética, que mio
somente péde identificar éste on aquéle fator mas sobretudo localizar o
fator, penetrando assim ma intimidade do bloco eromosémico hereditario
e devassando o arranjo de sua estrutura moleeular. HEntre éstes fato-
res hereditirios existem os que sfo chamados os realizadores de sexo,
encarregados de efetivar uma das possibilidades de desenvolvimento se-
xual inatas no individuo. O estudo déste capitulo permitiu a compreen-
sdo da fransmissdo de determinados caractéres patolégicos por intermédio
exclusivo de determinado eromosémio sexual. E’ necessirio que nos re-
portemos &s experiéncias realizadas com a moésea das frufas, droséfila
melanogaster, para que possamos compreender o que se passa na espéeie
humana. Partimos do mais simples para a inteligéneia dos fendmenos
mais complexos que se sucedem no homem,

Na droséfila melanogaster, ha distineio bem definida dos pares de
eromosomios sexuais do macho e da fémea. Tm ambos, hé quatro pares
de cromosbmios, sendo que os autosdémios sfo iguais na férma e diferin-
do os eromosdmios sexuais, também chamados hétero-cromosémios.

fistes se apresentam mnas fémeas em férma de bastfo. e, nos machos,
um possue idéntico aspéeto do das fémeas e o outro se mostra recurvado,
assemelhando-se grosseiramente a nm bastdo ou cajado. Na fémea, @s-
tes dois eromosomios sdo chamados X e, no macho, um recebe o nome de
eromosdmio X e o outro o de Y (hetero- cmmnsﬁmio)

Esta distingfio na férma dos cromosémios sexuais explica a diferen-
ciacio dos sexos processada no ato da feenndacéo,

Assim & que ao fundir-se o espermatozoide com o évulo, porlem 0COoT-
rer dois factos conforme a distribuicfio prmmsada dos eromosomios se-
xuais masculinos: ou se funde um cromosdmio masculino X com o évu-
lo, dando individuo fémea, por isso que a conjugacio de dois cromosd-
mios X é carateristica do sexo feminino; ou se fusiona um cromosdémio Y
com um cromosémio feminino X, originando um individuo maseulino,
visto que a conjugacio X 1Y & prépria do sexo maseulino.

Provavelmente, éste singelo mecanismo de realizacio do sexo, ob-
gervado ma mosca das frutas, se aplique também ao homem, embora os
nossos conhecimentos. ne que tange ao patrimdnio hereditirio humano,
sejam ainda até agora pouco preeisos,

Mas o estudo da transmissdo de certos caractéres fisiolégicos e pato-
logicos condicionados ao sexo dos pais (sex-linked), levou a considerar
que a localizaciio dos gens ou fatores désses caractéres também era parti-
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eular ao eromosémio X, isto é, estdo ligados a éste cromosdmio. Nio se
eonhecia até bem pouco claramente nenhum fator que estivesse lizado ao
eromosomio Y,

Morgan. segundo Graf, observon, em suas experiéncias com a drosé-
fila, perto de cincoenta caractéres licados ao sexo, Um déstes. ¢omo exem-
plo frizante, é verificado quando cruzamos a droséfila de olhos vermé-
Ihos com macho de olhos brancos, em que, na primeira geraciao, somente
existem moscas de olhos vermdlhos. Tstas, eruzadas entre si, dio 75%
de othos vermélhos e 25% de olhos brameos, sendo que éstes sdo todos
machos e as moscas de olhos vermélhos sio de ambos 05 SeX08.

A carateristica c6r branca dos olhos fiea (Giinther), portanto, vin-
culada aos machos e é, por isto, um carter lizado ao sexo.

Bstes mesmos caractéres ligados ao sexo foram também observados
no homem, sendo que a hemofilia e o daltonismo se transmitem de modo
semelhante ao do fator olhos brancos da mésea das fritas. explicando as-
sim,” o curioso fendmeno de que aguélas taras hereditédrias se manifes-
tam no sexo masculino com especial frequéncia”, Para Rostand. o he-
mofilico corresponde & moésca de olhos brancos e o sdo A mbdsea de alhos
vermélhos. Além dessas afecedes, hé outras que procedem hereditaria-
mente pelo mesmo mecanismo de transmissdo, isto 4, a-través-dos eromo-
sdmios sexuais. Assim, entre as férmas héredo-degenerativas aqui en-
caradas, cuja transmissio é perfeitamente elucidada como se fazendo a-
través-do cromosdmio sexnal X e, por consequéneia, recessivamente, esta
a atrofia dptica hereditiria. Significa, portanto, que a debilidade abio-
tréfica, néste caso partieular, ji péde ser loealizada em um determina-
do sitio, faltando preeisar-se exelusivamente a sua séde eletiva. Ainda
hé& outras afeccdes que entram néste erupo, como a hemeralopia, a doen-
ca de Gowers e, provavelmente, aleumas férmas de miopia, de atrofia do
nervo 6ptico, de nistagmo. de albinismo ocular, de mégalocornea, ete..

A transcendéncia do conhecimento dessas localizacdes tem uma re-
percussiio imensa sébre a possibilidade futura de influéneia benéfica de
uma terapéutica que v atuar sdbre o préprio cen, modificando ou, qui-
¢é, atenuando as alteracdes ji sofridas, on incidir s6bre metabolismos de-
feituosos, cerrigindo-os, on sébre elindulas de secrecao interna que in-
fluem inegavelmente no mecanismo on na funcdo dos gens. A terapéu-
tica, que visa modificar essas deficiéncias dos gens, tem sido ensaiada,
em relagio & hemofilia, & epilepsia, ao nanismo, ete, permitindo que
horménios glandulares corrijam ou melhorem as condicdes e efeitos dos
gens alterados hereditariamente,

O ensinamento ao médico decorre de que j4 niio deve econsiderar-se
impotente ou desarmado em face da doenca hereditiria. Certo & que
ésta nova aplicacio da genética terd um limite ainda estreito em relacio
as inumeras afeccdes hereditirias, mas nio serd, contudo, menos digna
de comsideragio désde que atentemos para as suas possibilidades tera-
péuticas e as suas tendéncias de aproveitar o uso dos horménios como
fazem os préprios fatores “como processos essenciais qe empregam pa-
ra desenvolver seus efeitos nos organismos”. Mais vale, é inegavel, o
emprego dos métodos profilaticos para erradicar a reproducio dos fato-
res alterados que condicionam o aparecimento das taras patolégicas, Até
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que possamos, porém, alecancar éste ideal médico, a terapéutica, propi-
ciando armas similares as que usam os gens, determinara, certamente,
beneficios valiosos 4 Medicina em face das degeneracies das taras e das
doengas hereditarias.

A profilaxia das doencas hereditédrias e da eceiueira, posto gque ve-
nha, sobretudo nos paizes de elevada cultura, tomando um erande im-
pulso, encontra ébices imensos na manifestacio exterior dos gens reces-
sivos que somente se produz entre homens afetados recessivamente e en-
tre uma parte de mulheres heterozigdtas (Francescchetii). Além disso.
na digenia imperfeita, a pesséa acometida em seun genotipo é muitas ve-
zes 84 na aparéncia, de modo que (Francesechetti) si se quizesse, por
consequéncia, impedir a proereacio em todos os portadores de gens afe-
tados, poder-se-ia atingir e compreender pessbéas que podem ser perfei-
tamente mormais. I, além disso, muitas vezes, a afeccio hereditiria sb
se manifesta apés a puberdade, sendo, pois, possivel, que a doenca here-
ditaria apareca depois de ter o doente transmitido a moléstia a seus fi-
lhos (Francescchetti). Ademais (Francesechetti), praticamente é im-
possivel impedir-se a procreacio em fodos os portadores de gens altera-
dos, exigindo estudo delicado da questdo no que téea até onde pédem ser
efetivadas essas medidas.

Atendo-se ao campo restrito dos fendmenos abiotréficos, a interven-
ciio de causas exogenas inflnindo sébre a afecciio seria para Gowers ne-
gativa. Melhor ainda, nega que causas extrinsecas, como as disendoeri-
nias, as disvitaminoses, etc., possam fer influéneia sdbre a génese do pro-
cesso héredo-degenerativo.
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Antropologia Filosdfica (*)

(Considerocdes sbbre os ideais pedagdgicos e a psicologia medica)

Dr. Decio Soares de Souza
Docente de TFsiquiairia — Da Assistencia apsicopatas do R. §. do Sul

Apbs a erise gnoseolégica em que ruira o positivismo eientifico do
séeulo XIX, levantaram-se profecias sdbre a crise do espirito. da cultura
e do homem. As geracoes novas do século XX despertaram sob o elamor
apocaliptico dos gque anunciavam ao mundo a decadéneia do homem e a
mutilidade de seu esforco no sentido de uma ascencio espiritual. Entre-
tanto, serenadas as vozes, ao passar do tempo aprendemos a distinguir
na confusio em que a Krisis lancara a inteligéneia das geragbes anterio-
res, o que provinha da esséncia mesma do homem e o que era concessio
a formas de exteriorizacio transitoria,

Certo, temos diante dos olhos um homem desvalorizado pelas catas-
trofes de guerras, pela instabilidade politico-social, debatendo-se angus-
tiado ante o preniincio do ereplseulo de nma eivilizacdo. Mas, é 8ste um
anfincio da decadénecia do espirito humano, de exgotamento de suasg vir-
tualidades ou o final de uma orientacdo errdnea que, livre e deliberada-
mente, durante aleuns séeulos &le imprimio 4 vida?

A vis#io panorimica da idade moderna e de seus prineipios vitais
mostra-nos ser a ultima hipétese a verdadeira.

Ao infeio do mundo moderno, o humanismo renascentista revela o
movimento do espirito humano no sentido de sua desintegracéio da Polis
religiosa em que vivera o homem medieval. O espirito humano idealiza
uma atitude de autonomia no mundo. Para tanto. rompe os liames que
o ligavam is realidades transcendentes e se incliie a si mesmo entre as
ereacdes da natureza. Essa mutilacfio trazida pelo humanismo renaseen-
tista eontra o humanismo integral da idade média, é a origem de uma di-
recio de vida em que se nos depara o homem auténomo, perdida a uni-
dade que lThe advinha de sua sitnacio como eriatura de Deus, agazalhar
tendéneias que se fazem auténomas a sua imagem, em conflitos egtereis
e interminfveis.

Durante cineo séeulos as mais diversas ciéneias particulares delimi-
tam no homem inteorado & natureza, sens objetos particulares. Desdo-
brando-se em especializacoes sempre mais minuciosas, em busca de maior
ebpia de fatos. as eifneias acumularam nm material inexgotivel. Dir-
se-ia que nio havia mais facetas do individuo humano que nio tivessem
recebido a transiluminacio da ciéneia. Foi nesse momento de orgulho
cientifico, caracterizado pela concepeiin naturalista da realidade e o cien-
* Palestra lida na Faculdade de Medicina em homenagem aos professores da Faeul-

dade de Medicina de Montevidéao,
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tifismo positivista, que a erise vein atingir a esfera do conhecimento ini-
cialmente, e a imagem do homem apés, mostrando que nem a ciénela se
limita ao esquema positivista nem o homem se circunscreve imagem na-
turalista que lhe delineara errémeamente a prépria inteligéncia. Em
face da aciio, quando o homem sentindo a incerteza de nma situagio so-
cial para a qual dirigira todos os seus esforcos na ilusdo de eriar uma
ordem estavel no mundo sobre os fundamentos de nma concepeio natu-
ralista da vida, quando o homem volton-se para as ciéneias pedindo-lhes
uma solugdo para problemas profundamente angustiosos, foi que perce-
beu que aquela ciéneia, que penetrara tio intimamente o quimismo da cé-
lula, nada poderia dizer-lhe sébre si mesmo, sdbre essa unidade indivi-
dual que se afirma na conciéneia e se exterioriza na coesfio caracterold.
gica da conduta. Divisaram entfo filésofos e cientistas que a ciéneia
construida durante muitos séenlos tendo como objeto o homem, ignorara
0 homem. As descricdes minuciosas, as téenieas e os artificios da experi-
mentagao nada diziam sobre o que as conciéneias, torturadas pelos pro-
blemas espiritnais de valor, aguardavam como a palavra guiadora.

Stern, o filésofo do Personalismo, resume esta situacio em sna "Per-
sonalistik als Wissenschaft” . "Tocamos aqui em nma das maiores sinoulari-
dades da histéria das cifneias. Quando, ha trés séeulos, pensadores e
imvestigadores modernos comecaram a ocupar-se cientificamente com o
homem, éste foi reparfide dentro em pouco em uma multiplicidade de
ciéncias; e, com isto, aparecen um tio profundo dilaceramento da unidade
da pessoa humana que ainda hoje poucos divisam a notével mutilacio a
que foi submetida a verdadeira esséneia do homem.”

Ha mais tempo, a intuicfio reveladora de Pascal divisra essa defi-
ciéncia das ciéncias na elucidagio do problema antropolégico: “Quando
miciel o estudo do homem, percebi que essas eiéncias abstratas ndo se The
ajustavam e que me desviava mais percorrendo-as do que os outros igno-
rando-as.”

E em versos da mais pura poesia filoséfica, Goethe poe em relévo a
incapacidade dessas mesmas ciéneias em apreender a unidade espiritual
do ser humano, o que o faz mais do que um simples agregado de érgdos:

Wer will was lebendigs erkennen und beschreiben,

Sucht erst den Gleist herauszutreiben,

Dann hat er die Teile in seiner Hand,

Fehlt leider! nur das geistice Band.

Como a crise gnoseolégica sé impropriamente poderd ser denomina-
da uma crise da ciéneia porque vison apenas a sua concepgio positivis-
ta, assim a crise do homem, que suceden & vivéneia de falta de unidade
e coeréncia individuais, 86 é uma crise na medida em que atinge a ima-
gem naturalista do homem autonomo, idealizado pelo Renaseimento,

A anélise da crise ensina-nos, portanto, que o homem nio é apenas
um fragmento da natureza e que as ciéneias que o estudam (a biologia,
a psicologia, a etnologia, a medicina, a sociologia, efe.) ndo o apreendem
em sua integridade porque seus objetos fragmentarios s6 atingem a uma
significagio definitiva quando incorporados a totalidade bio-psico-espiri-
fual da Pessoa humana. A tentativa atual de solucho da erise, faz-se em
dois planos: restabelecer a concepcdio de nm humanismo integral em que

;
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se considere como caracteristico da esséneia do homem a participacio ao
mundo da biologia como_ao mundo do espirito; a criacdo de nma cibneia
fundamental que se propde o estudo da esséneia do homem, do sentido de
sua existéncia e da sua situagdo no mundo, entre os outros séres.

A exigéneia de mma ciénein fundamental do ser humano transpa-
rece em todos os problemas das ciéneias da natureza ¢ da cultura desti-
uadas ao estudo do homem. Como exemplos coneretos, para documentar
d necessidade de elaboragio desta ciéncia fundamental, escolhemos os
problemas dos ideais pedagégicos e da psicologia médica.

Ideats pedagigicos

Um dos maiores filésofos alemies do século passado — Guilherme
Dilthey eserevia em 1888, em wm ensaio "Sobre a possibilidade de
uma ciéneia pedagigica universal”, eriticando os planos educacionais do
século amterior: .. .pois os creadores de tais planos (pedagbgicos) nao
percebem, em geral, a ironia da histéria, a comdédia que ela representa
com eles: engnanto se lhes afigura que seus pensamentos pairam acima
do espago e do tempo, na regido dos valores universais, eles estdo a ex-
pressar forgosamente a vida e o conheeimento de um cirenlo histérico
limitado.”

Hsse relativismo pedagégico colhera-o Dilthey em suas viagens pela
historia. Tal é, realmente, o curso histérico das teorias que visam a edu-
cagdo do homem. A cada geraciio corresponde um ideal pedagdgico no-
vo. Variam as épocas, variam os ideais. Variam mo sentido da oposi-
gao; combaten-se como se fora lei universal a transmutagio perene da
imagem ideal do homem. Todos os sistemas pedagégicos asgpiram, entre-
tanto, & um movimento perene em direcfio a wm s6 ideal. Realiza-se as-
sim 0 progresso em pedagogia, que mio provem do material de observa-
¢ao acumulado, mas da depuracio dos prineipios que conduzem i con-
crefizacdo do ideal. O relativismo pedagégico adotado por Dilthey nio
decorre, portanto, da natureza da educacio. Devemos consideri-lo como
uma deficiéneia da sistemitica pedagdégica e inquirir onde se encontra
a falta.

O problema central da pedagogia — a formacdo do homem - im-
plica em que tenhamos do ser humano uma imagem ideal da qual deve-
mos aproximar todos os homens. A variacio dessa imagem condiciona
necessariamente a variacdo dos ideals pedagbgicos. B vemos, de fato,
os Ideais pedagigicos variarem com as tendéncias que lutam pela posse
da verdadeira imagem do homem na conciénecia ocidental. No natura-
lismo o homem é um ser biolégico; no socialismo, wm ser social ; no poli-
tismo, um cidadao; no intelectnalismo, um instrumento pensante; no
voluntarismo, um ser agente; no monismo, uma ocorréncia na evolueao
cosmica; no individualismo, a medida de todas as cousas, Em cada uma
dessas tendéncias filosoficas encontramos uma orientacdo pedagdgica in-
conciliavel com as outras, embora seja sempre o homem o motivo cen-
tral. “A interrogacio: — que é o homem, qual o seu destino deve ser
respondida, diz de Howre, o grande pedagogo cristdo, antes de se tratar
de educagdo do homem,”
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Qual das ciéneias particulares — a biologia, a psicologia ou a socio-
logia — pode responder a essa interrogagio primordial: que é o homem

e qual o seu destino, afim e oferecer um fundamento estavel i pedago-
gia? Ciéncias dos fendmenos biolégicos, sociais ou psiquicos, elas traba-
lham com fatos cujo gran de abstragio torna-as logicamente insuficien-
tes para tratar os fatos filoséficos implicados no objeto que é a esséneia
e o destino do homem. De outro lado, nio podemos renunciar a essa
fundamentacédo sem que renunciemos ao combate contra o relativismo
pedagdgico, de seus ideais e de seus sistemas.

Vemos assim que do campo da pedagogia brota a exigéncia de uma
ciéneia fundamental que tenha como objeto o homem em suas notas es-
senciais, o sentido da sua existéncia e a suna posieio no Cosmos. O pro-
blema de uma pedagogia universal repousa sébre a solugdo que essa cién-
cia der ao problema do homem. E’ o que acentua Petersen em sua pe-
dagogia: “dever-se-ia renovar o estudo da alma e da acio humanas para
determinar sua teleologia. Se isto se conseguir, serd possivel uma peda-
gogia de valor universal.”

Essa ciéneia fundamental mostrard que a diversidade dos ideais que
se substituem regularmente como as folhas de um ealendario, tem a sua
origem no humanismo renascentista que, pela dissolucio do homem na
natureza, apagou de sua imagem a acio unificadora do espirito. Foi
possivel entdo tentar o estudo do homem & maneira do que se fizera com
08 objetos naturais: dissociando-o em fragmentos, na esperanca de que
a sua esséneia se fragmentasse tambem pelas diversas ciéneias particu-
lares. A multiplicidade de ideais pedagogicos reflete a multiplicidade
de aspectos que essas ciéneias iam descobrindo no homem e tentando
faze-log substitutos da verdadeira esséneia do homem, que escapava a in-
vestigagdo dessas ciéneias partieulares.

Ao relativismo pedagégico oporemos uma representacio do homem
que essa ciéneia fundamental deveri aprofundar indefinidamente, sem
alterar entretanto as estruturas essenciais que a caracterizam. Veremos
entdo em que medida essa imagem eterna e integral do homem seri fun-
damento de uma pedagogia de valor universal,

Psicologia médica

Segundo Kretschmer, a psicologia médica visaria duas finalidades :
1.9 — Satisfazer as necessidades praticas da profissio médica; 2.° —
reunir de uma maneira orginica a cultura médica e naturalista ao domi-
nio das eiéneias morais. Nenhuma das outras psicologias médicas, tal
as de Kronfeld, Wyss e Schilder propde o problema das relaghes entre
a medicina e as ciéncias da enltura tdo nitidamente como Kretschmer.
Em verdade a medicina, como eiéneia aplicada, encontra em seu exerci-
¢io, valores de toda ordem, éticos, estéticos, sociais, tedricos, religiosos
ete. Néo poderiamos desprezar o estudo desses valores ao encararmos
a atividade médica, a conduta do médico em relacio ao doente ou a ati-
tude do doente em face da doenca e do mundo. Certamente as menores
agoes médicas, como uma simples preserigdo terapéutica, dependem mui-
tas vezes de sua concepgiio do homem e da vida, de sua crenca religiosa,

e
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Por outro lado, a acdo do médico val atingir mediatamente muitas au-
tras acoes, influenciando valores sociais, éticos ete. Todo o dominio da
deontologia médica onde entrem em debate as relacdes de valor da co-
munidade médica, estd a mostrar que a medicina nio se pode circunscre-
ver nos limites de uma ciéncia natural porque é sempre o homem, em sua
totalidade, o objeto sbbre o qual ela deve agir. A tentativa de eriar uma
disciplina cientifica visando romper o isolamento em gque a medicina se
coloeara como ciéncia natural, justifica-se, portanto, pelas exigéneias da
pratica médica. Mas, deverd ser essa ciéncia uma psicologia, consoante
a iniclativa de Kretschemer? Poderi a psicologia permanecer uma cién-
cla natural da atividade psiquica tendo como objeto os fendmenos psi-
quicos e tratar nocdes de valor, da esfera estimativa, e servir de funda-
mento a consideragoes morais como as que se elevam da pratica médica?
Certamente, nfo.

As ciéneias fundamentais dividem-se em ciéneias da naturesa e
do espirito ou da naturesa e da eultura, segundo exatamente o critério
axiolégico: ao dominio dos valores é vedada a incursio das ciéneias
da naturesa. Assim, a psicologia como ciéneia natural da atividade psi-
quica ndo poéde tratar relagbes de valor. A atitude de Kretschmer co-
locando a psicologia como ciéncia fundamental das relacées de valor
incluidas na pratica médica denota uma repercussio atual do psico-
logismo — orientacio filos6fica que, tratando sob um eonceito natu-
ralista as ciéncias da cultura, colocava-as em dependéncia diréta da
psicologia, '

Se reconhecemos a insuficiéncia da psicologia para resolver os pro-
blemas que a atividade médica propde e si reconhecemos a realidade
désses problemas, qual a ciéncia que devemos utilisar? Como na peda-
gogia, ¢ o homem em sua unidade bio-psico-espiritual que se de um
lado participa das espécies animais pelo seu organismo, de outro se
opoe radicalmente as espécles animais em seu trabalho espiritual de
realisador da cultura, o que a medicina estuda em suas variagSes pa-
tologicas. Como ciéncia elucidadora das relagbes de valor que a pra-
tica médica propde devemos procurar uma diseipling que estude o ho-
mem ndao em um ou outro aspéto parcial como o fazem a biologia, a psi-
cologia, e a sociologia mas em sua unidade, em sua esséneia e segundo
sentido de sua situacio no mundo.

Da esfera da medicina surge a mesma exigéneia de uma ciéneia
fundamental do homem, que o apreenda em sua totalidade, na situacéio
exgepeional entre os dois mundos, o da naturesa e o do espirito.

Em ambos os exemplos ficou demarcada a necessidade de fun-
damentacio s6ébre uma ciénecia bésgica, destinada ao estudo do homem.

A Iniciativa désse movimento eoube a Alemanha que, nos traba-
lhos de seus filésofos Max Scheler, Heinemann, Stern, Allers e cientis-
tas eomo Schuartz, Binswanger entre outros, defendem a concepeéo
dessa ciéncia fundamental sob a denominagio de Antropologia Filo-
sofiea.

A Antropologia Filosofica é a ciéneia que estuda a essénegia do
homem, o sentido de sua existéneia e a sua posicio no Césmos. Em
sua elaboracdo cooperam biologistas, psicélogos, médicos e sociblogos
8ob 0 mesmo ideal de reconstrucéio de uma imagem integral do homem.
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"0 problema de uma antropologia filosética diz Scheler, encontra-se
hoje no centro de todas as probleméiticas filoséficas, na Alemanha e
para além dos cireulos filoséficos biologistas, médicos, psicélogos e so-
gi6logos trabalham em uma nova imagem da estrutura esséneial do
homem”. :

Renovando o sentido integral do vocabulo antropologia — muti-
lado durante o séeulo XIX em que passou a expressar as variacoes fi-
sicas das ragas humanas, mas que se conservari nas obras de filosofia
tomista e nas de Kant — os filésofos alemaes procuram crear uma cién-
cia filoséfica que se coloque em grio de abstragio mais elevado do que
0 das outras ciéncias. Os fatos sobre os quais assenta a sua elaboraciio
sao fatos filosoficos em que se conjugam os resultados das ciéneias par-
ticulares e a atividade da razdo sobre os seus principios eternos. Nao
se propoe a anfropologia filosélica o estudo de um ou outro aspéto do
ser humano, mas a ereacio de uma ontologia do homem. Assemelha-ge
o empreemdimento ao daqueles navegadores renascentistas que partiam
para o ignoto e misterioso a corrigir os mapas em gue sc assentara fal-
samente 0 conhecimento da terra. Das excursoes da antropologia filo-
sofica no terreno ontoldgico resultarao correcoes e delimitagdes na hie-
rarquia das ciéncias, valorisacio dos resultados a que chegaram as cién-
cias particulares tal como o desejara Bacon em sua concepeio do Glo-
bus Intellectualis. A naturesa e o espirito, as esféras de ser e de valor
harmonisam-se nessa imagem que a antropologia filoséfica estuda. Ao
contrario das ciéncias particulares, o progresso da antropologia filosé-
fica ndo se faz pela colheita sempre maior de fatos particulares mas
por um aprofundamento sempre mais intimo do mesmo objéto: a es-
trutura essencial do homem e o sentido de sua existéncia. O que lhe
importa é a aproximacfo a realidade; a introyversio nas existéneias em
que se atualisa o ser. O mistério dessa substincia composta em que a
matéria se transforma pela animacio milagrosa do espirito, ndo poderia
ser afastada da cogitagio sabia dos homens sem que fosse esquecido o
que ha de mais humano no ser humano,

senhores

O movimento criador da antropologia filoséfica demonstra que
nem o espirito, nem a cultura, nem o homem exgotaram as suas virtua-
lidades; que, si, em determinadas épocas o espirito humano perde-se en-
tre caminhos sem horizontes,’ é capaz, entretanto de encontrar em gi
mesmo energias para novas atiludes em que se aproxima a Verdade.
Que todos os ciéntistas que desejam combater as incertezas do momen-
to atual colaborem na obra de reconstrucio do homem defendida pelos
filosofos alemées iniciadores da antropologia filosofica, que se confunde
com os ensinamentos, antigos de sete séculos, professados pelo génio
filos6fico de Tomas de Aquino.
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Cancer do colo uterino durante a graoidez(')

(Consideragbes sbbre trés casos, com uma ligeira revisGo da literatura)

Clinica Qinecologica da Foculdade de Yledicina de Porto Rlegre,
Rio Grande do Sul (Professor: Martim Gomes)

Pelo docente livre J. C. Gomes da Silveira, assistente,

Observamos e tratamos, em 1939, trés casos de wancer do célo
uterino durante a gravidez. Sabemos que nio é possivel tirar, de uma
experiéngia tao limitada, conclustes valiosas sObre assunto tio amplo
e tao cheio de questdes ainda obscuras. Pensamos, entretanto, que,
dada a raridade dessa associaciio, um grupo de trés casos, observados
quasi simultaneamente, ndo devia ficar desconhecido dos colegas, a
maioria dos quais, cremos, terd também seus pequenos grupos e terd
hesitado, como nds, em divulgar uma contribuicio tio modesta, Acre-
ditamos que sémente se cada um trouxer i publicidade seus casos iso-
lados, pois é assim que éles geralmente se apresentam, poderemos reu-
nir material suficiente para um estudo aprofundado de tio palpitante
problema. Isso permitiria, entre outras cousas, estabelecer um ponto de
vista uniforme s6bre diversos aspectos praticos da questio, especialmen-
te de ordem terapéutica,

FREQUENCIA

Os autores sdo unanimes em afirmar a extraordindria raridade
do cancer do colo uterino durante a gravidez. Emguanto as estatisticas
agsinalaram que entre cem mulheres ha de um a dois casos de cancer
(Weibel, Katz, Williams, Glockner) o cancer do cblo uterino entre as
gravidas figura numa proporgéo extremamente menor (0,005% segundo.
De Lee até 0,15% segundo Orthmann),

Nossos casos nao permitem qualquer afirmacio razoavel sbbre
frequéneia, quer sob o aspeeto obstétrico, quer sob o aspecto wineco-
logieo, por terem sido observados num servigo exclusivamente gineco-
l6gico e quasi simultaneamente, em flagrante e excepeional despropor-
gao com os demais casos de cancer ali verificados durante o ano,

A raridade do aparecimento do cancer do e6lo uterino durante
g gravidez se explica, naturalmente, pela preferéncia das neoformactes
malignas pelas épocas mals avancadas da vida, distantes da fase de
procreagao.

(*) Trabalho apresentado ao 1.° Congresso Brasileiro de Ginecologia e Obste-
tricia, no Rio de Janeiro (setembro de 1940).
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IDADE

O cancer do c6lo nterino durante a gravidez ¢é mais fréquénte
entre os 25 e oz 40 anos, o que se explica por ser essa a idade em que
¢ mais comum a procreacio. Péde aparecer muito cedo, sugerindo a
um espirito menos avisado a exclusfio da hipétese de canced. Schwarz
wiiller publicou a histéria de uma cancerosa gravida de 22 anos, Nég
vimos um caso aos 24 anos. Nossos dois outros casos surgiram aos
32 anos,

INIiCIO DAS MANIFESTACOES

Dos nossos trés ¢asos, um baixou ao servigo por ter tido um abor-
Lo expontaneo e persistivem as hemorragias mesmo apds uma cureta-
gem uterina. Outro veiu & consulta por amenorréa (suspeita de gra-
videz) seguida de perdas sanguineas quotidianas. O dltimo por in-
fecgdo puerperal apds parto a termo com féto morto. Hm dois dos nos-
508 casos as pacientes notaram alteracoes desde o inicio da gravidez,
traduzidas por pequenas hemorragias uterinas. No outro, o aborto se-
guido de hemorragia foi o Gnico sinal de alarme.

TIPO MENSTRUAL

Dois casos com menstruagoes rigorosamente normais até surgir
a amenorréa da gravidez e um easo de tipo menorrigico mas perfeita-
mente regular atestam que, na nossa pequena estatistica, nfo houve a
menor alteragao menstrual antes de surgirem os sintomas do cancer.

PERTURBACOES DAS GESTACOES ANTERIORES

K’ sabido que o cancer do ¢6lo uterino é raro entre as nuliparas.
Nos casos que observamos até hoje, nio encontramos wm wnico caso de
cancer do e¢6lo em mulher casada nulipara, o que atesta que essa afec-
¢do nao exige uma fase prévia de esterilidade,

Entre as nossas pacientes eom cancer do eblo uterinoe durante
a gravidés, uma tivéra quatro partos a termo, ontra seis e outra nove.

Apenas um de nossos casos acusa aborto expontaneo, oito anos
antes do aparecimento do cancer. O aborto nos antecedentes dos casos
de cancer do cblo, entretanto, é frequente (12 casos entre 28 observa-
dos ultimamente no servigo),

TIPO DO CANCER

Em dois casos havia uma formacio exofitica, em couve-flor. No
outro, uleeracéio triangular dirigindo-se para o istmo. Bste dltimo caso
oferece alguns problemag de interpretacdo. Os cortes histolégicos mos-
traram alteragoes da polaridade celular, rutura das relacbes interce-
lulares, modificacio da forma e das dimensdes celulares e da afinidade
tintorial. Para completar o quadro histolégico do cancer, s6 falta o
carater invasor. Deante, porém, de tdo nitidas alteracdes, pensamos
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fue nio cabe mails a vaga denominacdo de pre-cancer. A atual elassi-
ficacdo de "cancer loeal” dos autores americanos deve substituir,
nésses casos, a antiguada expressio francésa, ficando esta destinada
aquelas lesbes habitnalmente reconhecidas como capazes de se cande-
vizarem, Alssim, ndo temos divida em estabelecer para o nosso easo,
o diagnostico de cancer local, de acorde com a moderna classificacio
americana,
INFLUENCIA SOBRE A GESTACAO

Nos nossos casos, foi nitida a influéneia do cancer s6bre a ges-
tagan abortos expontaneos em dois casos, féto morto no terceiro,

Tdo desastrosa influéneia do cancer cervical sébre a gestacio,
entretanto, nfo ¢ a regra. Cohnstein compilon uma estatistica de cem
casos enfre os quais 68 viram a gestacio seguir a sen termo. Nos de-
maig, em 15 houve parto prematura. em 15 houve aborto e em dois
houve retencido prolongada,

INFLUENCIA DA GRAVIDEZ SOBRE 0 CANCER DO
CO6LO0 UTERINO

Ha uma grande tendéneia em atribunir nma nefasta mfluéneia
da gravidez sébre a evoluecdo do cancer uterino. Muitos antores, ha-
seados, certamente, na rapidez com que viram evoluir num cancer do
p6lo durante a gravidez, afirmam cque esta sempre acelera a marcha
da moléstia. Ha, entretanto, imensa diversidade de opinifes, asseveran-
do alguns que a gravidez nfAo exerce a menor influéneia sdhre a evo-
lucio do ecancer; outros, ainda, afirmam que ela atentia a evolucio e,
finalmente, ha quem declare, mesmo, ter visto num eancer do 2élo de.
saparecer durante a gestacio.

FExiste, em forno do assunto. imensa literatura. Percorrendo-a
& escoimando-a das opinides extremadas, pdéde-se compor o secuinte
resumio : ndo ha elementos decisivos para afirmar que a pravidez sem-
pre acelera a evolucio do cancer do edlo uterino nem, fampoueco, o
contrario; citam-se eanceres que evolniram mmuito rapidamente durante

a gestacio, mas, sabe-se que, mesmo féra da eravidez, péde-se obser-

var um progresso muito grande de mm cancer do eblo no espaco de
nove meses; citam-se ontros que ‘ftiveram uma evolucio demorada, o
ane também pbde ocorrer sem gravidez: os achados operatérios nfio
provam que os caneeres operados durante a gravidez sejam os mais
avancados; pelo contrério, a operabilidade de tais casos é elevada;
emfim, todos parecem concordes que existe, apds o parto, nma subita
agravacio do cancer, seja loealmente, seja sobh a forma de metastases,
fato no qnal nns querem ver uma difusdo das celulas cancerosas eora-
cas 4 menor resisténeia dos tessidos. emquanto onfros o inferpretam
como sendo devido & ecessacio de mma provavel acfo anti-canecerosa
proporcionada pela gravidez. De tudo isso se pide coneluir que a gra-
videz ndo exerce grande influéncia no semtido da agravaefo do can-
cer do colo uterino, havendon, entrefanto, wma sihita azravaeio léeno

apos o parto.
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Nos nossos casos, os dois operados no terceiro més da gestacdo
nio apresentavam invasdo da pelve nem metastases, sendo um déles,
até, rigorosamente localizado. Nagquele, entretanto, em que a gravidez
evolunin ao termo, havia, um més apdés o parto, invasio total do para-
métrio esquerdo e metistases dirigindo-se para a loja renal, tornando
impossivel a operacdo radical. Embora em ntimero extremamente res-
trito, nossos casos se enquadram dentro da média das opinides,

TRATAMENTO

Nossos trés casos foram operados: um, pela téenica de Wertheim,
outro por via vaginal e, finalmente, o inoperdvel foi submetido a uma
intervencio paliativa segmida de radioterapia profunda e, mais tarde,
radinmterapia.

Uma vez ocorrido o aborto ou o parto, o tratamento, naturalmen-
te, ndo difére do habitual. Emquanto, porém, o utero estd cheio, a
terapéutica deve sofrer as rvestrices determinadas por ésse estado e
obedecer ao critério da oportunidade. A conduta proposta pela maio-
ria é a seguinte: nos primeiros meses da gestagdo, histerectomia total
imediata se o caso for operdvel, pois a porcentagem de curas, com
dsse meio, 6 elevada; apds a primeira metade da gestaclo, deixar que
ela evolfia e, oporiunamente, operacio cesareana seguida de histeree-
tomia, radio e radiumferapia; sendo o cancer inoperdvel ji nos pri-
meiros meses, deixar a gravidez evoluir, amparada por um tratamento
reconstituinte, numa tentativa de conseguir um filho vivo, o que ocorre
frequentemente (68% dos casos, segundo alguns). A mortalidade ma-
terna, entretanto, é sempre clevada apds o parto gquando nfo é possi-
vel praticar a operacio cesareana de Porro, pois frequentemente se ins-
tala mma violenta infeecio a que a paciente, por tantos motivos debi-
litada, dificilmente resiste.

Fazendo uma revisio, embora muito rapida, da liferatura exis-
tente sobre o assunto, nio podemos deixar de eitar a radiumterapia
como tratamento exclusivo, que algunsg aconselham mesmo para os
casos inicialg mog primeiros meses da gravidez, afirmando seus Htimos
resultados.

EVOLUCAO POST-OPERATGRIA

A sobrevida é animadora nos casos operados durante a gestacio.
Nenhuma recidiva e sessenta e seis easos curados, depois de eineo anos,
na estatistica de cem casos operdveis de (iross, contra sessenta recidivas
e apenas 33 curas de cinco anos nos operados apés o parto, o que
constitue vigoroso argumento em favor da operacio durante a gestacio.

Nos nossos casos, a primeira operada continfia eurada 17 meses
apds a mtervencdo, uma doente falecen de oclusio intestinal por bri-
da um ano apés a histerectomia wvaginal e, finalmente, o caso inope-
ravel voltou ao servico sete meses e meio apds a intervengdo apresen-
tando mma recidiva no eblo que féra impossivel extirpar e foi reme-
tido A radiumterapia, estando. porém, em condicdes gerais satisfato-
riag e sem grandes alteracoes das trocas salinas, com dosagens normais
do s6dio e do potassio no sangue.
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RESUMO DOS CASOS

1 observacido — Antonia M., 32 anos, branca, casada, ocupan-
dose em servicos domesticos. Baixou ao servico a 10-3-939 (papeleta
n° 1824) apresentando a segninte histéria: ha 11 dias teve wm aborto
expontaneo, de trés meses. Como a hemorragia persistisse, procuron
um médico que lhe praticon uma curetagem uterina. Continuando
com hemorragias intensas, acompanhadas de dores no baixo ventre,
vein 4 consulta. O exame geral revela uma paciente anemiada, sem
grandes alteracdes funecionais dos diversos aparelhos. Loecalmente, no-
ta-se mm edlo grande, com o orificio externo entreaberto e com uma
grande lesho vegetante, em couve-flor, assestada sobre o 1abio anterior,
sangrando facilmente. Ha abundante corrimento purnlento, rosado,
de odor muito fétido. Ao toque encontra-se o corpo mterino anmentado
de volume, irregular, com o fundo atinginde a 4 dedos fransversos
acima da sinfise pubiana. Paramétrio esquerdo oferecendo certa resis
téncia. Os antecedentes ohstétro ginecoldgicos sio o seguinfes: Me-
narea aos 15 anos. Regras normais do tipo 3/30 dias. Amenorréa dun-
rante os trés meses gue precederam as hemorragias atuais. 6 partos
a termo, normais, o ultimo ha nm ano e meio. Um aborto provoeado,
ha dois anos, e um expontaneo, ha onze dias. Nos antecedentes mor-
hidos pessoais, encontramos variola e pneumonia, na infaneia. Dia
onéstico: Carcinomla exdfitico de 1°/2° erdu do edlo uterino, Operacio
a 18-3-939 (Operador, prof. Martim Gomes; auxiliar, Gomes da Silvei
ra). Operacdo de Wertheim, precedida de eletro-coagulacio do cblo.
Operabilidade hda, apenas pequena dificuldade na dissecedio do para-
métrio esquerdo. Drenagem vaginal em vailvula, com dreno prosso de
borracha. Alta em 6timas condiedes a 23-3-939. A 20-10-939 volta ao
servico apresentando corrimento sanguinolento, Ao exame, verifica-se
um nodulo no Angulo esquerdo da cicatriz vaginal. Biopsia: botdo
carneo. Bletro-coagnlaciio. A doente continfia em A&timas condicdes.

2.2 observacao — Dalila R., 24 anos, branca, casada, natural de
Santa Catarina. (Caso n.” 1864). Baixou ao servieo a 20-4-939 porque,
suspeitando de achar-se gravida ha dois meses, tfem tido perdas san-
guineas pequenas mas constantes, pela vagina, bem como corrimento
amarelo, fétido, espesso. Ha quatro meses, amtes, portanto, de iniecio
da gravidez, vem notando grandes alteractes em seu estado geral, sen-
tindo-se mmito abatida. Nos seus antecedentes pessoais figuram co-
rueluche, sarampo, variola, eolite, eripe e dores dsseas e artienlares que
desapareceram com tratamenfo anti-luetico. Duas reacdes de Wasser-
mann negativas. Antecedentes de aspeeto obstétro-ginecoldgico — Me:
narea aos I3 anos. As regras sempre foram normais quanto a su-
cessao dos elclog, sendo, porém, muito abundantes e durando 8 dias.
As tltimas regras normais apareceram a 10 de fevereiro, Depois de
alouns dias iniciaram-se as pequenas perdas sanguineas quotidianas
que se prolongam até hoje. Quatro partos a termo. mormais. Um
aborto expontaneo de 2 meses e meio, ha 8 anos; desde entlo, apre-
genta um corrimento poueco intenso. amarelado e fétido, que desapa-
recen dnrante alenm fempo reaparecendo mais tarde eom nm caracter
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francamente purulento e apresentando-se, s vezes, acompanhado de
sangne. Exame geral — Paciente longilinea asténica hipo-feminil, mu-
cosds visivels muito descoradas. O exame ginecolégico revelou: eblo
muito grande, orificio externo de multipara fendido transversalmente,
itregular. Célo de consisténeia amolecida. Corpo uterino aumentado
de volume como um ntero oravido de tres meses, ligeiramente amoleci-
do, perfeitamente movel. Ao espéeulo, célo arande, nleerado em torno
do orificio externo, apresentando essa uleeracdo wm aspecto franjado
e sangrando ao mais leve contacto. Ligeira cianése do eélo o das pa-
redes vaginais. Apezar do estado guasi absoluto de gravidez — de
ima reacao de Ascheim-Zondek solicifada nfio vein resultado —— pra-
ticamos cnidadosamente uma biopsia em gue o anatomo-patologista do
servico, prof, Waldemar Castro, encontrou as seguintes alteracoes que
constituem o quadro tipico do impropriamente chamado pre-cancer on
geja 0 cancer local de autores americanos: modificacio da polaridade
celnlar, ruptura das relacdes inter-celularves, modificacio da forma e
das dimensoes celulares, modificacio da afinidade tinctorial, aspecto
ehxuberante das camadas superficiais e ligeira espongiose das camadas
miais profundas do epitélio, modificagdes essas todas ecirecunseritas a
nma zona bem limitada do epitélio.

BEmquanto a paciente se submetfia aos diversos exames comple-
mentares, enfre os quais encontramos as rveacies de Roffo e Botelho
positivas, ocorren um aborto incompleto que exigin curetagem uterina.
Dias depois, ji ofrtalecida a doente, praticamos novo exame gineco-
légico, que revelon nm endurecimento do labio posterior do eélo, mos-
trando o corpo uferino uma consisténcia ligeiramente fibrosa. Dessa
regido endurecida do e6lo foi retirada nma cunha e remetida ao anatomo-
patologista, que encontrou as mesmas lesdes constatadas na primeira
biopsia. Apds devidamente preparada, foi a doente submetida a uma
histerectomia total por via vaginal pelo processo de Doven, com hemis-
seecao anterior (operador, (Gomes da Silveira). O exame macroseépico
da peca operatéria revelon o seguinte: ntero grande, com zonas de fi-
brose; ldbio posterior do c6lo uterino duro, apresentando uma lesdo
mfiltrante que se prolongava, em forma de triangulo, até o istmo,
formando uma cratéra. Ovario direito ecistico, Paredes uterinas es-
pessas, com zonas muito fridveis e outras muito duras. Apezar dos
diversos cortes histolégicos entdo feitos, o amatomo-patologista nio
encontrou lesfes mais adiantadas do que as assinaladas nas hiopsias
anteriores. Poude, entretanto, observar a existéneia de wm granuloma
cuja etiologia exata, emhora ndo podendo ser estabelecida histolégi-
camente, talvez resida na lues que, nfio obstante duas reacées de Was-
sermann negativas, parece evidente na nossa paciente. Cabe, assim,
no nesso caso, o diagndstico provivel de cancer local desenvolvido s6-
bre granuloma sifilitico do célo uterino. A paciente teve alta doze
dias apbs a intervencéo, em excelentes condiedes e passon a frequentar
periodicamnte o servico para controle, sentindo-se sempre perfeitamente
bem. Faleceu um ano apés essa intervenedo, de uma oclusio intestinal
por brida tardiamente diagndsticada e operada.

3.” observagdo — Dorcina B., 32 anos, hranca, brasileira, casada.
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Baixon ao servico a 19-8-939 por apresentar, 16 dias apds um parto com
féto morto, melrorragias, corrimento fétido e fébre clevada. Antece-
dentes de aspecto obstétro-ginecolégico — Menarea aos 13 anos. Regras
sempre normais, do tipo 5/30 dias. Dez partos a termo, sendo nove
normais e um com féto morto, ha 16 dias. Assinala ainda que desde
o infieio desta ultima gravidez apresenta corrimento fétido, Hxame
geral — Paciente de constituigdo robusta, muito anemiada. A palpacio
abdominal provoea dores na fossa iliaca esquerda. A exame gineeo-
logico, c6lo grande, entreaberto, apresentando no labio anterior um
tumor do tamanho de uma nodz, sangrande facilmente ¢ de consistén-
cia francamente carcinomatosa. Corpo uterine aumentado de volume,
de mobilidade muito limitada por invasdo do paramétrio esquerdo. Bio-
psia: Epitelioma baso-celular (Waldemar Castro). Operacio em 31-8-
939. (Operador: prof. Martim Gomes: auxiliar, Gomes da Silveira).
Raqueanestesia pela percaina a 05%. Eletrocoagulacio do eélo. La-
parotomia mediana infra-umbilical. O wutero, duplicado de wvolume,
apresentava sen angulo esquerdo ineluido numa tumoracio engloban-
do a sigmoide ¢ extendendo-se pelo paramétrio d8sse lado. Tsse tumor
era muito duro, mas, a friabilidade dos tessidos permitin a libertacio
do infestino sem rufura de snas tunicas. Nésse lado nfo foram encon-
trados os amexos. Désse fumor partia um cordio de coloracio résea
e de consisténcgia muito elastica( que nio era o uretér) e que se ex-
tendia até &s proximidades da loja renal esquerda, indo se perder no
meio de massa neoplasica que ndo foi explorada para nio agravar
mais o dto cirfirgico. Na impossibilidade de praticar uma interveneio
radical, foi feita a extirpaecio, tho ampla gmanto possivel, da massa tu-
moral juxta-uterina, procedendo-se a nma histerectomia sub-total eom
ablacdo dos anexos direitos. O edlo, impossivel de extirpar por suas
aderéncias com a bexiga, foi esvasiado a bisturi e, pelo orificio do es-
vagiamento, foi feita a drenagem por tubo de borracha, por via vagi-
nal, que é a habitualmente usada no servieo nas histerectomias por
cancer. A paciente teve alta do servico em hoas condicdes a 21-9-939
e enviada & radioterapia profunda (Servico do dr. A. Greceo). Em
marco déste ano voltou & comsulta com aspeeto de hoa sande geral,
mas, queixando-se de corrimento muito fétido e hemorragias. Ao exa-
me, encontramos o résto do edlo, deixado na intervenedo, ocupado por
um tumor vegetante muito desenvolvido sem, entretanto, mostrar in-
vasdo das paredes vaginais. Apdés eletro-coagunlacio da nova formacéo
blastomatosa, foi a paciente encaminhada & radinmterapia (Servieco
do prof. Moisés Menezes). Atualmente, nm ano apds a intervencio, en-
sontra-se ainda em 6timo estado geral. O exame local mostra o fundo
do camal vaginal ocupado por uma cleatriz regular e elastica, que
corresponde & zona canecerosa destruida pelo radium.

CONCLUSOES

O cancer do colo uterino durante a gravidez, embéra muito raro,
merece um minucioso estudo, pelas difienldades de diagnéstico que
pbde oferecer e pelos problemas de ordem terapéutica que apresenta.
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Como, justamente por ser raro, nio ¢ facil a eada wm organizar uma
estatistica suficiente para estabelecer conclusoes definitivas, convem
frazer a publicidade todos os casos que surgirem, afim de que, através
nm estudo de conjunto, se possa firmar wma erientacio segnura para
a guestao. ;

A gravidez parece nao exercer erande influéneia como acelera-
dora dos processos cancerosos do ebdlo uterino. Aos arcumentos dos
que afirmam essa desfavordvel influéneia, se contrapiem, as estatisticas
gue revelam uma elevada operabilidade e uma consideravel porcenta-
sem de curas nos casos operados durante a gravidez, Por outro lado,
& unanime a opiniio de que imediatamente ap6s o parto ha uma subita
agravacao das lesoes, representada por invasiio e metastases. Désse
balanco de opinioes, decorre a seguinte orientacio terapéutica: nos
prinfeiros meses da gestacio, histerectomia total imediata, se o caso for
operdvel: apds a primeira metade da gestacao, deixar qie ela evolia
e, oportunamente, operaciio cesareana seguida de histerectomia, radio

Ll

e radiumterapia; sendo o cancer inoperdvel ja nos primeiros meses,
deixar a gravidez eveluir, amparada por um tratamento reconstituinte,
numa tentativa «e conseguir um filho vivo, o que ocorre frequentemente
(68% dos casos, segundo algnns). Apds o parto, radiumterapia.
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