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PREFACIO

Dois motivos nos preocuparam sob maneira na fase imi-
cial desta contribuicao:

Irmos a docéncia livre, enfrentando tédas as dificuldades
e desenganos ao querer produzir cientificamente dentro de
um prazo determinado; e a perda lamentdvel para nossa Es-
cola e para a Farmacognosia gaticha do pranteado Prof. Olin-
to Schmitt, nosso guia atento e compreensivo, ao plasmar,
no dia a dia dos trabalhos da cadeira, as nossas aspiracées e
ideais no magistério suverior.

Produzir em Farmacognosia, entre nés, é qualquer cou-
sa de temerdrio, nestas condicoes.

Acresce, ainda, a responsabilidade da regéncia da Cadei-
ra neste segundo periodo letivo, com tédas as obrigacoes de-
correntes, para avaliar as condigées de estudo, pesquisa e
trabalho que enfrentamos.

Tivemos mosso interésse voltado para as poaias em nos-
$0 meio, porque as variedades aqui existentes, niao foram ain-
da, alvo da atencao dos estudiosos, sob o ponto de vista far-
macognostico. Foi o que propuzemos fazer no que tange «
Borreria verticillata, cuio uso e vropriedades terapéuticas
sao vulgarmente apregoadas.

Assim nos satisfaz a idéia de estar contribuindo para elu-
cidar e definir sua importineia.

Nao damos por finda nossa tarefa no estudo desta poaia,
pois nao nos assenhoriamos do ciclo biogenético de seus al-
caloides.

A todos aqueles a quem recorremos, e que com desusada
atencao e interesse cientifico, nos auxiliaram a levar ao térmi-
no esta contribuicdo, nossa imorredoura gratidio.

A direcao do Laboratério Geyer S. A., onde realizamos
as provas quimicas aqui citadas, de modo especial, os nossos
agradecimentos.
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1—HISTORICO DAS POAIAS

Sob a denominacao geral de poaias, vulgarmente, agru-
pam-se uma grande variedade de especies botanicas, que pos-
suem propriedades eméticas. Estas propriedades estariam
relacionadas ao teor de emetina, embora éste alcaloide seja
ausente ou exista em diminutas guantidades, em poaias de
uso popular consagrado. IHustrando, esta afirmativa, pode-
mos citar na familia das Rubiaceas, muitas Richardsonias,
Psicotrias, Cefaelis, Manetias e Borrerias; na familia das Vio-
laceas, temos muitas Hibantus, e na das Oligonaceas, Poliga-
las, cuja presenca daquele alcaloide, depende ainda, de en-
saios confirmatorios.

O nome poaia, foi por Martius, preferido ao de ipecacua-
nha. A éste respeito, escreve F. C. Hoehne (1):

“0O nome poaia que € no vernaculo sindbnimo de ipecacua-
nha, acreditou, Martius, ser o mais proprio para designar as
Rubiaceas eméticas. E nisto teve inteira razao, apezar dos bo-
tanicos terem utilizado o pentltimo nome para crismar a es-
pécie que produz a maior parte das raizes, que vém aos mer-
cados e que fornecem a boa e melhor “Emetina®.

Do termo poaia, originou-se “poaleiro™, que sao o0s ro-
letores, e “poaial™, que é a zona ou mata da poaia.

As poaias ja eram conhecidas dos nossos aborigenes que
se serviam de suas propriedades, desde longa data. F. C.
Hoehne nos diz (2):

“As ervas emeticas foram ensinadas aos advindos da
Europa pelo aborigene. Ele as conhecia bem e sabia utili-
zar-se dos seus principios preparando decotos ou ingerinds
o suco fresco das raizes, quando se sentia incomodado ou
quando precisava de um expectorante. Ele distinguia algu-
mas delas como “Pecaacuem”, isto é., “erva da beira da estra-
da que faz vomitar™. s -

A ipeca foi descrita por nossos primeiros historiadores:
e Gabriel Soares de Souza, em seu tratado descritive do Bra-
cil, em 1587, foi o primeiro a cita-la,. sob o nome de “Feca-
cuem?™,

Mais tarde, frei Fernao Gardim, também féz-lhe referén-
cias, sob o nome de *““Igpecacoaya”,

Em 1648, Piso e Marcgrav, exaltaram suas virtudes; fir-
mou-se, entao, seu valor, sendo dai para ca, introduzida em
todas as Mateérias Médicas. Sua introducao, na Europa, so-
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freu, entretanto, grandes especulagoes por aventureiros. Em-
bora seu emprégo no Brasil ja estivesse bastante consagrado,
e Jean de Laet e Piso & Marcgrav a preconizassem, somente
em 1672, isto é, vinte e dois anos mais tarde, comegou a ser
usada na Europa, sendo ai difundida por um negociante de
nome Legras ou Legros, ou ainda Le Gras, que transportan-
do da América do Sul, grande quantidade desta droga, a qual
chamava de ‘“beconquille” ou “racine d’or”, entregou-a ao
boticario Craquenelle ou Craguenel, como é mais comumen-
te conhecido. Porém, como seu uso tivesse sido mal dirigi-
do, e suas doses muito elevadas, foi abandonado.

Mais tarde, em 1686, um negociante de Paris, de nome
Garnier ou Grenier, possuindo cento e cincoenta libras da
droga, experimentou-a em si proprio, elogiando apoés a seu
médico Afforty e ao discipulo déste, Helvetius, seu valor nas
disenterias. Recebendo a droga de Garnier, Afforty nao lhe
deu valor; mas com seu discipulo Helvetius, o mesmo nao a-
conteceu, e, segundo as crbnicas da época, empregou-a nos
casos de disenteria, colhendo 6timos resultados. Baseado
nestes, afixou cartazes, nos quais fazia propaganda de seu
tratamento com a nova droga, que era vendida como remédio
secreto. Os resultados obtidos com a mesma, foram consta-
tados em Paris, no Hotel-Dieu, concedendo ,entao, Luis XIV,
a Helvetius, o direito de exclusividade na venda do remédio.

Apdbs algum tempo, alguns nobres, dentre os quais encon-
trava-se o proprio Delfin de Franca, foram beneficiados pelo
remédio secreto, tendo entao, Luis XIV, sido aconselhado por
seu médico, Antoine D’Aquin, e seu confessor, Le Chaise, a
comprar o segrédo da droga, por mil luises de ouro.

Garnier, no entanto, recorreu a Justica, para impedir
que Helvetius recebesse esta quantia. Mas, tendo perdido a
questao, indignado, divulgou o segrédo do remédio, que caiu
no dominio piblico. — (3).

Ha, também, quem atribua a divulgagao da droga, a Luis
XIV, que apbés a compra feita a Helvetius, liberou seu co-
meércio.

Qutro contribuidor para a divulgacao, foi o médico ir-
landés Sloane.

2 — DISTRIBUICAO GEOGRAFICA E CULTURA

A respeito da distribuicao geografica da poaia no Brasil,
cite-se o que nos diz Arnaldo Augusto Addor, que, viajando
pelas zonas das poaias, poderd melhor nos esclarecer (4):

“A regidao matogrossense, celeiro ainda da ipecacuanha
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nativa verdadeira, estende-se em areas esparsas no denso ma-
tagal da margem direita do Alto Paraguai e afluentes a partir
do Municipio de Diamantina, até alcancar o de Caceres, a
jusante. Ao noroeste, alonga-se pelas matas ribeirinhas do
Guaporé e afluentes e expande-se pelo Norte da antiga ca-
pital do Mato Grosso, a decadente cidade de Mato Grosso,
antiga Vila Velha, ocupando ainda grandes areas do atual
Territorio Federal do Guaporé (ver mapa).”

Temos ainda, a citacio de F. C. Hoehne (5}, naturalista
e grande conhecedor de nosso sertao:

“Primitivamente aparecia nas matas da Serra do Mar,
na Bahia, no Mato Grosso e Para, e hoje gracas a intensiva
extracdo de suas raizes, apenas em Mato Grosso, ainda iem
srande area de dispersao pela encosta da Serra dos Parecis,
vertentes do Guaporé e cabeceiras do Gi-Parana e outras do
planalto do extremo ocidental daquele Estado, conforme mos-
tramos no “Mappa Phytophysionomico de Mato Grosso”, pu-
blicado em 1922 pela comissao Rondon, no Rio de Janeiro™.

A zona da poaia estd localizada nestes lugares tmidos,
na parte mais espessa da mata, chamada pelos poaieiros, de
“fogoes™.

A producao da poaia, que no Brasil ja alcancou mais
de quatrocentos mil quilos por ano, atualmente se encontra
ao redor dos cincoenta mil.

Esta queda de producao resulta de o poaieiro nao tomar
o cuidado necessério, para a perpetuacao da espécie, embora
bastasse enterrar novamente uma félha de um pé arrancado,
para dai se originar um novo.

Quando ainda na época da colheita, torna-se mais facil
esta conservacao, quasi que podendo dizé-la expontanea, pois
qualquer félha, um pedaco de caule que fique coberto por
terra, podera perpetuar a espécie. Mas na época de entre-
colheita, devido A aridez do solo, isto dificilmente acontece e,
nessa época, um pé arrancado é um pé morto.

Um dos processos naturais que ainda nos dao a conser-
vacao dos matos de poaias, é o passaro “poaieiro” — Lipagus
Vociferans, segundo Eurico Santos, que, alimentando-se dos
frutos da poaia, ao eliminar as sementes, com as fezes, espa-
lha-as pela mata onde vive.

Este passaro serve também de guia ao homem que, ao
ouvir seus gritos, sabe que ai existe um *“fogao™.

A cultura da poaia no Brasil, praticamente nao existe;
no entanto, ja foram tentadas suas adaptacoes em Java, no
Jardim BotAnico de Plantas Tropicais, onde nao se obteve
grandes resultados, apesar da assisténecia de grandes celebri-
dades em botéanica.

Em 1866, foi tentada sua adaptacdo na India, onde foi
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coroada de éxito. Provavelmente éstes resultados foram sa-
tisfatorios, devido a que na regiao plantada, Vale de Sekin —
no Himalaia — India, o solo e clima idénticos ao da zona
poaieira brasileira, propiciassem éste desenvolvimento, ja
gue a poaia é uma planta assaz exigente para seu desenvolvi-
mento, necessitando local bastante sombreado e iimido, cober-
to de arvores frondosas que lhe fornecam abrigo, e a terra
coberta de humus &acido, caracteristico das florestas tropicais
e sub-tropicais. )

O desenvolvimento da poaia na India, ja em 1873, era
de seis mil pés, e Mac Nab, plantando fragmentos de caule,
conseguiu fazer déstes seis mil pés, mais de sessenta e cinco
mil. Continuando os trabalhos de Mac Nab, Lindlay, féz
com que cada folha lancada ao solo, produzisse novo pé de
poaia.

Desta cultura sabiamente dirigida, nasceram os poaiais
dos Estados Confederados do Himalaia, que ameacam, conti-
nua e perigosamente, uma das fontes de rigueza do Brasil,
que, se ¢ conservada até hoje, deve-se a prodiga, protetora e
sabia Natureza.

COLHEITA E COMERCIO

Arnaldo Augusto Addor nos diz (6):

“0 instrumento de que se serve ¢ poaleiro para seu tra-
balho é o “saraqua”, o qual manuseia com pericia e mais ou
menos assim: Ao serem encontrados os “fogoes”, senta-se de
cocoras, retira da guaiaca ou bornal o instrumento afunilado
feito de fonte acerada, aplica-o pela ponta agucada de encon-
tro ao solo, na juncao do caule a raiz, ao mesmo tempo que
exerce, no extremo oposto do instrumento, uma pressao de
cima para baixo, afim de afofar a terra; repete esta operacao
até o apice da raiz, afim de retira-la inteirica e posteriormen-
te desgarra-la do caule. Embora a fragmente depois, conser-
va a preccupacao de retira-la perfeita. O caule abandonado
no local protegido pela sombra e pelo solo fertilissimo, da ori-
gem a uma nova plantinha, para ser explorada quatro anos
mais tarde. Este amparo da Natureza tem impedido que os
poaiais se extingam totalmente. O estabelecimento do ciclo
vegetativo nao se estende a totalidade dos caules despreza-
dos, porém a uma percentagem que vai assegurando de uma
maneira precaria a existéncia da matéria prima fornecedora
dé emetina a humanidade™.

As raizes coletadas, sao tédas elas desenbaracadas da
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terra que as acompanha, sao secadas ao sol; a noite porém,
sao recolhidas, para no dia seguinte continuar a secagem.

Apoés sécas, sao reunidas em feixes de trinta a cincoenta
quilos e recobertas por tecido grosseiro.

A época da colheita varia. Segundo Paul Brun (7), é
feita de preferéncia em novembro-dezembro, isto é, no mo-
mento da floracao; mas ela pode ter lugar em qualquer épo-
ca do ano, salvo todavia, durante a estacao das chuvas, pois,
nessa epoca torna-se muito dificil a dessecacao, e o produto
se conserva mal. Com Brun concorda Planchon (8); ja
Youngken (9) diz ser feita de janeiro até fins de marco.

As raizes, depois de secas e reunidas em fardos, sao en-
viadas para o comércio. Alguns anos atras saiam pelos por-
tos do Rio de Janeiro, sendo por isso chamada “ipeca do Rio”.
Outras saiam pelo de Pernambuco, ou, descendo, saiam no
Uruguai pelo porto de Montevidéu.

Déstes portos, eram distribuidas para todo o mundo, sen-
do os principais centros comerciais, Bordeaux, Londres, Le
Havre e Hamburgo.

Em julho de 1942, o govérno brasileiro assumiu o com-
promisso, pelo “Acdrdo de ipecacuanha”, de controlar a ex-
portacao da poaia, vendendo-a somente aos paises Sul-Ame-
ricanos, Estados Unidos da América do Norte e Império Bri-
tanico.

Em 1945, o govérno do Brasil, restringiu a exportacao
da raiz de ipecacuanha, sendo distribuides vinte e cinco por
cento da producac para os Estados Unidos da América do
Norte, vinte e cinco por cento para a Inglaterra, ficando rve-
servado os cincoenta por cento restantes, para manufaturacao
da emetina no proéprio pais.

No ano seguinte, entretanto, foi proibida completamente
a exportacao, afim de que téda a raiz fosse trabalhada na in-
distria nacional (10).
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URAGOGA IPECACUANHA BAILL.

Posi¢ao sistematica seg. Engler.

Grupo Embryophyta siphonogama (Phanerogamae).
Sub-grupo Angiospermae
Classe Dicotyledoneae
Sub-classe Metachlamydeae ou Sympetalae
Série Rubiales
Familia Rubiaceae
Suib-familia Cotfeoideae
Tribu Psychotrieae
Género Uragoga

Sinonimia cientifica: Uragoga ipecacuanha de Baill
Cephaelis ipecacuanha A. Rich, — Psychotria emetica de
Vell. — Cephaelis emetica Pers. — Callicoca ipecacuanha
Brot.

Sinonimia vulgar: Ipeca, ipecacuanha, ipecacuanha a-
nelada, ipeca anelada menor, poaia do Rio, poaia do Mato
Grosso, ipeca do Brasil, poaia verdadeira, cipd emético, ipeca
de Cuiaba, poaia cinzenta, poaia do mato, poaia das boticas,
raiz emetica, ipecacuanha preta, etc.

DESCRICAO DA PLANTA

Caule: Vivaz, erbaceo, meio arbustiforme, medindo em
media de vinte a quarenta centimetros de altura, se seu caule
& ereto, ou de comprimento, se seu caule é decumbente.

Este é acinzentado, inserindo-se no apice, seis a oito [6-
lhas, no maximo.

Félhas: Estas sao opostas, curtamente pecioladas, e de
limbo inteiro, sao lanceoladas, medindo de seis a oito centi-
metros de comprimento, por dois a quatro de largura. Seus
bordos sao ondeados, sua nervura mediana é acentuada -
grossa, ramificando-se em nervuras secundarias, tambeém
hastante acentuadas. Partindo da nervura principal, as ner-
vuras secundarias vao se reunir na periferia, com a imedia-
tamente superior. Possuem as estipulas recortadas.

Flores: Nascem no meio das folhas, no proprio pedicu-
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1o destas. Sao hermafroditas, actinomorfas, e pentameras.
Aparecem em pseudo-capitulos, terminais, bastante congre-
gadas, e envoltas por algumas brateas relativamente largas,
que formam um pseudo-receptaculo para elas.

O calice possue cinco sépalas unidas entre si, somente
pela base, e tendo o apice triangular.

A corola é branca, com pétalas soldadas entre si, dando
a configuracao de um funil.

Os estames sao em numero de cinco, suportando as ante-
ras divididas em duas lojas e com deiscéncia longitudinal.

O ovario é infero, bilocular, possuindo cada loculo um
dvulo anatropo. O estilo é simples e terminado por dois lo-
bulos estigmaticos.

Frutos: Sao pequenas bagas escuras ou de cor verme-
Jho-cereja, contendo uma polpa branca suculenta, com dois
gracs de sementes duras, amareladas e de forma lenticular.

Sao éstes frutos colhidos pelo passaro poaieiro que, os
comendo, vai depois espalhar, com as fezes, as sementes.

Raizes: Sao carnosas, um tanto onduladas e aneladas,
medindo cerca de vinte a quarenta centimetros de compri-
mento. Se ramificam e apresentam em relacao ao caule, po-
sicao mais ou menos inclinada para todos os lados.

DROGA.

A droga que é constituida pelas raizes, se apresenta em
fragmentos, possuindo em média, seis a doze centimetros de
comprimento, por trés a quatro milimetros de didmetro, adel-
gacando-se sensivelmente para sua extremidade superior; sao
tortuosos ou encurvados em diferentes sentidos.

Esta droga apresenta um numero considerdvel de aneis
Tugosos, aparecendo entre éstes, sulecos mais ou menos pro-
fundos e irregulares, as vezes alcancando o lenho, deixando-
o0 mais ou menos a descoberto. Estes pedacos nao ramifica-
dos. sao de ¢br pardo-acinzentado, odor nauseoso e algo irri-
tante, sabor acre e amargo.

Um ecorte transversal macroscopico revela-nos uma cor-
tex bastante espessa, de cOr esbranquicada ou acinzentada,
estando coberta por uma camada de suber delgada e parda;
o cilindro lenhoso sem medula é amarelo, tenaz, do qual se
desprende facilmente a cortex.

Um corte transversal microscopico, apresenta-nos:

1 — Suber pardo, formado por trés a quatro camadas de
células tabulares, achatadas e de paredes delgadas.
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URAGOGA IPECACUANHA — A — Corte transversal da raiz com

pequeno aumento. B — Corte transversal com maior aumento. € —

Regifdo dos tubos crivosos, ete. D — Gréos de amido. E — Células -
treas do periciclo.



2 — Parénquima cortical muito abundante, formado por
ceiulas peligonais, constituindo um depodsito de matérias de
reserva. Néle encontramos células contendo muita fécula, e
oputras, com numerosos utricules, de grandes agulhas crista-
linas.

3 — Liber pouco desenvolvido, representado por células
semelhantes as do par@nquima cortical, s6 que de menor ta-
manho. E’ nesta zona, proximo ao camhm que se encon-
tram os tubos erivosos.

4 — Cambio, formado por duas ou trés camadas de cé-
lulas de paredes muito delgadas.

5 — Cilindro lenhoso, homogéneo e compacto, essencial-
mente composto de fibras dispostas em filas radiais, com um
pequeno numero de traquéias, dificil de distinguir das fibras.
E' éste cilindro lenhoso totalmente desprovido de medula.

PO DA DROGA

wste é branco-acinzentado, de odor nauseoso caracteris-
tico. Formado principalmente por graos de amido compos-
tos, apdlec.:,ndu entretanto graos isclados, provenientes da
ceparacac dos graos compostos; individualmente, medem me-
nos de quinze micrens de didmetro. Encontramos ainda restos
de celulas parenquimaticas de paredes delgadas. Restos de
células de suber. Rafides izolados ou em feixes nas células.

FALSIFICACOES

Considerando, como o fazia Martius, ser o vocabulo
“peaia’ sindnimeo de “ipecacuanha’™, poderemos considerar,
todas as diversas plantas que substituem a Uragoga ipeca-
cuanha, como “falsas peoaias”. Porém, si lembrarmo-nos que
vulgarmente, chamamos de pcaia, t6das as plantas que pos-
suem propriedades emeticas, melhor seria chamarmos as es-
pécies que substituem a Uragoga ipecacuasiha, de “falcas ipe-
cas”, pois, pelo termo ipeca consideramos somente 1 verda-
deira.

Algumas das chamadas falsas poaias, tém propriedades
emeticas provenientes da propria emetina, enquanto que nou-
tras ¢ ainda ignorada a substancia que lhe fornece esta pro-
priedade.

Dentre as diversas familias que fornecem especimens
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para a falsificacao da ipecacuanha, poderemos citar as Ru-
buiaceas, Violaceas e Oligalaceas.

Temos, no entanto, a Uragoga granatensis de Baill., que
apesar de substituir a Uragoga ipecacuanha, nao pode ser
considerada uma falsificacao, por possuir os mesmos alcaloi-
des, s6 que em proporcoes diferentes.

Esta poaia, conhecida como ipeca anelada maior, ipeca
de Cartagena ou ipeca Nouvelle-Grenade, esta grandemente
difundida no comércio. Apresenta-se em fragmentos cilin-
dricos, mais ou menos grossos e de cér mais clara que a ane-
lada menor. Tem de cinco a oito milimetros de didmetro,
cua superficie & menos tortuosa, marcada por aneis mais lar-
gos, mais regulares e menos acentuados.

Sua estrutura anatémica é semelhante a ipéca verdadei-
ra; o parénquima cortical é semi-transliicido e corneo, relati-
vamente mais desenvolvido, possuindo maior quantidade de
amido.

Nas espécies que propriamente falsificam a ipecacuanha,
podemos citar:

1.9 — Ipeca estriada maior, ou ipeca estriada violeta. que
provem da Psychotria emetica de Mutis, que é uma Rubia-
cea originaria da Colémbia e Peru. _

Durante muito tempo, esta espécie foi usada como verda-
deira. Possue coloracao marron-violacea e sua superficie a-
presenta estrias longitudinais. Mostra-se, no comeércio, em
fragmentos mais ou menos longos, de cinco a dez centimetros
de comprimento, por cinco a sete milimetros de diametro,
retos ou ligeiramente encurvados, com consisténcia mole.

As células do parénquima cotical sao quasi totalmente
desprovidas de amido, contém rafides de oxalato de caleio.
O liber é mais nitidamente delimitado que nas outras espé-
cies, e a estrutura do lenho é semelhante a da ipeca oficinal.
Ecta droga, possue propriedade vomitiva, mas seu teor em
emetina nao ultrapassa a vinte e sete centigramas por cento.

2.9 — Ipeca estriada menor, ou ipeca estriada negra ou,
ainda, ipeca das minas de ouro, cuja origem botanica aao foi
ainda exatamente determinada, é provavelmente fornecida
por uma Richardsonia.

Apresenta-se, no comércio, em fragmentos pequenos, de
dois a trés centimetros de comprimento, por dois a trés mili-
metros de didmetro, cilindricos, de ¢6r escura e, também, com
estrias longitudinais.

A porcao cortical é dura, e mostra no cilindro lenhoso,
numerosos vasos disseminados pelo melo das fibras lenhosas.
assim como raios medulares unisséries e mal delimitados.

Nela foi encontrada emetina.

3. — Ipeca branca, ou falsa ipeca do Brasil, é fornecida
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por uma Violacea, a l[onidium ipecacuanha St. Hil. ou Hy-
banthus ipecacuanha de Baill,, que é uma planta indigena
do Brasil. Esta raiz e, externamente, de cor cinza-amarelada
e, internamente, esbranquicada; geralmente nao apresenta a-
neis e sim numerosas rugas longitudinais, pouco acentuadas.

Num corte trasnversal macroscopico, notamos: cortex a-
marelado, sem aparéncia cérnea, relativamente pegqueno, e
lenho muito espesso, com numerosos poros.

Estas raizes sao pouco eméticas. Possuem sabor desa-
gradavel e sao quasi inddoras.

Todas estas poaias, ou falsas ipecas, acima descritas, nao
se encontram no Rio Grande do Sul.

Entre as diversas espécies agui encontradas, podemos ci-
tar a Richardsonia brasiliensis Vyrei, Richardsonia grandi-
flora ou rosea de Cham. et Schl.,, Manettia ignita de Schu-
mann, Diodia polymorpha de Cham. et Schl., Borreria vale-
rianoides Cham. et Schl. e Borreria verticillata de G. W. F.
Meyer.

O pd da ipeca é ainda mais facilmente falsificado que
sua raiz; falsificacao esta, que s6 é possivel provar, pelo exa-
me microscopico e pelo exame quimico.

As falsificacoes sao numerosas, frequentemente grossei-
ras, como sejam: serragem de madeira, po de casca de amén-
doa ou de avelas, bagaco de azeitonas, e particularmente, po
de outras poaias.

O pd da ipeca anelada maior é muito semelhante ao da
oficinal, possuindo, no entanto, maior quantidade de amido
de graos simples, de mais ou menos vinte microns de diametro,

O p6 da ipeca estriada maior contem rafides muito abun-
dantes, ausénecia ou pequena quantidade de amido, e células
parenquimaticas de paredes muito delgadas.

Quando exposto ao ar umido, o pd desta poaia se aglo-
méra rapidamente, visto ser muito higroscopico.

O da ipeca ondulada é caracterizado por seu amido muito
volumoso.

UsSOS

O principal uso da ipeca oficinal é como emético. E’ usa-
do ainda como expectorante, em pequenas doses, e, em doses
ainda menores, como estimulante da digestao. Dentre seus
alcaloides, os principais sao a emetina e cefelina, sendo que a
emetina tem mais acao amebicida, mas menos irritante e emé-
tica, sendo também menos toxica que a cefelina.

Possue a ipecacuanha acao local irritante s6bre a mucosa.

E’' empregada em forma de pd, extrato fluido e infusao.
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Passaremos, em continuacado, a descrever as diversas
p-aias existentes no Rio Grande do Sul, fazendo, porém, um
estudo mais detalhado, alias, objeto déste trabalho, sbébre a
Borreria verticillata de G. W. F. Meyer, analisando nao so
suas raizes, mas também suas flores, félhas e caules, os quais
sao usados para fins medicamentosos, pelo povo.

RICHARDSONIA BRASILIENSIS GOMEZ

Literatura: K. Schumann — Flora Brasiliensis — Vol
6 ~— parte 6 — pg. 94 — taboa 87.

Sinonimia vulgar: Poaia, poaia branca, poaia do campy,
ipecacuanha ondeada, ipecacuanha amilacea.

DESCRICAO: Pequena erva de quinze a trinta centi-
rmetros de comprimento, de caules prostados, geralmente mui-
to ramificados. Ramos mais ou menos tetragonos, cobertos
de pélos asperos, nas partes mais novas e glabros ou guasi
glabros na base.

Félhas opostas, alongadas ou eliptico-rombicas, cobertas
em ambas as faces, por pélos deitados, mais numerosos nas
f6lhas novas. Medem de doze a quarenta milimetros de com-
primento, por oito a vinte e dois milimetros de largura. O
reciclo mede de cinco a oito milimetros, possuindo pélos se-
melhantes aos do caule,

Estipulas: sao intermediarias, aderentes aos peciolos
das duas félhas vizinhas; sao arredondadas no vértice, velu-
dosas, laciniadas, com trés a cinco cerdas maiores.

Infloreseéneia terminal, envolvida geralmente por qua-
tro félhas, e, raramente por duas a seis bracteas folidceas que.
em geral, sao sésseis, pubescentes e asperas como as folhas.

Receptaculo nt.

Sépalas em niimero de seis, com um a um € meio mili-
metros de comprimento, concrescentes, até certa altura, em
um tubo campanulado, guarnecido de pélos curtos deitados.

Corola de c6r branca, com cerca de trés e meio milime-
tros de comprimento, lacinias em nimero igual ao do calice,
as quais atingem cerca de um quarto de comprimento da co-
rola. As lacinias sao triangulares, frequentemente um pou-
co desiguais. Vértice ligeiramente colorido de roseo-pur-
pureo.

Estames com 0,7 milimetros de comprimento, em niame-
ro igual aos das sépalas, eretos, glabros, brancos, inseridos no
vértice do tubo da corola e entre suas divisdes, pouco mais
curtos que as lacinias.

— o8



Fruto capsular, de dois a trés milimetros de comprimen-
to, coroado pelo calice persistente; triangular ovado, separan-
do-se pelo meio dos septos em trés cocos indeiscentes.

Semente apenas aderente ao pericarpo, de forma abso-
Jutamente igual a dos cdeos.

Habitacao: espécie muito encontrada em todo o esta-
do; constitue nas rocas, verdadeiro ingo.

DROGA

A parte empregada em medicina é a raiz, que é simples
ou ramificada. Mede de trés a vinte centimetros de compri-
mento, por mais ou menos quatro milimetros de diémetro,
flexuosa e recurvada, marcada por sulcos transversais. As
ondulacoes sio muito irregulares, algumas vezes largas e es-
pacadas, e, outras vezes, aproximadas.

Quando frescas, sua superficie externa é de cor esbran-
quicada, tornando-se acinzentada pela dessecacao; apresenta
rugas e finas estrias longitudinais, produzidas pela desseca-
cao.

Sua secao transversal, apresenta um cilindro central a-
marelado, crivado de poros visiveis a olho ni, recoberto por
casca espessa, pulverulenta pela fratura e apresentando pon-
tos brilhantes, formados pelas massas de graos de amido.

Fsta raiz exala um cheiro a mofo; seu sabor é adocicado.

Examinada ao microscopio, apresenta, de fora, para den-
tro, a seguinte estrutura (13):

1.0 — Suber, formado de algumas fileiras de células ta-
bulares, mais ou menos regularmente superpostas em filas
radiais, de paredes delgadas, coloridas de pardo na superfi-
cie e incolores desde a terceira camada.

2.0 — Parénquima cortical, formado de células largas,
poligonais, de paredes delgadas, repletas de graos de amido
bastante volumosos, apresenta também, células isoladas e
maiores, as quais contém rafides de cristais de oxalato de
calcio.

3.9 — Liber, cuja estrutura é dificil de distinguir-se de-
vido sua riqueza em corpusculos amilaceos; seus elementos
nao diferem das células do parénquima cortical, senao por suas
menores dimensoes e por seu alongamento tangencial.

4° — Cambio de limites mal definidos.

5.0 — Lenho denso, formado por tecido de fibras de pa-
redes muito espessas, no qual observam-se numerosos vasos,
geralmente isolados, pontuados, de calibre consideravel; €s-

— 929 __



se lenho é percorrido por numerosos raios medulares, umas
vezes unisseriados, outras, constituidos por duas a trés filei-
ras de células, pouco distantes umas das outras, e formando
espécie de golfos, que dividem, assim, o lenho em numerosos
feixes.

PO DA RAIZ

O p6 da raiz da poaia ondeada, é de cbr cinzento-parda-
centa, e caracteriza-se ao microscopico, pelos numerosos e vo-
lumosos graos de amido, por suas fibras lenhosas e, princi-
palmente pelos fragmentos de seus enormes vasos pontuados
do lenho; os eristais de oxalato de calcio sao em nuamero
maior do que no pd da ipecacuanha oficinal.

COMPOSICAO QUIMICA

E’ discutida a presenca de emetina nesta poaia, afirman-
do alguns pesquisadores, sua presenca, embora em quantida-
de muito pequena (Rodolfo Albino Dias da Silva), enquanto
outros nao constataram (Fliickiger).

EMPREGO

Mesmo que a ipecacuanha, nao se encontrando a venda
nas farmacias e drogarias, mas somente, nas ervanerias, on-
de sao procuradas para medicina caseira.

RICHARDSONIA GRANDIFLORA CHAM. ET SCHL.

Literatura: K. Schumann — Flora brasiliensis — vo-
lume 6 — parte 6 — pg. 93.

Sinonimia vulgar: poaia do campo, poaia da haste com-
prida, poaia roésea.

DESCRICAO: planta erbacea, anual, caules deitados,
medindo de vinte a irinta e cinco centimetros de comprimen-
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to, bastante ramificado, quadrangulares, hispidos, quasi gla-
bros na base. Ramos semelhantes ao caule.

Fé6lhas: opostas, pecioladas, medindo de dois a cinco
centimetros de comprimento, por sete a onze milimetros de
largura. Sao lanceoladas, oblongo-lanceoladas, agudas ou sub-
acuminadas, possuem pélos em ambas as faces, principalmen-
te nas margens, Peciolo, mede de oito a quinze milimetros de
comprimento e bastante largo, ericado e caniculado na parte
superior.

Estipulas intermediarias, aderentes aos peciolos das fo-
lhas vizinhas, arredondadas no vértice, um tanto membra-
nosas, hirsutas, laciniadas, divididas em geral em seis cerdas
setaceas, pilosas, de quatro a einco milimetros de comprimen-
to, medindo suas bainhas de dois a trés milimetros de com-
primento.

Inflorescéncia terminal, amparada por quatro félhas.

Sépalas: em ntmero de seis, quatro a seis vezes mais
largas que o ovario, concrescentes até certa altura em tubo
campanulado, trigono, guarnecido de pélos curtos e deitados.

Corola: com cérca de dez a treze milimetros de compri-
mento, cor branca levemente rosada nas pontas das lacinias.
Possue tantas divisoes quanto o calice, as quais atingem de
um quarto a um quinto de seu comprimento.

Estames em nUmero igual as divisoes da corola, com um
milimetro de comprimento ,eretos, excertos, glabros, brancos,
inseridos no vértice do tubo da corola, entre suas divisoes.

Estilo: pouco mais longo que o estame.

Fruto, capsula de cérea de quatro milimetros de compri-
mento por trés de largura; semente nao aderente ao peri-
carpo. _
Habitacao; em todo o estado, nos campos secos.

DROGA

A raiz da Richarsonia rosea ¢ mais ou menos cilindriea,
tortucea, de comprimento muito variavel, de dois a guatro
milimetros de difimetro, guarnecida de numerosas fibrilas
vasculares, vagamente anelada; sua superficie externa ¢ de
cor preto-arroxeada, fosca, finamente estriada no sentido lon-
gitudinal. Sua fratura é compacta, esbranquicada.

Sua secao transversal apresenta de fora para dentro: a)
casca pouco espessa; b) um cilindro lenhoso, bastante desen-
volvido, de cbr branco-amarelada, crivado de poros visiveis a
olho ni; ¢) uma medula relativamente pouco desenvolvida,
de ¢6r um pouco mais escura do que a do cilindro lenhoso.
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Esta raiz possue cheiro e sabor semelhantes aos da ipeca
verdadeira.

Estrutura microscopica: (14) Um corte transversal des-
ta raiz, sendo examinado ao microscopico, apresenta os ca-
racteres seguintes:

1. — Um suber muito pouco desenvolvido, formado de
duas a trés camadas de células tabulares, regularmente su-
perpostas em filas radiais.

2.2 — Um parénquima cortical formado de células poli-
gonais, alongadas no sentido {angencial, de paredes delgadas,
desprovidas de corptlisculos amilaceos ou contendo =omente
alguns raros graos; ésse parénguima apresenta duas espécies
de cristais de oxalato de caleio, uns aciculares, reunidos em
rafides, outro: asrupades em forma de estrélas (cristais es-
telares).

3." — Um liber formado de um tecido mais ou menos
denso, de pequenas células poligonais, dividido em feixes
cuneiformes pelos raios medulares.

4.° — Um cambio pouco diferenciavel.

5.2 — Um cilindro lenhoso, formado de um tecido de tra-
queo-fibras de paredes bastante espessas, no qual observam-
ce raros vasos, geralmente isolados, de didmetro relativamen-
te diminutos; a parte interna désse cilindro, é constituida por
um tecido mais denso, desprovido de vasos, que representa o
lenho priméario. O cilindro lenhoso é atravessado, por nu-
merosos raios medulares, umas vezes estreitos, outras, bas-
tante largos, que o dividem em numerosos feixes.

6. — Uma zona central, medular, de estrutura idéntica
a do parénquima cortical,

PO DA RAIZ
O p6 da raiz desta falsa ipeca, caracteriza-se pela ausén-
cia maior ou menor de gracs de amido; pela presenca de

cristais estelares de oxalato de calcio, além dos rafides, e pe-
los raros fragmentos dos vasos.

COMPOSICAO QUIMICA
7ol constatada a presenca de emetina nesta poaia.

Ny g—



MANETTIA IGNITA K. SCHUMANN

Literatura: K. Schumann — Flora brasiliensis — vol.
6 — parte 6 — pg. 170.

Sinonimia vulgar: poaia cipé, poaia trepadeira.

DESCRICAO: Planta trepadeira, de sete a oito metros
de altura, sub-lenhosa, com ramos cilindricos, algumas vezes
pouco pubescentes e outras sem pubescéncia.

Foélhas curtamente pecioladas, ovado-lanceoladas, ou lan-
ceoladas, e ainda, as vezes, quasi redondas. Medem de dois e
meio a dez centimetros de comprimento, por um e meio a
quatro e meio de largura, sendo pubescentes ou nao; o pecio-
lo mede de dois a cinco milimetros de comprimento.

Estipulas medindo de um e meio a quatro milimetros de
comprimento, com um pequeno dente, curtamente agudo o
meio da bairnha; externamente possuem ligeira pubescéncia
ou sao glabras.

Flores terminais, isoladas cu reunidas em duas ou irés,
zigomorfas nao bracteadas, cu axilares e acompanhadas de
duas bracteas foliaceas. Os pedicelos sao longos e filiformes.

Calice dividido até a base em lacinias lanceoladas, rara-
mente ovais, agudissimas, tendo interpostos denticulos cur-
tissimos, solitarios, pubescentes ou glabros.

Corcla cbr de fogo, de quatro a cinco centimetros de com-
primento, dividida até cérca de um nono de seu comprimento,
em lacinias ovais-triangulares, aquelas, mais ou menos pu-
bescentes ou glabras.

Estames scbressaem & corola; anteras com cérea de cin-
co milimetros de comprimento.

Estilo do mesmo comprimento ou pouco maior que a an-
tera. _

Fruto, capsula de dez a doze milimetros de comprimen-
to, linear-oval, céneavo-convexo, preta, com as valvas qua-
drinérvias; sementes numerosas com mais cu menos irés mi-
limetros de didmetro, disciformes, aladas e pretas.

Habitacao: Espécie muito frequente nas matas virgens
de todo o Estado.

Composicao quimica: ainda nao é conhecida.

DIODIA POLYMORPHA CHAM. ET SCHL.

Literatura: K. Schumann — Flora brasiliensis — vol.
6 — parte 6 — pg. 12.

Sinonimia vulgar: Poaia, poaia do campo.

DESCRICAO: Sub-arbusto medindo até cincoenta cen-
timetros de altura, caule ereto muito ramificado, cilindrico na



base e quadrangular no vértice, glabros ou mais ou menos
formentosos.

Félhas de tamanho muito variavel na mesma planta, me-
dindo, as menores de meio a um centimetro de comprimen-
to, por cérca de um milimetro de largura, e as maiores, cérea
de um e meio centimetro de comprimento, por cinco milime-
tros de largura. Sao verticiladas, oblongas ou abovais, agudas
ou obtusas, sésseis ou curtamente pecioladas, glabras ou mais
ou menos pilosas, de margens lisas, inteiras ou aculeado-ser-
radas, rigidas ou herbaceas.

Fléres brancas, reunidas em verticilios aglomerados per-
to da extremidade dos ramos laterais.

Corola igual ou duas a trés vezes mais longas que o ca-
lice, dividida até um terco ou metade, em lacinias algo trian-
gulares ou lanceoladas.

Estames sobressaindo a corola. Estilo do mesmo com-
primento que esta.

Fruto, capsula com dois sulcos. Sementes largamente
suleadas na face ventral, preto-purpurinas pontuadas.

Habitacao: Espécie frequente nos pequenos matos cam-
pestres e nas margens dos rios, um pouco acima do nivel d’'a-
gua, e no meio das pedras.

BORRERIA VALERIANOIDES CHAM. ET SCHLT.

Literatura: K. Schumann — Flora brasiliensis — vol.
6 — parte 6 — pg. 70.

Sinonimia: Poaia de haste longa.

DESCRICAQ: Caule herbaceo, sub-lenhoso na base, e-
retos, medindo até um metro de altura, sendo bastante rami-
ficado.

Folhas alongadas ou lanceoladas, com dobras. longitudi-
nais. Medem de quatro a sete centimetros de comprimento,
por oito a vinte milimetros de largura.

Inflorescéneia em forma de panicula, nas extremidades
dos ramos.

Corola branca, cérea de trés vezes mais largas que o ca-
lice.

Habitacio: Fregiiente nos arredores de Porto Alegre,
e, em todo o Estado, preferindo os lugares arbustivos um tan-
to Gmidos.

. ¥ g



BORRERIA VERTICILLATA G. W. F. MEYER

Posicao sistemdtica segundo Engler

Grupo Embryophyta siphonogama (Phanerogamae ).
Sub-grupo Angiospermae

Classe Dicotyledoneae

Sub-classe Metachlamydeae ou Sympetalae

SERIE DAS RUBIALES

Os vegetais desta série, sao arvores, arbustos e ervas,
com félhas opostas, simples, raramente fendidas ou compos-
tas, com estipulas, freqgiientemente interpeciolares, isto é, en-
tre os peciolos de duas f6lhas opostas de maneira que se tor-
na dificil estabelecer a qual das félhas pertencem. As flores
sao actinomorfas ou zigomorfas, pentimeras ou tetrimeras.

O ovério é infero, bilocular ou trilocular e até plurilocular.
Ovulos anatropos, com um sé tegumento. O fruto é uma cap-
sula, uma baga, ou uma drupa.

FAMILIA DAS RUBIACEAE

A familia é muito grande; possue arvores, arbustos e er-
vas, com f6lhas opostas, simples, lineares, geralmente intei-
ras e com estipulas. Estas sao interpeciolares, de forma mui-
- to variavel, as vezes atingindo a forma e tamanho das félhas,
dando a impressao de tratar-se de félhas verticiladas; outras
vezes apresentam forma de cerdas ou espinhos, sendo reduzi-
das a pequenas escamas. As flores siao hermafroditas ou por
aborto tornam-se unissexuais, actinomorfas, geralmente {e-
trdmeras ou pentdmeras. O gineceu se compoe, na maioria
das vezes, de dois carpelos soldados em ovario bilocular, com
cavidades uni ou pluriovaladas. O fruto é uma capsula, ba-
ga, ou drupa.

A familia, divide-se em duas sub-familias: Cinchonoi-
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deae e Coffeoideae. A primeira possue carpelos pluriovula-
res, e a segunda uniovulares.

TRIBU DAS SPERMACOCEAE

Esta tribu, compoem-se de ervas e sub-arbustos. As fl-
res =ao hermafroditas, actinomorfas, tetrimeras ou pentame-
ras; corola em regra hipocrateriforme, de perfloracao valvar,
segmentos freqlientemente incurvos, barbados no apice; es-
rames inseridos na rague ou no tubo, raramente no fundo;
ovario bi, raramente tri ou tetralocular, possuindo um o6vulo
em cada léculo. O fruto é deiscente ou indeiscente; quando
deizcente, pode ser por circunscisao ou longitudinal, septici-
da, ficando as valvas aderentes a base e com o calice persis-
tente por cima; ou desprendendo-se de baixo para cima, obli-
gquamente ao septo, caindo; outras vezes aderindo uma s6 val-
va caindo a outra.

GENERO BORRERIA.

Ervas lenhosas, de {6lhas opostas, e estipulas unidas aos
peciolos, formando uma bainha cerdosa. Ovéario bilocular,
deiscente, com deiscencia longitudinal, septicida, as duas val-
vas partidas ficando aderentes na base, o calice ficando per-
sistente por cima.

BORRERIA VERTICILLATA G. W. F. MEYER

Sinonimia vulgar: poaia, poaia do campo, poaia rastei-
ra, cordac de frade, vassourinha.

DESCRICAO: Erva arbustiforme. Segundo as condi-
coes ecologicas, varia de tal maneira no seu tamanho e no de
suas félhas, que, por vezes, seu reconhecimento torna-se di-
fieil.

Caule quadrangular.

Félhas opostas, dando idéia de verticiladas, pelo fato de
emergirem do mesmo ponto circundando a haste, um gran-
de ntiimero de estipulas de dimensoes variadas, muito seme-
Ihantes as f6lhas, em seus caracteres. Estas félhas estiao im-.



plantadas ao nivel de uma porcao endurecida, dando a ideia
de um no6 de colmo: sdo oval-alongadas, um tanto obtusas na
proximidade terminal, nos mostrando uma nervura central,
caliente na face inferior, principalmente nos dois tercos pro-
ximais. Medem de um a trés centimetros de comprimento,
por cérea de trés a dez milimetros de largura; nos mostram
bordos lisos, extremidades acuminadas; sac curtamente pe-
cioladas. A nervura mediana é sulcada na face superior; as
secundarias partem da mediana em direcao acs bordos sem
atingi-los, formando uma linha sinuosa, mais ou menos pa-
ralela aos mesmos. O limbo nos moestra uma coloracao verde,
acentuada na face superior e um pouco amarelada na infe-
rior. Na regiao axilar notamos ainda o aparecimento das ra-
mificacoes da haste.

_ Inflorescéncia terminal, em forma de capitulo, envolvida

por duas ou quatro folhas.

Ovario quasi sub-cilindrico, piloso na parte superior.

Sépalas em ntimero de duas, do mesmo comprimento do
ovéario, agudas, herbaceas, muitas vezes terminadas por um
dente hialino.

Corola do mesmo comprimento do ovario laciniadas até
‘0 Melo.

Estames do mesmo comprimento que as lacinias.

Estilo de igual comprimento que a corola, engrossado na
extremidade.

Fruto, capsula pequena, lisa, papirdcea. Sementes alon-
gadas, cobertas de pontuagoes purpureo-negras.

Raiz principal é longa, medindo até trinta centimetros de
comprimento por dois a seis milimetros de didmetro. Desta
partem raizes secundarias e radicelas. Sendo as raizes se-
cundérias, as vezes, simples, e, outras ramificadas.

Tanto a raiz principal, como as secundarias, quando fres-
cas, apresentam cor parde-amarelada, tornando-se pardo-es-
curo pela dessecacao.

Nas raizes observamos numerosos aneis transversais, sa-
lientes e arredondados, separados, entre si, por sulcos mais ou
menos profundos, no que ela se assemelha a ipeca anelada
maior, pois na anelada menor, tanto os aneis salientes, como
os sulcos que os separam, sao muito mais acentuados. Quan-
do secas, os sulcos transversais acentuam-se, algumas vezes
de tal maneira, que chegam a alcancar o cilindro lenhoso.
Notamos ainda, devido a dessecacdo, sulcos longitudinais.

Quando seca, torna-se quebradica, apresentando, entao,
uma fratura que nos deixa ver:

1) Uma zona externa de cbr pardo-amarelada, na raiz
fresca, e pardo-escura, na seca.
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2) uma regiao esbranquicada, de consisténcia dura e cor-
nea, ocupando menos da metade do raio.

3) uma zona central de cOr amarelada, dura, que é a
parte lenhosa.

Habitacao: Encontramos esta poaia nas Américas, co-
mo planta nativa, desde o México e Florida, até a Argentina.

No Rio Grande do Sul & muito encontrada, sendo consi-
derada como erva daninha.

DROGA

Como droga, em Poérto Alegre e seus arredores, é usada
na medicina caseira, nao sO as raizes como também as partes
agreas.

Devido a éste uso, resolvemos proceder ao estudo farma-
cognostico e quimico destas diversas partes.

Para o estudo farmacogndstico, realizamos primeiramen-
te o corte histologico. Para isto, empregamos as seguintes
técnicas:

1.9 — Técnica usada na cadeira de Farmacognosia da Es-
cola de Farmacia da Faculdade de Medicina de Pérto Alegre.

Colocamos a droga em um tubo, e procedemos o amoleci-
mento pelo acido nitrico ac terco, por vinte e quatro horas, ou
em soda a dez por cento, pelo espaco de dez a quinze minu-
tos. Apos, lavamos em agua corrente e iniciamos a desidra-
tacao em alcool a 80%, passando ao alcool absoluto e ao xilol
ficando, em cada uma destas fases, 24 horas.

Apoés desidratado, coloccamos a droga em uma capsula,
para ¢ banho de parafina e levamos a estufa, onde permane-
ceu por 24 horas, a temperatura de mais ou menos 30°C.

Finalmente, fizemos a inclusao em paralina, e cortamos
em microtomo.

Obtido o corte, colocamos em agua tépida e recebemos
em laminas, as quais levamos a estufa durante 24 horas, a
temperatura de cerca de 37°C.

Paccamos, em continuacao, a coloracao: para isso inicial-
mente procedemos a hidratacao, visto ser o corante, fucsina a
0,25%, em solucac aquosa. Esta hidratagao, fizemos na es-
cala de Borrel, a qual é organizada da seguinte maneira: dois
frascos com xilol, um com alcool a 90%, outro com alcool a
80%, um com agua e outro com o corante.

Mergulhamos pois o corte no xilol para dissolver a pa-
rafina, e em seguida nos outros, para que se hidratasse e co-
rasse. ApoOs corado iniciamos a desidratacao que fizemos na
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mesma escala de Borrel, mas, em sentido inverso ao anterior,
indo da agua ao xilol.

Ao corte corado, juntamos balsamo do Canada e cobri-
mos com laminula.

2. — Técnica: Usada na Faculdade Nacional de Far-
macia.

Usamos para drogas frescas. Procedemos da seguinte
maneira: Colocamos a droga no micrétomo, entre dois pe-
dacos de medula (de sabugueiro), e apés cortada, colocamos
em um vidro de relégio com dgua, para separar o corte, da
medula; transferimos aquele para outro vidro de relogio com
hipoclorito, para descorar.

Passamos, entao, a coloraziao, pelo carmim aluminado e
logo, em seguida, pelo verde iodado.

Finalmente, fizemos a desidratacao: alcool fraco, forte
e xilol.

Colocamos um pouco de balsamo do Canada na lamina;
com cuidado passamos os cortes para o seio deste e cobrimos
com laminula,

Levamos ao microscoépio os diversos cortes e notamos:

Estrutura microscépica da félha.

No limbo observamos:

1 — Duas epidermes, uma superior e outra inferior, cons-
tituidas de uma s6 camada de células, mais ou menos arre-
dondadas.

2 — Um tecido palicadico, constituido de uma s6 cama-
da de células.

3 — Um tecido lacunoso, formado por duas ou trés filei-
ras de células, de paredes delgadas.

Na nervura central notamos:

1 — A epiderme superior, formada, por uma camada de
células de forma mais ou menos arredondada e irregular.

2 — Um parénquima, constituido de células de paredes
muito delgadas, de forma poliédrica, possuindo citoplasma.

3 — Um tecido esclerengquimatico, mostrando-nos célu-
las de forma e tamanho irregulares e paredes grossas.

4 — Um lenho, constituido por feixes em forma radial.

9 — Um liber, formado de duas ou trés camadas de cé-

lulas de paredes muito delgadas.
6 — Tecido esclerenquimatico.

7 — Parénquima, sendo éste bastante desenvolvido,
constituido de células irregulares, em forma e tamanho.
8 — Epiderme inferior, semelhante & superior.

Estrutura microscopica da raiz:

Num corte transversal, microscépico, da raiz, quer prin-
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cipal, quer secundaria, numa vista de conjunto, com peque-
no aumento, observamos cinco regioes perfeitamente distin-
tas, a saber: 1 — suber; 2 — parénquima cortical; 3 — li-
ber; 4 — cambio; 5 — cilindro lenhoso:

1 — Suber: pouco desenvolvido e constituido de quatro
a cinco camadas de células achatadas, retangulares, regular-
mente dispostas.

2 — Parénquima cortical: nao muito desenvolvido, for-
mado de células poligonais, com grande quantidade de célu-
las contendo amido, outras menos numerosas apresentando
rafides de oxalato de calcio, e outras com uma substéncia par-
do-avermelhada.

3 — Liber: muito reduzido, formado de elementos se-
melhantes aos do parénquima cortical, porém de dimensoes
um pouco menores.

4 — Cambio: formado por células menores e de pare-
des muito delgadas, nao possuindo amido, e apresentanﬂio trés
a quatro camadas de células.

5 — Cilindro lenhoso: bastante desenvolvido, medindo
mais ou menos a metade do didmetro total da raiz; formado
principalmente de elementos fibrosos, de paredes espessas,
em cujo seio estao disseminados grandes vasos. Os elemen-
tos fibrosos nao separados por raios medulares, inexistentes,
estao dispostos em filas radiais. Auséncia de medula.

PO DA DROGA

O po desta raiz é de cor acinzentado-clara, odor desagra-
davel; mostrando ao microscopio, grande quantldade de ami-
do de tamanho variado, rafides de oxalato de calcio, células
parenquimaticas e fibras.

US0S
E’ usada a Borreria verticillata, em substituicio a verda-
deira ipeca, em tbdas as suas propriedades, principalmente
como expectorante.

E’ administrada sob a forma de infuse.
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COMPOSICAO QUIMICA DA IPECA OFICINAL

A composicao gquimica da ipecacuanha é extremamente
complexa. Possui grande quantidade de amido, calculado
em mais ou menos 30 a 40%:; saponinas, isoladas por Keller
em 1936; aclcares; oxalato de calcio; matérias graxas; um
heterosidio, que é a ipecuanina, mal conhecida, muito pouco
solivel n'adgua fria, mais em agua quente e insolivel no eter;
um tanino, o acido ipecacufnico, muito solavel n’agua e
alcool, e insoliivel no eter, eter de petréleo e cloroférmio.

Os alcaloides existentes na ipeca sao: emetina, cefali-
na, peicotrina, O-metil-psicotrina, emetamina, ipecamina e hi-
dro-ipecamina. Todos éstes alcaloides, apresentam relacao
quimica muito estreitas, podendo ser esquematizados na fa-
boa anexa. (13)

EMETINA: CMH O N — Foi isolada em 1817, por

40742
Pelletier e Magendie.

Durante muito tempo, foi considerada como o principal
principio ativo da ipecacuanha.

Embora sua composicao centesimal, ja tenha sido deter-
minada, sua férmula quimica estrutural, ainda nos é desco-
nhecida. Provavelmente, existem nela dois aneis isoquino-
leicos hidrogenados. (11)

Varias formulas foram propostas. A de Staub, em 1927,
nos mostra a emetina, como possuidora de dois aneis isoqui-
noleicos associados, e nos quais, quatro atomos de oxigénio
acham-se substituidos por quatro radicais — OCH,.

A emetina, ¢ um po6 branco, amorfo, soltivel facilmente
no eéter, cloroférmio, acetato de etila, alcool metilico, etilico,
amilico, acetona e no benzeno i quente; menos solivel em
benzina a quente, tetracloreto de carbono, e eter de petro-
leo; pouco scliivel na agua, donde é facilmente extraida pelo
eter e cloroformio.

Funde a 7T4"C., e vira o papel de tornasol vermelho a azul.

Sendo tratada pelos acido diluidos, e solventes orgénicos,
amarelece, quando exposta a luz solar.

Seus sais principais sio:

O cloridrato, C, H, O,N,. 2HCI.TH,O., que cristaliza

em agulhas ou prismas conforme sua deposicao é feita em
agua quente ou fria. Funde entre 235-255°C.
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O  bromidrato, CEEHWDA_NE.EHBF,QEHAD, que cristaliza
em agulhas finas incolores, fundindo a 250-260°C.

O iodidrato, C,H,,0 N,.2HI.3H,0, muito pouco soltvel

40~ 4
nagua, precipitando de sua solucio alcodlica em agulhas in-
colores que fundem entre 235-238°C.

O nitrato, C, H ONE,E?HNOE.BHZD, formando rosetas

404
em agulhas, na cristalizacio da solucao aquosa e alcodlica;

funde a cérea de 245°C.

Possue a emetina, ainda dois sais amorfos: o cloro-pla-
tinato que funde a 253-265°C., e o acetato.

A emetina, precipita da solucao de seus sais, por todos os
reativos gerais dos alcaloides. Com o reativo de Froehde, aci-
do sulfomolibdico, da coloracao verde-amarela, enquanto o
cloridrato fornece coloracio verde-brilhante.

CEFELINA, C,H,O N, ol isolada por Paul e Cownley

em 1894. Possui também, dois aneis isoquinoleicos, mas em
vez de possuir quatro metilas, possui somente trés, estando
a quarta substituida por uma funcio fenoélica.

A cefelina cristaliza em agulhas incolores, fundindo,
quando sécas ao ar, a 115-16°C., e gradualmente de 120-
130°C., quando sécas em estufa a 100°C.; é soltivel em cloro-
férmio, alcool metilico, etilico, acetona, e benzeno a quente,
menos solivel em benzina a quente e éter; insolavel n’agua,
mas soltivel nas solucées acidas e alealinas diluidas.

Sua solubilidade nas solucées alcalinas, corre por conta
de sua funcao fenélica.

Possue a cefelina, reacao alcalina, virando o papel tor-
nasol vermelho a azul.

Dentre seus sais temos:

O cloridrato, CEI,HERO__;NE.EHC].TH__,D, cristaliza em pris-

mas e funde a 245-270°C.
O bromidrato, CEEHSBO__NE.EHBI',THEO, cristalizando em

prismas incolores, que fundem entre 266-293°C.
O sulfato, o nitrato e o iodidrato sdo amorfos.

A cefelina, precipita pelos reativos gerais dos alcaloides.
Com o reativo de Froehde e tracos de 4cido cloridrico, da colo-
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racao verde-azulada. Tratada, pelo percloreto de ferro. pro-
duz uma coloracao azul-esverdeada, devida a sua funcao feno-
lica.

A emetina e a cefelina, sao os dois mais importantes alca-
loides da Uragoga Ipecacuanha; sao os responsaveis por suas
propriedades. A emetina apresenta propriedade mais expec-
torante que emética, ao passo que a cefelina tem propriedade
mais emetica, que expectorante.

A determinacao dos alcaloides executada por Arnaldo
Augusto Addor (12), na droga da Uragoga ipecacuanha. naos
revela os seguintes resultados: Alcaloides totais: 2,00-2.70%:;
descriminados: emetina — 1,359, cefelina — 0,25%. psico-
trina — 0,040%, emetamina — 0,002 a 0,006%, O-metil psi-
cotrina — 0,015 a 0,033%.



EXTRACAO E DETERMINACAO DE ALCALOIDES NA
BORRERIA VERTICILLATA DE G. W. F. MEYER

O método por nos empregado para a determinacao dos
alcaloides, foi o da Farmacopéia Americana XIII e XIV, para
a determinacao dos alcaloides da ipecacuanha, cujo resultado
é expresso em alcaloides étero soliiveis. -

A técnica seguida foi a seguinte:

Pesamos exatamente, mais ou menos 10 g. de material re-
duzido a po fino, o qual foi colocado em um balao Erlenmeyer
de 250cm’, adicionamos 100cm” de éter livre de peroxidos,
agitamos fortemente e deixamos em repouso durante cinco
minutos. Juntamos 10 em”® de amonia a 10% (S. T.), agita-
mos ininterruptamente pelo espaco de uma hora, e abando-
namos ao repouso por uma noite. Ao adicionarmos a solu-
cao de amdnia, verificamos, no p6 das raizes principal e secun-
darias, o aparecimento de um pigmento vermelho, que se
dissolve pouco no éter.

No dia seguinte, agitamos novamente ininterruptamente,
durante mais trinta minutos, deixando em repouso para que
o po depositasse.

Do liquido etéreo sobrenadante, que aparece com ¢or a-
laranjada, no caso de se trabalhar com as raizes, e cor verde
intensa, no caso de partes aéreas, pipetamos cincoenta em®, os
quais transferimos para um funil separador; lavamos esta
gclugao etérea com 10 em” de solucao saturada de cloreto de
sodio; repetimos esta operagao até a solucao salina nao mais
sair corada (ficando, no entretanto, corada a snluqao etérea ).
A esta solucio etérea, adlcmnamcs gquinze cm® de qnlucan
mais ou menos normal de acido sulfiri ico, para extrair os al-
caloides sob a forma de sulfatos; agitamos bem e retiramos a
solucao acida. Repetimos esta operacao mais duas vezes, cada
uma delas com 10 em” de édcido. A solucao etérea, que des-
presamos, apresentava, ainda, c¢or alaranjada, proveniente do
pigmento das raizes ou verde da clorofila das f6lhas.

As solucoes acidas reunidas, colocamos noutro funil de
separacao, adicionamos quinze em® de eter livre de pero-
xidos e alealinizamos com solucio de aménia a 10%. Ao
juntarmos a solucao alcalina, verificamos o aparecimento de
turvagao, desaparecendo apds agitacao. Retiramos a solucao
etérea e procedemos mais duas extracoes na camada aguosa,
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cada uma delas com 10 em” de éter. A solucao aquosa ficou
incolor, tornando-se a etérea pardo-amarela.

Os extratos etéreos reunidos, foram evaporados ao ba-
nho de vapor até quasi a secura. Mostravam, entao, uma
coloracao parde-escura; retirados do banho e esfriados, a éles
adicicnamos 5 cm” de éter e 10 em® de solucao decinormal
de acido sulfirico, exatamente medidos. Novamente aque-
cemos ao banho de vapor, afim de solubilizar completamante
os alcaloides e evaporar o eter. Deixamos esfriar e titulamos
o excesso de acido, com solucao decinormal de hidréxido de
sodio, usando como indicador o alaranjado de metila.

Cada em: de soda decinormal corresponde a 24 mgrs. de
alcaloides étero-soltiveis da ipecacuanha.

Executamos seis provas de adaptacio, com resultados
nao computados.

Nas provas quantitativas, obtivemos os seguintes resul-
tados:

Em alealoides Em solugdo

Pyova n* 1 éfero-solitveis noral
Raiz secundéaria ........ 0,319% 1,33em: %
Raiz principal . . . «xxwe s 0,225% 0,94cm.%
Partes aéreas........... 0,142% 0,59em:%
Fm alealoides Ewm solugdo Umnidade
Prova n" 2 étero-soliveis wormel regidual
Raiz secundaria 0,352% 1,46 cm:% 9,54%
Raiz principal. 0,290% 1,20 em:% 10,20%

Partes aéreas. . 0,145% 0,60 ema% 10,43%

Para a identificacac dos alealoides, usamos primeiramen-
te a mesma técnica, até a evaporacao do éter ao banho de
VApOT.

Dai para diante, procedemos da seguinte maneira:

Juntames ao residuo, um em” de soluzao de acido clori-
drico diluidec e aquecemos levemente, até completa dissolucao.

Colocamos em trés vidros de relégio, uma gota desta so-
lucao acida e adicionamos ao primeiro, uma gota de reativo
de Bouchardat, ao segundo, uma gota do de Dragendorf, ao
terceiro, uma gota do de Meyer. Em todos os trés vidros, ob-
servames o aparecimento de precipitado. No primeiro, um
precipitado de cor parda, no segundo, um de cbr pardo-aver-
melhada e no terceiro, um de cor branca.

Com o reativo de Froehde, obtivemos uma colorazao ver-
de-azulada, mascarada pela coloracao parda da solucio.

Como a solucio acida apresentasse coloracao, impedindo
que observassemos a reacao com o reativo de Froehde, adi-
cionamos a uma parte da solucao acida, uma pequena porcaoc:

— B



de carvao ativado (Nuchar 160); agitamos e deixamos em
contato por alguns minutos, filtramos, e ao filtrado incolor,
fizemos novamente pesquisa de alcaléides com os reativos de
Bouchardat, Dragendorf e Meyer, resultando reacoes ne-
gativas. A outra parte, juntamos uma pitada de caulim, agi-
tamos, deixamos em contato por alguns minutos, filtramos e
centrifugamos. A uma gota do liquido resultante que mos-
trava, ainda, cor levemente parda e opalescéncia, juntamos
uma gota dos trés reativos, resultando uma reacao que con-
sideramos duvidosa, apesar de dar uma turvacao muito fraca.

Em vista do acima exposto, resolvemos usar nova técnica,
que nos permitiria melhor observacio nas reacdes executa-
das. Para isso adotamos a descrita por P. Lebeau et L. Cour-
tois em sua Farmacia Quimica.

Este processo, de Hesse, realizamos da seguinte maneira:

Ao material pulverizado, juntamos soda ao terco, ~m
quantidade tal, que ficasse ainda pulverulento.

Transferimos o p6é para um balao Erlenmeyer de 250 em’
e lhe juntamos oito vezes seu péso, de uma mistura consti-
tuida de uma parte de benzol para cinco de benzina. Leva-
mos em seguida ao banho maria a 60-70°C., provendo o balac
com refrigerador de refluxo. Permaneceu a mistura no ba-
nho, por trinta minutos.

Em seguida, filtramos a solucao benzénica para um funil
separador, e juntamos vinte em” de solugao normal-quinto de
acido sulftrico, passando entao os alcaloides, para a solucao
acida sob a forma de sulfatos. Repetimos éste tratamento
mais duas vezes.

As solucoes acidas reunidas, foram alcalinizadas ecom
amoniaco, que deslocou os alcaloides, dissolvemos suas bases
no éter. Repetimos mais duas vezes esta extracio.

Os liquidos etéreos, ap6s termos concentrados a cérca
de 30 em?, agitamos com uma solucio normal-quinto da sdda,
que dissolve os alcaloides de funcao fenélica (tais como, seja
no caso da ipecacuanha, a cefelina e a psicotrina), ficando
os nao fenolicos, em solu¢ao no éter. Repetimos esta opera-
cao mais duas vezes.

As solugoes sodicas e a solucao etérea foram tratadas se-
paradamente, para isolar os diversoes alealoides.

SEPARACAO DA CEFELINA DA PSICOTRINA

O liquido alcalino, foi acidificado pelo &cido cloridrico
diluido e apés alcalinizado pelo amoniaco.
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Nao observamos turvacao, nem opalescéncia; assim mes-
mo juntamos eter, fazendo-se, entao, duas extragoes. Ewvapo-
ramos o éter, e ao residuo, juntamos gotas de acido cloridrico
diluido, e alguns em® de dgua. Retiramos com um bastao de
vidro, uma gota da solucao e pesquisamos a presenca de al-
caloides pelos reativos de Bouchardat, Dragendorf e Meyer,
sendo as reacoes negativas.

Consideramos pois, ausentes os alcaloides fenélicos.

SEPARACAO DE EMETINA.

A solucéao etérea, adicionamos uma solucao saturada de
acido oxalico em éter, que precipitou os alcaloides no estado
de oxalatos. Recolhemos o precipitado produzido, num fil-
tro, dissolvemos n'dgua quente e juntamos uma solucao satu-
rada de brometo de sodio, até aparecimento de uma opales-
‘céncia.

Apbs dois dias de repouso, formaram-se cristais de ta-
manho variado. Estes cristais, dissolvemos em agua quente
e apos 24 horas, observamos o aparecimento de novos cris-
tais em forma de losangulo, que, separados e secos entre dois
papeis de filtro, foram dissolvidos em acido sulfirico. Sob
a acao do reativo de Froehde, apareceu uma coloracao verde.

Como os cristais precipitados arrastassem impurezas
origindrias da prépria técnica, resolvemos executar provas
em branco com o reativo de Froehde. Para isso juntamos em
proporcoes variaveis, brometo de sodio e acido oxalico ani-
dro, e a mistura adicionamos uma gota de reativo de Froeh-
de, resultando uma coloracao verde, semelhante & anterior-
mente conseguida.

Julgamos pois éstes resultados contraditdrios para o pro-
cesso de Hesse, ao submeter os cristais obtidos ao reativo jul-
gado especifico.

A fidelidade que procuramos imprimir as técnicas exe-
cutadas, nio nos permitiu outras provas neste sentido, pois
as avaliamos pelas transcricoes em diversos tratados e traba-
lhos cuja discriminacac damos na parte bibliografica.

A existéncia de alcaloides na planta examinada, nos faz
supor que, em se tratando de uma variedade, cuja presenca
de emetina ja foi assinalada por alguns experimentadores, de-
va existir um ciclo alcaloidegenético definido, cuja observa-
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cao, como é sabido, abrange uma série de determinacoes nos
diversos orgaos da planta, durante seu periodo vegetativo.
A matéria é fascinante e impele a curiosidade do pesqui-
zador.
Nela procuraremos nos deter com mais vagar, como re-
quer a experimentacao, e aceitar os conselhos de Ray F. Daw-
son em seu maravilhoso trabalho * Alkaloid biogenesis”. (16)



vV PARTE

CONSIDERACOES GERAIS
CONCLUSOES



CONSIDERACOES GERAIS

A erva, base déste estudo, é vulgarmente chamada sob o
nome de poaia e explorada nas ervanerias com fim medicamen-
toso.

Embora, difira, morfologicamente de similares de outras
regioes, trata-se da Borreria verticillata de G. W. F. Mever.

Os espécimezs examinados, colhidos sempre na época da
floracio, eram individuos ja podados involutariamente, nas lim-
pezas ccasionais dos terrenos.

Nao encontramos na literatura especializada, outros dados
que 0 aspeto morfologico e teor em alcaloides (emetina) .

Procedeu-se para a variedade dos arredores de Porto Ale-
gre, o estudo maero ¢ microscopico.

Os estudos histologicos, com cortes executados pelas tée-
nicas descritas, forneceram 67 laminas; destas, somente foram
aproveltadas como satisfatérias, 12, entre cortes de raizes e fo-
lhas cujas microfotografias, incluimos no presente trabalho.

Procuramos comparar o processo adotado na cadeira, com
o usado nos trabalhos praticos da Cadeira de Farmacognosia da
Faculdade Nacional de Farmacia, onde estagiamos, sob a orien-
tacio do ilustre Professor Dr. Oswaldo de Almeida Costa.

Dentre os dois processos experimentados obtivemos maior
sucesso, em qualidade e quantidade de cortes, com o usado na
Faculdade Nacional de Farmécia, sendo mesmo, preferivel pa-
ra o estudo de folhas verdes, cujas preparacdées nos foi impos-
sivel eom o nosso sistema de trabalho.

Consideramos, o estudo histologico, inédito, nao =6 para
a nossa variedade, como para o estudo da Borreria verticillata
de G. W. F. Meyer Sul-Americana.

O teor em alcaloides, tanto em raizes como em paries aé-
reas, foi obtido pelo processo oficializado pela Farmacopéia
Americana XIII ¢ XIV de 1949 e 1950.

A contribuicao quimica, ao nosso estudo, nao teve o zu-
cesso de pesquisadores de outras regices, pois nao conseguimos,
a sacledade, confirmar a existéncia de emetina entre os alcaloi-
des, gqualitativa e quantitativamente existentes na nossa Bor-
reria.

Nao aconselhamos o uso do reativo de Froehde, ao hromi-
drato de emetina, obtido pelo processo de Hesse, pois as provas
de controle, sem emetina, com acido oxalico anidro e brometo
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de sb6dio, em diversas proporedes fornecevam falsas rveacoes
verdes.

O presente trabalho é a primeira etapa, de nossa contri-
buicdo ao estudo da Borreria verticillata de G. W. F. Meyer.



CONCLUSOES

1. — A poaia, base déste estudo, é uma variedade ecolé-
gica da Borreria verticillata de G. W. F. Meyer.

2.9 — As raizes, podem ser diferenciadas, de qualquer es-
pécie de poaia por cortes histolégicos, devido a sua estrutura
particular.

3.2 — O processo usado na Faculdade Nacional de Farma-
cia da melhores resultados na obtencio de cortes de folhas
frescas.

4. — O reativo de Froehde, tem aplicacio duvidosa aos
cristais de bromidrato de emetina, obtidos, segundo o Processo
de Hesse,

5. — Nio encontramos na literatura conpulsada, wmclhor
reacao para a emetina,

6.° — E duvidosa a presenca de emetina na Borreria ver-
ticillata de G. W. F. Meyer de Porto Alegre.
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