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PREFACIO

Mo decurso da explanacio do fpresente tra-
Ecz”m, & certa a?tui'a_, szfn&remﬂs o concerto de

gite wde é adafptacdo.

Ao atrngirimos a fase final de nosso estudo,
mais do que nunca sEiNios da ref.fega conwctos da
gramfer verdade contrda na sim;ﬁf’.r'cr':fmfﬂ sintética da

expressdo,

A exatiddo da sentenca foege do puro dominio
da biologia.

Numa longa trajetoria passamos a viver, sem
freguas, o assunte que « amdez ::J'gncifl'ca aduﬁmra
de mado tdo perfeito ao nosso constante pensamento.
Este intmo fendmeno de adaptcede devia transfor-
mar-se nuria segiéncia de fotos rears fara edifrcar

Pt CEMId.

Néo se dige gue terefas desta natureza sdo
faceis ¢ vesultado de iulgamentos apressados. As
dificuldades surgem fior tdda parte como a perverter

o mass alte espirito de coordenagio.

O septo mteralveclar do pulméao for abor-
dado. num estudo de coniunto, sob wdrias faces.
Este ténue filamento, isento de estrutura para os
antigos autores, merece, na época atual, drlatacae
dos conhecimentos de determinados fproblemas de
ordem histofisioligica emn froveita de fatos que des-
vendem danoramas mais emplos ¢ mais preciosos

da ﬁafufay:‘a ﬁu?m OTdar.



Consagramos &s fdginas que se seguem @
melhor de nossos esforgos, com a preocupacdo de
ser Gtil e aclarar um assunto tdo farto em ensina-

mentos aceitdvers.
Sz mais ndo fizemos for porque mars nEo
¢inhamos para dar.

Antes de terminar estas rapidas palavras de
apresentagdo desejamos externar mossos agradezer-
mentos a todos que direta ou indiretamente mos

trouxeram sua valiosa cooderagdo.

Marco 1944,

Helmuth Weinmann,
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CONSIDERACOES GERAIS

1 — BEm toérno da estrutura pulmonar.
2 — Resenha histérica.
3 — Nocdes de embriologia.

4 — Alguns aspectos da histofisiologia pulmonar.



EM TORNO DA ESTRUTURA PULMONAR

A concepcao de ldbulo pulmonar representa uma
unidade estrutural precisa, favorecendo, particularmen-
te, a compreensdo real das nltimas ramificacdes da Ar-
vore respiratoria.

E’ exata sob o ponto de vista doutrinario. Toma-
das em linha de conta as causas de érro gue podem advir
da superposicio de dados excessivamente esquemditicos
e principios fundamentais de biologia, esta noglo basica
defendida por Laguesse, Schulze, Rindfleisch, Charcot
¢ Grancher elucida e convence.

O Iébulo pulmonar na acepgdo mais simplista asse-
melha-se a uma piramide de limites conjuntivos cujo
ipice é representado pelo ponto de penetracdo do bron-
quiolo intralobular, acompanhado por um ramo da ar-
téria pulmonar, levando ambas as formagdes vasos lin-
faticos em suas paredes. De outra parte, no tecido con-
juntivo perilobular, correm as veias pulmonares, cujos
ramos cada vez mais calibrosos abandonam o pulmao na
altura do hilo.

O bronguiolo penetra no lébulo juntamente com
formacoes musculares. De um e outro lado emite, nes-
te primeiro trajeto, colaterais bastante ténues., Apro-
vimadamente na regifio inferior do térgo superior, se
dividirmos o l6bulo em trés segmentos, o bronguioclo
dicsocig-se em doig ramos de dimens®es iguais. Istas
divizdes, obedecendo a um critério de dicotomia, pros-
gegucm, criginando em determinada altura as forma-
gGes que e denominam de bronquiolos terminais. Neste
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momento 08 condutos aéreos mudam pruscamente de
agpecto. TDesaparece a musculatura circular, conden-
sam-se as formagles elasticas, e aecenlua~se sobremodo
a presenca da reticulina. Os canais alveplares seguemi-
gse diretamente e priginam dilatagtes saccilormes: sS40
os alvéolos, Gltimo reduto <o sistema respiratorio.

fista disposicao esquematica que scabamos de atri-
buir aop 16buio pulmonar, de acOHTdo COIM algung autores,

estaria sujeita a variantes relacionadas com fatores
ocasionais.

afora os lobulos pulmonares, clagsicos em sua for-
ma, € denominados subpleurais, pois as bases repousum
sbbre a face profunda da pleura visceral, dois grupos
mais podem ser postos em evidéncia: 08 marginais €
os centrais. Trata-se de formacoes intermediarias, na
maioria das VEZEes imprecisag em Seus limites conjun-
tivos.

Seja qual tor a sede ou forma do ldbulo, o alvéolo
surge sempre COMO olemento irredutivel e especifico
do pulmao.

Foi gquestao das mais dificeis de compreender e in-
terpretar, princ.ipa,lmenta gquando do dominio exclusivo
da Anatomia, & maneira como terminavam as altimas
ramificacoes da arvore respiratoria.

Dentro em pouco, em rapida resenha histérica, pro-
curaremnos ressaltar um punhado de nomes ilustres que
gsimbolizam fatos de maxima importincia Do tocante a
determinacao da arquitetura geral do pulmao. Antes,
porém, cabem algumas reflexbes em EOrno do alvéolo
pulmonar. Nesta ligeira exposicao limitar-nos-emos a
referéncias que nNOS parecam suficientes para estabhele-
cer uma seguéncia natural na compreensip do princi-
pal objetivo déste trabalho — o estudo do septo interal-
veolar.

A nocdo de lobulo pulmonar, na classica disposicac
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descrita por Laguesse, parece merecer a aceitacio da
grande maioria dos histologistas contemporineos. E
também verdade gue tal dispositivo nem sempre pode
ger concretizade em dados morfolégicos precizos. O
pulmao de bovino, em cortes praticados em regides sub-
pleurais, fornece imagens microscopicas de notdvel niti-
dez e =obremodo ilusirativas,

Pois bem, se acompanharmog o esquema de La-
guesse, nas suag porgdes intralobulares, as sucessivas
ramificagbes do bronguiolo, através do bronguiolo ter-
minal @ respectivos canais alveolares, atingiremos a
formacdo ultima do trajeto das vias respiratdrias — o
alvéolo.

O conhecimento exato da arquitetura pulmonar,
como a concebemog 4 luz de conhecimentos modernos,
é o resultado de técnicas especiais, baseadas em parte
sobre a feitura de moldes anatémicos, completados pelo
emprégo de métodos histolégicos, cujo conjunto se re-
flete de capital importincia na evidenciacdo da estru-
tura intima dos tecidos que entram na constituicao do
pulméo.

Clortes seriados, & maneira da sucessio de quadros
de um filme, conduzem a resultados preciogos no sen-
tido de evidenciar a forma e disposicio geral dos alvéo-
los. Peszoalmente obtivemos belas preparacoes de pul-
mobes humanos e de diversos mamiferos, reconstruindo
formacoes alveolares, mediante um critério téenico des-
ta mnatureza.

Trata-se, ji se deixa ver, de um orgdo retraido,
com perda da distensdo natural mantida pelos proé-
prios fendmenos vitaiz. B’ precize tomar em devida
congideracido o fato de fragmentos pulmonares, subme-
tidos a métodos histoldégicos usuais, encontrarem nestas
manipulacoes fatores suficientes para deformar o ver-
dadeiro aspecto do alvéolo. Seria, no caso, o tecido
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pulmonar em colapso e consequente imagemnm microsco-
pica falsa.

Todavia, & necessario néo levar agses escripulos cien-
Hficos até extremos vizinhos do exagéro. De-fato, 08
modernos conceitos de histefisiologia procurain inter-
pretar pela atitude celular, em yariados periodos vitais,
a fungao correspondente. Se alguma causa de érro exis-
te neste modo de proceder € interpretar resultados, esta
cauga de 8rro seneraliza-se el relacio a todos o® se-
tores da Histologia, seja qual for o tecido ou O6rgao.
Entretanto, noutros departamentos desta disciplina as
exigéncias gA0 MEenos Severas.

Na guestdo da forma 1o alvéolo pulmonar & preciso
tpmar em conta certos fatores ocasionais.

Atribuir a0s alvéolos formas sistemdticas € rigoro-
camente caomeétricas nio se coaduna com shos princi-
pios de biologia.

0 rendilhado de boas preparacdes de pulméio, num
estudo de detaihes, limita, pelas formacoes septantes,
cavidades arredondadas em fundo-de-saco, contrastando,
por vezes, com formacoes de limites irregulares, proxi-
mas da forma poliédrica.

A primeira vista parece dificil enguadrar dentro de
am conceito unicista formacoes aparentemente tdo po-
limorfas.

O estudo de numerosas preparacoes obtidas por vé-
riados métodos histolégicos, NOs leva a por em davida
o preceilo de que estes ciferentes aspecios correspon-
dam exclusivamente a eansas estranhas, surgidas apos
a retirada do pulméo da caixa torécica.

14 existem na literatura médica referéncias no 5en-
tidg de admitir para o pulmao gituacdes morfo-fisiolo-
oicas ghservadas em outros Orgaocs da economia, na-
gueles cujos departamentos em plena atividade funcio-
nal contrastam com outras regides em periodo de Te-
pouso.
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Fig. 1 — Hsgusma dde [dhule pulmonar hamane, segundo
Laguesse,
A —— BHronguiclo intrvalobulsr.

C e I — Suaa hifurcagio,
a, b, ¢ — Brouguiolos colateraiz,
e - Canuin alveolares e alvéoloz,

A linha xy divide o lébule em duaz poredes. A infe-
rigr & por sua vee dividida em duss,  Na oaltura destr se-
limha surgem o5 brongeiolos termimais, cujo ndmero
o 5oa A0 pera cads 1dbulo,

'_';l.|||('|:|
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Diante de tal concepgio parece admissivel confe-
rir a periocdes funcionais variaveis esia dizparidade
moriolégica dos alvéolos,

Trata-se de um terreno pouco firme e que deve ser
palmilhado com cuidados e reservas.

. T’ uma coencepcap tentadora, despida de carater de
maior complexidade, K’ possivel que estas idéias sejam
totalmente falsas. As interpretacdOes simplistas porém,
ectiio mais de acordo com as leis que regem certos fe-
nimenos biologicos.

O alvéolo pode ser tomado como unidade vital do
pulmio, E' a ultima porgio da arvore regpiratéria, A
individualizagio do alvéolo é uma congsequéncia de for-
macdées que se interpoem, constituindo os- septos in-
teralveolares.

A determinacio do ntimerg de alvéolos existentes
no pulmio despertou a atencdo de muitos autores. Is-
tatisticas apresentadas neste particular mostram quan
dispares sfo estes dados,

A dimensig média dos alvéolog, principalmente no
homem, & outro aspecto da guestdo gue mereceu acura-
dos estudos. Entretante, os resultados nio resistem a
um espirito critico. Os desentendimentos neste sentido,
talvez, residam na diversidade de técnicag empregadas,
em particular na obtencio do material e métodos de fi-
xacio. Aqui, cabem igualmente as hipdteses apresen-
tadas maiz acima e referentes a pericdos funcionais do
OTEAO.

Se voltarmos nossa atencdo para os estudos reali-
zados em diversos mamifercs, veremos que o nimero,
dimensdes e superficie alveolar, estdo condicionados ao
meip de vida dos diferentes tipos, Sdo questdes que in-
teressam particularmente az pesquisas de Histologia
comparada.

Nesta altura de nossag consideragdes em tdrno do
alvéolo pulmoenar parece termos ::nnseguidé localizar,
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puma sequéncia natural das cousas, esia expansdo ter-

minal, interalveolar, na. jntimidade da qual se desen-

-

rolam fenomenos de extrema importancia em relacao

com a propria vida.

Fica, pois, juatiiicada. q razfo peld qual nos ante-
cipamos N& a.presentag'ﬁaﬂ de um detalhe cgtrutural que
surgiu, através de muitos anos, de curiosas condicoes
cientificas.

RESENHA IH.S’I?{I]{,IC_&

A historia da r;len;ermina{;.’acs da arguitetura do pul-
mao ¢ longa, cheia, porém, de ensinamentos preciosos.

Numerosos qutores seuparam-se com o assunto em
apréco. For muito tempo concepgoes orroneas £ POT ve-
zes bizarras, cOom referéncia 3 estrutura dos Orgaos em
geral, tpouxeram também para o pulmio um fase de
davidas € iml}eriﬁeiqﬁes, em particu]ar, a0 modo como
ae dispunha & ramificagao terminal das vias aéreas.

Ex.periéncias de resultados duvidosos contrastavam
com técnicas primorosas capazes de contribuir para a
elucidagio 40 problema em foco.

Assim, por muitos € muitos anos, como TR0 podia
deixar de ser, a queﬁtﬁn da estrutura pulmnmar desper-
tou O ensejo de estudos @ discuss0es proveitosas.

Com alguns dados bibliograficos, senm prencupa{;iﬂ
de rigoros0 eritério cronologico, POT pareﬂer-nns- im-
pnasivel, deixemos 2 imaginacao excursionar pelo pas-
gado, para deter-se, apos, NOS conhecimentos modernos
da estruturad do pulmao.

fste resumo historico deve ser ipiciado com Mal-
pighi.
O notavel genio de Padua, Da fertilidade de suas
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concepcoes, ji descrevia lobulos pulmonares e vesiculas
aéreas ndo s0 terminais mas também laterais, acompa-
nhando o trajeto dos bronquios.

Willis obzervou igualmente os lébulos com limites
nitidos e formacdes vesiculosas laterais e terminais per-
feitamente individualizadas,

Waters refere-se ao bronquiclo terminal, onde vao
ter cacos aéreos, em comunicacip unicamente na base.

“0 pulmio dos mamiferog é ¢ conjunto de um gran-
de numero de lohulos semelhantes, apenscs as extremi-
dades de wma arvore bronquica comum. O problama da
lextura déste 6rgdo reduz-se, pois, a determinar a do
lébulo”. HEsta afirmativa de Rossignol é de transpa-
réncia cristalina: abre o cenario para uﬂr.r_ahecimqﬁtci_s.-
definitivos. £ 7 '

Schultze denominou de mndmnsm Hula’res a:: pt-st'- b1
coes intermedidrias entre alvéolos e ! rf;rnqum,lcrgfvtbr- e
minais. e p "“‘ ool g

Rindfleizsch estabelece 1:1ter4aasszm1:1:;.‘-}“%Wfh /l-é
bulo ¢ faz ressaltar a nocdo de Acino ptﬂ@ 1 ,-{ao’ge
melhanca de uma glindula acinosa. Atribue ‘a0 Acino
valor fundamental no funcionamentg e arguitetura do
pulmio. A cbra déste autor foli amplamente propalada
por Charcot.

Killiker descobriu e desereveu, inicialmente, que
na {iltima porcdo do bronquiolo, as vesiculas aéreas
terminavam em saco piriforme, correspondendo ao 16-
bulo primario; da reunifo de alguns déstes resultaria
o l6bulo secundério.

Mais tarde, guando ji se ensaiavam as primeiras
impregnacdes metdlicas, Kolliker injetou uma solucao
de mitrato de prata pela traquéia de um justigado. Este
material submetido a investigacées histologicas levou
Kolliker a concluir pela brusca transformacao verifi-
cada na face interna dos segmenios que representam a
arvore respiratéria na porcao terminal. Semelhante
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trauafarmm;ﬁﬂ verificava-g€ no momento e Qque 03
chamados pronguiclos rerminais davam OTigem 0% CO-
nais qlveolares. e cabicas © ciliadas, a5 células que
revestem gsias ¢ormacoes, tornam-se chatas, apmxi-
mando-se na gl morfologla geral dos elementos de tipo
epitelial 0 conceito passou para © terreno €dos fatos
classicos.

Laguesse € Q' Hardivilliers pela reconstrucad ana-
pomica demonstrarail amplamenteé O conceito de ehal-
tze que pre-conizava o existéncia dos canais alyeolares.
Nos dias que correm, O ggquema de LEEHEEHE*SGIIHHEE
e integralment,e seeito por tpdos 08 qutores. 08 nota-
yveis trabalhos déstes cientistas pagearam-s€ na reconss
frucao 4as vias aéreas por moldes a6lidos, com cOTTOSA0
posterior das paries moles, Com 88 referidas experién-
ciag ficon nﬂﬂmﬂnatra.dg que O ‘umnquial@ inu'a;mhular
da, de 10 {cio, ramos colaterals, Aividindo-5&, mais adian-
te € divwersas veues PG dicotomnid, ;emprestanﬂ.ﬁ a0
conjunto terminal © aspecto de€ a1 penacho de brom-
quiolcs acincs0s. g antores completaram gua ObTa
com i rabalhos histolOgleos, ucnseguin-dn por iptermé&dio
de cories seriados recompor em detalhes 0% pronguiolss
¢ seus ramos alveolares. A eug,en‘lmsida;ﬂe destas técni-
cas anatomicas © nistologicas gssociadas conduzia &
resultados surpreendentes e legou & pasteridade oy VeT-
dadeiros fundamentos pientificos dos conhecimentos
atuais da textura 4o pulmao.

Nesta mesma ordem de Experiénciaﬁ prosseguell
numernses qutores © deve admitir-se atualmente, para
encerrar esias cnnsideragﬁe& o concelto veferido POT
policard nas linhas abaixo.

Os altimos pronquiolos caracteristicos, com epite-
1o e corion, prosseguem com pronguiolos de aspecto
histologico todo 1}artit:ular. A parede ‘.‘alvenliza~5e:"
wagreaswamenta,_ com O aparecimento cada VeZ maior
de alvéolos. policard denomina os bronguiolos parcial-
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mente alveolizados de respiratdérios e os outros, os que
j4 se alveolizaram completamente de canais alveola-
res. Fica déste modo estabelecida uma ligacao entre os
altimos bronguiclos e os alvéolos.

Passam, entdo, os estudiosos do assunto a discutir
detalhes, onde predominam os problemas relacionados
5 histofisiologia do pulmao,

Até 1926, quando Policard provoca uma revisao ge-
ral da questdo, ndo se punha em dfvida a existéneia,
na face interna do alvéolo pulmonar, de um revesti-
mento e natureza epitelial e caracteres especiais, No-
vos métodos de estudo, no easo mals eficientes do gue
az simples impregnacdes metalicas, modificaram a con-
cepcio tida como classica em relacio A natureza e papel
figiolégico do revestimento dos alvéolos pulmonares,

fste é um dos multiplos aspectos, gque podemos de-
signar de modernos, surgidos nos altimos anos.

Dentro do terrenog das possibilidades, no decorrer de
noseo trabalho, havemos de fazer ressaltar as diferentes
taces do problema em foeo. Neste particular procura-
remos manter-nos sempre em intimo contacto com a fi-
nalidade primordial de nossos estudos. Referimo-nos a0
propésito de desenvolver como lastro ponderal desta
tese o estudo histologico do seplo interalveolar,

Acentue-se, entretanto, gque a estrutura geral do
pulmio surge no cendrio das ciénciag morfologicas re-
vestida de caracteres definitivos,

Nestas condicdes, as unidades fundamentais, na sua
expressao fisiologica correspondente, nio deixam de
fornecer dados preciosos nes diferentes departamentos
da patologia pulmonar.

NOCOES DE EMBRIOLOGIA

0 degsenvolvimente normal do pulmio obedece a
nma sequéncia de transformacodes de mecanismo compli-

2 —H W,
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cado, cujas primeiras referéncias encontramos na ge-
gunda metade do géeulo passado em Kolliker e Hiss

O pulmao antes de atingir a arquitetura oeral ob-
servada no homent adulto é sede de fendmenos que ge
gucedem num determinismo bioldgico lenta € progres-
gsivamente. s estados intermediarios. goh alguns as"
pectos, escapam ainda as interpretacoes definitivas.

O antigo conceito da transformagao brusca do pa-
rénguima pulmonar, coincidindo com & primeira inspi-
racap € qlveolizacao correspondentes, nio mais pode

ser aceito. ¥

De um passado cheio de controvérsias € discussoes
em torno da questdo do desenvolvimento do orglo da
respiraclo SUTES cOMO inegavel, 0 primitive estado
glandular. Neste particular todos os autores estao de
acordo.

Em trabalhos anteriormente puhblicados ja nos
gcupamos da guestao. '

Vejamos, sum-a.riamente. como € considerado © de-
cenvolvimento do Orgao a partir jag primeiras forma-
coes diferenciadas que conduzirdo a origem do future
pulmao, até a identificacio de uim tecido gue podemos
chamar de prodromico, em relacao estreita com 08 al-
véolos, ja caracterizados nos geus elementos fundamen-
tais, € © gurgir das vias ganguineas da circnlacao fun-
cional. -

Nada mais acertado do gue gseguir o raciocinio de
Lordy para egclarecer éste agsunto.

O eshdgo impar dos pulmaoes, desde cedo da origem
a duas invaginacoes epitelials, congtituindo as yesiculas
pulmonares primarias.

g possivel evidenciar premc.ementa a maior abun-
dancia da substancia formadora localizada & direita do

suleo de geptacio do eshOco pulmonar jmpar, em COm~

o



Fig, 2 — Fulmio de embrifio humang eom 18 mm, de com-

primento.  Estado glandular do drvgie. O primitive tubo

hringuico apresentan a face interna revestida de células ci-

lindrieas, imaturas, 0 conjunto da formagioc estd mergu-

Thade no mesdnguima, mais coneentrade em tdrno dos dne-
tos epiteliais {original},



Pig, 5 — Embrilo homano de 28 mm Fstodo glhndolar do polmiao,  Escasser
e -':|[.i.|:l.l.|"- *4II:|'_.I.iPl|'l!l:-_=. Tuhas  endodérmiens :'|-_'|'i-.':|||{\.-\ iAok et s !..l!';lllil,i'\.'ll".
mergulbados num  massge mesenguimatoze  indiferenciado  (orviginal),

Fig. 4 — Feto de 120 mm.  Tubos hrimguicos revestides de uma camada de eflu-

las cllindvieas (original).



5 — Feto humanoe com 150 mm. dz compr,
Células cilindricas dos tubos, Durante éste pri
meiro periodo de vida intrauterina, que =e pro
longs até o 5. miés aproximadamente, o pulmio
niag adguire wvalor funcional; € mposgivel ins-
tnlarv-se o fendmens da respivagio, no case de
nagciments prematura  (original),

St

Fig, # — Feto humano de 200 mm,  Agui o= tabos brdnguicoz se modificam num

duplo sentide. Nosz futuros bringuies a camsda de revestimento permanece ¢0m

guge células sltas, tipe epitelial.  As formagies tubularss mais distais mostram

a referida camada de revestimento com acentuada tendéncia #o achatamento, cons-

titnindo posteviormsnte, num estwde maks evalvide, os canalz alveolares & respectivos
alvécto: {original),
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fronto com & mesma massa geradora da vesicula pul-
monar primitiva esguerda.

Esta designaldade voluméirica das duas referidas
formacoes, de cujo evelver progressivo e ritmico sur-
gem 0s pulmoes, prossegue e se mantém no desenrolar
de todas as fases da historia embriolégica. No pulmiao
humano de adulto permanece a diferenca: 3 lobos no
pulméo direito para 2 ne esquerdo.

Todos estes fatos do dominio da embriologia con-
duzem com clareza a conhecimentos anatémicos. Se-
nao, vejamos.

O pulmdio direito & mais volumoso do que o esguer-
do. A ampla massa mesenquimatosa em que se desen-
volveu a vesicula pulmonar direita deve justificar a pos-
terior desigualdade volumétrica dos Orgaos da respira-
¢ao. No lado direito o tronco brénquico divide-ge em
trés ramos, enquanto que no esquerdo estes troncos
aparecen em nuamero de dois. Nesta disparidade mor-
fologica inicial fica, desde logo, estabelecida a lobula-
¢ao desigual do pulmio direito e do esquerdo.

Os dois pulmdes prosseguem no seu desenvolvi-
mento,

Os sacos pulmonares crescem em volume e as ra-
mificagoes bronquicas sucedem-se de tal modo que cada
bréto da origem a duas semivesiculas secundarias, pro-
duzindo dilatagoes laterais e terminais.

Pela continuacao do processo a se repetir sem in-
terrupcdo, cada pneumdmero ou bréto representa uma
unidade pulmonar de segmentacio.

A medida que estas formacoes tubulares se afas-
tam de seu ponto de origem, obedecendo ao critério de
néo-formacao, tornam-se cada vez mais delgadas. As
expansoes e dilatacdes, como é natural, dentro déste
mesmo conceito, vao originar os ultimos segmentos da
arvore respiratéria — os alvéolos.

Nag mais se admite, como ficou dito acima, a trans-
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formaco prusca 42 agtrutura pulmonar guando, da vi-
da {ntrauterina, O aovo BET passd 3 vida qutODOMAa.
Np ultimo periodo da vida {ntrautering 0 pulmao
apresenta-=€ com OB CAT cteras histologicos gque grada-
tivamentie vem aclarando, para atingir Seu climax 1o
momento do pascimento.

A eirculacao ganguined, da mesma forma, obedece
a0 critério do aparecimenm gradativo.

agbe-se que @ passagem de sangue 1O pulmao du-
rante 08 primeirua meses de vida intrauterina & deve-
ras reduzida. Na fase tinal, proxima 20 nascimento, 08
cortes revelam & presenca de formacoes vasculares que
precedem, pitidamente, a0 es-ta,belecimento da circula~
can funcional.

Ageim, afirma pPolicard, entre O pulmao de um 1eto
antes de nagcer € 0 de um cecém-nascido que ja respi-
vou, N&RO ha diferengas potavels, com referéncia y dis-
posicao das cavidades respiratorias. { fato caracteris-
tico reside na substituigho, Nas formacoes alveolares,
do liguido amniotico pelo qr, A presenca do ar, coinel-
dindo com O deaaparecimem,o do liguido qmniotico, & fa-
to aceito pOT todos. O mecanismo {ntimo do fendmeno
ainda € {mpreciso.

Deve admitir-5€ gque parie do lquido seja evacua-
- da pouco & pouco pelas vias pronguicas € cavidade buco-
eavingea, € que outra parte deva ser arrastada pelo
gangue da circulaco pulmonar, circulacdo essd gue
anmenta cﬂnsideravelmente g momento do nascimen-
to. Uma terceira parte gofreria & aACaA0 macrofagica das
células histiocitarias da parede alveolar.

Clortes de pulmdbes em diferentes periodos da vida
{ntrauterind fornecen epginamentos sphremodo gluci-
dativos noO tocante a8 condicoes histologicas qQue lenta,
porém, invariavelmente, =€ orientam na constituicao
de atitudes celulares detinitivas.

Nesta sucessao de {magens que S€ transforman, g0~

Lot 'y



¥ip. 7 — Feto humano de 260 mm Ramificacties bringuicas com luz anfractuo-
Syureem 0% bronguicles e cunnis alveolares. Nesta fase da vida intrantarvina,
Feldes, oz revestimentos alveolares
{original).

=a.
Lo mostram 1:111'|:ir-|,||||;r"11-='|:|‘' A= trabalhos de
apresenlam  condigies propicvias § rvealieagdie da hematose

Fig, g — Feta de 270 mm. Pispositivos coligenos ¢ eldsticos podem ser evidenecin-
dos, principalmente, em térno dos tubos hrénguicos, No fecide mesenguimatose
ceedem s formacdes vasculares definis
nwlj.

anrge regular ndmerg de capilares gque
tivas (d




Fig, § — Fefo homame de 318 mm. OCélulas cibicas revestem
todos o8 alvéolos  (oxiginal).

Fig, 10 — Defalhe da micrefotografia anterior {original},
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hressai, sem duavida, a modificacdo observada nas célu-
las que revestem as cavidades respiratdrias,

A nocao glandular do pulmio durante o periodo
de desenvolvimento é bastante antiga. Os conceitos
gque procurant aproximar, na ordem natural dag cou-
sags, éste estado glandular primitivo cldssico e incon-
fundivel do apagamento desta textura surgida na vida
extrauterina, entrou no rol dos agsuntos de ordem do
dia. A trausformacdo que tem =eu inicio, no pensar
da maioria dos autores modernos, quando o feto entra
aproximadamente no cexto més de gestacido, prolonga-
se pelos restantes tré: meses, acentuando-se cada vez
mais principalmente num duplo sentido. De uma parte
& a circulacio sanguinea insignificante na primeira me-
tade do desenvolvimento, e que a pouco € pouco se vai
organizando, para tomar a disposicao apresentada quan=
do do Orgio da respiracio for exigido um estado fun-
cional definitive compativel com a vida extrauterina. -
Com referéncia & segunda ordem de iransformacoes,
observadas no pulmio as primitivas cavidades respira-
t6rias, também, progressivamente, sofrem mutacoes que
podem ser acompanhadas, de modo geral, gracas aos
cories em sgérie de pulmoes em estados de desenvolvi-
mento.

Na segunda metade da gestacao, como ja dissemos,
as células que revestem as cavidades que ddo ao pul-
mao glandular primitivo o aspecto caracteristico, de
cilindrico-ciibicas, imaturas, nio Tespiratorias propria-
mente ditas, tornam-se cada vez mais chatas. Zoldes,
num interessante trabalho referente ao revestimento
alveolar do pulméo relacionado com a viabilidade do
feto, apresenta um total de 50 fetog, classificados se-
gunde Seammon como abortivos, prematuros inviaveis
e a térmo.

A autora americana chegou a conclusdo de que a
erande maioria dos fetos a térmo deve apresentar seu
revestimento alveolar achatado, encontrande-se, em al-
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g1 cas0ns, alveolos pmL Que raras células ainda &€
apresentam com 2 primitiva formsa cnbica. verificou,
ainda, que numa maior parcent.agem, as células cibicas
tornam-se achatadas nos fetos de 24 a 97 semanas dae
vida int-rauterina, tempo ©m que 0 feto 4de inviavel
passa 4 ser viavel.

Nesta interess:a.missima, mﬂnﬂgraﬁa ressalta desde
logo & indiscutivel im[:-csrt:’-l,nci-- gue deve Fer atribuida
as células que revestem & gace interna do alveéolo numa
extrmnrdinﬁria cequéneia de tranﬁfnrmagéea que culmi-
na num dos mais curiosos fenOmMenos de adaptacdo que
& dado Ohsel yar em biologia.

De-fato, numa evolugdo pmgreaswa de alveoliza~
¢o, @ mudanca moriologica das primitivas células
cibicas transfigura totalmente 3 imagem micmacc’rpicﬂ.

Quando tratarmos do revestimentu alveolar, RO ca-
pitulo esyenial do geplo intemivealar, ccmpletaremos
com mMalores detalhes O agsunto em apreco.

Aliadas a0 despertal de uma circul-a,f;ﬁo ganguines
ativa © permanente, pstas tran«.-:;fm'magécﬁ, emergidas
do desconhecido, apresentam 0 pulmao wumano apto &
ocupar no povo ser uma funcao em flagrantie conirasie
com a vida decorrida 0a intimidade dos tecidos uterinos.

Nesta pmgrese.”ao natural do dﬂsemfuivimenm, as
mudiﬁ{:&gﬁeg das primitivafs, cavidades rf:&apira,térias em
sua digposicao m:::-rinlégica e eﬁtrutuml, nao congtituem
os anicos alementos 2 gp prepararem para iniciar nm
Novo ciclop MO momento do nascimento. A massd me-
ﬁenquimamsa, inicialmente grﬂdnmiﬁaute, enriquece-se
de elementos proprios e metaplasicos do tecido con-
juntivo. Tlementos musculares 1ig08 € nervosos, com-
pletam, cOm fenHmencs cada VezZ mais acentuados de
nen-fnrmagﬁﬂ yascular, & imagem que dentro em breve
tomarsd c.aracterist—i—ccs definitivos.

As cc:-ns.ideragﬁes de ordem embriclogica que fica~

b e':";c‘.?iﬂ,-.'i.?:.'ﬂ';'.tﬂ



e, Il Toto humano de 380 mm. Corte de fragmeto de
pulmio vetirado de regifio subplenral. As células alveolaves apre-
gpntamese, regularments, cibicas (original).

Fig. 12 — PFeto humane de 480 wmm. 0 cortz revela umue zona de }1';_“-1'?“1'1'"“'3.‘51“
slven’sr. ao lade de wma vaseularizacdo bastante intensa (original}.



Pig., 13 — PFeto de 480 mm.  Pelmio gue nio vespiren (original).

Fiw. 14 — Detalhe da imagem anterior.  Alpuns alvéolos mostram s eélulas de

revestimento da forma edbica. Oatros, porém, apresentam o8 elementos relulares

que revestem g face interna, nitidamente, gchatades,  Trate-se de uma lmagen

previss no toennle Ao eardter progressive da condighes que prelediam a estrotura
pulmonar  definitive de apde-nascimento  {originall.



Wi, 15 — Tulmigo de Tero houmans eom um dig de =zobrevida, Formaghes alven-
lares conatituidas (original).

Fig., 18 — TD=tathe da preparacfio anterior, Naotam-ze ag cavidades alveolarse

vevestidas de células achatadas (origin
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ram explanadas acima trazem como primordial motivo
nossa preocupacao -<de enquadrar num seguimento lo-
gico a alveolizagio do 6rgdo para atingirmos natural-
mente a parede do alvéolo e, numa delimitagao de ma-
téria, o septo interalveolar.

0 mecanismo intimo da formacdo dos alvéolos,
como vimos, nio constitue facil tarefa para conseguir
uma explicacdo baseada nos problemas de embriologia
pulmonar.

H&, na verdade, alguns conhecimentos fundamen-
tais que merecem, a titulo de resumo, ser guardados.

Entre os 6.° e 7. meses de gestagdo, as primitivas
cavidades respiratérias, de aspecto tipicamente glan-
dular, modificam-se em forma e estrutura, congtituindo
os futurcs bronquiolos respiratorios e respectivos ca-
nais alveolares. Nestas preparacoes, surpreendidas no
periodo de gestacdo acima referido, nfo é possivel iden-
tificar formacoes alveolares verdadeiras. Depols, en-
tho, surgem formaches saculares, ou sejam os alvéolos
pulmonares propriamente ditos. Hsta parece ser uma
evolucdo coerente com um fendomeno que se traduz na
simplicidade de um térmo: alveolizacido.

O inicio do periodo alveglar propriamente dito,
corresponde, segundo Dubreuil, ao momento do nasci-
mento. '

Neste particular, porém, divergem os autores.

Para a grande maioria dos que estudam o assunto,
0 maximop de alveolizacio & atingido alguns dias apos
o nascimento, entrando em linha de conta o fato déste
estado, considerado definitivo, jA encontrar terreno pro-
picio nos tnltimos meses de vida intrauterina. Um se-
gundo grupo de autores defende o conceito da néo-al-
vieolizaciio - prosseguir durante grande parte da vida
extrauterina, em particular nas regioes subpleurais.
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0 pulmao humano, gue {ao pmhmﬂamente ge MO-
difica soh © dupio agpecto de estruturd © funcdo 1080
apos gurgirem 05 primeima mnvimentn's respirats:’mrio&,
bem merece 2 ﬁ-esignagﬁ-n de Orgao cﬂ-njuntivﬂ—va,acular.

iz um conceito 4que deve BeT congervado € & num
ambienie desta patureza Queé ge ird desenrolar RO&8S0

labot.

ALGUNS ASPECTOS DA HISTGFI&IOLHGIA
PULMONAR

O capitulo da Eitnfisiamgia constitue, para ag for-
macOes gl:mduhares, gértil campo de estudo de cujos TE°
guitados praticos nao 80 08 nistologistas, mas tamben,
os patologos modernos quierem preciosos ensinamentos.

O bioguimismo da plaboracdo de produtos gecreta-
~dos pelas células g‘landulares pode serT exterinrimdo por
expressoes morfologicas que atestam atividades fun-
cionais periodicas. Pelas diferentes atitudes celnlares
& pﬂgaivﬂl remnatituir o ciclo fisiologico.

por motivos c-m-mpr&ensivﬁs, o pu].mﬁn agcapa 2
experiéncias desta naturez. Provas capazes de explo-
rar funcoes do pulmao gip raras € ineficientes.

A poasihilidade de expressar por atitudes celunlares
definidas 08 eﬂra;ardinérias fenbHmMenos dag trocas ga-
s08as decorridas a0 nivel dos alvéolos pulmauares, geria
gualguer cousa de notavel.

A delgadissima pelicula, vigivel com nitidez 10O
preparaduer de pulmﬁ,n:r, obtidos &ml hoas condigoes de
técnica, © aue e interpoe entre duas cavidades alveor
lares contiguas — o septo interalveolar — & cenario
de uma grande fungao vital que jmplica n& propria via-
pilidade dos cbres AEreos. pPois benl, tudo s€ processad
no mais profundo silencio morfologico, gem aelXar ves-
tigios da consumacio do fenOmeno.
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fiste ténue filamento, & primeira vista homogéneo
e privado de estrutura, com orandes aumentos e téeni-
cas especializadas, pbe em evidéncia elementos cujo
estudo constitue o principal motive déste nosso traba-
lho. Merece o méximo de atengho, porguanto ¢ a sede
da troca do oxigénio pelo gis carbdnico.

Os dispositivos sanguineos, nutridores do meio,
apregentam um interésse de extrema importaneia, e na
sya riquerza, aliada A extraordindria regularidade de
distribuicio encontra-se, sem davida, o fundamento que
discute os transcendentes problemas da histofisiologia
pulmonar.

Na questao das trocas gasosas realizadas no pul-
mio, surge em primeiro planp a antiga hipdtese da
intervencdo direta das células alveolares. Dai a expres-
g de epitélio respiratdrio.

O conceito, dentro das modernas idéias a proposito
do assunto, apresenta-se discutivel sob um duplo as-
pecto.

O revestimento descontinup da face interna do al-
véolo afasta-se, pelas propriedades que veremos adian-
te, das formacoes que histofisiologicamente represen-
tam um epitélio. E’ ainda na disposicio de desconti-
nuidade déstes elementos celulares que podemos invo-
car um argumento de ordem histoldgica que se opde a
conclusoes definitivas no terreno da fisiologia. B por
demais conhecida a disposicio das céiulas alveolares
nog espacos existentes enire as saliéncias produzidas
pela réde dos capilares do septo interalveolar. Manda
a 16gica que semelhante localizacfo especial, desviada
no trajeto seguido pelas trocas gasosas, nfo pareca pro-
picia a desempenhar papel preponderante nos fendme-
nos da hematose,

Policard, nesta mesma ordem de argumentos, re-
fere-se aop fato de serem os passaros portadores de fe-
noémencs de trocas respiratorias particularmente ativas,
mau grado a escassez de células alveolares.



de estes fatos entrarem para o terreno da logica,
facilmente se pode depreender a nio intervengao direta
das células alveolares Nos complexos processos dag tro-
cas gasosas.

Admite-se a existéncia de delgada camada ligquida
que recobre 2 tace interna do alvéolo. Trata-se, D&
ppinido de alguns aulores, de um cerdadeiro humor al-
veolar.

No estado normal, esta membrana liguida teria um
papel de maxima importéncia no desenrolar dos fend-
menos em jogo. PDe origem ganguinea, caber-lhe-ia &
funcio de banhar todos os elementos em contacto com @
luz do alvéolo € por econsequéncia em intima reiagio
com as células alveolares. Oporiunamente veremos as
grandes atividades metabolica € fagocitaria atribuidas
a estes elementos. Nestag condicoes pstariam aptas &
manter, em determinado setor de sua atividade funcio-
nal, a composicdo gquimica dentro dos limites da, esta~
pilidade.

Admitindo ainda que 0 pxigénio do ar, antes de ser
absorvido, necessariamente s¢ diszolva nesia camada
ligquida, no caso revestir-se-iam de particular interésse
as modificagoes provecadas pelas propriedades meta-
holicas das células alveolares.

Todas estas questbes que S€ apresentam. cOm car-
tos ares de simplicidade e idéias aceitdveis em primeira
intencao, qinda nao nlirapassaram 03 limites das hi-
poteses.

Observam-se o8 afeitos sem que &€ possam apreender
as bases soOlidas das causas determinantes,

Um aspecto interessante dos problemas relaciona-
dos com OS fendHmenocs nistofisiologicos do pulméao,
prende-ge a0 mecanismo do iransporte do oxigénio comi
injcip precisamente Na altura dos capilares da parede
alveolar.

Nos séres unicelulares € grande nimero de ani-
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mais inferiores, a manutencdo da vida, em relacdo aos
Processos aéreos, realiza-se gracas a retirada do oxi-
génio diretamente do meio externo e subsequente di-
fusio no protoplasma celular. E' um fendmeno reves-
tido da méAxima simplicidade e enquadrado nos mais
rudimentares principios de biologia.

Nos animais superiores, 34 medida que a organiza-
cio dos tecidos se eomplica, mais complexa se torna a
oxigenacao.

Surge desde logo a guestdo dos transporiadores do
oxigénio que o fixam, através do endotélio, do meio ex-
terior para distribui-lo depois na intimidade das unida-
des vitais. Vé-se, entdo, aparecer no sangue corpos capa-
zes de constituir com o oxigénio combinacoes labeis. Hs-
tag tiltimas receberam a denominacao de pigmentos res-
piratorios.

H4 muito que os fisiologistas e bioguimicos estao
com sua atencio voltada para o assunto comnsiderado
gsob o triplice aspecto, de constituicio, propriedade res-
piratoria e especificidade.

BEmbora ainda persistam lacunas, trabalhos recen-
tes permitem coordenar fatos concretos referentes a
propriedades funcionaiz dos pigmentos respiratorios.

Neste sentidp os referidos pigmentos apresentam-
se com alguns caracteres comuns.

Presentemente, distinguem-ze gquatro tipos déstes
COTPOS:

1 — as hemoglobinas, observadas em todos os ver-
tebrados e grande nfimero de invertebrados;

2 — as cloroeruorinas, evidentes nos anelideos;

3 — as hemocianinas, evidenciiveis nos moluscos,
crusticeos e aracnideos;

4 —as hemeritrinas, apanigio dos sipunculideos.

Sabe-se gque estes corpos estdo localizados no meio
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onde por seu papel de condutor de oxigénio possam de-
gempenhar sud funcao.

' inegavel gque Ora integram as hematias gangui-
peas ou celomicas, ora se acham dissolvidog no plasma.

Todos estes pigmentos respiratorios gio Cromo-
proteides, igto &, sho COTpos corados cuja molécula con-
tém  um proteide unido a um complexo encerrando
agrupamentaa cromoOforos.

Hetd demonstrado gue todos os pigmentos respira-
+6rios possuem u metal: o ferro ou o cobre.

Hstes corpos fixam © oxigénio, retirado do melio
exterior, através 408 elementos congtituintes da parede
glveclar, para o distribuir, em geguida, na intimidade
dos tecidos,

As hemaoglobinas, como se 5abe, contém o ferro.
Deve estabelecer-5€, portanto, uma relacao qua-ntita.tiva
constante entre O referido metal existente no pigmen-
{o e 0 volume de oxigénio OU anidrido carbdnico ao gual
& capaz de =@ combinar.

O conhecimento de uma relacao quantitativa gim--

ples e constante, entre 0 metal dos pigmentos € sua Ca-
pacidade regpiratoria, ipeluin estas combinacoes oxi-
genadas RO quadro das reacoes que obedecem as leis
gerais da gquimica.

Assim, pois, & principat prﬂpriedade dos pigmentos
regpiratorios & de serem cromoproteides, contendo fer-
ro ou cobre, £ de se ligarem a0 pxigénio ou anidrido
carbOnico para formarem combinagdes pouco estavels,
combinacoes estas sempre prﬂpurcionais ap teor me-
talico.

1 seria deveras interessante estabelecer uma rela-
cdo déste mecanismo bastante complexo, mas conhecido
__ a fixacdo do oxigénio pelos pigmentos regpiratorios —
com 08 diversos congtituintes do septo alveolar, atra-
vég da parede do capilar.

A complexidade dos mais variados elementos que

R
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eptram na constituicio do pulmao atinge, sem davida
np homem, um maximo de eletividade. Tal afirmativa
cresce em importincia diante da leifura de numerosos
trabalhos que se ocupam em estudos comparativos dos
digpositives pulmcenares na gérie animal., Muitas vezes
os detalhes parecem néo permitir a adocdo de um espi-
rito de coordenacdo.

Um fato desde logo parece resszaltar em valor. Na
altura da superficie respiratdria processa-se um fend-
meno vital, entrando em jogo, de uma parte ¢ elemen-
to oxigénio e de vutra um sistema de capilares por on-
de transitam os pigmentos respiratorios capazes, por in-
rermédio de combinacdes pouco estaveis, de {ranspor-
tar a distdncia éste mesmo oxigénio. Em troca o meio
sanguineo lanca g4s carbénico para o extericr. So fa-
tos gue se desenrolam sem maiores artificios e desafiam
gualquer espirito critico,

Ha, entretanto, no dominio da histofisiologia, ques-
tbes gque merecem uma revisAo permanente no sentido
de aclarar mimiciag,

A estrutura dos septos interalveolares, para 06 nos
referirnos a uma das faces dos problemasg em estudo,
fornece resultadoz sobremodo interessantes sob o pon-
io de vista funcional.

A disposicio caracterigtica do sistema de capilares
sanguineos reveste-se de importdncia capital, ante suas
finalidades voltadas inteiramente para o entretimento
de processos vitais.

Fibras eldsticas e reticuladas, em maior ou menor
proporcdo, sdo postag em evidéncia por métodos espe-
cials, permitindo inclui-las entre os elementos que in-
tegram a estrutura dos dltimos setores da arvore res-
piratoria.,

0O estroma do septo interalyeolar, os elementos fi-
brilares da parede e a réde dos capilares sanguineos sao
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formacoes que representam na arquitetura geral do pul-
méap problemas praticamente resolvidos.

Ag divergéncias gurgem em torno das células al-
veglares, Mais adiante estndaremos eata questdo com
certas minncias.

¥ sabido que em alguns vertebrados O revestimen-
ta da face interna do alvéolo apresenta caracteres de
verdadeiro epitélio, gquer pela disposicio dos elementos
celulares, gquer pela propria continuidade. No homent,
as células alveolares dispbem-se em descﬂntinuidadle,
aproximando-se, dadas suas propriedades aos elementos
meseuquimatnsﬂ&

As células alveolares, mesenguimatosas ou epite-
lais, reyestindo 2 superficie alveolar de modo continuo
ou descontinuo, de acdrdo com a maioria dos gntores mo-
dernos, nao parecem participar ativa e diretamente na
funcao yegpiratoria. Tal maneira de encarat a giestdo
das células alveolares parece fugir dos epunciados mais
evidentes de fisiologia geral.

Admitir uma indiferenca total por parte das célu-
las alveolares €m face dos fentmenos transcorridos na
altura do pulmao, gria nIma situacdo de constrangimen-
to para OB sstudiosos do gzeunto. Atribue-se-1hes umaa
participacao indireta.

A citologia destes elementos poe em evidéncia as
crandes propriedades funcicnais de que afo possuidores.

Em primeiro planc estd a capacidade gecretora.

0 papel reservado as célulag alveolares, dadas as
evidentes manifestagoes metabolicas, geria o de manter
certo estado de equilibrio ha face interna do alvéolo.
Fried (1928), com justeza, denominoun © sigtema ©ONSE-
tituido pelas eélulas alveolares de “aparelho metabi-
fico do pulmao.” )

Nos vertebrados de reveatiment{) continuo, a esta
funcao secretera, juntar-se-ia a da parmeabi-lidade.
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Nos mamiferos marinhos o epitélio & continuo,
constituido por camada anica de células de tipo efbico.
Nos ofidics a camada de revestimento é igualmente con-
tinua. No homem, como veremos oportunamente, a dis-
posicao das células alveolares reveste-se do cardter de
descontinuidade.

Em face desta variabilidade do revestimento alveo-
lar e da nap menos variavel estrutura dos septos al-
veolares nas diferentes espécies, o problema capaz de
conjugar fendmenos comung decorridos em setores or-
ganicos com aspectos tac heterdgenos, permanece, nes-
te particular, como assunto a exigir maiores esclare-
cimentos,

Em septos alveolares muitp espessos, como acon-
tece com animais marinhog que vivem em grandes pro-
fundidades, sob a acdo de fortes pressfes sdbre os al-
véploz e elementos constituintes, € natural que og fe-
némenos respiratorios se processem mais lentamente.

As trocas gasosas realizadas nos Gltimos segmen-
tos da Arvore respiratoria sido fatos concretos, em rela-
¢do com o0s resultados nas suas manifestacdes vitais,
resultados ésses gue contrastam com os parcos conhe-
cimentos das condicdes funcionais da circulacio do ar.

O atestado histoldgico do importante fendmeno das
trocas gasosas, das guais e teatro o alvéolo pulmonar,
nog apresenta uma imagem negativa. Para Policard,
as trocas gasosas entre sangue e ar alveolar processam-
se com extraordindria facilidade. A intervencio de fe-
ndmenos secretdrios, admitidos por alguns fisiologis-
tas, nao expressa com fidelidade o verdadeiro sentido
da questdo. Ao mesmo tempo, nio é possivel admitir a
explicacdo das trocas gasosas no pulmio pela mera apli-
cagdo dos principios figicos gue regem o equilibrio e
tensdo dos gases. B’ precigo reconhecer a intervencio
de fatores biologicos, cujo mecanismo ainda foge aos
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mefos usuais de exploragao funcional, mMas que do-
minam, 80D constante € exata regulagdo, 0 gentido da
passagem do oxigénio € do gas carbonico, com um anm-
plo limite de elasticidade 1o tocante as variacbes acl-
dentais. portanto, €stes verdadelros filtros, que €sCO”
1Them, gelecionam € dosam 0% elementos oA 30808 deveni
ser dirigidos por tatores dos malis {ranscendentes. Sao
hipoteses aeoecitavels em principio mag que reclaman
confirmacdes experimentals.

Os capilares do pulmao, na sul disposicao em réde
alveolar, mantem as irocas nutritivas entre sangue €
gecido intersticial.

0 enunciado & classico e traz, 3 maneira do Que s
cede em Outros Grgfos, com vistas 208 fenOmenos mMe-
taholicos, O cunho dos fatos integralmente aceitos pe-
log autores.

No pulmao, 0 assunto reveste-se de algumas parti-
cularidades que devem Ser anotadas. E necessario 10-
mar ein congideracio © Auplo papel dezempenhado pela
parede endotelial em relacido & fizioclogia geral do €&~
pilar ou entao com O funcionamento nutritivo egpecial.
Neste caso 0 fopdmeno das trocas gasosas IO pulmao
ficaria subordinado e-xclusivamente a5 lels que regu-
lam os atos metabdlicos. Manda & 16gica que tal ma-
neira de pensar, gimples € tentadora na verdade, nao
possa nem deva passar para o terrenc das cousas aceitas.

Ag atitudes morfologicas dos elementos celulares,
gagim nos ensinam 08 preceilos fundamentais de bio-
logia, ficam diretamente condicionadas a0 meio onde
yivem e a8 fungoes que lhes sa0 destinadas. Obhedecen-
do a um principio egsencial, as eélulas apresentam-Se
po organismo 1O mais complexo dos pclimorfismns @
variantes de tamanho, tudo numa pXPressiva adapta- 7
cao da matéria viva a8 condigdes exteriores sempre de-

AT,

finidas.
No alvéolo pulmonar, onde o fenomeno da hemas g
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tose se processa, cooperando na sua realizacdo, sem
duvida, todos os elementos que completam a arquite-
tura do septo interalveolar, o conceito com ares de axio-
ma de que “a vida é adaptacdo”, encontra amplo am-
paro na histofisiologia pulmonar,

As fronteiras que separam o sangue do ar alveolar,
assim o mostram as preparacdes obtidas em boas con-
diches de técnica, nidop diferem daguelas paredes vas-
culares que separam, em outros orgdos, o sangue cir-
culante do meio ambiente. Aqui se desenrolam os fe-
nomenos metabolicos na sua mais ampla acepcio. As
manifestacoes vitais, sem prevencdo funcional, sdo os
resultados déste intercAmbio.

No pulmao, afora estags mesmas trocas, pois ndo é
plausgivel admitir uma excecdo em choque com asg leis
de biologia, ainda através da mesma camada endotelial,
por um mecanismo obscuro em sua esséneia, porém
real em resultados, realizam-se trocas gasosas num du-
plo sentido. No desempenho de um determinismo fun-
cional de tamanha monta, na conjugacido ampla de uma
série de formacoes teciduals deve, forcosamente, o es-
pirito da adaptacdo encontrar guarida. Oportunamen-
te, quando estudarmos a questido do revestimento da
parede alveolar, considerando o problema sob o duplo
aspecto da natureza e descontinuidade destas formacées,
procuraremos nos demorar no papel atribuide as ecélu-
lag alveolares no fendmeno das trocas gasosas.

KE' de =e admitir que as células alveolares nig fu-
jam as doutrinas que defendem os grandes principios
da adaptacdo.

Nas diferentes espécies animais, como vimos ante-
riormente, as células gue revestem a face interna do
alvéolp podem ser achatadas ou etfibicas, constituidas
em camada continua ou descontinua. Séo, portanto,
elementos varidveis morfologicamente e inconstantes
€m seu agrupamento,

Tratar-se-ia de uma adaptacdo funcional?

i—H F W
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Fala em favor desta hipotese o fato da inter-rela-
can apresentada por estas formacdes de tao alte poli-
morfismo, todas, porém, contribuindo direta ou indi-
retamente para a mesmma finalidade: a difusao atraveés
de setores sucessivos dos elementos gasosos.

Estas sdo algumas consideracoes despertadas pelo
espirito dedutivo diante do problema da histofiziologia
com referéncia especial ao mecanismo funcional da pa-
rede alveolar.

O problema foi abordado apenas sob algunsg aspec-
tos mais aproximados com 4as finalidades primordiais
déste trabalho.

Os comentirios que ge seguen, a titulo de resumo,
exteriorizam TOSE0 pensamento numa delimitacio do
assunto.

A mutacdo celular em relacio a composicdo quimi-
ca ao desempenhar multiplas funcoes, acarretando mu-
dancas na textura coloidal, é conceifo que s condicio-
na & propria vida. No- decurgo destas operacoes, a in-
tervencip de fatores variaveis conduz sempre a resul-
tados funcionais invariavelmente semelhantes.

Em face dos principios que fundamentam as leis
da histofisiologia, os Gltimos segmentos da arvore res-
piratoria devem representar o climax funcional do
pulmao.

A-pesar-dos Tecursos que atualmente possuimos,
nio é possivel jogar com provas o fatos concretos que
ponham em pvidéncia 0s extraordinarios fendmenos de
bioquimismo desenrolados nesta altura da Arvore res-
piratoria.

As modificacoes observadas nos diversos elementos
gio minimas em confronto com os grandes fendémenos
de que foram teatro.

0 estudo analitico dos fatos foge a0s NOSSOS meios
usuais de investigagdo e as modificacoes histologicas
sio por demais moderadas para gque se possam surpreen-
der os fendmenos intermediarios.



— 35 —

A inter-relacio de tddas estas parcelas ocasionais,
com a finalidade de estabelecer normas definitivas, ain-
da merece maiores estudos,

Justifica-ge, portanto, nossa intencéo de focalizar,
no decurso déste trabalho, alguns aspectos relacionados
com fatos que aproximam, no @ltimo reduto do sistema
respiratério, a matéria viva da expressao funcional,
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ESTUDO HISTOFISIOLOGICO DO SEPTO
INTERALVEOLAR

1 — Estroma.
a) Substincia fundamental.
b) Fibrag conjuntivas.
¢} Fibraz elasticas.
d) Sistema de fibras reticuladas,
2 — Réde dos capilares sanguineos.
3 — Revestimento alveolar.
4 — Comunicacoes interalveolares,
5 -— Processo fagocitario do septo.
6 — Musculatura lisa.

7 — Dispositivos nervosos,



Como bem se depreende das consideracoes Enfﬁl!.ﬂ--
das nos (‘aplt’u]ﬂﬁ anteriores, houve uma preocupagaa funq
damental em beneficio duma idéia preestabelemda.

Tudo foi orientado, esta era pelo menos a intencio
moldada na sinceridade, no sentido de, sinteticamente,
construir um cendario adequado que permitisse uma vigao
mais ampla quando do estudo do principal motivo déste
trabalho — o septo interalveolar do pulmao.

O terreno é vasto e exige um trabalho exaustivo
para transpor dificuldades reais decorrentes de causas
variag, aproximando-se, assim, de uma finalidade que tor-
ne verdadeiramente 1util o seu objetivo.

B provavel que qualquer outro assunto tivesse, nesta
altura da explanaciao, merecido idénticas ponderagoes.
O péso da responsabilidade debate-se diante de um sa-
ber apoucado e dum meio pouco adaptado a trabalhos
experimentais.

Eis por que palmilhamos por trilhas repisadas para
ver claro um assunto que sempre nos pareceu pouco
convincente em face das descricbes correntes, com Vis-
tas principalmente, para as ultimas formacoes da ar-
vore respiratoria.

ESTROMA

Substineia fundamental — Decorrente da definicao
de estrutura, impde-se a existéncia entre oS elemen-
tos figurados que se arranjam na constituicio da pare-
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de que separa dois alvéolos, de uma substancia interca-
lar ou fundamental,

A parede alveolar apresenta algumas ?m‘priedadea
especiais.

A presenca de uma substancia unidora das diferen-
tes formagoes gibrilares, para @s quais yoltaremos €O
maliores detalhes nossa atencdo mais adiante, & sem con-
testacio admitida por todos 08 histologistas.

Dentre as pmp-rieda.dea da parede qlveolar, € sem
davida a clasticidade uma das malis curiosas, isto’ por-
que as gibras elasticas neste setor da ATVOTre respirato-
ria sao extremamente rarag ou mesmo ausentes. T Obvio
que a fibra elastica nao & sinomimo de elasticidade. Toda
matéria viva & elastica. A questao reside na intensidade
do fendmeno, naturalmente marcante nas formacoes em
que entram com maior contingente 08 elementos fibrila—
res sensiveis % coloracao pela orceina,

A pmpﬁﬁitu, pode Ser lembrada a -mntractilidaﬁe
apresem;aﬁa pelo protoplasma em geral que, no entanto,
gobrevém com mais intensidade e rapidez nos elementos
musculares. Neste caso, na feliz expressﬁ@ de Prenant,
a contractilidade fornou-se muscularidade.

Na parede glveolar a prﬂpriedade de se contrair
existe embora tambeém aqui 08 elementos sundamental-
mente portadores desta pmpriedade nao estejant pre-
sentes.

B de ¢glientar que as formacoes musculares € elasti-
cas terminan, por assim dizer, 1O ponto onde O canal
alveolar gofre a transfm*mag&n estrutural e consequente
es;pe-eializat;ﬁ.g funcional no gentido de 8€ tornar alveolo
pl‘DL‘rriﬂTﬂBntE dito.

Diante destas duas prﬂpried&dea fundﬂmeutais, tal-
yez seja possivel encontrar grgumentos que venham €OT-
yoborar CONl nosso pensamentq exteriorizado em capi-
tulo anterior com referéncia 2 questdo da existéncia de
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periﬂdﬂs em plena atividade funcional simultaneamente
com estddio de repouso. Tensas estariam as formacgdes
em grande atividade funcional, submetendo-ge a substan-
cia fundamental & propriedade elastica. Nesta atitude as
imagens denunciadas pelo microscdpio seriam de alvéo-:
los de forma aproximadamenie redonda e paredes alveo-
lares extremamente delgadas. Em oposicio a esta ima-
gem surgiriam alvéolos de contornos irregulares e de pa-
redes espéssas, atestando um periodo de relaxamento fun-
cicnal. H preciso ressaltar que consideracdes desta na-
iureza estdo calcadas em preparacoes obtidas em oOtimas
condicoes técnicas, com abstracio feita de fatores outros,
naturalmente mais complexos, que possam intervir num
fenémeno onde a experimentacio é paupérrima em re-
cursos cientificos,

A substincia fundamental, amorfa, interpoe-se, por-
tanto, entre células, formacdes fibrilarez e condutores
sanguineos, elementos ésses constituintes da parede al-
veolar. A quantidade da referida substincia estd inver-
samente em propor¢io com a gquantidade de fibras e cé-
lulag. Neste particular, estamos em presenca de um ca-
rater comum a todos os tecidos que desempenham du-
pla funcao, mecanica e trofica.

(Osg autores divergem quanto & natureza desta subs-
tancia fundamental. Para os adeptos da origem epitelial
das células que revestem a face interna do alvéolo, a
substincia fundamental representa uma membrana ba-
gal sb6bre a qual repousa um epitélio de revestimento.

Parece mais razoavel, em face dos elementos cons-
tituintes do septo, mergulhados numa substincia que
lhes serve de leito, que se aproxime a substancia funda-
mental do septo interalveolar daguela que desempenha
igual papel no tecido conjuntivo em geral.

A substiancia fundamental, no caso, aprezentar-se-ia
com caracteres e propriedades especiais, como acontece
em outros departamentos Jdo organismo.
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O estroma da yilosidade intestinal, talvez, permita
estabelecer certas analogias, Com efeito, nestas forma-
coes do tupo digestivo © estroma oferece um asgpecto
todo especial, pois nao existem fibras conjuntivas nem
elasticas, evidenciando-s¢, porém, laminas colagenas e
células, Nesta digposicio particular € caracteristica, apro-
wimando intimamente todos 08 clementos constituintes
da vilosidade intestinal, a gubstincia conjuntiva coopera
de modo decisivo Do fendmeno da ahgorgan.

Nestas condicoes quer-nos parecer que, de mfos da-
das com a logica, S€ deva admitir 0 pmﬁseguimento do es-
{roma conjuntivo, gem solucio de continuidade até 08
geptos interalveolares.

Qe aszim nao thsse estariamos em presenca de curio-
gp fendoOmeno de metaplagia ou metamorfose, © gue pro-
vavelmente traria um cunho de maior complexidade.

Entretanto, 08 eglementos evidenciaveis 1o septo, por
processos egpeciali?,adna, mostram-se seneiveis as téeni-
cas de microtinturaria correspondentes 3g formacoes de
origem pitidamente conjuntivas. Elementos figurados
conjuntivos, manda o bom senso, devem apresentar uma
gubstincia fundamental, unidora, conjuntiva.

Fibras conjuntivas — Modernamente, & pensamento
dominante entre 08 histologistas que a8 fibras colagenas
no septo interalveolar se apresentem em pumero exces-
givamente reduzido. Alguns autores negam mesmo sSud
presenca.

De-fato, NO& individuos jovens ag fibras colagenas
pr-&tic—ament,e nao existem Do gepto interalveolar. Qutro
fator que deve ser tomado em linha de conta é a charma-
da constituicdo histologica™ referida por policard. Nes-
tas condig0es haveria individuos que apreaentariam fi-
ywrag colagenas alveolares em grande abundancia (hi-
pm-desmuse}, gesim CcOmo outros teriam estas MEsMas
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formacdes pulmonares pobres em fibras conjuntivas
{oligodesmnse). Kstes fatos devem, naturalmente, ser
tomados com Teservas,

Ao histologista, & questio apresenta-ge, no terreno
. doutrinario, revestida de caracteres especulativos sem
maiores atrativos.

Quando, porém, a questao passa para o dominio da
patologia cresce em importincia, & medida gque proces-
sos especificos trazem como resultado um maior agru-
pamento de fibras coldgenas no pulmdo, prestando o
gepto seu grande contingente ruinosc, 0Os caracteres
histopatolégicos desta nova forma de tecido originado
em grande parte pelos feixes coligenos, sob o ponto de
vista funcional pela tendéncia asfixica de todos os ele-
mentos, apresenta-se particularmente nitida.

4, entdo, por parte dos autores denominacoes clas-
sicas como tecido fibroblastico ou esclerose colagena fi-
broblastica.

A esclerose representa no pulméao do velho um pas-
sado repleto de transformacoes estruturais na verdade
constituindo o substrato fundamental da fisiopatologia
do 6rgdo. O septo a pouco e pouco vai sofrendo as injo-
rias das fibras conjuntivas, cada vez mais abundantes a
medida que os anos avangam com retardamento natural
do poder de adaptacio funcional, trazendo a desnutricao
da parede alveolar, prelidio certo de sua atrofia.

Fm nossa observacio pessoal tivemos confirmagao
do conceito classico em relagido a maior ou menor guan-
tidade de fibras coldgenas no septo interalveolar: prati-
camente ausentes nos individuos jovens, sob o ponto de
vista normal, vio surgindo gradativamente no decorrer
dos anos.

Admite-se que as fibras conjuntivas sejam abundan-
tes na zona de insercdo dos septos alveolares, no ponto
em que o canal alveolar se transforma em alvéolo pro-
priamente dito. Trata-se, como ¢é sabido, de uma regiao
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rica nio somente dos citados elementos mas também em
fibras elasticas e musculares lisas.

Fibras elisticas — Ja anteriormente nos referimos
4 grande elasticidade apresentada pela parede alveolar,
embora a gquantidade nitidamente evidenciavel, neste
cector do érgio da respiragdo, de elementos sensiveis &
fucsina férrica e a orceina, muito deixe a desejar.
De-fato, as fibras elasticas no septo sao pouco abun-
dantes. :

Em relacio & disposi¢ao histolégica, é classico des-

crever as fibras eldsticas da seguinte maneira:

14 — Fibras do orificio, na entrada do alvéolo.

g0 _ Ag fibras do saco, no fundo.
g0 . Fibras elasticas comuns, localizadasg, como @

pome indica, entre diversos alvéolos e Tes-
pectivos canais alveolares.

Sgb o ponto de vista didatico uma descrigao nestes
moldes das fibras elasticas pode seT aceita. Em rigor
cientifico, a distribuicao déstes elementos estd longe de
ohedecer a valores tao esquematicos. [ comum. percor-

rermos inumeros campos microscopicos de preparacoes
obtidas em condiches tintoriais adequadas sem que estes
elementos se facam obgervar, Neste particular tivemos
egpecial cuidado de estudar preparagoes em diversas es—
pessuras, variaveis entre 5 e 30 micros. Em face destas
imagens fomos induzidos a admitir a existéncia de del-
gadissimos elementos elasticos distribuidos parcimoniosa-
mente entre oS elementos constituintes do gepto interal-

veolar.

O estudos mais completos a proposito da arguite-
tura geral elastica do pulmao foram realizados por Or-
«bs. Para éste autor € possivel distinguir-se dois tipos
de fibras eldsticas, obedecendo ao seguinte critério: al-
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gumas seriam respiratorias por exceléncia, desempe-
ahando relevante papel no fendmeno da respiracdo; a se-
gunda categoria dessas fibras tomaria uma disposicao
perivascular, relacionada, portanto, aos dados que pre-
cidem o8 processos circulatérios do pulmao.

A concepcdio de Orsés ndo deixa de apresentar um
certo interésse sob o ponto de vista funcional, pois na
disposiciio que atribue as fibras elasticas separa perfeita-
mente o papel desempenhado nos brongquios e vasos res-

- pectivamente.

Quando, porém, o vaso atinge as porgoes interalveo-
lares o capilar parece ficar desprovido de formacoes elias-
ticas, em troca, cOomo Veremos Imais adiante, de forma-
cbes perfeitamente definidas em face do seu comporta-
mento para com os sais de prata.

Quer-nos parecer, assim, que os trabalhos de Orsos,
no tocante as fibras elisticas do septo, devem gsofrer cer-

fas reservas,

It de salientar as variantes niimericas e volumétricas
das fibras elisticas durante os diversos periodos da vida
humana, No terreno constitucional € possivel que se
deparem fatores que possam influenciar numa sigtemati-
zacio pulmonar déstes elementos. Sao guestoes ainda
abertas 4 espera de solugio definitiva.

No setor do pulmio, onde nos interessa o assunto,
de acOrdo com os recursos a0 nosso alcance, é preciso
reconhecer que as fibras eldsticas se apresentam muito
raras e delgadas.

Sistema de fibras reticuladas — O assunto (que se
prende ao enunciado déste capitulo vem hia muito mere-
cendo particulares cuidados de nossa parte, em busca de
maiores esclarecimentos na conjugacdo de dois fatores
fundamentais — arquitetura e fungao.

Antes de abordar os problemas morfologicos das fi-
bras de reticulina do pulmio, cabem aqui algumas consi-
deracdes de ordem geral com o proposito de integrar
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estas formagOes NO dominio do mesénquima, tecido que
precede um conjunto de elemu_zntns. agrupadﬂs_com as
mesmas finalidades funcionais. B sabido que-entre estes

diferentes tecidos existem analogias estruturais, A eX- -

ploracio, por méi_;odus,variﬁ.veis, de detalhes histofisio-

logicos estabelece contrastes e coordena fatos capazes

de aproximar as estruturas dos fenOmenos vitais.

A reticulina € evidenciavel no tecido conjuntivo pro-
priamente dito. B razoavel, portanto, que ge procure res-
caltar, de inicio, nas fibras colagenas, elasticas e sistema
rat'culn—-en:lﬂtelial, pmpriedades fundamentais, em prd-
veito direto da individualizacao da fibra reticulada.

[ inegavel a presenca de fibras reticuladas 1o pa-
rénguima pulmonar. 1

No septo, como ja vimos, as fibras colagenas © elés-
ticas a0 extremamente raras. Neste particular ocorre
fato contrario com os elementos gensiveis aos sais de
prata, pois apresentam-s¢ em quantidade relativamente
grande.

Vejamos algumas consideracoes em torno de quali~
dades proprias a cada uma destas diferentes formagoes
de origem mesenquimatosa. Do conveniente aproveita-
mento de dados fornecidos pela exploragao destas mual-
tiplas pmpriedades surgem resultados que levam a deter-
minacoes muito proximas da verdade.

A fibras colagenas apresentam-se na substancia
fundamental, oTa ispladag, ou entao reunidas em espessos
feixes; Sa0 raras as anastomoses. As fibras de reticulina
mostram-se isoladas, em feixes muito delgados ou em 14~
minas, com nitido dispositivo em réde e frequentes anas-
tOmOses.

Os métodos peunais para evidenciacio caracteristica
das fibras colagenas, como por exemplo os de van (Gliesomn
e 4cido molibdico em presenca do azul de anilina (Mallo-
v}, apresentam-se como electivos. Ag fibras colagenas



.

sdo birrefringentes e por coccdo dao gelatina; nos teci-
dos ou 6rgios submetidos 4 digestio, nao resistem a agao
da pepsina dcida, fazendo-o, porém, em relacao a tripsi-
na neutra ou alealina. N&o se alteram na agua e resis-
tem sobremodo 4 maceracdo. A reticulina néo é re velada
pelo van Gieson ou Mallory. K sensivel aos métodos de
coloracdo que culminaram com o carbonato de prata em
solucdo amoniacal piridinada, com resultados pra.tlcua: .
universalizados em suas aplicacbes histologicas. Acirrﬁte-".

se que apresentem uma certa birrefringéncia, purem me-
nos acentuada que a observada na fibra colagena. Nao
formam gelatina por ebulicdo. Resistem tanto a digestao
da pepsina como da tripsina. '

As fibras eldsticas mais facilmente podem ser dife-
rencadas das reticulares, Apresentam-se geralmente iso-
ladas, longas, ndo anastomosadas, formando as vezes fi-
nas membranas por denso entrecruzamento. Siao des-
truidas pela acdo da pepsina e da tripsina. Resistem a
autdlise ¢ a4 cbulicio na potassa a 5%. Como coloracio
eletiva sio sensiveis & orceina. Hsta Gltima propriedade
falta as fibras de reticulina e substincia coligena.

Por ultimo, qual a relacio entre reticulina ¢ S R.E.?

¥ sabido que o 8. R, E. desempenha uma grande ati-
vidade metabdlica. Por uma coincidéncia especial, as
fibras de reticulina se fazem presentes ou se tornam mais
abundantes naqueles departamentos de um Orgido onde
os fendmenos metabodlicos sio mais intensos. Este pro-
blema deve ser encarado com reservas,

Mollendorff procura mostrar g identidade do sistema
reticulado e o S. R. E. O tempo talvez esclareca estes
fatos gue por ora ainda permanecem num provavel pa-
pel tréfico da reticulina no S. R. K.

Transportemos alguns fatos concretos a proposito
das fibras de reticulina para o segmento do pulmio que
vimos estudando, isto é, o septo interalveolar.

Desde 1891, quando Mall apresentou seus trabalhos
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fundamentais referentes as fibras reticuladas, ficou fora
de divida a existéncia dos referidos elementos na parede
alveolar.

Muitos foram os métodos apresentados pelos autores
‘ng sentido de poér em evidéncia com maior nitidez e de-
talhes as delgadas fibras capazes de dar, sob condicoes
especiais, em presenca dos sais de prata, uma coloragao
‘caracteristica.

No nosso servico mostrou a experiéncia ser a técnica
de Tibor Pap modificada a que mais se presta a estudos
desta natureza. A preferéncia dispensada a éste método
repousa numa série de fatos de ordem técnica, como ve-
remos oportunamente, com resultados sobejamente satis-
fatorios.

~Ninguém mais nega a presenca de elementos fibrila-

res no pulméo que, em determinadas circunstancias téc-

nicas, reduzem os sais de prata para se mostrarem no

. campo microscopico intensamente corados de negro, Es-

miucando detalhes é possivel ir mais além e verificar

~uma tipica e sistematizada disposicdo das fibras de reti-
culina.

1 também verdade que o papel desempenhado pelas
fibras reticuladas ainda nao esta perfeitamente escla-
recido, Sua significacado e respectivas propriedades fun-
cionais permanecem no terreno das discussdes.

Como ficou dito acima, as fibras conjuntivas e elds-
ticas sdo raras ou ausentes no septo interalveolar do
pulmio. Em compensacio, as fibras de reticulina sio
sobremodo abundantes, obedecende a um critério de dis-
tribuicdo em forma de réde.

Estudos recentes, realizados principalmente por Se-
emann, Bargmann; Orsds e outros, mostraram uma tipica
disposicdo anular das fibras reticuladas em térno dos ca-
pilares do pulméfo. Alguns déstes trabalhos primam pela
presenca de curiosos detalhes histologicos, O conjunto

das, referidas formacoes fibrilares toma propriedades
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de uma verdadeira membrana em derredor do capilar,
com diferencas individuais, suscitando, como néo pode
deixar de ser a idéia do notdavel papel que devem desem-
penhar em relacdo ao vaso, quando da eclosdo no gepto,
de um dos fendmenos mais transcendentes da economia
— a hematose.

Outras fibrag mergulham em plena substidncia fun-
damental conjuntiva da parede alveolar, porém em con-
tiguidade com as referidas acima, e que contornam os
capilares sanguineos,

Hm sintese, as fibrag de reticulina apresentam um
sistema perivascular em relacdo intima com outro e pro-
prio da substincia intersticial do septo.

As fibras de reticulina, — nesta situacio ante a es-
trutura do septo, neste particular, nfo hi divergéncias
entre o8 autores — desempenham um papel morfo ou
mecanogenético. Entram na arquitetura geral do 6rgéo
como elementos de sustentacao.

A significagdo funcional precizsa da reticulina e sua
relacio com as outras formacoes de origem mesenquima-
tosa, formando o verdadeiro ambiente vital do septo,
constituem problemas que carecem ainda de mailores
esclarecimentos.

Trahalhos muito interegsanies, calcados nos estudos
de néo-formacoes de capilares nos tecidos durante pro-
cessos em proliferacio esclarecem fatos profundamente
significativos. 1 que as fibras de reticulina precedem ao
aparecimento do capilar. Na histogénese vascular abrem
por assim dizer o cendrio do processo. Presume-se a in-
tervencio direta das fibras de reticulina nos atos do me-
tabolismo geral. HA neste particular monografias que
merecem £é, no sentido de esclarecer certas atitudes ce-
lulares, em 6rgaos de alto peder metabdlico, em intima
relacio com as fibras de reticulina. Embora a pobreza
de documentacido experimental néo permita maiores es-

4 —H, F. W
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clarecimentos, hé certos fatos, verdadeiros ou puras con-
incidéncias estruturais que falam em favor da participa-
c¢fio da fibra de reticulina nos fenomenos de natureza me-
tabélica. Goldner é particularmente minucioso nas es-
tampas que apresenta,

Se transportarmos as idéias que defendem proprie-
dades troficas nas fibras de reticulina, para o segmento
da Arvore respiratéria que faz parede comum entre dois.
alvéolos, somos levados a meditar sohre uma segquéncia
deveras atraente de fatos.

Vejamos, pela ordem.

Em nossos preparados de embrides e fetos, 08 pul-
mdes submetidos a coloragbes especials, ou gejam as
impregnagOes metdlicas, deram sempre como resultados
uma imagem negativa quanto 4 presenca dos elementos
redutores dos sais de prata. 36 mais tarde, quando o
pulmio ji passou @ vida autbnoma, surgem as fibras
de reticulina, constituindo-se gradativamente em réde,
com a natural tendéncia de sistema de sustentagao. Neste
primeiro perfodo da vida do pulmao, como ja ficon es-
clarecido anteriormente, a par de uma estrutura com to-
dos os caracteristicos glandulares, nio passa de um Organ
cuja deficiéncia circulatoria fica subordinada & propria
funcédo ou, melhor, com o estado silencioso de uma fun-
cio a se estabelecer posteriormente.

A imagem microscopica das fibras de reticulina, in-
confundiveis na particularidade de suas propriedades es-
pecialmente tintoriais, de uma parte afetam uma dispo-
gicio perivascular e de outro lado, integrando a trama
da parede alveolar, levam a pensar de que ndo haja solu-
cio de continuidade 1o conjunto destas formacoes, BSe-
ria um grande trajeto, grande no sentido das cousas mi-
croscopicas, a por em contacto dois pontos capitais no
degempenho de funcio determinada: capilar do septo €
face interna do alvéolo.

Através da camada endotelial ddo-se as trocas ga-



E;(]Eas entre o plasma sanguineo e o ar alveolar, Trata-se
de um fendémeno que transmite aos capilares sangui-
neos do pulmiio caracteres especializados em fungio dos
processos respiratorios. E natural que estes segmentos
do aparelho circulatério nao fiquem, de outra parte, des-
pidos das funcoes primordiais desempenhadas em outros
departamentos do organismo. Referimo-nos aos processos
metabélicos em geral a que os capilares forgosamente
nio podem ficar alheios.

Fste agpecto da questio guer parecer-nos interes-
sante ¢ merecedor de maiores cuidados.

»

Em que grau poderiam as fibras de reticulina contri-

buir nos complexos fenémenos metabdlicos desenrolados
nos ultimos setores do sistema respiratorio?

Nao parece descabida a hipdtese de admitir nas fi-
bras de reticulina propriedades troficas, pelo menos co-
mo condutoras de humores.

Dada a inter-relacio dos diferentes elementos que
entram ma constituicio da parede alveolar a partir das
células alveolares até o capilar sanguineo, as fibras de
reticulina na sua dupla disposicido acima referida, re-
presentariam os lacos de unifo, através de cujas malhas
seria possivel o desenrolar de um metabolismo dos mais
intensos, Elas dariam escoamento aos produfos excre-
menticiais das células e levariam a estas mesmas célu-
las as substincias necessarias 4 manutencio do equili-
brio vital.

As fibras de reticulina, sob o ponto de vista funcio-
nal, colocar-se-iam em condicOes paralelas com os capi-
lares, Em determinadas circunstancias agsumiriam a fun-
Ao circulatéria, na qualidade de elementos que prece-
dem o aparecimento do capilar.

No pulmiao, todos estes fatos tomam um cariater de

extrema importincia ndo somente pela grande quanti-
dade de fibras de reticulina presentes neste drgio no
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adulto, mas também pela grande complexidade dos fe-
noémenos desenrolados no ténue filamento que separa
duas formacoes alveolares.

Algumas de nossas preparacdes mostram as fibras
reticuladas dispostas em menor quantidade no septo.
Neste fato procuramos, a maneira do gue acontece com
determinados orgaos, nova argumentacio em defesa da
tese jai anteriormente sustentada e que se refere a des-
continuidade funcional do pulmio. Enquanto alzuns se-
tores estio em pleng funcionamento, desempenhando o
maximo de atividade vital, outros, pelo contririo, acham-
se em reajustamento nulritivo.

B de admitir uma maior concentracao de reticulina
nos departamentos de grande atividade, em oposicao
3 earéncia déstes elementos nas regides em siléncio fun-
cional.

As idéias acima explanadas serfo outros tantos pla-
nos de trabalho, pois a verdadeira significacao do emara-
nhado de fibras de reticulina no pulmio, ainda nao estd
elucidada.

Para Huzella, trata-se simplesmente de formacoes
que ge aproximam, na sua funcio, das fibras eldsticas. B
possivel que éste autor, na simplicidade da afirmativa,
esteja com a razao.

Tadas estas concepcoes devem, portanto, ser toma-
dag com reservas, uma vez que a prépria natureza gqui-
mica da reticulina ainda dependa de provas decisivas.

12 provavel gue num futuro préximo venha esclare-
cer-se por completo o que representam na economia hu-
mana estes elementos tdo espalhados pelo organismo,
obedecendo, por ora, a um preceito de ordem puramente
técnica.

Por enquanto permanece o consdlo da esperanca. ..
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REDE DOS CAPILARES SANGUINEON

Nio cabe nestas consideracgOes de ordem geral a
disposicdo anatOmica dog vasos pulmonares, Interessa-
nos a réde capilar do alvéolo de alguns mamiferos su-
periores com vistas, naturalmente, para estes disposi-
tivos no pulmao humano. Se déste modo nao com-
preend@sgemos a gquestao, forcosamente enveredariamos
por estradas que se afastam das verdadeiras diretrizes
jmprimidas a éste trabalho,

E por demais conhecida a rigueza da réde capilar
dizposta no alvéolo do pulmao. Um dos pontos marcan-
teg neste particular é sem davida a regularidade de as-
pecto com que se apresentam estas formacoes sanguineas
do pulméo. Algumas de nossas microfotografias origi-
nais constituem atestado eloguente dessa nossa afirma-
tiva. O estudo histofisiolégico dos capilares no septo in-
teralveolar, €m particular, reveste-se de importancia ca-
pital, pois desenrola-se neste ponto um dos fendomenos
cujo mecanismo intimo ainda escapa aos nossos meios
usuais de exploracio. No decorrer de nosso trabalho, em
varias ocasites, jA fizemos referéncias nao somente aos
constituintes da membrana atrmavés da qual se processam
as trocas gasosas, como igualmente tivemos pportuni-
dade de ressaltar o papel desempenhado pela ‘camada
endotelial do vaso,

No homem, aceita-se o conceito que admite uma réde
comum para dois alvéolos. Nesta situacdo, de acordo
com o que ficou dito anteriormente em relacao a dis-
tensio ou relaxamento da parede alveolar, idéntico fe-
noémeno é possivel evidenciar nos capilares sanguineos.
Com efeito, ora estes vasos se apresentam retos, como
acontece no vive, ou entdo sinuosos, depois do tecido
pulmonar ter sofrido diversas condicoes teécnicas. Ksta
altima é a imagem microscépica mais frequentemente
cbservada. Admite-se gque no estado normal, o capilar
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ofereca um calibre que corresponda & passagem de uma
{inica hematia. Entretanto estes vasos ficam sujeitos a

maiores distensdes, modificando continuamente seu dia-
‘metro. Neste particular merecem citacdo, pela riqueza

de ensinamentos os extraordinarios trabalhos de Krogh,
referentes is incessantes oscilagbes apresentadas em seu
calibre pelos capilares, cujas idéias fundamentais cabem
perfeitamente aos capilares pulmonares,

‘Wear, (e Filadélfia e citado por Policard, apresenta
um método de transiluminacip que permite, em vida,
examinar a variacio de calibre dos capilares do alvéolo
situados na periferia da superﬁcle pulmonar.

De acirdo com as experiéncias de Wear, como se
depreende facilmente do esquema que reproduzimos, es-
tas variantes de calibre ficam subordinadas a trés tipos
distintos:

a) capilares em plena atividade, cheios de sangue
eireculante;

b) capilares inativos, imovels, cheios de sangue
nao circulante;

¢) capilares em extrema retracio, filiformes, cheios
apenas de plasma, com auséncia de hematias.

Diante de resultados tdo curiosos, cujo mecanismo
intimo ainda nao é possivel dominar plenamente, por-
gquanto interpretactes diversas sdo invocadas — temos
para nos que um fato é de transparéncia indiscutivel.
Referimo-nos a uma questao ji anteriormente ventilada,
aqual seja a da descontinuidade funcional do pulmao, fi-
cando éste orgio sujeito a periodos de atividade gue
se sucederiam, com intervalos occupacionais, a. fases de
-repouso. No terreno da histofisiologia, tais variacoes,
como facilmente se depreende, estariam subordinadas
a fendmenos metahodlicos regionais, em maior ou menor
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intensidade e da soma déstes metabolismos parciais re-
sultaria o conjunto harmodnico normal de toda a super-
ficie respiratoria.

Os capilares que constituem esta rica réde do al-
véolo, sio de estrutura tipica, enquadrando-se na dispo-
gicdo geral déste setor do sistema circulatorio.

Células endoteliais, de limites nitidos, facilmente se
evidenciam pela nitratacdo. Quando tratamos da réde de
reticulina que envolve os capilares do septo, ja fizemos
mencao a maneira como esta disposicido se da. De per-
meio estas formacdes reticulares e as células endoteliais,
evidencia-se uma basal.

Entre os autores que procuram dar as células en-
doteliais do capilar do pulmio propriedades especiais,
uyma principalmente tem sido objeto de particular inte-
résse. B a possivel fagocitose das células endoteliais
dos capilares do pulmao. Neste gsentido, afirmam os re-
feridos autores (Foot, Oller, TWHpich etc.) que as células
observadas no interior do septo e ma propria cavidade
alveolar, capazes «de fixar as cores vitaig, nada mais
seriam do que células endoteliais migradas. Estas con-
cepcoes sdo frigeis e nfo resistem as criticas mais su-
perficiais.

Nos mesmos, em experiéncias que =erio relatadas
maig adiante, nunca tivemos ocasiao de observar células
conetituintes da parede do capilar sensiveis aos corantes
vitais, injetados ora por via sanguinea, ora lancados nas
cavidades alveolares, usando a via intra-traqueal. Parece
avancar demais admitir que as referidas células adqui-
rissem estas propriedades especiais depois de sofrerem
migraciio para o septo ou superficie alveolar.

Para M. Clara o assunto nfip merece maiores discus-
sfes. Joste autor é categorico em sua afirmativa: as
células endoteliais dos capilares do pulméo, em nada di-
ferem dos tipos celulares desta natureza e observados
em outrog Orgaons.
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Os pontos de transicio artério-venosos do pulmio
ainda néo estado determinados. Sabe-se que as malhag
da réde capilar dos alvéolos sdo extremamente estreitas.
A disposicio, como Vimos, toma um extraordinirio ca-
racter de regularidade. Nos confing de gualguer désses
eSPACOS conjuntivo-vasculares intersticiais do lobulo, ©
capilar arterial, forcogamente, tornar-se-4 venoso, Den-
tre estas formagoes geptantes, — & interfundibular, a
interacinosa, o, entdo a interalveolar — qual delas seri
centro desta mutacio figiol6gica? W provavel gue aste
altimo setor seja a sede da venulizacdo do capilar que
d4 origem ao sistema de veias pulmonares. Nesta mesma
sequéncia, uma réde maig volumosa, ja afastada dos do-
minios alveolares, segue NOVOS trajetos intersticiais e
atinge, sob forma de veias cada vez mais calibrosas, 08
espacos interlobulares. Dai por diante, num crescendo
de calibre, as veias viao lancar o sangue arterializado
nas grandes veias pulmonares.

REVESTIMENTO ALVEOLAR

A face interna do alvéolo & revestido por uma ca-
mada celular com caracteres especializados.

H4 precisamente um géculo, Thomas Addison, el-
tado por Seemann, fez referéncias & existéneia de um
epitélio continuo, semelhante ao encontrado 1nos Orgacs
glandulares, recobrindo a face interna do alvéolo.

(O periodo que medeia entre 1o afastada época e
nossos dias traz, no setor dos conhecimentos da estrutura
pulmonar, uma série interminavel de discussoes, que cul-
minam por vezes el resultados préaticos duvidosos, COm
tendéncia a estabelecer maiores confusoes, o que nao im-
pede que 08 pontos altos dessa controveérsia agsinalem
verdadeiros marcos pard estudos posteriores.

J4 entdo se discutia a questio da referida camada
ser constituida por células psparsas, oferecendo, portan-
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to, um cariter de descontinuidade. Para outro grupo de
autores o tecido conjuntivo e 08 vasos sanguineos que
constituem a parede do alvéolo eram completamente des-
pidos de células de revestimento.

Tstes ensinamentos sofrem extraordindrio impulso
em 1864 com Eberth e Elenz que mostraram, pelo novel
método das impregnacdes pelos sais de prata, em torno
das chamadas placas anucleadas, linhag sinuosas que fa-
ziam continuidade com outro grupo de células nucleadas,
por sua vez pequenas e com limites nitidos e demarcados.
Diante digso, a ninguém assistia autoridade suficiente
para negar a existéncia, na face interna do alvéolo, de
uma camada de elementos celulares de tipo epitelial, com
propriedades funcionais particulares, em idénticas con-
dicoes s observadas nas estruturas gerais das vigsceras.

0 conceito de membrana epitelial, revestindo a face
interna do alvéolo, nao merecia dividas.

As dizcussdes estabeleciam-ge em toérng das mo-
dalidades da formacido das placas anucleadas.

Fstes ensinamentos, como ficou dito acima, coinei-
diram com o aparecimento, nos estudos histolégicos, de
um novo método de investigacbes baseado nas redugoes,
por parte de certos elementos teciduais, dos sais de prata.

Quando em 1880 Kolliker injetou, pela tragquéia de
um justicado, uma solucdo de nitrato de prata, o conceito
pmitido por éste autor de epitélio respiratéorio passou
para o terreno dos fatos classicos.

Em 1926, Policard provoca uma revisao geral do
assunto,

Os histologistas passam, entfo, a discutir nao 80 a
continuidade dos elementos constituintes, mas também
a prépria natureza epitelial ou mesenquimatosa das pe-
quenas células com finalidades funcionais tdo particu-
larmente especializadas.

Os trabalhos € pesquisas que conduzem esta nova
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maneira de considerar o assunto sdo numerosos € por
vezes bastante complexos. :

A questao do revestimento alveolar nos mamiferos,
em particular no homem, apresenta-se sob trés aspectos
distintos:

1 -— continuidade on descontinuidade do revesti-
mento;
9 —_ natureza das células;

2 __ o lado fisiolégico do assunto, com referéncia
3 intervencio das células alveolares nos feno-
menos da respiracgio.

O conceito de continuidade do revestimento celular
do alvéolo pulmonar prevaleceu por muito tempo, Sem
a menor restricio. Idéias contrarias pareciam entrecho-
car-ge com ps mais rudimentares principios de fisiologia
geral. A inexisténcia de uma camada perfeitamente con-
tinua, gue recobrisse um tecido conjuntive gubjacente,
relacionada com a propria funciao pulmonar, constituiria
uma excecdo no organismo humano. Os resultados obti-
dos pelas impregnacoes argénticas assim agutorizavam a
pensar.

Ag técnicas baseadas na reducio dos sais de prata
para pOr em evidéncia os limites das células alveolares,
2 maneira do que sucede com 08 elementos epiteliais €
«los endotélios, induziram enire outros autores, HEherth,
Elenz e Schmidt, a ostabelecer os fundamentos da clas~
sica concepclo das placas anucleadas, Istava assentado
que entre 08 aglomerados das pequenas células nucleadas
estender-se-la uma camada bastante delgada de carater
protoplasmético. Fram as chamadas placas anucleadas.
Hetes sfo os conceitos emanados dos estudos, numa vi-
<%0 de conjunto, realizados no periodo compreendido en-
tre Malpighi ¢ Kolliker. O ensinamento cldssico de Kol-
liker, a proposito do epitélio repiratorio, foi aceito pela
quase totalidade dos autores. mMollendorff refere-se a
Oppel (1905) como das poucas VOZes discordantes, pois
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admitia a possibilidade das placas anucleadas constitui-
rem simples prolongamentos das células alveolares.

A-natureza epitelial e portanto continua do revesti-
mento alveolar, embora neste Orgido se mostrasse com
pouca nitidez ¢ a firregularidade dos limites deixasese
transparecer algumas davidas, constituiu em ciéneias
morfologicas um fato curioso. Come ja frisamos em li-
nhas acima, n@o era concebivel que pudesse existir al-
guma regido do organismo onde o tecido conjuntivo se
apresentasse desprotegido do respectivo revestimento
epitelial. Por ténue gue fésse, sua existéncia era reclama.
da. Do contrdrio, tais fatos estariam beirando pelo terre-
no das excegdes absurdas, em flagrante oqntraﬂir.;an com
05 mais rudimentares conhecimentos hiﬁlogma* 0 te-
cido conjuntivo nfo podia nem devia g;;i t dlretamente
2 contacto com o mundo exterior, Eh

Alguns autores procuram — com pﬁ;ti;}n]ar ;n,j;eresse
— poOr em evidéncia as denominadag pIEﬁ&“ﬁ“ anueleadas,,-_,,.—_‘s
com a finalidade de manter o conceito da- mntmmdadé.-
do revestimento alveolar,

Miller, na obra de Cowdry, esmera-se em descrever
€ documentar com microfotos delgadissima membrana
que se destacou do septo interalveolar, quando do surgi-
‘mento, entre o tecide vasculo-conjuntive e a “camada
protoplasmatica™, de um exsudato patologico.

Anteriormente, ji tivemos ocasiio de comentar tal
maneira de pensar. Chamamos a atenciio da denominada
alveolite catarral ou descamativa, como lesio das mais
comuns em processos patologicos do pulmio, O niimero
déstes elementos da cavidade alveolar pode apresentar-
86 em grupos variaveis entre trés e seis, mantidos sem-
pre por uma réde de fibrina. Hstes fatos, uma vez que
0 proprio térmo descamativo parece poucod aceitivel, ndo
autorizam, em face de reacdes alveolares, formular con-
clusoes apressadas no sentido de comprovar a continui-
dade do revestimento alveolar do pulmaéo.
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A idéia de origem comum déstes dois tipos de tor-
macoes celulares, €om reciprocidades funcionais espe-
cializadas, jamais enconirou confirmacao integral.

Os trabalhos modernos orientam-ge no sentido nao
<6 de negar o carater celular das chamadas placas anu-
cleadas, mas também ressaltar a autonomia, Ou seja a
descontinuidade do revestimento alveolar, Além disso,
os histologistas modernos, como Veremos adiante, admi-
tem a natureza conjuntiva das células alveolares.

Fntre os mais fervorosos defensores desta nova or-
dem de cousas referentes ao revestimento alveolar me-
rece particular mencio o nome de Policard.

Com efeito, em 1926, 0 grande histologista frances,
descortinou um novo cenario na discussdo de conceitos.
tidos até entdo como clissicos e inalteraveis., Para éste
autor a natureza epitelial do revestimento alveolar passa
a ser duvidada; noutro sentido, nega categoricamente
a existéncia das placas anucleadas, classificando-as de
mito histolégico.

Bard afirma gue a presenca de um revestimento con-
tinuo na luz do alvéolo, repousando sohre a parede do
septo, corresponde a uma necessidade tisiologica. De-
fende éste ponto de vista, admitindo, porém, a indiferen-
ca nas Lrocas gas0sas e fendmenos secrelores, subordi-
nados exclusivamente 35 leis vitais que regem a cons-
tancia da passagem o oxigénio e do ghs carbonico.
Eata camada ndo seria nem simples barreira nem aber-
tura nos filtros eletivos que selecionam, dirigem, € dosam
todas as passagens. Tratar-se-ia de uma camada especi-
ficamente pulmonar.

O argumento fundamental de tais idéias baseia-se
na origem unica atribuida a todos os elementos celulares,
a partir do epitélio hronguico, nitidamente evidente,
atraves do revestimento alveolar. Por adaptagao fun-
cional, a placa anucleada estaria presente, tomada po-
rém de caracteres especiais, nao lhe permitindo a evi-




denciacdo. Hsta transicio nunca foi possivel demons-
trar em preparacdes do pulmao.

Policard é preciso em suas afirmativas.

A concepcdo clissica ndo resiste a um exame minu-
ciogo. A placa anucleada é pura imaginacdo, ela néo
existe na realidade. Nao hd revestimento celular conti-
nuo no alvéolo dos mamfiferos. Na superficie respirato-
ria o estroma conjuntivo do pulmao e os capilares san-
guineos esto em contacto quase direto com o ar.

Loosli procura demonstrar, pela existéncia das co-
municacoes interalveolares, a descontinuidade do reves-
timento de origem endodérmica que repousa na face in-
terna dos segmentos terminais da Arvore respimatoria.

Num edmputo geral da bibliografia que ultimamente
ge refere ao assunto, é facil depreender a tendéncia quase
absoluta dos autores no sentido de ndo mais admitir um
revestimento com carater de continuidade,

Entretanto, objeccoes de uma parte e dificuldades
ainda a transpor, mantém a questdo num terreno a recla-
mar maiores detalhes.

A denominacido de célulag alveolares, as pequenas
células nucleadas dos autores antigos, com disposicao
em pequenos agrupamentos em flagrante descontinui-
dade, integrando um conjunto funcional homogénep —
satisfaz os atuais preceitos histologicos.

O uso da expressio “células alveolares” & deveras
aconselhdvel pelo cariater de simplicidade de gue vem
revestida, afastando qualguer idéia referente ao discu-
tido problema da natureza désses elementos celulares.

A segunda parte do problema em foco ocupa-se com
o0s estudas que procuram determinar a natureza das cé-
Iulas alveolares.
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Quando o8 antigos autores tiveram a idéia de ensaiar
o método das impregnagoes argénticas no tecido pulmo-
nar, o problema do revestimento interno do alvéolo pa-
recia entrar para o rol das coisas resolvidas. A natu-
reza epitelial néo encontrava argumentos de contes-
tacao.

fste conceito, que se manteve cligsico, repousava
nio somente em dados morfologicos, na verdade congide-
rados inespecificos el relacio & funcgao respiratoria,
mas, de modo particular, estava ligado a fatores apa-
rentes de elementos eeradores, incontestavelmente de
origem epitelial. A natureza epitelial do revestimento
brénquico até suas porcies mais afastadas, o8 canais al-
veglares, assim como a camada que recobre 08 alvéolos.
do pulmio fetal eram argumentos que falavam em favor
da natureza epitelial destas formagOes. {lonhecia-se O
fato do estabelecimento de cavidades alveolares nos pon-
tos onde primitivamente existiam formagdes revestidas
de um epitélio de células ciibicas, Hra natural que s€
atribuisse a mesma origeim embrinlégica e a mesma na-
tureza epitelial a elementos que decigivamente cOncor-
rem para integrar a estrutura de uma das fronteiras do
organismo com o meio exterior.

Estag eram as idéias predominantes quando Po-
licard se avoca o direito de por em duvida 08 resultados
concretos das impregnagoes metéiicas no problema em
aprégo & substituir a natureza epitelial dos elementos que
recobrem a face interna do alvéolo por nma de origem
megenquimatosa.

A tendéncia dos histologistag modernos & de aceitar
aste Gltimo conceito € isto porque nio fol possivel fugir
do terreno puramente tedrico nas questdes que tocam de
perto O estabelecimento de transigoes morfologicas de
passagem, traduzindo uma filiagao direta entre as célu-
lag alveolares e o8 epitélios clibicos dos alvéolos fetais.
Reforcam a natureza conjuntiva déstes elementos certas
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propriedades sobremodo evidentes nas formagoes de ori-
gem mesenquimatosa em oposicio & negatividade ou pelo
menos pouca evidéneia destas mesmas faculdades nag cé-
lulas de origem endodérmica e de natureza epitelial.

A classificacio das células alveolares, em obedién-
cia aos principios fundamentais de sua origem e conse-
quente natureza, € a principal fonte de divergéncias para
o esclarecimento definitivo do problema,

Diante do exposto, o problema parece tocar os limi-
tes extremos da complexidade.

Embora a questio ainda nio se apresente completa-
mente resolvida, parece, entretanto, j4 haver um melhor
entendimento entre os autores que se ocupam com o
assunto.

Vejamos a que nos induz o raciocinio diante de opi-
nides ainda divergentes.

Antes de tudo afigura-ge-nos haver um certo exa-
géro por parte de alguns histologistas quando se preocu-
pam demasiadamente com a questio de averiguar a ver-
dadeira natureza das células alveolares. Neste particu-
lar, no afd de obter maior nhmero de fatores concretos
no sentido de catalogar estes elementos enfire uma va-
riedade tecidual dada, alguns autores pareceml relegar
para um plano secundario o papel das células alveolares
em relacio intima com fendmenos fronteirigos a propria
vida.

Atribuindo as células alveolares uma finalidade mais
respiratéria e menos morfoldgica, nio ¢ possivel contes-
tar que se trate de uma egpécie celular especial, autono-
ma € especifica.

As células alveolares devem merecer, portanto, uma
referéncia descritiva inicial, em intimop contacto com 08
modernos conhecimentos de citologia. Como comple-
mento necessirio, pelos caracteres proprios da especie,
qs atividades metabdlica e fagocitdria parecem definir
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a verdadeira posicio déstes elementos na histofisiologia
do pulmao.

1 verdade que diante de dados desta natureza, sem
gque cada um déles constitua o apanigio das células al-
veolares, somos levados a conceber a idéia de que se trata
de um tipo especifico, escapando ainda a uma definicao
precisa em relacdo & sua verdadeira natureza.

A filiacAo destas formacbes com o epitélio das Glti-
mas ramificacbes bronquicas, constitue motivo de muitos
trabalhos sem, entretanto, conseguir argumenta¢do su-
ficientemente comprobatoria. Bste é um dos argumentos
mais decantados no sentido de ndo permitir a filiacado
dos elementos alveolares entre os tecidos epiteliais. Bard,
neste particular, ndo usa meios-térmos gquando afirma
gue se trata de duas espécies celulares absolutamente in-
dependentes, pois tanto a morfologia como a funcéao do
epitélio bronquico ndo apresentam nenhuma semelhanca
com as do revestimento alveolar, O pensamento deste
clentista francés é completado da seguinte maneira: “as
incertezas que se deparam sdbre o modo de desapareci-
mento e transformacio do epitélio fetal alveolar sdo mais
importantes, sem constituir uma razao formal, porquanto
as células do revestimento definitivo podem originar-se,
geja de uma célula tronce primitiva, seja de um elemento
embrionario ji separado, mas podendo facilmente passar
desapercebido o fato de nao realizar seu desenvolvimento
e diferenciacio quando do estabelecimento da respiragac
definitiva.” '

Do que ficou dito acima, somos levados a acreditar
e interpretar tais afirmativas como amoldadas perfeita-
mente deniro dos principios que regem os fenémenos de
adaptacdo, como j& fizemos referéncias em capitulo
anterior.

Embora o fiel da balanca, num confronto de traba-
Ihos modernos, pareca pender nitidamente para o lado
daqueles que sustentam a origem mesenquimatosa dos
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elementos que revestemn a face interna do alvéolo, o
assunto apresenta-se com algumas facétas por elucidar.

A tendéncia dos histologistas modernos, ou uma
grande maijoria dentre éles, é de substituir a nocio de
origem epitelial déstes elementos pelo conceito que sus-
tenta a natureza mesenquimatosa dasg células alveolares.

Uma observacio acurada nfo permite estabelecer
uma relacio precisa, por transicées morfolégicas de pas-
sagem, como ja afirmamos acima, entre as pequenas cé-
lulas de tipo ecibico do epitélio bronquico, de origem
comprovadamente endodérmica e a camada celular des-
continua do revestimento alveolar, Nesta mesma ordem
de consideracoes, nao ¢é possivel enquadrar nos limites
de formacoes paralelas, de um lado o primitivo estado
glandular do pulmao observado durante a evolucdo de
sua historia embriologica e de outra parte as modifica-
coes caracteristicas tornadas evidentes depois dos mo-
vimentos respiratorios instalados.

S0b o ponto de vista fisiologico as (rocas gasosas
constituem o fendémenoe primordial e especificamente pul-
monar, Hste processo vital decorre, portanto, da inter-
vencao de um conjunto de elementos teciduais autdeto-
nes, desempenhando cada um, na sua expressio de uni-
dade fundamental, as mais variadas funcdes. K de se
admitir, ainda, a4 pluralidade funcional de um mesmo
e determinado elemento, No organismo, sio intimeros
os exemplos de orgacs que exercem funcdes paralelas,
gem prejuizo da principal. Ai esta, para tornar claro
0 pensamento acima, a célula hepatica na dupla funcio
primordial de biligenia e glicogénica; ainda desempe-
nha fungoes adipopexica e adipogénica, uropoiética, fibri-
nogénica e antitéxica. O que acontece na intimidade
da glandula jecoral, obedecendo sempre a um critério
estritamente especifico, é observado em outros o6rgios,

Diante do expoesto, deve aceitar-se a idéia de que
5—H F W ] ;
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o pulméo niop representa um desvio no conjunto har-
ménico de sinérgica cooperacao enire 085 elementos
constituintes dos grganismos.

Parece, portanto, que penhuma oposicao se egta-
belece em relagdo ao pulmao tratando-se de elementos
de origens diversas, condicionados a preencher finalida~
des funcionais semelhantes. 0Ou, entdao, 4 Mesma nature-
za com funcoes variaveis. I uma guestdo de espécie com
determinismo funcional, Com essas consideragoes man-
temos o proposito de ressaltar alguns fatos particulares
ae células alveolares.

As concepcdes que procuram solucionar a fungho
pulmoenar paralelamente s propriedades do revestimento
interno do alvéolo esbarram a cada passo com dificulda-
des intrangponiveis sch o ponto de visia experimental.

As provas funcionais, capazes de atestar a flsiologia
pulmonar — j4 se deixa ver, no sentido de explorar fend-
menos decorridos na intimidade tecidual — gpresentam
sinda na atualidade resuliados pouco convineentes.

As células alveolares nfo escapam a esta Tegra
geral. Preparagbes de pulmao obtidas em bhoas condi-
gles técnlcas fornecem resultados deveras curiosos, ates-
tando indicics de grandes atividades fisiologicas nas
células alveolares, principalmente 10 sentido metabdlico
e fagocitdrio.

aMais adiante faremos referéncias aos trabalhos de
Huguenin realizados em cdes e aos nossos executados
em coelhos.

No decurso de experiéncias desta natureza, € pos-
givel pOr em evidéncia na parede alveolar as células
que recobrem & face interna em carater descontinuo,
contendo particulas estranhas correspondentes aos €0~
rantes chamados vitais, que foram introduzidos por via
tragqueal, sanguinea ou peritonial, Diante de tais re-
sultados ¢ dificil uma argumentacao contraria a gque
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sustenta a origem mesenquimatosa das células alveo-
lares.

As células alveolares sido dotadas de notdvel poder
fagocitdrio. Trata-se, portanto, de uma propriedade que
fala, como veremos adiante, em favor de uma origem
mesengquimatosa, histiocitdria, caracteristica do sistema
reticulo-endotelial,

Hsta maneira de encarar a questao infiltra-se cada
vez mais nas descricbes histologicas.

Conjuntiva ou epitelial, qualquer que seja a natu-
reza da célula alveolar, nio é possivel negar-lhe a im-
portincia de que se reveste no desempeah-:) funcional
da parede alveolar,

Direta ou indiretamente esta participacédo esta pre-
sente,

A quasi totalidade dos histologistas modernos re-
{*011hece 0 papel e a significaciio das células da superfi-
cle alveolar em relacio com o equilibrio das trocas
Bas0gas, assegurando uma funcio vital como é a hema-
tose. O revestimento alveolar do pulmao e tecidos
subjacentes, em sinérgica cooperacdo, constituem, como
j& tivemos oecasifio de nos referir, verdadeiros filtros
de passagem. OQutras fungdes, nio menos importantes,
coexistem. Assim, a célula alveolar, por sua capacidade
coloidopéxica, pode fixar substincias coloidais. Inclu-
s0es lipofdicas, observadas com frequéncia, devem ser
relacionadas 4 funclo lipodierética do pulmao. A evi-
denciacdo de vactolos ndo é rara. A fagocitose de
restos celulares, biligenja pulmonar em determinados
casos, precipitados pigmentares, as recentes aquisicdes
no terreno da acio pulmonar sobre os JAcidos aminados e
polipéptides, constituem uma série de fatos ligados as .
atividades fagocitdrias e metabdlicas das pequenas cé-
lulas que se dispdem em grupos na parede do alvéolo.

Os trabalhos que atualmente se ocupam desta face
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do problema do revestimento alveolar — alids em granie
nmero — surgem por vezes com tendéncia a intricar
agsuntos ja por sl demasiadamente complexos.

Entretanto, num computo geral, & de se deduzir
que estas acbes heterogenas devam ser asseguradas €
entretidas pela mesma espécie celular, dada a neces-
shria potencialidade trazida desde sua origem.

O problema reclama ainda maiores egclarecimentos.

1 provivel que experiéncias calcadas em bases
histofisiologicas venham futuramente evidenciar novas
propriedades funcionais nas células alveolares. K tam-
bém possivel que outras dificuldades surjam neste deli-
cado setor da constituicio da parede alveolar. Tudo,
naturalmente, trard para as ciénecias biologicas resulta-
dos de real valor se a insistente preocupacio de preci-
gar a natureza das células alveolares nao prejudicar a
interpretaciao do verdadeiro papel que Se lthes deve
atribuir.

O problema gue procura aproximar as células al-
veolares de um ou de sutro tipo de tecido apresenta-se
repleto de digcussdes e controversias.

gob o ponto de vista puramente histolégico, o in-
terésse deve ser tomado apenas como acessorio e con-
tingente, permanecendo 1no terreno doutrinério.

Ap patologista, porém, o agsunto nio se apresenta
com ares de tanta simplicidade.

' conhecida a varidvel fenomenclogia reacionaria
e consequente critério de interpretacio das fases evo-
lutivas de um processo patolGgico determinado, tratan-
do-se de tecido de origem mesenquimatosa ou epitelial.
Invertendo papéis, é talvez nas imagens microscopicas
de estados lesionais do pulmio, que O histologista vai en-
contrar argumentos favoraveis & origem mesenquima-
tosa dos elementos celulares gue recobrem a face interna
do alvéolo. Isto porgue 1O passado morbido da lesao, se
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a considerarmos portadora de uma historia, com seus
marcos culminantes, encontraremos um processo que
eletivamente evolveu de um mesmo conjunto de ele-
mentos teciduais., O comportamento da célula alveolar
em suas atitudes patolégicas de natureza inflamatoria
caracteriza, assim nos ensina a verdade cientifica, a
formacao histiocitdria.

Policard & dos mais apaixonados defensores das
novas idéias referentes & natureza e ao papel fisiologico
dos elementos constituintes do revestimento interno do
alvéolo pulmonar. Estes novos conceitos sustentam, co-
mo ji vimos, que o referido revestimento nada mais &
do que formacdo de origem conjuntiva ou integrante do
gistema reticulo-endotelial.

A argumentacido déste eminente histologista con-
temporineo ¢ das mais convincentes. Baseia-se, parti-
cularmente, em dados morfoldgicos e fatos que se coa-
dunam com as leis de fisiologia geral.

' verdade que a concepcio de uma origem epite-
lial ainda encontra partidirios. Os trabalhos recentes
repelem unanimemente esta origem como também a con-
tinuidade do revestimento alveolar.

Durante muito tempo, como ja vimos, o método das
impregnacdes metdlicas constituiu o argumento decisi-
vo em favor de uma orvigem epitelial da camada que re-
cobre a face interna do alvéolo.

Atualmente, porém, nio é mais possivel negar a
existéneia de pontos comuns entre células alveolares
e elementos histiocitdrios. Sdo sobremodo abundantes
os trahalhos que se propdem comprovar esta afirmativa.
Entre as experiéncias que falam em favor desta con-
cepcio sobressaem as que repousam em resultados oh-
tidos pelos métodos das coloracoes vitais.

Com efeito, as células alveolares possuem a proprie-
dade de se impregnar por determinados corantes intro-
duzidos no organismo por vias varidveis. Como se sa-
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be, os elementos ativos do sistema reticulo-endotelial
sio portadores, em alto grau, desta particularidade.
Trata-se de um processo de fagocitose de coldides eletro-
negativos. Ora, as células alveolares fixam certos co-
rantes, como o azul tripan, tinta da China, carmim li-
tinado, azul pirrol e outros, como acontece com as for-
macdes reconhecidamente histioecitarias.

Merecem referéncia especial os interessantes tra-
balhos publicados em 1929 sob a orientacdo de Hugue-
nin. Tiveram na época grande repercussdo e ndo dei-
xam, & Iuz das interpretacgbes modernas, de fornecer
ensinamentos preciosos.

Os trabalhos de Huguenin e colaboradores foram
realizados em caes; as inoculagdes, praticadas por via
traqueal e o corante usado o carmim litinado. A prefe-
réncia dada a &ste corante vital fol justificada por fer
sido eonsiderado menos toxico.

Com a atencido voltada, exclusivamente, para o©
aspecto da questio que se enguadra dentro dos moldes
de nosso trabalho, vejamos alguns fatos curiosos e bas-
tante ilustrativos assinalados por estes autores no de-
curso da observacio de imagens microscépicas de pul-
moes de animais sacrificados 20 minutos apds a ino-
culacio do corante por via tragueal.

Nesta fase das experiénciag, o corante aparece sob
forma de grios extremamente finos, incluidos no proto-
plasma das células, algumas das guals volumosas e fa-
zendo saliéneia ra parede alveolar. Assinalam-se ainda
pequenos agrupamentos celulares, tendo de permeio es-
pacos vazios, No referido trabalho encontra-se a seguin-
te afirmativa: “parece gue as pequenas células granu-
losas e as placas anucleadas nada mals s3o do gue par-
tes de um mesmo conjunto, isto é, a célula alveolar.”

Pelo exposto, verifica-ge gque &sses antores admitem
a evisténeia das chamadas placas anucleadas. Se nos
detivermos mais demoradamente nas experiéncias de



Huguenin, ante os conhecimentos modernos, seremos
conduzidos a enirever nos mesmos fatos novas interpre-
tacoes.

H fora de davida que o fendmeno da fagocitose se
fez presente em face das particulas de carmim litinado
levadas até ap pulmfo por via traqueal. Este corante
vital loealizando-se eletivamente, nesta fase das expe-
riéncias nas células alveolares, aproxima estes elemen-
mentos das formacdes histiocitarias em geral. De outra
parte estas belas experiéncias vém corroborar o concei-
to de descontinuidade do revestimento do alvéolo pul-
monar.

Diante da eloguéncia de verificacdoes histofisiold-
gicas que se apresentam revestidas de uma transparén-
cia cristalina o espirito dedutivo leva a algumas re-
flexdes.

Os relatos da disposicio geral e estrutura tipica das
células: alveolareg, sua dupla atividade funcional, fa-
gocitAria e metabdlica, alids muito proximas em suas
baszes figico-quimicas — constituem um conjunto gque en-
contra amparo nas exigéncias dos modernos ensinamen-
tos da histologia fisiologiea.

Para terminarmos éste capitulo, faremos, a titulo
de resumo, algumas consideragoes finais.

Os trabalhos recentes que #¢ ocupam com a (ues-
tdo autorizam aceitar plenamente o conceito que admi-
1te, na superficie interna do alvéolp pulmonar humano,
um revestimento constituido por pequenos agrupamen-
tos de célulag com cariater de descontinuidade.

Aceita-ge, igualmente, a opinido de que as referi-
das células, raramente isoladas, jamaisz se localizam so-
bre o2 capilares, mas entre as malhas da réde ai for-
mada. '

Pelos resultados fornecidos pela citofisiologia, em
face de trabalhos experimentais que merecem fé, ndo
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é possivel negar uma grande atividade funcional de que
sio teatro as células alveolares, funcio esta estereoti-
pada no duplo aspecto tagocitario e metabdlico.

A auséneia de filiaco déstes elementos com o epi-
télio das nltimas ramificagoes dos bronguios fica paten-
teada pela diversidade morfolégica e respectivas reacoes
biologicas.

As células alveolares sio capazes de fagocilar par-
t{culas dos chamados corantes vitais, introduzidos por
via traqueal ou sanguinea. FPossuem, portanto, pro-
priedades especiails que nio podem ser comparadas com
as dos epitélios.

Em face do conceito atual de epitélio dentro das
classificacdes teciduais e de admitir, de acbrdo com 0
pensamento da maioria dos histologistas modernos, que
as células fagocitdrias e migradoras em geral apresen-
tam maiores tracos de afinidade com o0s elementos his-
tiocitarios.

A denominaciio genérica de células alveolares de-
ve ser aceita porque estd mais proxima de expressar
uma funcio respiratoria do que uma significacio mor-
folégica propriamente dita.

B’ permitido pensar que a preocupacao de guerer
enquadrar as células alveolares na categoria de epite-
liais ou mesenguimatosas nao teria guseitado tantas dis-
cussdes e encontrado dificuldades de toda sorte se 08
histologistas, colocados num terreno de concepcoes tra-
dicionais, nio se ofuscassem em bDusca da realidade co-
mo se a natureza destas células em funcao de atos nor-
maie influisse na verdadeira acdo, direta ou indireta-
mente, de elaborar substincias intermediirias delas de-
rivadas.

Computando fatos e selecionando resultados, em be-
neficio direto dos patologistas, 0s que Se ocupam com
assuntos histolégicos forgosamente se devem inclinar
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para um ambiente mesenquimatoso no passado evolu-
tivo das células alveolares.

COMUNICACOES INTERALVEOLARES

A existéncia de comunicacbes interalveolares no
adulto normal e na grande maioria dos animais € refe-
rida desde longa data.

Ultimamente surgiram trabalhos deverasg interes-
santes no sentido de afastar davidas quanio & presenca
das referidas formacoes e ulterior comprovaciao de nao
se tratar de simples artificios de técnica,

Loosli, em notavel e fundamentada monografia, com
‘ilustracdes de desenhos e microfotografias, parece ter
legado ao mundo cientifico as provas concretas a pro-
posito do assunto.

1’ de ressaltar o grande numero de autores gue se
ocupou na demonstracdo dos poros interalveolares. De
um lado sobressaem os cuidados especiais dispensados
ao material quer humano ou animal das mais variadas
origens e em diferentes idades, e de outra parte fixadores
apropriados e coloragdes especializadas, constituiram
o vasto cabedal que trouxeram a elucidacdo no sentido
da existéneia das comunicacoes interalveolares no pul-
méao normal.

Com estes estudos a questao tomou novos Tumos,
trazendo fundamentos de argumentacao num dos pro-
blemas de larga discussio em histofisiologia pulmonar
com vistas as células que revestem a parede interna do
alvéolo.

Hstes orificios de comunicacio apresentam-se va-
ridveis em tamanho e forma. Neste particular é possi-
vel estabelecer cifras médias que oscilam em torno de um
diametro de 5 a 13 micros. Entram aqui em linha de
conta referéncias feitas anteriormente e relacionadas
a4 distensao dos alvéolos, para cujo estado invocamos,
entre outros fatores, a questio de zonas em plena ativi-
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dade funcional em oposigio a outras em TIepouso. A
l6gica nos induz a admitir gue pulmoes em colapso, com
consequente retracdo da parede alveolar, oferecam uma
causa de érro capaz de mascarar as formacoes em esiu-
do. De outra parte é necessiario atentar a questiao da
espessura dos cortes. Este aspecto do problema em foco
reveste-ge de mdxima importdncia, porquanto niao €
possivel pdr em evidéncia formacOes gue se enquadrem
nas dimensdes estabelecidas como médias e acima ci-
tadas, praticando cortes de espessura superior 4 refe-
rida micragem. Os aufores que negam 2a existéncia das
comunicacbes interalveolares, em parte parece gque in-
cidiram neste érro.

H4 ainda autores gue referem a presenca, em torno
dos orificios, de formacoes gensivels aos sais de prata
e ao método de Mallory.

Elementos fibrilares desta natureza dio aos orifi-
cios de comunicacido entre o8 alvéolos, através dos seplos,
uma individualizacdo precisa e lembram que a origem
déstes poros no ciclo de sua evolugio obedecen a um
processo de organizagao definida, submetidos, portanto,
aos principios basicos da hiologia. Ressaltam déstes fa-
tos argumentos que invalidam as idéias de artificios de
técnica.

Quando estudamos as fibras de reticulina em nuine-
rosos cortes de pulmic humano e de animais tivemos
ocasido de obzervar em certas incidéncias verdadeiros
anéis de duplo contdérno, delimitando orificios que nada
mais eram do que tipicas comunicacoes interalveolares.

Concebe-se a forma média do alvéolo na configura-
cio de um fundo de saco, com um orificio de entrada a
se abrir no canal alveolar. Uma cavidade alveolar é
separada da outra que lhe fica contigua pelo septo al-
veolar. Imaginemos os contornos dos alvéonlos perfu-
rados de orificios, escavados, portanto, em pleno septo
conjuntive interalveolar a estabelecer comunicacoes. A
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maneira de um crivo, a face interna do alvéolo apresen-
ta-ge, pois descontinua. Ora, em capitulo especial, vimos
que esta face interna é revestida por formacoes que ser-
viram por muito tempo como pretésto para discussoes
quanto a4 sua disposicio e natureza. Propositadamente
usamos a expressdo serviram, porque hoje a guestio
néo mais parece oferecer davidas. A logica induz a um
raciceinio transparente. Uma camada de células que re-
veste uma superficie descontinua s6 pode ser desconti-
nua. Em parte, tal digposicio afasta, igualmente, a
antiga concepcido epitelial, atribuida as células alveola-
res para aproximé-las de uma origem mesenquimatosa,
como alias, jA admite a grande maioria dog histologisias
modernes, Alguns dentre éles avancam mais em seus
conceitos, procurando evidenciar uma membrana con-
juntiva, recobrindo o= orificiog interalveolares, origi-
nados do tecido conjuntive do proprio septo.

JA vimos que a formacido dos alvéolos através de
sua evolucio embrionaria e fetal obedece a um critério
de estabelecimento gradativo e néo brusco e momen-
tdneo, coincidindo com os primeiros movimentos respi-
ratérios, como queriam os gntigos. Hoje ainda ze ad-
mite a néo-formacio alveolar durante um grande pe-
riodo postnatal. Desprezando a fase glandular do pul-
mao, para referir unicamente o periodo em gque os al-
véolos comecam a surgir, cabem aqui algumas conside-
racoes em tdrno do progresso de alveolizacio paulatina
ligada ao aparecimento dos orificios interalveolares.

A estes fendmenos de expansio corresponde uwn
adelgacamento cada vez maig acentuado da parede do
alvéoplo, Os constituintes do septo e respectiva subs-
tincia fundamental sofrem as consequéncias déstes fa-
tos a ponto de certas regioes da membrana mesenqui-
matoza ficarem reduzidas a um delgado véu. Mais adian-
te, numa fase de pulmio adulto, sobrevém a ruptura do
véu e fica estabelecida a comunicagio interalveolar.
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Fsie ¢ o mecanismo admitido por Loosli para ex-
plicar o modo de formacao dos orificios observados no
gepto interalveolar. Ainda aqui se reforca o conceito
da origem mesenquimatosa do revestimento alveolar,
pois néo se compreenderia a frequéncia e persisténcia
das comunicaches interalveolares sem o aparecimento
de uma rapida atividade de regeneracio do mesmo tecido.

Na apinido de Laguesse a formacio das comunica-
coes interalveolares & presidida por fendomenos de ab-
sorciio e hereditariedade.

Os trabalhos de Loosli, a proposito da pneumonia
experimental, trazem uma notavel contribuicdo para o
esclarecimento do assunto. AS comunicacoes interal-
veolares foram postas em evidéncia em qualquer pe-
rfodo da infeccdo em gue fossem sgerificados os animais,
Depois orientou suas experiéncias noutro gentido. Pra-
ticou em pulmées normalis injecoes de plasma heparini-
zado e as comunicagdes interalveolares tornaram-se,
sempre evidentes, oferecendo um cariter especial, pois
os orificios achavam-se repletos de fibrina.

Um ponto de vista bastante curioso defendido por
éste autor refere-se ao fato de rebater a influéncia
enfisematosa na formacgao das comunicacoes interalveo-
lares, constituindo, pelo contrario, elementos desfavo-
rdveis ao enfisema. A concepcdo de Loosli contra-
pdem-se 4s idéias tidas como classicas isto é, que acei-
tam a intervencio direta dos orificios interalveolares
na génese do enfisema,

PROCESSO FAGOCITARIO DO SEPTO

74 ficou demonsirada a tendéncia dos modernos
autores de admitirem a origem mesenquimatosa das cé-
lulas que revestem a face interna do alvéolo.



Entre as propriedades désses elementos sobressaj
a funcio fagocitaria, afastando-os das formacdes epite-
{jais. Neste particular nfio mals parece existirem dii-
vidas. As células alveolares aproximam-se dos elemen-
tos Que caracterizam o S. R. E

mudc isto foi discutido, por preocupar-nos, entio,
somente o revestimento interno do alveéolo.

Agora um novo aspecto se nos depara, ao entrarmos
em contacto com elementos identificaveis — por mé-
todos especializados — ambientados no tecido conjuntivo
do septo interalveolar.

Kste assunto prendeu particularmente nossa aten-
ciio, e praticamos, nesse terreno, uma série de traba-
lhos experimentais, cujos resultados serao descritos em
capitulo especial. Nenhuma novidade apresentamos
sobhre exploracio por parte dos elementos histiocitarios
do septo com o auxilio das chamadas coloracdes vitais.
A bibliografia sobre o assunto é extensa.

Com a finalidade de contribuir no assunto — € na
verdade com peguena monta — exploramos os elemen-
tos macrdfagos do septo de conformidade com métodos
j4 estabelecidos. Das vias usadas & sem davida a san-
guinea, ¢ €ste no Caso conereto NOSS0 parecer, a que
fornece resultados mais convincentes, com belas e ni-
tidaz imagens microscopicas.

Na histéria das coloracdes vitais 0 pulmiao merece
um lugar especial, porquanto, durante muite tempo,
aste orgio fol tido comoO pobre em elementos macro-
fagos.

A razio desta maneira de pensar refletia o resul-
tado de experiéncias orientadas sempre numl determina-
do sentido. Assim, o azul tripan, de grande poder de
difusio nos tecidos, guando introduzido nos animais em
experiéncia tornava-se muito pouco evidente no pulmao,
em flagrante contraste com o que se observava no figado,
baco, ganglios linfaticos. Os resultados gatisfatorios
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dependem do fator dose. Tomando em conta lais con-
dicBes experimentais as células histiocitirias do septo
sfio postas em relévo. O advento das injecoes de subs-
tincias corantes no prdoprio canal da traguéia veio con-
tribuir eom novos contingentes para o modo de In-
terpretar os elementos fagocitarios do pulm@o. Mais
adiante ficard externado nosso pensamento sbbre a
questan.

Nessa, ocasido ainda procuraremos ressaltar o inte-
régse de se conhecer o procedimento de substincias
oleosas na intimidade do parénguima pulmonar, princi-
palmente em presenca das células histiocitarias do septo.

De tudo que nos foi dado observar em animais
somos levados a crer que a defesa fagocitdria do pulméo
esteja confiada aos elementos histiocitdrios observados
nos septos, dadas suas propriedades especiais ja refe-
ridas, além de fdcil poder de mobilizacdo ¢ consgequente
migracio, enquadrando-os entre os elementos de origem
mesenquimatosa.

MUSCULATURA LISA

Admite-se, classicamente, que as formagdes muscu-
lares IHsas presentes em diferentes setores da arquitetura
do pulméo, ndo sejam observadas no septo interalveolar.

Dubreuil estudou particularmente os dispositivos
musculares lisos em térno do canal alveolar, conhecidos
sob a denominacao de esfintercs lisos plexiformes., Es-
tes dispositivos revestem-se de consideravel importin-
cia sob o ponto de wvista fisioldgico, visto se acharem
em relacio de continuidade com os musculos de Reis-
sessen de uma parte, e de outra com 085 feixes muscu-
lares lisos existentes no tecido conjuntivo perivascular.

No tocante, porém, 3 sua presenca nas paredes
alveolares, as opinides sdo divergentes. Para a grande
maioria doz autores antigos e modernos as fibras mus-



culares lisas, de fato, nio existem. Outros, sio menos
categdricos e aceitam a presenca de fibras musculares
lisas, com a ressalva de néo serem constantes nem
abundantes. Baudrimont afirma encontri-las no re-
ecém-nascido; mais tarde vao diminuindo gradativamen-
te ou desaparecem na parede alveolar do adulto.

Vejamos a que nos induz o raciocinio ante os
problemas de histofisiologia da musculatura lisa do
pulmaao.

Sabe-se que os misculos dispostos ao longo do
trajeto brénguico ligam-se & funcdo, particularmente
poderosa, de contratilidade, regulando, destarte, o con-
gumo de ar. Em algumas espécies animais, estes dis-
positivos musculares apresentam-se muito desenvolvi-
dog, como acontece no boi, em consequéncia dos grandes
esforcos. Os numerosos cortes de pulmdes de bovinos,
estudados durante a confecgio déste trabalho, confir-
mam semelhantes dispositivos em hipertrofia funcional.

Por analogia com o0 que sucede nas pegquenas for-
mactes musculares, denominadas musculos de Briicke,
observadas nas vilosidades intestinais e originadas na
“muscularis mucosmx”, poder-se-ia admitir que dos
esfinteres lizsos plexiformes da orla alveolar partissem
feixes musculares lisos, perdendo-se na intimidade da
parede alveolar. Nestas condicdes, o fendmeno da con-
tratilidade processar-se-ia ao longo de todo o sistema
respiratorio até seu fltimo setor, ou seja o alvéolo.
HEsta era uma hipotese gue nes haviamos proposto
defender, No terreno da histofisiologia parecia-nos
um cenario aberto para contribuir na solucao de um
problema ligado a duas forcas energéticas presentes na
parede alveolar: elasticidade e contratilidade.

Em centenas de preparacdes de pulmoes de mami-
feros, aves, e material humano submetidos aos mais
variados métodos de fixacio e coloracdo, em cortes de
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espessuras variiveis — neste abundante material de
estudo, nunca observamos formacdes musculares que
ultrapassassem o8 limites acima referidos.

Nestas condicoes, filiamo-nos-aos autores que de-
fendem o ponto de vista de serem OS septos interal-
veolares isentos de formagdes musculares lisas.

PISPOSITIVOS NERVOSOS

No complexo problema da inervacio do parénguima
pulmonar, a discussao da existéncia de terminacoes ner-
vosas na parede alveolar, nunca ultrapassou © terreno
das hipoteses,

Entre ps autores que se ocuparam com o assunto,
deve c¢itar-se Ponzio que, nos primordios de NDOESO
géculo, utilizando-se de métodos de impregnacOes ar-
génticas, pds em evidéneia uma rica réde de formacoes
consideradas como Nervosas.

B de salientar que as descrigbes referentes aos dis-
positivos admitidos como de natureza nervosa por Pon-
zio, em face da reducdo dos sais de prata, nada mais
sio do que fibras de reticulina, alias abundantes em
todo parénquima pulmonar e (ue, 4 luz dos conheci-
mentos modernos, estio perfeitamente estudadas em
gua disposicdao geral.
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A primeira parte de nosso trabalho acaba de atingir
geny ponto final. Ficou elaborado um estudo de conjun-
to relativo a alguns aspectos relacionados com a histo-
firiologia do septo interalveolar.

Neste particular, o pulmiao foi considerado nas
suas diferentes fases da vida intrauterina, tomando em
linha de conta os detalhes da evolucio que nos pare-
ciam, no decorrer da exposicio, beneficiar uma melhor
e mais facil compreensao do segmento da Arvore respi-
ratoria, motivo do assunto desta tese.

Quando ha muito inicidmos nossos estudos refe-
rentes a4 histofisiologia pulmonar, formuldmos o propo-
eito de analisar, em busca de maiores esclarecimentos,
para euforia intima, a interacao entre fatos exteriori-
zados e atitudes celulares, que decorressem de empre-
endimentos vazados unicamente em principios experi-
mentais.

Numa progressiva limitacio de matéria, em face de
dificuldades intransponiveis relativas ao momento que
estamos vivendo, atingimos o 1ltimo setor do sistema
respiratorio, a parede alveolar, representada, em nosso
trabalho, pelo septo interalveolar. A medida que fu-
giamos, desde a bifurcacio da traquéia, pelas vias aéreas
a dentro, robustecia-se a impressio de estarmos cada
vez mais proximos de um setor que, num paradoxo bio-
logico, sob o ponto de vista funcional, se achava em fla-
grante contraste com a simplicidade de estrutura. O
gepto interalveolar bem representa um “conflito entre
0o ar e o sangue,”

A principio, embalados por grande entusiasmo, pa-
recia-nos estar trilhando caminhos ensolarados, entre-
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vendo resultados definitivos em relacdo com fatos con-
oretamente exteriorizados.

Ainda desta feita NoOSS0S trabalhos praticos fica~
ram reduzidos a um feixe de observacdes, na verdade
cheios de ensinamentos preciosos.

-Os. trabalhos e as pesquisas que conduziram os au-
tores modernos a considerar o pulmio sob novo prisma
sio sobremodo elucidativos e alguns resultados satisfa-
torios jA merecem inclusdo nos tratados de Histologia.

Assim, orientamos NOSSa contribuicio no sentido
de realizar qualquer cousa - ponderal sdbre a origem e
natureza dos elementos macrofagos que entram na cons-
titni¢io. do septo interalveolar. . A. guestao muito tem
preocupado 08 autores modernos e novos aspectos sur-
gem enl proveito da hiologia geral do pulmio. Trata-
ae de um consideravel patrimonio de ensinamentos coe-
rentes e perfeitamente aceitaveis.

Provas experimentais sio capazes de por em evi-
déncia no septo elementos celulares (ue, 4 maneira de
provaveis, formacdes da mesma natureza em putros Or-
gios, apresentam em alto grau a propriedade de fixar
coldides eletronegativos, levados & intimidade dos ie-
«cidos por vias varidveis. Referimo-nos a faculdade que
possuem cerias células do organismo de ge impregnpar
eletivamente pelos corantes vitais.

Os resiultados praticos destas ‘experiéncias vem Tes-
galtar no pulmio, e isto € ;}uussii;e‘.l colhér em boas fon-
tes elentificas, nm sistema ‘macrofigico, que incita ao
conhecimento e compreensio da histofisiologia de de-
terminados fendmenos pulmonares.

; Um'dns angules {lo,ass_lmtﬁ_ em causa, ¢om reflexdo
_pratica na. clinica corrente, .refere-se ao pmcedimeutﬁ
dos tecidos pulmonares em presenca ‘de Olees. iodados,
introduzidos na Aarvore .regpiratoria. com finalidades
diagnosticas. 53 AR



Sicard e Forestier, em 1922, foram os primeiros a
ensalar a injecio das substincias oleosas acima refe-
ridas nas vias aéreas tendo em vista o estudo radiold-
gico de certas afeccoes do aparelho respiratorio.

Desde logo procuraram os autores esclarecer o des-
tino déstes produtos para explicar a rapida eliminacao
comprovada por imagens radiologicas negativas. Estes
tatos constituem a regra, embora alguns casos permi-
tam presenciar a permanéncia do lipiodol por espaco de
SEMANAS € meses.

Uma parte do lipiodol, a maior delas, admite-se que .
seja eliminada pela expectoracdo, nio provocando ne-
nhuma modificacdo histolégica; a outra é rapidamente
fixada na parede alveolar. Mais adiante veremos em
nossas experiéncias que animais sacrificados 24 horas
apos o inicio da observacio, jA apresentavam no septo,
elementos celulares ricos em substincias sensiveis aos
corantes da natureza do Sudan III. Estamos, portanto,
diante de processo de fagocitose nitida, realizada em
territério interseptal.

Os fenfmenos reaciondrios, representados pela mi-
gracao celular e particularmente a mobilizacao dos
macrofagos do septo interalveolar, sdo insignificantes
e muito breve a “restitutio ad integrum” da parede cons-
titue o término do processo.

As modificagbes de ordem histologica produzidas
o parénquima pulmonar, como veremos mais adiante,
por parte dos oleos jodados (lipiodol e iodipina) de-
vem ser consideradas, anteg de tudo, como intersticiais.
Neste particular, e é onde pretendiamos chegar com
as considera¢ies acima, os Oleos iodadoz comportam-se
- exatamente como tbdas as substincias dissocidveis, —
IIo caso, os corantes vitais — introduzidas por via tra-
queo-brénguica em animais submetidos a experiéncias
desta natureza.

Nesta mesma ordem de cousas outro problema sur-
ge e revestido de méxima importincia. B’ a funcido li-
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podierética do parénguima pulmonar. Deve admitir-se
gque a lipodierese seja um fendomeno intracelular, exe-
quivel num ambiente normal, nos septos interalveolares,
em fltima andlise, onde a hematose se suceda normal-
mente no tempo ¢ no espaco, trazendo como consequén-
cia logica uma oxigenacido suficiente. Uma perversao
funcional neste sentido acarretaria um distirbio nos fend-
menog lisantes das substinciag oleosas e consequente
permanéncia no parénquima pulmonar, fora dos limi-
tes normais.

Nosgas experiéncias realizaram-se em cdes e coelhos.
Nestes, o corante vital — azul tripan — fol injetado por
via sanguinea. Nos caes, as substincias com finalidades
experimentais foram introduzidas por via intratraqueal.

I Série de coelhos
1* inj. 2* inj. 32 inj. 47 inj.
A1 = 1700 grs. 22-X-43 94-X-43 26-X-43 28-X-43
A2 — 2100 gre. 22-X-43 — — —
A 3 — 1950 grs. 22-X-43 24-X-43 - —
A 4 - 2150 grs. 22-X-43 24-X-43 i S
A5 — 2230 grs. 22-X-43 24-X-43 26-X-43 -

Nesta gérie, como se depreende do gquadre acima,
somente um coelho (A 1) suportou as quatro doses da
golucito de azul tripan em soro fisiolégico a 1%. Um
déles (A 2) morria alguns minutos apds a injecao. Dois
animais — (A 3 e A 4), amanheceram mortos no dia
que se seguiu i segunda injecao. O coelho A 5, logo
depois da terceira injecdo, apresentou-se profundamente
abatido. Sacrificamo-lo em seguida e 0 pulmao reve-
lou, pela necrdpsia, acentuado Processo congestivo do
pulmido. O animal A 1 mostrou o8 elementos histioci-
tarios do pulmio perfeitamente hlogueados pelo azul
tripan, porém, fenémenos congestivos e sensivel espes-
samento do septo ainda permaneciam na imagem mi-
croscopica.
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Diante do decepcionante insucesso destas primeiras
inoculaches procuramos averiguar a causa provocadora
de tio acentuados fendomenos de intolerdncia. A subs-
tituicio do corante de origem duvidosa por um produto
da marca Qriibler, em frasco original, veio esclarecer o
acidente.

No segundo lote de coelhos repetimos, em melhores
condicbes, as experiéncias realizadas sem éxito em ten-
tativa anterior.

II Série de coelhos

1% inj. 2 inj. 3* inj. 4" Inj

B 1 — 2000 grs. 3-XI-43 5-XI-43 7-XI-43 9-XI-43
B 2 — 1880 grs. % " id L
B 3 — 1800 grs. * = = "
B 4 — 2300 grs. " % & "
B b — 2100 grs. i . o “

Injecbes praticadas, em dias alternados, na veia
marginal. Foram injetados cada vez 10 cc. de uma
solucdo de azul tripan a 1% em soro fisiologico. Amni-
maig mantidos em alimentagio normal. Ji na penetra-
cdo do primeiro jacto do corante, as mucosas apresen-
tavam-se intensamente coradas em azul; essa coloragao
permaneceu até o final do periodo experimental. Os
animais foram sacrificados por golpe na regido occipital.
Cortes por congelacdo.

As experiéncias realizadas nos animais da terceira
série tiveram uma dupla finalidade especulativa.

De uma parte procuramos, com doses variaveis de
azul tripan, determinar o momento do aparecimento
da substincia corante no septo. Em confronto com
outras regides do organismo do animal, como figado e
baco, a impregnaciio por parte das células do septo é
bastante retardada.
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Num segundo plano de trabalho houve- a preocupa-
¢o de verificar ou acompanhar o periodo chamado
digestivo e que termina pelo desaparecimento do co-
rante, em prazo mais ou menos longo, da intimidade
dos elementos macréfagos do septo. i .

111 Série de coelhos.

1 — 2550 grs. — Dose didria 0,06 de azul tripan
— ¥ i — Total . 0, 85 16

¢ 2 — 1900 grs. — Dose digria 0,05 de azul tripan
— b inj. — Total 0, gr. 25

¢ 3 — 2200 grs. — Doge diaria 0,05 de ‘azul tripan
— 8 inj. - Total 40, BT 40

Fstes animais foram sacrificados com uma injecao
de 2cc. de formol na veia marginal da orelha no dia
seguninte & Gltima inje¢io do corante. J4 com as pri-
meiras doses as mucosas apreseniavam-se coradas em
azul, coloragio que permaneceu até o final da experi-
ancia. O animal C 1 apresentava as visceras prinecipal-
mente o figado, o bago e o aparelho digestivo fortemen-
te impregnados pele azul tripan. 0O pulmio, pelo contra-
rio, tinha o aspecto normal em relacdo & cor. Somente
o coelho C 3, apds cortes por congelacdo e inclusido em.
parafina, evidenciou 08 elementos histiocitdrios do
septo blogueados pelo corante inoculado. E de salien-
tar a perfeita tolerincia por parte dos animais a inocu-
lacio didria da substincia corante, mantida em soluto
jsotébnico. Por estas experiéncias somos levado a to-
mar como dose capaz de bloquear 0s elementos sensi-
veis ao azul tripan do septo interalveolar a superior
a 0, 15.

C 4 — 2600

Nos dias 16, 18, 20, 22 e 24 de Novem-
bro de 1943 foram inoculados 10 cc de
soluciio a 1% de azul tripan em soro
fisiologico — Sacrificado em 9 de De-
zembro de 1943.
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C 5 — 2550 — Mesma dose e periodo de jnoculacio
do animal C 4 — BSacrificado em 24
de Dezembro de 1943,

C 6 — 1900 — Idénticas condigGes experimentais —
Sacrificado, como os animais C4 e C5
pela inoculacdo na vela marginal da
orelha, de 2 cec. de formol em 8 de Ja-
neiro de 1944,

Cortes por congelaciao e inclusao em parafina.

Pires da Veiga, quando trata da questao do destino
do azul tripan na intimidade das células, admite a pos-
gibilidade de um processo digestivo de maior ou menor
duracio cujo atestado eloguente é fornecido pela mu-
tacio de cores apresentada pelo corante em causa. Hs-
te pigmento, azul a principio, passa 4 tonalidade verde,
depois violeta escuro e finalmente “ocraceo”, Foi para
a observacdo de fendmenos desta natureza que sacrifi-
camos os animais C4, C5 e €6 com intervalos de 15,
30 e 45 dias apds o blogueio dos elementos do septo..
Certificamo-nos desta situaciéo bioldgica mercéd de um
coelho testemunha — C7 — submetido ao mesmo eri-
tério experimental, porém, sacrificado logo apds a al-
tima injec@o. Mste animal forneceu belas preparacoes,
com material ineluido em parafina.

Se nao foi possivel verificar ag cambiantes na or-,
dem referida pelo cientista balano é preciso atribuir tal.
fato ao niimero minimo de animais wtilizados. E preciso,
porém, assinalar que no coelho C 6 encontramos os cor-
tes de pulmao completamente livres de qualquer subs-
tincia que lembrasse a presenca anterior de azul tripan.

Desde as primeiras injecoes de corante, ag mucosas
dos coelhos apresentam-se coradas em azul. Entre os
orgaos que progressivamente vao se impregnando do
corante, é sem divida o pulmio o que mais tardiamente
gsofre a difusio do mesmo.
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Os cortes por congelagao e inclusdo em parafina
revelaram, com doses variaveis de azul tripan, a pre-
senca de elementos gque eletivamente se coraram de azul
no septo interalveolar.

' preciso salientar que, de um modo geral, Nao
houve fenomenos reacionarios por parte do segmento
da Arvore respiratoria em astudo, nem mesmo espes-
samento.

0 corante digpOs-se na intimidade do protoplasma,
sob o aspecto nitidamente granuloso.

As e¢élulas, por sua vez, ostentavam algumas maodi-
ficacOes em relacdo a morfologia. Em sua grande maio-
ria arredondadas, outras deixavam transparecer uma
forma em fuso ou péra. Estas formacgdes apresentam-se
psparsas no septo.

Em algumas preparacoes foi possivel observar ca-
lulas achatadas, recobrindo a face interna da parede al-
veolar, também coradas de azul. Os elementos corados
de azul, 4s vezes, tomavam disposigio bastante curiosa,
pois apresentavam-se nuind gituacdo gque lembra um fe-
némeno de migracio através dos elementos constituin-
tes do septo, para cair em plena luz alveolar.

1m face destas situacdes intermedidrias deve admi-
tir-se propriedades mi gradoras destas formacdes que em
diferentes pontos foram blogqueadas pelo azul tripan,
constituindo para a maloria dos autores modernos ele-
mentos histiocitirios.

Quanto as células obzervadas na cavidade alveolar
& facil conceber a imposgibilidade de viverem suspen-
sag pelo proprio ar. Nestas condicbes deve existir, co-
mo j& fizemos referéncias anteriormente, um humor
com a denominacdo de alveolar, & semelhanca do que
sucede com outros departamentos do organismo.

Devemos salientar, para por em destaque as dis-
posicdes acima referidas, os resultados satisfatérios ob-
tidos pelos cortes bastante delgados déste gsegmento do
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pulmio, cortes resultantes de pecas incluidas em pa-
rafina.

s trabalhos experimentais que acabam de ser rela-
tados, e em face do que foi dado observar induzem-nos
as seguintes conclusoes:

1 — somente apds introducdo de 0,40 gr de azul tri-
pan em solucdo isotdénica por via sanguinea, é possivel
por em evidéncia, no septo interalveolar do coelho, ele-
mentos celulares gue se impregnam eletivamente, sob
forma de granulacdes, em contraste com os constituin-
tes da parede e que permanecem incolores;

2 — depois de blogueados pelo corante vital, no
caso o azul tripan, a permanéncia desta substincia é
bastante prolongada. Apds 45 dias, o animal C 6 nao
mais apresentava na intimidade das células do septo, em
confronto com outros coelhos submetidos ao mesmo
processo experimental, nem sequer vestigios da passa-
gem do corante;

3 — algumas preparacdes mostraram a presenca de
células coradas em azul com nitidos caracteres migra-
torios, localizando-ze, ora na superficie da parede do
alvéolo ou, entio, em plena cavidade alveolar;

4 — a estes elementos, que caracteristica e eleti-
vamente se coram de azul, devemos atribuir proprieda-
des de natureza macrofiagica;

5 — dadas as propriedades especiais, acima cita-
das, as células gque, no gepto fixam o azul tripan, devem
ser tomadas como elementos integrantes do sistema his-
tiocitario;

6 — surpreendidos em diferentes atitudes, sempre
com as mesmas propriedades tintoriais, entre estes ele-
mentos celulares talvez seja possivel estabelecer um
verdadeiro ciclo evolutive. Histiocitog, na intimidade
das formacoes septais, dariam origem a células alveo-
lares que dentro déste critério ficariam definitivamente
afastadas de uma origem epitelial. Finalmente, os cha-
mados monodcitos intra-alveolares, também com proprie-
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dades fagocitirias, como & sabido, ndo seriam estranhos
a esta mesma origem;

7 a esteg elementos, representando nae uma uni-
dade morfologica definida mas sim uma unidade funcio-
nal, ficariam afetas as verdadeiras -propriedades macro-
fagicas do pulmao;

g — o liquido em contacto com a parede alveolar,
trazendo em Suspensao clementos de migracao, teria nm
papel de maxima importincia nos fendmenos de difusao
dos gases, cuja integridade funcional seria mantida pre-
cisamente pelo alto poder fagocitario e metabolico das
células que revestem a face interna do alvéolo e que
flutuam, de outra parte, neste mesmo humaor. Esta
massa liguida poderia ser comparada a um plasma. des-
tibrinado, insensivel portanto, aos: métodos usuais de
fixacio e colora¢io;

g _— embora esta via de introducio do corante, no
getor pulmonar, seja relegada para u plano secunda-~
“io em relaciio aos resultados praticos, somos de parecer
(ue € um método pelo gual a guestio de eletivid&ﬂé}
gern fendmenos reaciondrios concomitantes, Surge como
processo dos mais valiogos. Os métodos que utilizam a
via infratraqueal para fazer chegar as solugbes coran-
tes até aos alvéolos, exatos na exploracao de proprieda-
des fagocitdrias, nao deixam de ser processos prutais em’
gque o fator irritativo, portanto causador de inflama-
cio, deve ser tomado em linha de conta. Haja vista o
espessamento observado no septo desde 0S primeiros
minutos apds a inje¢io do carmim litinado, como ve-
remnos mais adiante; @ste aspecto da questdo é tanto
mais verdadeiro quanto se sabe gque depois de 24 horas'
o animal se apresenta em pleno estado de bronco-pneu-

(]

monia.

Nas experiéncias de que agora passaremos @ nos

ocupar, o animal de escolha foi o cao. Introduzimos na’
arvore respiratéria oleos iodados, com a finalidade de



contribuir para o estudo do comportamento destas subs-
tanecias no segmento do pulmio que constitue o objetivo
desfa tese. ;

_ .Ninguém nega o valor gue representa o lipiodol no
radio-diagnodstico de certas afeccoes do aparelho pul-
MONAr.

Estas experiéncias justificam-se, portanto, como
integrantes de noseo trabalho, dado o interésse ligado
4 rapida eliminacdo destas substincias olepsas e a Te-
conhecida inocuidade para 0 parénguima pulmonar.

Na verdade, com referéncia a eliminacao do lipiodol,
e da iodipina, somente funcio lipodierética deve inte-
ressar 4 histofisiologia.

1. Série de edes

Aa — 5600 grs. — 2 cc. de iodipina via intratragueal

5
Ab — 6100 * — 4 7 7 . 7 ”
Ac — 4800 " — 2" 7 » " >
Ad — 6700 " — 2 M. o ¢ #
Ko — 8RO ¥ — 4w B 7 < ”
Af — 9200 * 6 7 ° i . .

11 Série de ecdies
Ba.— 6000 grs. — 2 cc. de lipiodol via intratragueal

-Bc g Tﬁﬂﬂ ¢ P 4_ LA L3} LR E Ts
Bﬂ - 58{”} 2 e 4_ » LR 2 17 5%

CAnestesia: os animais foram anestesiados com S0~
lucio cloral-morfina, habitual por injecio endovenosa
na safena externa, na. quantidade de 1 cc. por quilo-
grama de péso do animal. ;

.No primeiro animal injetado foi feita a desnudacao
da traquéia, Esta operaglo- depois nado mais fol apro-
veitada, diante da facilidade com que era atingida dire-
tamente a luz da traguéia, Utilizando a seringa monia-
da. com agulha.de grosso calibre, uma. Vez perfurado um
espaco intercartilaginoso, a substineia oleosa era inje-
tada nas quantidades acima referidas. ApoOs a inocula-
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cado 0 animal era inclinado conven ientemente de maneira
5 facilitar o© escoamento do liguido para © pulmao
(posicao vertical).

Sacrificaram-ge 08 animais 12, 24 e 48 horas apos
a injeciio oleosa, por intermédio de 2 cc. de formol na
veia, com morte quase instantanea em geguida algumas
contracoes epileptiformes.

Cortes por congelacio.

Coloracdo: Sudan IIL e acide Osmico.

& preciso regsaliar. inicialmente, que 0% resultados
obtidog pelo lipiodol € iodipina se guperpoent, motivo
por que nio nos detemos enl particular shbre cada uma
destas substiancias.

Deixamos aqui expressos NOBS0S agradecimentos ao
prof. Alvaro Barcelos Ferreira, cedendo-nos gentilmen-
te os produtos acima, em absoluta falia na praca.

stes estudos experimentais foram, em parte, rea-
lizados noOs laboratorios da cadeira de Farmaf;olﬂgia,
por obséquio do respectivo titular, prof. Loforte e em
nosso servico laboratorial particular.

Os animais Ab, Af e Be foram sacrificados 12 horas
ap6s a introducao da substancia oleosa. Principalmen-
te no cao Af, no qual a gquantidade de jodipina foi de
¢ cc. encontramos nas cavidades dos alvéolos pulmona-
res, em particular nos lobosg inferiores, em maior ou
menor propor¢ac a presenca de goticulas de dlep livre.
Nestes mesmos cortes por congelacio, algumas goticu-
las pareciam acolar-ge a parede alveolar para dar inicio
20 fenomeno de fagocitose intersticial. Referimo-nos
40 inicio porguanto na intimidade do septo nao con-
spguimaos identificar elementos celularegs em funcao
lipodierética.

(Osg animais Aa, Ad e Ba receberam & doge de 2 cc.
de formol 24 horas apOs iniciadas as experiéncias, en-
quanto que 08 ches Ac, Ae e Bd foram sacrificados.
pelo mesmo Processo, decorridas 48 horas.
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Neste periodo jA a imagem microscdpica se apre-
senta com caracteres diferentes em relacao a substin-
cia oleosa. Parte dela permanece em plena cavidade al-
veolar em relacdo quantitativa com a porcio injetada
previamente. As modificacées fazem sentir-se nos ele-
mentos macrofagos do septo. Com efeito, pelo Sudan
111 e tetréxido de 6smio é possivel identificar células
que fixaram as substincias oleosas, Raras embora, sua
presenca, entretanto, ndo deixa davidas. Nossas afir-
mativas sio mais amplas, e nao obstante o namero li-
mitado, ainda alguns déstes elementos se dispdoem nao
g6 revestindo a parede alveolar mas também na pro-
pria cavidade. A identificacao déstes nultimos elemen-
tog como celulares quer parecer-nos de relativa facili-
dade. Os macrofagos apresentam as goticulas extre-
mamente finas e dispostas regularmente em tdérno do
nficleo, enquanto que as porcoes de substincia oleosa néo
submetidas ao fendmeno de lipodierese se acham es-
parsas gob o aspecto de gotas varidavels em tamanho, gfo-
ra a regularidade de forma esférica e de carater homo-
géneo. No caso das formagdes celulares que possuem na
intimidade do protoplasma a substincia oleosa em fi-
nissimas granulacbes parece nao haver duvidas guanto
A existénecia de um fenomeno fagocitario.

Vejamos, a titulo de conclusées, quais os fatos mar-
cantes nesta série de experimentacao.

1 — Deve admitir-se a perfeita tolerincia, por par-
te do parénquima, do lipiodol e da iodipina introduzidos
na Arvore respiratdria por via tragueal. A porcido maior
destas substincias oleosas é eliminada pela expectora-
cdo; a outra, em menor quantidade, sofre o fendmeno
de fagocitose por parte dos elementos macrofagos do
septo interalveolar.

2 — Nossos trabalhos confirmam totalmente a au-
géneia de lesdes inflamatdrias; a imagem histologica
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limita-se a evidenciar discretos e transitdrios fendme-
nos reacionariog.

2 _. Ao contrario do que afirma a maioria dos au-
tores, somos de opinido — alicercados em experiéncias
proprias — que, entre ag substancias usadas para ex-
plorar a funcao macrofigica do pulmao, como por exem-
ple, o azul tripan e carmim litinado por via intratra-
queal, sdo os oOleos jodados de origem vegetal os anicos
gue nfio provocam processos reacionarios acentuados
e rdpidos, como VEremos noutra série de experiéncias.
(Citam-se casos de longa permanéncia das referidas subs-
tancias oleosas no parénguina pulmonar sem distarbios
para o individuo. Embora os aspectos fundamentais
da questdo se assemelhem, isto &, a acdo fagocitaria de
am mesmo tipo de células ante produtos estranhos, é
preciso reconhecer a intensidade dos fendOmenos reacio-
narios observados, com O carmim litinado por exemplo,
para reagoes praticamente nulas por parte dos elementos
do septo em presenca de substancias oleosas na cavidade
alveolar.

4 — 08 macréfagos sndandfilos podem ser obser-
vados no septo interalveolar depois de 24 horas da pe-
netracio do liguido oleoso, dada a maneira silenciosa com
que se portam 0s outros elementos constituintes do septo,
conservando éstes dltimos quase integralmente sua for-
ma. Concebe-ge ainda que estes mesmos elementos ma-
créfagos, na sua migragao intra-alveolar para o sistema
linfatico e numa terceira concepcio de digestdo intra-
celular — facam com relativa rapidez desaparecer estas
cubstancias estranhas ao parénquima pulmonar. HAa ca-
sos de permanéncia bastante prolongada das gubstancias
oleosas na intimidade dos macrofagos, numa migracio
intersticial, como acontece com 08 graos de poeira cons-
tituindo as pneumoconioses. fste destino final das subs-
tincias oleosas deve Ser enguadrado dentro do capitulo
das excecOes.



5 — Nio se observam reacoes intersticiais em vista
da quantidade minima de oleo que sofre a acao fagocita-
ria da parte de elementos com pmpriedades especiais 4o
septo. Ndo ha, pela mesma razio, mobilizacio celular
e o2 fendmenos inflamatorios devem Ser considerados
" nulos.

$ — K’ na intimidade do septo que se processa a
fixacio de particulas estranhas pelas células do sistema
histiocitario, obedecendo ag mesmas leis que regem &s-
te fendmeno noutros departamentos do organismo.

7 — Algumasg de nossas preparacdes forneceim ima-
gens muito nitidas em relacdo ao tenomeno de fagoci-
tose desempenhado pelas célulag que revestem a face in-
terna do alvéolo. SAo imagens microscopicas desta na-
tureza, obtidas em tais circunstancias experimentais, que
fazem prova em favor da origem mesenquimatosa das
eélulas alveolares, ponto de vista que vimos sustentando.
Nestas condicoes, 08 referidos elementos, nos moldes das
células de Kupffer e dos esplendcitos, para citar apenas
doiz exemplos, fariam parte integrante do grande siste-
ma reticulo-endotelial.

§ — As expressoes morfologicas, de incontestavel
lipadierese testemunhada nas célulag especializadas do
septo, apresentam-se gobremodo elogquentes € suscitam
condicoes histofisiologicas bastante precisas.

Este terceiro grupo de trabalhos pxperimentais re-
- fere-se aos resultados obtidog pela injecado de carmim
litinado por via intratraqueal. Nesta série, o animal uti-
lizado foi o ciAo e NOssas conclusdes aproximam-se bhag-
tante das apresentadas por Huguenin e Seus colabora-
dores.

7 — H, F. W.
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Série de cies

(Cal — 6600 grs. — sacrificado 30 minutos apoOs inoc.
10 cc. do corante.

(a2 — 5800 grs. — sacrificado 30 minutos apds inoc.
10 cc. do corante.

Ca3d — 7000 grs. — morTeu gquando era inoculado.

Cad — 5000 grs. — sacrificado 60 minutos apos inoc.
10 ce. do corante.

Caf — 85600 grs, — aacrificado 60 minutos apos inoc.
10 cc. do corante.

Caf — H700 grs. — cacrificado 60 minutos apos inoc.

10 ec. do corante.

A anestesia foi realizada nas mesmas condicoes das
experiéncias anteriores, € 0 gacrificio do animal obede-
ceu ao critério da injeco de 2 cc. de formol na veia sa-
fena externa.

Inoculacio direta na traquéla de 10 ce. de carmim
litinado em soluto obtido de acordo com a férmula pre-
conizada por Romeis.

O animal Ca3 morreu em asfixia quando era Ino-
culado.

e ————————

A necrdpsia revelou a substincia corante distribuida
gem um cariater uniforme na superficie do pulméo. Hou-
ve, entretanto, uma acentuada tendéncia para 0s lobos
inferiores ma sua porcao mais distal. No animal Ca4 0
corante difundin-se intengsamente no lobo direito supe-
rior. A predilecio da substancia corante para o lobo
inferior explica-se pelo fato de termos colocado os ani-
mais, ainda na mesa de contensio, tanto quanto possi-
vel em posicio vertical. Assim procedemos tendo em
vista o mais facil deslizamento da solucio injetada atra-
vés da traguéia.
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A imagem microscopica é variavel de acordo com o
periodo decorrido entre o momento da inoculacdo e o
sacrificio do animal. Neste particular as observacoes de
Huguenin sao bastante expressivas e categoricas.

Se colocarmos a questio no Ambito da histofisiolo-
oia pura, desprezando os intensos fendmenos reaciond-
rios que conduzem rapidamente o pulmio a um estado
de lesdes graves, & necesgirio que nossa observacao,
com olhos de histologista, se limite a examinar prepara-
cbes obtidag entre os primeiros 60 minutos que seé se-
guem imediatamente a inoculacio.

Dada a violéneia com que o pulmio responde a esta
subsiincia corante, num guadro classicamente inflama-
tério de cariter agudo se nio procedermos de conformi-
dade com o tempo acima estabelecido, arriscamo-nos a
nio mals encontrar alvéolos normais. Passam a domi-
nar fendmenos de mobilizacio celular, metamorfoses e
sobressaem os vasculares, numa representacio mais de-
finida, a congestio.

Estamosg, portanto, em presenca de um estado pato-
16gico, provocado por corpo estranho, com propriedades
irritativas. Contrariamente ao que observamos, utilizan-
do a via endovenosa para fazer chegar o azul tripan
ao septo, ou melhor, s células que sao capazes de fi-
xé-lo, pela tragqueal vamos verificar resultados idénti-
cos 203 que acabamos de atribuir a inoculacio do car-
mim litinado. Neste gentido fizemos igualmente algu-
mas inoculacdes, na verdade nio sistematizadas, mas
euficientemente claras para aproximi-las, em seus Teé-
sultados finais, dos conseguidos com a inoculacdao in-
tratraqueal do corante carminado.

Os animais sacrificados 30 minutos apGs a injecao
da substinecia corante apresentavam as cavidades al-
veolares cheias do produto de inoculagio.

A parede alveolar, ji neste periodo, mostra-se niti-
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damente espessada. Hste espessamento esta ligado a
fenémenos reaciondrios do tecido conjuntivo. Hdema
intersticial, discreto. As célulag do septo, de tipo ma-
erdofago, evidenciam algumas formacdes granulozas in-
traprotoplasmaticas do corante injetado. HEstes ele-
mentos estio dispostos esparsamente na intimidade do
septo.

Certas formas de células, alongadas e achatadas,
recobrem a face interna do alvéolo, contendo, igualmen-
te, granulacbes vermelhas, sobremodo abundantes na
proximidade do nucleo.

E’ extremamente raro, assim nos ensinam as nu-
merosas preparacoes examinadas, enconlrarem-se cé-
lulas mononucleadas, carregadas de carmim, eimn plena
cavidade alveolar, nesta fase de experiéncia. Em cories
espessos, por congelagao, as células alveolares, acima
referidag, fazem saliéneia, por intermédio do nicleo, na
parede alveolar. Nestas imagens, Huguenin entrevé a
descontinuidade da disposicio das células que revestem
a superficie do alvéolo. Nao resta duvida que €& neste
periodo experimental que 0 pulmio do cAo nos fornece
resultados de interésse em proveito direto da histofisio-
logia.

Os animais sacrificados uma hora apds a inocula-
cio do corante apresentam nos pulmdes, em particular
naqueles lobos onde € mais acentuada a difusio, pro-
oressivos fendmenos de inflamacio aguda, O polinu-
clear 6 o elemento citolégico predominante ndo 50 nNo
septo, sendo também na cavidade alveolar. Neste perio-
do encontramos grios de carmim fagocitados pelos ma-
crofagos e certa gquantidade do corante ainda livre no
alvéolo. Tais elementos em migracio atingem a Super-
ficie da parede e nio tardam em cair na luz do alvéolo.

Ante nossos olhos desenrola-se mais uma fase de um
processo inflamatério em plena evolucao.
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Tais experiéncias nos permitem as seguintes refle-
x0es:

1 - os fatos mais elucidativos que, no setor histo-
l6gico, devem ser tomados em linha de conta sdo o8 que
se gbservam meia hora apds a inoculacdo do corante;

9 __ nesta fase, na verdade, exploramos as pro-
priedades caracteristicas das células do sistema histio-
citdrio em presenca dos chamados corantes vitais;

3 — no periodo suplementar da experiéncia — de-
corrida a primeira hora -— fendémenos patologicos se
fazem presentes;

4 — analisado éste mesmo estado patolégico nas
diferentes etapas de sua evolucio, for¢cosamente SOMOS
obrigados a opinar, pela clareza das imagens, por um
processo inflamatorio transcorrendo em tecidos de na-
tureza conjuntiva;

5 — no passado moérbido do processo encontramos
0s prodromos das lesbes desencadeadas em ambiente
conjuntivo. A evoluciio opera-se neste mesmo meio; é
o caso da histopatologia aclarar questdes do dominio
da histofigiologia;

§ — na primeira fase desta luta que se estabelece
entre as defesas naturais do animal e o elemento paté-
geno, no caso a solugdo de carmim litinado, tomam
parte ativa formagdes celulares que possuem a proprie-
dade fagocitiria em alto grau. Tanto isto & verdade
gque tais células se apresentam carregadas de granula-
cbes vermelhas e dispostas nado somente na intimidade
do septo, como na face interna do alvéolo;

7 — de-fato, as células que revestem a face interna
do alvéolo sofrem acentuadas transformacbes. Inici-
almente aumentam de volume, decorrente de maior
abundanecia do citoplasma. FormacOes vacuolares en-
tram mnesta ordem de transformacdes das células e a

mais caracteristica das propriedades é a presenca de
granulacdes de corante. Outras células abandonam sua
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localizacido no septo e com a mesma faculdade de fago-
citar as particulas de carmim incorporam-ge & consti-
tuicio do exsudato inflamatério intra-alveolar;

§ — a presenca destas células estd intimamente
ligada & organizacio conjuntiva do septo interalveolar;

9 — & de se concluir, portanto, que as células
macrofagas da intimidade do septo e respectivo reves-
timento nao podem deixar de ter uma origem mesen-
quimatosa. Tudo isso parece alardear idéias coerentes
com as leis de biologia.
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Legendas das estampas

Estampa [ — Pulmio de coelho injetado por via sanguinea com aziil
tripan.

O corante {oi usada na solucio de 1% em soro fisieldgico.

Praticaram-se 4 injeches de 10 ce. em dias alternados.

Inclusio em parafina.

Na parede do septo interalveslar chbservam-se elementos histioci-
tarios impregnados de granulacdes azves.

Uma célula reveste a face interna do septo, enguanto gue outra
formacio celular, mononuclear, igualmente corada de azul, acha-se
em plena cavidade alveolar., X 285

Estampa 1l — Pulmio de cio inoculado por via intratragueal com
4 co. de lipiodol e sacrificado 24 horas apds,

Cortes por congelacio, submetidos & aglio de soluto de dcido os-
mico a 1% por espago de 24 horas.

Goticulas da svhstineia oleosa, coradas em negro apresentam-se
acoladas 4 parede alveolar, evidenciando o inicio da fagocitose inters-
ticial.

Raros elementos celulares, corados igualmente em negro. com as-
peto gramulose, evidenciam-se na parede do septo. 3 270

FEstampa 11I — A imagem microscopica desta estampa refere-se zo pul-
mio de animal sacrificado 48 horas apds inoculagio, por via intra-
traqueal, de quantidade minima de lipiodol.

Cortes por congelagio,

Coloracio: sudan IIT e hematoxilina-eosina.

A substincia sensivel & eoloracio especifica nie mais existe nas
cavidades alveolares, teudo sido, provavelmente, eliminada pela ex-
pectoracio,

As células coradas pelo sudan I11, recobrem a face interna do al-
véolo: uma delas se encontra na cavidade alveolar,

Além da propriedade fagocitiria estas formagbes ainda se reves-
temn de cardter migratério. % 270

Estampa IV — Cio inocu'ado por via intratraqueal com 10 cc. de solu-
¢io de carmim litinado; animal sacrificado 30 minutos apds a inje-
¢ao 4o corante,

Corte de fragmento retirado do lobo inferior do pulmio, regido
subpleural.

Inclusio em parafina.

Coloracio de contraste hematoxilina-cosina,

A parede alveclar, nesta {ase experimental, ja se apresenta mti-
damente espessada.

Oz elementos celulares corados de vermelho acham-se esparsos na
intimidade da parede, enguanio gue raros sio 0§ ohservados na cavi-
dade alveolar, 3 285,



IV PARTE

MATERIAL E METODOS



Humano

O material humano utilizado na confecgdo de nossa
tese sofreu rigoroso critério de seleg¢do.

Os fragmentos de pulmio foram todos obtidos no
Instituto Anatémico Sarmento Leite da Faculdade de
Medicina por obségquio do respectivo diretor, prof. Ce-
lestino Prunes, ilustre catedrdtico de Medicina Legal,

As pecas correspondiam, a nosso pedido, a material
retirado de regides subpleurais, em geral dos lobos in-
feriores.

Parte do material dava As nossas mios com ima-
gens microscopicas nitidamente patologicas. Nestas con-
dicdes era refugado.

Alguns pulmdbes receberam previamente a injecao
de formol a 10 9% por via intratragueal. Nem sempre
Astes cuidados técmicos puderam ser observados, De
um modo geral os fragmentos eram recolhidos direta-
mente nas solugdes de formol a 10 % e liquido de Zen-
ker o submetidos aos perfodos regulares de fixacdo.

I de salientar a excepcional nitidez que apresentavam
certas pecas de origem humana, prestando-se, nessas
condicdes, a uma apurada revisio da estrutura geral do
pulmio, em heneficio direto do setor em foco. Assim,
apés exame e estudo dos cortes, foi possivel olhar com
mais clareza para alguns detalhes que sempre nos pare-
ceram de dificil evidenciacdo. Justificamos tais refe-
réncias especiais em face de uma compreensivel série
de circunstincias adversas & obtencdo de material desta
natureza em hoas condigOes para estudo,
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11 D. L. it masculino

12 I. & | 18 ., feminino

13 A. dos B. 485 . masculino

14 A.C. B 23 o "
| 15 (A 53 . ¢

16 H. ¥.N. IE femining

17 J. M. 36 u masculino

18 F. B R. b "

19 8 T. R 52 . feminino

20 R. 8. 2% . "
L2 | I R.P. 62 ., masculino it
i a2 C. D. ¢ R . !
' 23 A. L. 0. 27 " ;
” 24 B, . 20 feminino |
| a5 R. L. 49 . masculino
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O material relativo ao
quase todo na Mater
de Misericordia p
prof. Mario Totta.

selecio o dr.
modelar servico.
terésse (demonstrado pela sra.

s embrides e fetos foi ohtido
nidade Mario Totta da Santa Casa
or gentileza do seu preclaro diretor,
Contribuiu, particularmente, nesta

Telmo Cezimbra, digno ascistente daquele
Devemos ainda ressaltar o erande in-
Angelina Nascimento,

competente enfermeira-chefe da Maternidade Mario
Totta, que, por meses a fio, procurou satisfazer nossa
curiosidade cientifiea, selecionando precioso material
em diferentes periodos de gestagao.

Outra parte devemos aos docentes de Clinica Obs-
tétrica da Faculdade de Medicina, Dr. Oddone e Ennio
Marsiaj.
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0 quadro abaixo refere-se as pecas submetidas a
estudo. Nio foram incluidas nesta relacdo as que se
apresentavam alteradas por maceracio ou traumatismo.

| |
Nimero do Compr, em mm, | Idade aprox. em meses
reglsto |
1
8 18 - 2." més
17 | a4 " N
18 0y e i i
19 a6 3." més k
20 44 . " i
'i' [ 45 ¥ rrn
6 G0 1 b |
21 ! 79 Y I
22 | TE i e
24 | BE " i '
16 15 i i
26 | 113 - |
9 120 4." més ;
5 120 . : 1
10 E 150 a8 s
4 . 164 s 14
31 ': 170 — |
11 i 1040 o |
23 i 2410 5." més
29 2405 ya "
13 210 | =
15 230 | G &
an 242 A
14 261 o
12 270 g |k
26 310 6. més 3
A I 218 1 T
28 380 7.0 més
i 2 430 £." més :
i 1 480 9.7 més i
A b, 490 i i

Na determinacfio da idade aproximada dos embrioes
e fetos utilizamos a tabela de Mall.

Toram estudados ainda 6 fetos que respiraram:

Com 1 dia de sobrevida — 1
., 3 dias de sobrevida —

R

b ) E Lk} " L]

= b D

Lk 3 LR a2 Lk ]
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Ris

Praticaram-se cortes em 22 exemplares fornecidos
pelo Instituto Anatdémico Sarmento Leite da Faculdade
de Medicina.

Suinos

Material enviado pelo dr. Heitor Fabregas da Silva,
ingpetor-chefe da Defesa Qanitiria Animal do Servico
Federal. Recebemog um total de oito fragmentos de pul-
mio em frascos contendo 10 % de formol.

Morcegos

Obtidos por intermédio do académico Urias Lugon,
auxiliar-téenico do Servico da Defesa Sanitaria Animal.
Ntmero de espécimes — 6.

anfos
Animais com idade aparente entre 3 e b Meses— 5
Animais adultos — 8

As fontes de origem foram vArias.

{abritos

Os pulmdes de animais desta espécie foram em na-
mero de 6.

Ciies

Em nossos estudos utilizamos 20 caes. 12 animais
requisitamos, por intermédio da Secretaria da Facul-
dade de Medicina, & Limpeza Publica Municipal. Os oito
cAes restantes obtivemos nos laboratérios da Cadeira
de Farmacologia.

Bovinos

Por especial obséquio do dr. Joaquim Mendes Fur-
tado, inspetor do DIPOA junto ao Matadouro Guaiba,
recebemos 45 fragmentos de pulmoes, Este material fol
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recolhido no liguido de Zenker e solucdo de formol &
10 % pelo snr, Vasco Lima, funciondrio de nosso labo-
ratério particular. De acorde com recomendacOes pré-
vias estas pecas eram retiradas de regides subpleurais;
20 mesmo tempo 13 fragmentos de pulmio de ter-
neiros nonatos foram colhidos para estudo.

Ratos brancos

SQacrificamos 6 exemplares de nossa criagdo par-
ticular.

Cohaios

Procederam-se cortes em pulmoes de 10 animais.

Coelhos

95 animais de nosso gervigo laboratorial particular
foram sacrificados para atender a4 parte experimental
de nosso trabalho.

Num apanhado geral ficarfio consignados os prin-
cipais métodos utilizados na feitura desta tese. Figu-

ram com maiores detalhes as téenicas que por qualgquer
motivo se afastam dos preceitos classicos.

Usamos quase sistematicamente, em face dos re-
cultados satisfatorios fornecidos em longos anos de pra-
tica, os fixadores de Zenker e formol a 10 %. O liquido
de Zenker foi empregado na sua férmula mais simples
em cuja composicho entram exclusivamente, em pro-
porcoes definidas, o bicromato de potassio e o subli-
mado corrosivo em solucdo aquosa. A dissolucdo dés-
tes sais fez-se sempre a frio. Desprezamos na férmula,
como ge vé, nio s6 o sulfato de s6dio como o acido acé-
tico e o formol. A solucio de formol a 10 % era feita
em dgua ou, entdo, em soro fisiologico.
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Algumag vézes usamos os liquidos de Bouin e de
Duboscg-Brasil. Tste altimo, em certas ocasides, foi uti-
lizado em inclusdes rdpidas segundo Masson.

. Nas coloragoes hematoxilina-eogina, o corante nu-
clear empregado obedeceu 3 formula de Boham.

0 método de Mallory usado com proveito foi o se-
guinte:

1 Fixaciio em liquido de Zenker.
2-—Inclusao em parafina.
'3 __(oloracio durante 3 minutos pela fucsina aci-
da a 1 %-.
4 Tavar em agua corrente.
r - Pagsagem dos cortes durante 2 minutos na s0-

lucao:
Azul de metileno ... s L B 0,50 gr.
OpanEe B cpveavan sy ssmsnry s HEFS © G 2,00 gr.

Sol. aguosa a 1 9% de 4cido fosfo-molibdico. 100 c.c.

§ — Lavar, deshidratar, clarificar e montagem €l
héalsamo.

Os elementos elasticos foram corados pelos métodos
da resorcina-fucsina de Weigert € da orceina, de acordo
com as formulas expressas eml Cuia-Formuldrio de Tée-
nica Histoldgica, B. Romeis, 814 e 818, 11.* edicdo, 1928.

Para evidenciagio das fibras de reticulina vimos
empregando ha muito, com oOtimos resnltados, o me-
todo de Tibor Pap modificado. A referida téenica per-
mite impregnacoes argbnticas em material obtido por
inclusio em parafina, tendo como fixador o formol a
10 %.

Transcrevemos abaixo na {ntegra o processo, com

as modificacdes que The introduzimos.

Fixacho em formol a 10 % durante 24 horas.
Inclusio em parafina com b o de cera amarela,
Cortes, b
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Colagem com camada espéssa de albumina de Meyer.
Estufa a 60-70°, durante 4 -6 horas.

Desparafinizacio pelo xilol. Passagem pelo alcool
absoluto.

Lavagem em Agua corrente,

Banho de permanganato de potdssio a 1 % durante
5 minutos: o corte adquire uma coloragio mar-
ron-avermelhada,

Lavagem em Agua corrente,

Descoloraciio na mistura em partes iguais de acido
oxdlico e sulfato de sddip a 1 %. Espera-se até
o descoramento completo do corte.

Lavagem em agua corrente,

Passagem rapida pelo permanganato de potdssio a
1 %. Sem lavar, retirando apenas O excesso
de permanganato, por diretamente sdbre a la-
mina a seguinte solucdo argéntica, preparada

recentemente:
Carbonato de prata ............... 5 .ee,
Agua destilada .......... .. .c00000 10 ce.
PIPEINS ovvnanansis " ,... 1b gts.

Esta solucio deve ser colocada a frio e em seguida
aquecida sdbre a platina, permanecendo assim por es-
paco de 15 minutos apds o aparecimento «de vapores na
superficie do liguido. O corte adquire entdo a colora-
CAD IMAarron-escura.

Passagem, sem lavar, num banho de formol a 20 %.

Lavagem em Agua corrente durante 15 minutos.

Viragem por 2 minutos em solugdo de cloreto de
ouro a 1/500.

Banho numa solucio de hipossulfito de sodio a 2%.

lL.avagem em agua corrente,

Deshidratacdo, clarificacio e montagem pelo balsa-
mo do Canadi.
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Preparacio do carbonato de prata amoniacal — To-
mam-se 20 cc. de solucdo de carbonato de sodio a b %.
Juntam-se 15 cc, de dgua destilada e mais 5 cc. de so-
lucdo de nitrato de prata a 10 %. Produz-se, assim, um
precipitado de carbonato de prata. Para dissolugao do
carbonato de prata junfa-se dgua amoniacal a 2 % . Esta
solucio deve ser preparada recentemente. O emprégo
de solucio com mais de 24 horas provoca o aparecimen-
to de granulacdes pontilhadas em negro sobre os cortes.

Na parte experimental de nosso trabalho emprega-
mos ¢omo corantes vitais o azul tripan e o carmim liti-
nado, ambog corantes acidos.

A solucdo de azul tripan fez-se em soro fiziologico
na proporcao de 1%.

O corante de carmim litinado era obtido da seguinte
maneira:

Sol. agquosa saturada a frio de carbonato de litio 100 c.e.
CHIT « cvmemmasme e L8 S e R 2,6 gre.

Agquecimento em banho-maria. Filtra-se antes de
usar.

Coloracio com Sudan III, de acdrdo com o Processo
classico, Romeis, 575. O #dcldo 6smico foi usado na so-
lucio de 1 %, mantendo os cortes por congelacdo em
contacto com solutp durante 24 horas.

Nogsag preparacdes referentes aos vasos sanguineos
do pulmio foram obtidas por injecio de massa gelati-
nosa de carmim. Os animais utilizados foram o coelho
e o cho. Método utilizado de conformidade com o que
preceitua Romeis, § 1084,

As microfotografias originais obtidas com aparelho
Leitz, modélo grande. Objetivas aplandticas Spencer.
Filtro de luz obtide com uma solucdo fraca de dcido pi-
crico, acrescido de pequena guantidade de azul de meti-
leno. Oc. Leitz 5 e Ob. Spencer 16 mm. N, A, 0,25 — 4 mm.
N. A. 0,66 — HOM. IMM, 1,8 mum, N. A, 1,25.
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