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INTRODUGCAO

Cumprindo wm dispositivo legal, vimos aqui, apresentar eéste
trabalho para a insericiio ao coneurso para Professor Catedritico da
cadeira de Farmacognosia da Bscola de Farmdcia de Porto Alegre
da Universidade do Rio Grande do Sul.

Lamentamos, apenas, que a exigiiidade de tempo, com que o con-
curso ficon aberto, apenas seis meses, nio tenha permitido um traba-
lho mais desenvolvido, como seria do nosso desejo.

Escolhemos para assunto de tese, a Waltheria Douradinha Saint-
Hilaire, planta tio popular entre nds, que estd incluida na nossa
Farmacopéia, e, da qual, ndo hd nenhum trabalho Farmacognéstico
desenvolvido a respeito, encontrando-se apenas, referéncias maiz ou
menos lgeiras & mesma.

Ao mesmo tempo, desejamos prestar a nossa modesta homena-
gem a Augusto de Saint-Hilaire, autor do bindmio ‘“Waltheria Dou-
radinha™, eujo centenario da morte, transcorre neste ano de 1953,

A todos os que, direta ou indiretamente, facilitaram o nosso
trabalho, e em partienlar ao Diretor do Instituto de Quimica Indus-
trial, Prof. Dr. Saviniano Marques, ao Prof. Dr. Oscar M. Homrich
¢ ao Prof. Dr. Alarich Sehultz, os nossos agradecimentos.



DISTRIBUICAO DO PRESENTE TRABALHO

Para a elaboracéo desta contribuicio, nds a dividimos em trés
capitulos e conclusdes.

O primeiro eapitulo ndés o subdividimos em irés itens, o se-
gundo em doze itens e o terceiro em dois.

I CAPITULO

Localizacao da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire no sistema
de elassificacio de Engler.

1. — Consideracdes gerais sobre a classificacdo da Waltheria
Douradinha Saint-Hilaire.

2.2 — Caracteres gerais da familia das Sterculiaceae,

3.2 — Caracteres gerais do género Waltheria.

II CAPITULO

Estudo da Waltheria Donradinha Saint-Hilaire,

1.¢ — Tdentificacio da espéeie,

29 — Sinonimia.

3.2 — Referéncias histiricas da Waltheria Douradinha Saint-Hi-
laire.

4.2 — Distribuicio geogriafica da Waltheria Douradinha Saint-
Hilaire.

5.% — Cultura, colheita e preparacio da Waltheria Douradinha
Saint-Hilaire.

6." — Caracteres organoléticos da Waltheria Douradinha Saint-
Hilaire. '

7.% — Descricio botdniea da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire.



3. — Hstudo hustologico da raiz, caule peciolo, limbo e flor da
Waltheria Donradinha Saint-Hilaire.

9.9 — Aspecto microsedpico do pé da Waltheria Douradinha
Saint-Hilaire.

10.% — Analise quimica da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire,

11.° — Histoguimica.

12.° — Confusies e Substituicoes da Waltheria Donradinha de
Saint-Hilaire.

ITT CAPITULO

Utilizacdo da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire na tera-
péutica.

1.2 — Tlsos da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire.
2. — Formas farmacéuticas da Waltheria Douradinha Saint-
Hilaire.

CONCLUSOES
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I CAPITULO

LOCALIZACAO DA WALTHERIA DOURADINHA SAINT-
HILAIRE NO SISTEMA DE CLASSIFICACAO DE ENGLER

1.2 itemn — Consideracoes gerals sobre a classificacao da Wal-
theria Douradinha Saint-Hilaire no sistema de classificacio de
Engler.

No guadre anexo apenas subdividimos o grupo, a secio, a classe,
ete., que nos possam interessar para localizar o wvegetal que nos
propusemos a estudar.

Engler, dividinu o reino vegetal em treés grandes grupos:

1.2 grupo: Tallophytae

2.2 erupo: Embryophytae asiphonogamae

3.2 grupo: EMBRYOPHYTAE SIPHONOGAMAE

Neste tltimo grupo, os vegetals apresentam-se com raiz, caule,
folha e flor. Esta tultima, constitui o earvacteristico principal do
erupo, que & o aparelho reprodutor visivel a 6lho ni. DPor isto, éle
tamhém & chamado de “‘Phanerogamae’. Rste térmo & originado
pela fusdo de dois voeabulog gregos “‘phanerds™ gue quer dizer
descoberto on visivel, e “‘gamos’’ que quer dizer boda.

O terceiro grupo divide-se em duas secdes:

1.2 secio; Ghymnospermae

2.% gecdo; ANGIOSPERMAE

Angiospermae : éste térmo é formado por dois vocabulos de ori-
pem grega CCdngio’ que quer dizer recepticulo, e “‘sperma’’ gue
guer dizer semente. Tle nos fornece o carater principal desta seciio:
os Ovulos, em namero de um ou varios, se encontram incluidos em
ovario fechado.

A serunda secio divide-se em dunas classes:

1.2 classe: Monocotiledoneae

2.2 ¢lagse: DICOTILEDONEAE

Dicotiledoneae: De acirdo com o nome que tém, apresentan
como caracteristico prineipal dois, raramente mais, eofilédones, em
snas sementes.

As folhas, ordindriamente, sao peninérveas.

A estrutura anatomica do caule nos fornece wm elemento de
valor na identificacio entre nm monocotilédone e num dicotilédone.
No ecaule de um dicotilédone, seguindo a direcio de dentro para
fora, veremos em primeiro Ingar, a medula, o tecido lenhoso, que cons-



titnem o chamado cilindro central. Segue-se a zona cambial, res-
ponsavel pelo erescimento em  espessura do vegetal, parénguima
cortical e finalmente a epiderme. Vemos portanto, que um dico-
tilédone tem o lenho rodeado pelo edmbio e seguido pelo liber. No
canle de um monocotilédone vamos ver justamente o contrario: la,
.0 liber & rodeado pelo lenho, e, normalmente nio ha efimbio,

Os dicotilédones dividem-se em duas subelasses :

1.2 subelasse: CHORIPETALAE
9.3 gnbelasse: Sympetalae

Choripetalae — O earater principal desta subelasse esta, em
“que, as pétalas sio livres, on melhor, independentes entre si. Nesta,
subelasse o perigdnio pode faltar completamente, ou estar repre-
sentado gomente por um verticilo, oun entao, pelog dois verticilos,

As choripetalae dividem-se em 50 séries.

96.8 série: MALVALES — Hsta série, apresenta-se eom flores
hermafroditas, actinomorfas, ciclicas e pentimeras,

Nesta série, o androcen, origindriamente, é formado de dez
estames enjos filetes podem estar total ou parcialmente conerecidos,

90 item — Caracteres gerais da familia das Stereuliaceae.

Segundo alguns autores, como Martins (17}, Saint-Hilaire (13),
Claminhoa (2) e outros, esta familia, é considerada como nm género
on subfamilia das Malviceas, Engler, entretanto, considera-a uma
familia.

0 nome *‘Sterculiaceae’ foi tirado do genero ‘i Qtercubia’’, e
bste, do latim ‘‘Sterenlum’’ que quer dizer ‘“‘exeremento’’, isto,
em alusio ao cheiro desagradivel das flores de algumas espécies.

T wma familia eonstitnida por 51 géneros e 660 pspécies apro-
ximadamente.

Os sens representantes habitam as regides tropieals ou tempe-
radas do globo.

Nela, vamos encontrar o cipd, a erva, o arbusto e a arvore.

As f6lhas sio simples, de disposigio alterna, com © limbo in-
teiro ou lobado. fiste pode estar revestido por pelos.

As flores sio hermafroditas, mais comuwmente, ou unisexuais,
Sio actinomorfas.

() periginio esti diferenciado em calice e corola. O calice é
formado por einco sépalas conatas. A corola pode faltar, mas ge-
ralmente existe, e entdo, estd formada por cineo pétalas. B de
prefloracio convoluta.

O androeen apresenta-se constituido por dez estames dispostos
em dois verticilos. Fstes estames, encontram-se “parcialmente con-
erecidos’’ em wm tubo pela base dos filetes. A porgio superior
Jdos filetes é livre. Os estames do verticilo interno geralmente sao
reduzidos a estamindides, As antenas sao extrorxas.
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() ginecen possui cineo earpelos sinearpos.
A inflorescéncia é cimosa.

O fruto é uma capsula.

3.9 item — Caracteres gerais do género Waltheria.

Na descricio do género Waltheria, passamos a palavra a Saint-
Hilaire (13).

Caractéres générigques du genre Waltheria. — Ils doivent étre
tracés de la maniére suivante: Calice turbiné-campanulé, guingue-
fide, a dix nervures, le plus sonvent accompagné a sa base d'une
4 trois bractées tournées du méme edté. Pétales an nombre de cing,
hyvpogynes, alternes avee les divisions dun calice, dressées, oblongs-
obovégs, rétrécies en onglet, obtuses, trés-entiéres, chargées de ner-
vures digposées en éventail: ongles des pétales adnés a la base du
tube anthérifére. Etamines au nombre de cing, hypogynes, toutes
fertiles, opposées aux pétales, réunies en un tube cilindrique, entier
on quinquefide et a cing nervures: filets aplatis, continus avee les
nervures du tube: antheres attachées par le dos, mobiles, bilocu-
laires, tournées vers les pétales, s’ouvrant longitudinalement. Pistil
irréeulier, représentant la einguicme partie d’un pistil régulier.
Ovaire Irréculicrement obové, bossn d'un eoté, droit de 1'auntre,
obtus, uniloculaire, 2-sperme. Ownles attachés an-dessous du style
a la parol du péricarpe, ascendans, imbriqués, obovés, Style unique,
terminant le ¢oté rectiligne de P'ovaire. Stigmate terminal, en pin-
ceait, trés rarement incisé-tuberculé, ou bien simple et aigu. Cap-

sule entourée du calice persistant, terminée par le style latéral qui

persiste aussi, obovée, trés-obtuse 2-valve, 1-sperme par avortement.
Semenes aseendante, obovée, trés-obtuse. Ombilie placé un peu an-
dessns de extrémité etroite de la semence: raphe linéaire: chalaze
gitnée latéralement au sommet de la graine., Tégument propre dou-
ble; extérienr crustacé, l'intérieur membraneux. Périsperme char-
nu. Embryon droit, axile, paralléle a 'ombilie: cotilédons planes.
orbiculaires, un peu auriculés A leur base: radicule inférieure.

11 — De l'involuere et du stigmate. Lies espéces que j’ai rap-
portées du Brésil, et que j’ai décrites dans mon Flora Brasiliae
meridionalis, m’obligent de modifier en deux points les caractéres
imdigués par les auteurs. 1) on ne peut plus donner comme cons-
tante 'existence de 1'involuere calicinal, car dans le Waltheria
viseosissima Ang. 8. Hil. 1l existe souvent un pédicelle pour chague
flenr, et les bractées n'y sont point placées entre la base du calice
et e sommet du pédicelle, mais & l'origine de ce dernier. 2) Le
stigmate n'est pas toujours en pincean; il est oblong et lacinié-
tuberenlenx dans le Waltheria viseosissima, simple, aigu et glan-
dulenx dans le Waltheria ferruginea Aug. 8, Hil,



Fig, no 1

Waltheria Dwouradinha Spint-Hilaire
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I1 CAPITULO

ESTUDO DA WALTHERIA DOURADINHA SAINT-HILAIRE:

1.° — Identificaciio da espéeie — O vegetal que nos propomos.
estudar, é a Waltheria Douradinha de Saint-Hilaire, que foi iden-
tificada pelo Padre Balduino RAMBO.

2.2 — Sinonimia — a) cientifica: Waltheria Douradinha Saint-.
Hilaire.
Stemodia Arenaria

E por ésse iltimo bindémio, que ela é conhecida em homeopatia,
e gue de acordo com Pio Corréa (3), éle pertence a outro vegetal desta:
mesma familia.
b} wulear: Douradinha.

A respeito do nome vulgar, assim se expressa Saint-Hilaire (13) =
“Le nom wvulgaire, Douradinha, est un diminutif portugais de
dourada: il a été donné & la plante que je déeris icl, & cause de ses,
fleurs que sont d'nn jaune doré. Une raison semblable a fait appe-
ler du méme nom une autre plante médicinale for renommée dans.
la province de Mines..,"”

HEsta onira planta, parece ser a mesma a que Martins (17) faz
referéncias, dizendo ser natural de Minas (rerais, ¢ ser designada pelo.
bindmio ‘‘Palicourea Speciosa Kunth’’,

Convém, neste item, chamarmos a atencio de que existem nu-
merosas outras plantas conhecidas vulgarmente por Douradinha
ou semelhante. Ja Alberto Léferen (14), falando em Douradinha diz -
“E um nome genérico para wma porcio de plantas de diferentes.
familias e géneros.

3.9 item — Referéncias histéricas da Waltheria Douradinha
Saint-Hilaire — Muito pouco temos a falar sébre ésse item.

Agui no- 'Sul, ela é conhecida ¢ usada em remédios caselros; e
& mesmo, muito comum, gquer na campanha, quer na cidade, ver-se
misturar a Waltheria Douradinha Saint-Hilaire & erva mate, quan-.
o 0 ““gaicho’ prepara o seu tradicional chimarrio.



Mas, nfio é s no Sul gue ola & conhecida, pois ha pouco tempo,
quando ja estavamos trabalhando na nossa tese, e por iss0, quando
procuramos colhér material, o professor Dr. (Gentil Coelho Leal,
catedratico da Eseola de Agronomia e Veterinaria da nossa Uni-
versidade, relatovn-nos o seguinte episddio: o tio de um cidaddio, sen
conhecido, sofria do figado. Morando no interior do Estado, resol-
ver vir a Porto Alegre para consultar, e daqni, foi ao Rio de Ja-
neiro para se submeter a um tratamento com o Prof. Miguel Couto,
Riste, apés ter examinado o sen novo paciente, disse-lhe textual-
mente: ““Moco, volte para sua terra; 14 o senhor encontrard nma
planta que ira eurar-lhe de seus males: é chamada — douradinha’’.

Nos, apenas estamos a contar a histéria: nio podemos afirmar,
gue a douradinha a que o Prof. Miguel Couto se veferia fosse a
Waltheria Dounradinha Saint-Hilaie.

O Prof. Rodolfo Albino Dias da Silva ineluin-a na Farmaco-
péia Brasileira, tornando-a, destarte, conhecida em todo o DBrasil.

49 item -— Distribuicio geografica da Waltheria Donradinha
Saint-Hilaire.

A Waltheria Douradinha Qaint-Hilaire & expontinea no Brasil,
nos Estados do sul, na Repiblica Oriental do Urnguai e na Repu-
blica Argentina. Nestes dois altimos paises, ela é encontrada nas
regides vizinhas as fronteiras com o nosso pais.

5.9 item — Cultura, colheita e preparacio da Waltheria Dou-
radinha Saint-Hilaire.

Sabemos, que a Waltheria Douradinha Saint-Hilaire & encon-
trada em terrenos pedregosos nos chamados campos subarbustivos
de Lindman (15).

Por ser nma planta expontanes, acreditamos que nio existe uma
eultura racional.

Em 100 exemplares comercial, que observamos, verificamos que
shmente quarenta vinham acompanhados de pedagos de raizes, o8
restantes sessenta, nio a tinham. A raiz que fiea no solo garante
a perpetuidade da espécie.

Conforme teremos a pportunidade de verificar mais adiante, a
raiz contém tanto on mais prineipio ativo que as outras poredes da
planta.

Aconselhariamos que a cultura fosse praticada e nao garantida
5 eusta das raizes que ficam no solo.

Por ser uma planta expontanea, e nio ser cultivada, ndo &
possivel determinar a época propria para a sud colheita, o que, s0
apds muitas analises procedidas durante todo o ciclo vegetativo
poderd ser feito com precisao.
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De acérdo com a MFarmacopéia Brasileiva, ela deve ser eolhida
na época da floracio.

Todes os autores sio unénimes em afirmar que a Waltheria
Douradinha floresce de dezembro a fevereiro.

Uma vez eolhida, ela é dessecada ao sol, sem nenhum euidado,
({u&ndn séea, é enfeixada, em mmhm (e medem aproximadamente
25 a 30 em de fxomprlmfluto. por 6 a 10 em de didmetro. As extre-
midades dos pés de maior rmnpriuwntﬂ sao dobradas. O molho é
amarrado com um corddo ou com nma fibra vegetal qualquer. Apds,
sdo acondicionados em sacos, on mesmo, amontoados, na easa do
vendedor de ervas. Dessa maneira, o wndvdﬂr 1.'1"]]'1 0 material para
0 ano inteiro,

6.9 item —- Lamuim e8 m;_.nmletu 05 dd ‘ﬁ ﬂ,lthmm Douradinha
Samt-Hilaire.

Cér: Quando fresca, o canle e as félhas, sdo de cér verde ave-
Indada. O aspeeto” aveludado, é devido & presenca de pelos,

A raiz é de edr marron coni Tmmhddde ;lwrmelhmhi e a flor,
de eor amarelosdourada. . ; =~ %

Quando séea, tanto o caule como as raizes, sio de cor parda-
WArFOL; O Primieiro, na sua porcdo terminal tem uma ligeira tona-
lidade verde, diriamos melhor, ser de edr marron-esverdeada, pos-
suindo ainda, um ligeiro aspecto aveludado,

As infrutecéncias apresentam a mesma coloracio das folhas, e
como elas, tém o aspecto aveludado

Cheiro — Na planta verde, o odor é erbiceo, ndo caracteristico.
Na planta séea, & quase nulo.

Sabor — Tada a planta, tem o sabor mucilaginoso. Além do
sabor mucilaginoso, o canle e a raiz, em maior intensidade do que
a folha, também tem un sabor adstringente. Nio agrada ao paladar.

T2

~Hilaire.

A Waltheria Douradinha Saint-Hilaire é um subarbusto. De
1000 exemplares, dos guais medimos o comprimento, diremos gque a
altura varia entre 19 em a 48 em, sendo que, a média de altura
esta compreendida entre 22 emoa 26 e

— Desericio botanica da Waltheria Douradinha Saint-

(0 comprimento da raiz varia entre 6 em a 12 em e o sen
ifimetro entre 0,5 em a 1,5 em. S0 mais on menos sinuosas e de
vir marrom com tonalidade avermelhada, na raiz fresca. A super-
ficie externa é dspera ao tato e apresenta suleos longitndinais,
pouco profundes, e que se acentuam pela dessecacio.



A secdo transversal ¢ macrosedpica da raiz (fig n.% 2} obser-
vamos uma linha esecura que corresponde ao suber, seguida do
parénguima cortical, mais claro, onde notamos riscos e forma de
trifingulo, de cor av m‘n‘:pllm:la Secne-se nma linha de separacao entre
a4 casea e o cilindro central. O cilindro eentral tem cor avermelhada.
porém mais elara que as pontuagoes do parénguima cortical.

() caule, geralmente & solitirio, ascendente e ponco ramificado.
& arredondado nas poredes inferiores e sem peélos; nas poreoes ter-

Fig, n.o 2

minais & achatado e com pélos. Ble apresenta uma certa resisténcia
4 fratura transversal, sendo dificil de ser secionado, sem o auxilio
de uni objeto eortante.

O corte transversal e macroseipico do eanle apresenta-se 1nais
ou menos cirealar, guando éle fol praticado nas poreoes mats infe-
riores do mesmo: o didmetro é de 3 a 4 mm. O conjunto todo apre-
senta-se de cdr verde, no eaule fresco. B possivel, para aguéle que
tem hoa vista, observar, uma linha gquase branea que se encontra
mais proxima da periferia do corte, do que, da porcao central.

y =

As folhas tém disposicio alterna. Medem de 3,5 a 5 ¢ de
comprimento por dois a trés de largura. A forma & oval ou
oval orbicular, geralmente com a extremidade obtusa e com a base
em forma de coracio. A nervura mediana é fortemente saliente na
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face inferior da folha e cOoncava na face superior. As nervuras
gecundarias, em nnmero de dez a doze também concavas na face
superior e salientes na inferior. 0 hmbo tem os bordos denteados.
Tada a folha & fortemente pubescente,

() peciolo termn um comprimento aproximado de trés a quatro
milimetros. E de cir verde e pubescente.

As estipulas medem de trés a seits milimetros de comprimento.
Bste comprimento aumenta & medida que elas se encontram nais
e mals colocadas nas poredes terminais do canle.

A inflorescéneia é um ecapitulo na maioria das vézes solitirios
mas ue também poderio ser encontrados em niimero de dois on mesmo
de guatro. Geralmente tém disposicio terminal, algumas vézes, entre-
tanto, sao axilares.

) pedineulo mede de trés milimetros a wm centimetro de com-
primento. B pubescente.

O ealice & turbinado eampannlado, pubescente com sépalas lan-
ceoladas. Encontramos uma a trés bricteas.

As pétalas em ntmero de cinco, sio de cor amarelo-donrada,
¢ dai o nome vulear da planta, conforme ja nos referimos. Tom
disposicio alterna em relacio as sépalas e medem aproximadamente
sete milimetros de comprimento. A forma é oblonga, obtusa na
extremidade e eom a porcio proximal afilada. A base das pétalas
estio soldadas ao tubo anterifero.

Os estames em numero de cinco, férteis, estio reunidos em
um tubo cilindrico que na sua poredo terminal deixa os filetes livres.

As anteras sdo extrorsas.

() ovario & assimétrico, apresentando um lado reto e o ouniro
pneurvado. A extremidade & ponte-aguda pubescente e a base arre-
dondada. B uniloeular com duas sementes.

Oy ovulos sao obovados.

O estilete & inico, eolocado acima e do lado retilineo do ovirio,
& pubescente & mais longo do que os filetes,

() estigma tem a forma de pineel.

O fruto é uma capsula, com nma s6 semente, por abortamento.

Bsta semente é glabra, obovada e obtusa.

8.9 item — Estudo histolégico da raiz, eaule, peeciolo, limbo e
flor da Waltheria Dounradinha Saint-Hilawe,

Neste item, procuramos deserever os principais caracteristicos
histoldgicos da raiz, do ecaule, do peciolo, do limbo e da flor da
Waltheria Douradinha Samt-Hilaire.

(s cortes que praticamos, em sna matoria para tal fim, foram
feitos na planta fresca.

() microtomo ntilizado foi o de Ranvier, com exceciao dos cortes
do limbo da félha, que foram obtidos, mediante inclusdo em para-
fina e cortades e microtomo de Spencer,

Raiz — No corte transversal microsedpico da raiz, nds obser-
vamos, no sentide de fora para dentro;, primeiramente o siber.



Tiste, apresenta-se constituido por quatro a seis fileiras de células,
achatadas, pequenas e coradas.

Segue-se o parénquima cortical, bem desenvolvido, constituido
por células de paredes delgadas, com grande quantidade de graos
de amilo (fig. n.° 3).

Por todo o paréngquima cortical encontramos células mueila-
2inosas.

O liber apresenta-se em forma que lembra a de wm tridngulo
som o vértice voltado para a periferia da raiz. Néle, encontramos
ernpos de fibras dispostos em sentido transversal (fig. n.2 4)

() ecambio, gque divide a porcio liberiana da lenhosa, apresen
ta-se, aproximadamente, em trés a seis fileiras de células pequenas,
quadradas de paredes delgadas.

()s vasos lenhosos também estdo dispostos em forma aproxi-
mada de nm tridingulo com o vértice voltado para dentro da raiz,
(fig. n.% 5) de maneira a formar com o triingule do liber um
aspecto de fuso, separado na sna poredo mediana, pela zona cambial.

Entre os tridngulos do lenho, hi um feeido semelhante ao do
parénquima cortical (fig. n.° 5-B) com células de paredes delga-
das e com graos de amilo.

A raiz nao possni medunla.

Num corte longitudinal e microsedpico da raiz, observamos o
siiber, parénguima cortical eom muito amilo e ainda os vasos le-
nhosos (fig. n.? 6).

(Canle — No corte transversal e microscopico do caule (fig. n.°
7) observamos primeiramente a epiderme constituida de uma fi-
leira de células de paredes mm pouco engrossadas, Nela vamos en-
contrar intimeros pélos estrelados, isto, quando o corte foi praticado
nas poredes terminais do caunle (fig. n.% 8).

() parenguima cortical é pouco desenvolvido. Nas primeiras
porcies do parénguima, as células tém as paredes ligeiramente en-
erossadas, e nas filtimas, elas se apresentam alongadas no sentido
tangencial, com paredes mais on menos engrossadas e coradas de
amarelo-laranja no caule fresco, (fig. n.? 9). Esta ultima porcdo,
quando vista em pegueno auwmento, apresenta-se como nma linha
amarelo cor de lanranja continua.

No liber, encontramos grupos de fibras, separados uns dos ou-
iros por células de paredes deleadas. Kstas fibras sdo as respon-
siveis pelo aparecimento de uma linha branca no corte transversal
macroseopieo (fig, n.® 10).

A seguir vem o cambio com rélulas caracterisficas, represen-
tado por uma fileira de células.
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Fig. nt 3

Aumento aproximado 400x
Em A observamos as células de parénquima cortieal, eheins de grios de amile,

Fig. n.? 4

Avmento aproximade 400x
A — grupes de fibras.



Fig. 1.* &

Aumento aproximade 100x
A — Vasos lenhosos,
B — Tecido semelhaute ao parénguima cortical.

Fip. n." &
Aumento aproximado a0
A — Vasos lenhosos,




Fig. n.2 7
Aumento aproximade 100x
A — Epidemer

B — Parénguima eortical
0 — TLiber

I — Lenho

E — Medula.

Pig. w® 8
Anmento aproximado 440x
A — pélos estrelados.



Fig. n0 0
Anmento aproximadoe 400x
A — Primeiras porges do p. cortical
B — Uliimas poredes do p. cortical.

Fig. n® 10

Avmento aproximado 400x
A — Fibras da poreio liberiana
B — Células que vodeiam o grupo de fibras.



() lenho apresenta os vasos lenhosos dispostos mais ou menos.
em série radial. Entre estas séries, encontramos elementos fibrosos
(fig. n.° 11).

A medula (figs. 11 e 12) apresenta-se com células de paredes
delgadas, poliédricas que aumentam de tamanho no sentido de fora
para dentro.

O corte longitudinal e microseépico do caule apresenta nma
epiderme com pélos em forma de estréla, o parénguima cortical,
com eélulas estiradas longitudinalmente (fig. n.® 13).

Fntre o parénguima cortical e a porcdo mednlar, encontramos
os vasos lenhosos em forma espiralada (fig. n.% 14).

Peciolo — A secdo transversal do peciolo apresenta umi con-
térno vagamente triangular. O corte transversal e mieroseopico do
peciolo apresenta uma epiderme formada por uma fileira de célu-
las pequenas, mais ou MeNos retangulares onde vamos enconfrar-
wuites pélos em forma de estréla, assim como, também estomas. O
parénquima cortical, estd constitulde por células poligonais (fig.
nY 15).

O lenho apresenta-se sob a forma de um arco lenhoso com a
concavidade voltada para cima, onde os vasos lenhosos estao dis-
postos mals ou menos em série radial. fiste lenho, estd rodeado de
liber, pouco desenvolvido e periciclo.

Limbo — O corte transversal microsepico do limbo da folha
apresenta uma nervura mediana fortemente convexa mna face in-
ferior e ligeiramente na face superior. Esta convexidade da face
superior, s¢ & visivel no corte microsedpico ; o aspecto macroscopico
di-nos a idéia de que ela é coneava na face superior. A epiderme,
quer superior, como inferior apresenta-se formada por células de
paredes finas eom estomas, rodeados de duas células e com muitos.
pélos estrelados (fig. n.” 16).

O mes6filo é hetorogéneo e assimétrico, constituido por tecidos.
palicidico e lacunoso. Néle, logo abaixo da epiderme superior e
acima da inferior, encontramos grandes células mucilaginosas (fig.
n.? 16-B). A nervura mediana (fig. n.° 17) apresenta um areo lenho-
50 com a concavidade voltada para cima, néle, os vasos lenhosos estio
dispostos mais ou menos em forma radiada. O areo estd rodeado de 1i-
ber pouco desenvolvido e pericielo. Dessiminados no parénguima va-
mos encontrar eristais de oxalato de ealeio em forma de ourico.

Flor — Escolhemos a pétala da flor para examinarmos ao mi-
croseopico. Nio a cortamos, simplesmente levamo-la ao microscdpio,
usando como diafanizador a dgua. Nos bordos da pétala verifica-
mos a presenca de pélos. O tecido esti constituide por células de
paredes delgadas e alongadas no sentido do maior comprimento da



Tig. nt 11
Avmento aproximado ERTEN
A — Vaso lenfiosn
B — Iibra
{1 — Medula,

Fig. n° 12

Aumento aproximado 400x
A — edlalas da porcio medular,



Fig, n,* 13

Anmento aproximado 100x
A — Pélos
B — Células do parénquima cortienl,

Fig. n.o 14

Aumento aproximadoe 400
A — Vaosos espiralados,



Fig. n.* 15
Aumento aproximado T00x
A — Células do parénquima eortienl
B — Areo lenhoso.

Fig. n.o 16

Auments aproximado 400x
A — Pélos estrelados
B — Célulns mucilaginosns,



Fig, . 17

Aumento aproximade 100x
A —— Areo lenhoso
B — Cristais de oxalato de edleio.



pétala. Neste tecido, vamos encontrar intimeros evistais de oxalato
de cileio em forma de ourico.

Partindo da base da pétala em nimero de sete e bifurcando-ze
por toda ela, encontramos as nervuras com vasos lenhosos espiralados.
(fir. n.° 18).

9.9 jtem — Aspecto microscopico do pd da Waltheria Doura-
dinha Saint-Hilaire.

O pd gue examinamos ao microscopio era um pdé fino e gue
foi examinado primeiramente, tendo como diafanizador a dguna.
Observamos grande gquantidade de prios de amilo (fig. 0% 19)
gquer soltos, quer dentro das células.

Js pélos, em forma de estréla guer inteiros, quer secionados,
Os pélos, f 1 tréfa teiros, quer secionados
san abundantes no poé (fig. n® 20).

Além disso, encontramos poredes de siber ¢ de parénguima clo-
rofiliano.  Apds, examinamos o po tendo como diafanizador o hi-
drato de cloral, em soluefio aguosa concentrada (5:2). (18} Entao., me-
Thor observamos conjuntos de vasos lenhosos, espiralados, assim como.
algumas fibras.

10.2 item — Andlise gquimica da Waltheria Dounradinha Saint-
~Hilaire.

Para ésse estudo realizamos as seguintes operacoes:

a) Determinacio da wmidade.

bl Deterniimacio das cinzas,

¢)  Determinacao da solubilidade das cinzas.

d)  Determinacio gqualitativa das cinzas,

el Dosagem do nitrogénio e protideos.

f)  Determinacio guantitativa dos extratos em diversos sol-
Ventes.

o) Composicio dos diferentes extratos.

h)  Dosagem e verificacio do tanino.

i) Alguns dados sobre a resina.

) Dosagem de glicidios.

1) Constitwicio da mueilagem.

m)  Composicao centesimal em pramas da Waltheria Donra-
dinha Sant-Hilaire,

n}  Pesguisa de alealdides.

o) Pesqguisa de heterdsides.

1) Pesquisa de derivados oximetilantraguindnicos.

a)  Determinacio da nmidade — Na determinacio da umida-
de, operamos de acordo com as indicacdbes da Farmacopéia Brasi-
leira. A Waltheria Douradinha SBaint-Hilaire possui 10,10% de drna.



Pig. no 18

Aunmento aproximado 100

A — Células de paredes delgadns
B — Nervura eom vasos lenhosos  espiralados,

Fig, n." 149

Awmmento aproximade 403
A — Graos de amilo,



FPig. 1.2 20

Avmento aproximado 404y
A Pilos,
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b}  Determinacio da cinza total — Como na OPETACAD pPrece-
dente, gniamo-nos pela Farmacopéia Brasileira. A Waltherig Dou-
radinha possui 5grl% de ecinza.

¢) Determina¢io das cinzas insolitveis em dcido cloridrico —
As einzas insoliveis, da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire eoT-
respondem a 3erlb.

d) Determinacio qualitativa das einzas — Nas cinzas da Wal-
theria Douradinha Saint-Hilaire, estic presentes:

Carbonatos.
Sulfatos.
Cloretos.
Silieatos.
Ferro.
Manganez.
Magnésio.
Caleio.
Sodio,
Aluminio.

- Potissio.
Fosfatos.

Nio descrevemos as reacoes que fizemos, para identificd-los,
por serem comuns e encontradas em qualgquer livro que trate de
assunto (207,

e)  Dosagem do N total e protideos — Na dosagem- do ni-
trogénio total usamos o método Kjeldahl Gunning. (93 O resultado en-
contrado foi: 1,41 para o nitrogénic total e 9,00 para protideos
(1,41 x 6,35).

£} Determinacio quantitativa dos extratos em diversos sol-
ventes — O método de andlise, que empregamos, foi o de Dragen-
dorff. No emprégo dos solventes neutros, observamos Sempre 4 pro-
porcao de uma parte de planta finamente pulverizada para 10 de
solvente, Por isso, ndo usamos o aparelho de Soxhlet. O vegetal
utilizado nessa analise foi desseeado ao ar.

Em 100 gramas de planta encontramos:

Extrato no éter de petréleo ................... 1,430
Extrato no éter sulfarico ..................... 3,308
Extrato no aleool absoluto .................... 3,100
Extrato no aleool a 70% .......... N 5,304
Hxirato ma SEis Tl e e s 2,440
Extrato na dgua quente ....... ... .. .......... 3,638

Bxieato e G208 806LICR) . ourvnos srarinseirere 1,440



Extrato-na fgus alealing: - ..oocrsawsasiivis 15,400
Extrate na fgcua acidificada pelo dc. sulfivieo .. 21,550
Residno ... 42,390
100,000
o) Composicio dos difereates extratos:
2 . . [ Oleo fixo
E}[tt‘ﬂlﬂillﬂ éter de petroleo 4 Clorofila (tracos)
1430 | Céra.
g [ Clorofila
Extrato no éter sulfirico -r it
3308 i Acidos orginicos,
Tanino
Resina
Extrato no aleool absoluto | Substineias redutoras
3g100 1 Cos )
| Clorofila
[ Acidos organicos.

Extrato no

Hea04

Exirato na
20440

Extrato na
Be6is

Extrato na
1440

aleool a T0%

Agna fria -

dgua quente

Agna acétiea

P

Acidos orgfinicos
Tanino

(roma
Muecilagem.

Gomas

Mueilagem

Acidos orginicos
Matérias protéicas
Matéria corante
Tanino.

Amido
(fo1mas
Muecilagem
Tanino.

Matérias protéicas
Inositofosfatos.

(tra-



.

Extrato na deua alealina

152400 {
!.
|

Nueleaproteinas,

E.‘Z.tl'flt{} o acido sulfirico a 800 Celulose.
21350

Residuo
42390

h} Dosagem e verificacdo do tanino — Tendo sido verificada
a presenca de tanino procuramos proceder a sua dosagem  como
também a identificacio do mesmo.

Na dosagem usamos o método do cobre. {26) Nas varias dosagens
que praticamos, encontramos uma percentagem  varidvel entre
12¢21% a 15200%.

Na verificacio da natureza do tanino, empregamos o método
de Stiasny (n.® 6). Assim, constatamos, que o tanine da Waltheria
Douradinha de Saint-Hilaire é de natureza catéquica.

i) Alguns dados sdbre a resina — Verificamos que ela além
de ser solivel no éter sulfirico, éter de petrdleo também o & no
aleool e eloroférmio.

Seguindo as indicacoes de N, Wattiez et F. Siernon, (34) veri-
ficamos que a pesquisa de radical dcido foi negativa assim como
a de radieal basico. A pesguisa da funcdo aldeidica foi positiva.

3} TFizemos a dosagem pelo licor de Fehling. O resultado que
encontramos foi de 0,530g%.

1)  Constituiedo da mucilagem — De acordo com N. Wattiez
et F. Sternon, (34) ‘‘elas sfo constituidas em geral, por substineias
pectosicas, celuldsicas on calosicas.””

Os compostos caldsicos quando tratados pelo cloreto de caleio e
iddo nio tomam coloracio; os compostos eeluldsicos tomam colora-
cao azul-violeta e o0s pectosicos amarela.

Verificamos ainda que ela se dissolven numa selucio de ¢lo-
reto de zineo (34).

De aedrdo com os resultados obtidos achamos que a mueilagem
da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire seja de natureza caldsica.

m) Composicio eentesimal em gramas da Waltheria Doura-
dinha Saint-Hilaire.



ITmidade

.................................... 10,100
Protichias . cvivopmsmmemosims teymr s 1y 0K
Lipidios {subst. soliiveis no éter de petedleo) ... . 1,430
Glicidios (avaliados em glicose) ... .. ... ....... 0,530
DRI oy g oo s i B A 15,000
Substineiag MIineTais oo i e e 5,100
Linina e eutina (Residno-cinzas) .............. 37,290
Celnlose (subst. sol. no dc. sulfiirico a 80% ) ... 21550

1O, 001}

1) Pesquisa de alealdides — Para a pesquisa de alacaldides em-
pregamos o método de Stas-Otto (34,
Nesta pesquisa, empregamos tanto o material sfco como freseo

usamos os reativos gerdis de alealdides como Ma,wr ¢ outros, e o
resultado fol negativo.

0) Pesquisa de heterdsides — Nesta pesquisa, utilizamos o mé-
todo bioguimico de Bourquelot (5). Trabalhdmos com o material

frésco. Nio esquecemos de gue a planta & rica em tanino. O resul-
tado foi negativo.

p) Pesquisa de derivados oximetil antraquindnicos — Segui-
mos & téenica deserita na Revista da Flora Medicinal ns. 4 a 12. (7)
Ano 1951. O resultado foi negativo. Praticamos, entao a hidrdlise
pelo dcido sulfirico (8) e o resultado continuon negativo.

11.9 item —— Histognimica.

De posse do resultado da andlise da Waltheria Douradinha
Saint-Hilaire, procuramos identificar e localizar o tanino, mueila-
gem e amidp. Os cortes para ésse fim, foram feitos na planta fresea
e enl microtomo de Ranvier.

Identificacio e localizacio do tanino — Ela foi efetuada peloe
percloreto de ferro.

Raiz -— Ble estd presente em todos os tecidos. Tiramos a miero-
fotografia para dar uma idéia da positividade da reacao. Nela sd-
mente se observam as secbes dos vasos lenhosos (fig. n.® 21}

Caule A reacio fol positiva nfio com tanta intensidade como
na raiz. Ble esta presente no parénguima cortical, 1iber o lenho.

Peciolo — A reacdo também foi positiva: éle se encontra nas
primeiras porcdes do parénquima cortical e na poreao lenhosa.

Limbo — A reachio foi francamente positiva. le se encontra em
todos os tecidos da folha.
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Flor — Pesquisamos o tanino na petala da flor e veritieanmos
que éle também ai estd presente, localizando-se no tecido lenhoso.

ldentificacio e localizacio da mueilagem — Esta foi feita pela
hematoxilina de Delafield, que tem a propriedade de corar as célu-
las que contém mueilagem em violeta esenra (6). A téenica usade
foil a deserita pelo Prof. Oswaldo A, Costa (6) e (23).

Raiz — A reacio foi positiva. Hla se encontra no parénguima
cortical, assim como entre os feixes libero-lenhosos.

(aule — A reacio foi positiva, ela se encontra no parénguima
cortical e na porcio medular econforme a fig. n° 22 onde vemos
dnas células mueilaginosas.

Fig. n> 22

Aunmento aproximado 4iHx
A e Céluls comn mucilagem,

Teciolo — A reacdio foi positiva, ela se enconfra no parénquims
cortical, prineipahmente, nas primeiras porgoes do mesmo.

Limbo — A rveacho foi francamente positiva; as células mnei-
laginosas estdo loealizadas no mesdfilo logo abaixo da epiderme su-
perior e acima da inferior.

Pétala — Esta reacho também fol positiva. As células mucila-
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ginosas, encontram-se, principalmente, nas vizinhangas dos bordos
das pétalas.

[dentificacio e localizacdo da fecula ou melhor amilo (31) —
A identificacido e localizacio do amilo fol praticada tratando-se os
cortes por uma solucdo de iddo.

Raiz — A reacio foi fortemente positiva. Ele se encontra nas
células do paréngnima cortical, assim como também, com menos
abundineia naquelas entre os vasos libero-lenhosos.

Caule — A pesquisa fol negativa,
Peciolo — ldem.
12.9 item — Confusdes e substituicoes da Waltheria Douradinha

Saint-Hilaire,

Aqui no Sul, parece-nos que a Waltheria Douradinha Saint-
-Hilaire ndo é substitnida por outra espécie,

Nuneca encontramos um vendedor que dissesse ser douradinha
ontra planta gne nio a Waltheria Douradinha Saint-Hilaire.

O ¢ue ohservamos, foi algnma confusdo a respeito do nome vul-
oar, Rles chamam, indiferentemente, a Waltheria I}{mradmha, Saint-
“Hilaire de “douradinha’ ou ‘“‘douradinha do eampo’’. Entre dez
vendedores de ervas, que interrogamos, somente um, ft‘-ﬁ diferenca
entre a douradinha e a douradinha do campo. Todos os outros, con-
sideram as duas um mesmo vegetal. A nossa vendedora faz uma
diferenca morfolégica, dizendo ser a douradinha do campo maior
do que a douradinha e que, esta iltima, é ‘“mais forte”, usando as
snas proprias expressoes.

No Rio de Janeiro, a Ilora Medicinal vende as folhas moidag
da Waltheria Douradinha Saint-Hilaire e rotulam-na com ¢ nome
videar de douradinha do campo.

Segundo Pio Corréa (3) e A. Indcip de Menezes,(19) a Lindernia
¢rustacea Bth, e outras é que recebem a designacao vulgar de douradi-
nha do campo. A Byrsonima verbascifélia é conhecida vulgarmente
por Douradinha falsa. A Psychotria xanthophylla M. Arg. é cha-
mada Douradinha verdadeira. A Psychotria rigida M. recebe a de-
nominacio vulgar de Douradinha grande, ete., porque, poderao

existiv outros vegetals que recebent essas mesmas drvﬂommamma vil-
gares. Co



II1I CAPITULO

UTILIZACAO DA WALTHERIA DOURADINHA
SAINT-HILAIRE NA TERAPEUTICA

1.7 item — A Waltheria Douradinha Saint-Hilaire é de lareo
emprégo na chamada ““medicina popular’, onde é empregada para
curar feridas e também no tratamento da sifilis. Outros. aconse.
Tham-na para os males do figado, para o mmg.m ete. B comun,
aqui no Sul, ouvirmos o pove dizer que a ‘‘douradinha é hoa para
sessenta incomodos’’

Saint-Hilaire (13) dif ““Les habitants des pavs o croit cette
“plante s’en servent pour c-uPrl‘auu des plaies, et en emploient la décoe-
fion contre les Hld]d&li“w vénériennes et celles de poitrine. Ainsi que
toutes les Malvacées, le Waltheria Douradinha contient beaue O
de mucilage, et par conséquent il pent étre recommandé dans les
affections catarrhales et le traitement des plaies. Quant aux pro-
priétés antisiphilitiques qui lui sont attribués par les Brasiliens.
elle ne sauraient résider dans un véeétal mmmmm*nf muecilaginenx,
et sont absolument imaginaires; cependant, par cela méme que e
végétal est mueilagineux, il est endenf qu’il peut étre emplové avec
SUcees, pour (‘ﬂmlmttw !e‘-. aceidents mildmm.irmwx (Ue Aceompag-
nent s1 souvent les affections vénériennes.’

Pio Corréa (3) diz ‘“‘as folhas e flores em infusio siio dteis inter-
namente nas afeccoes catarrais ¢ externamente na lavagem de feri-
das, sobretudo, as de origem sifilitica,

Meira Penna, (21) falando como homeopata, aconselha a Stemo-
dia Arendiria para as afecedoes da pele de carater sifilitico e na sifilis.

A Flora Medicinal, (10} do Rio de Janeiro, aconselha-a como
estimulante cardiaco e também como antiblenorrigico,

2.9 item — Formas farmacéuticas — Nio encontramos aqui
em PPorto Alegre, nenhum produto comercial. A Flora Medicinal
do Rio de Janeiro vende as félhas sécas da Waltheria Douradinhs
(e Saint-Hilaire,

Na medicina popunlar ela & usada sob forma de infusio.

Nos aconselhariamos maceracio a infusfio, tintura ¢ o extrato
fluido de toda a planta.

Preparamos a maceracio, infusio, tintura e extrato Fluido.
Néles fizemos a pesquisa de mucilagem e tanino. O que obser-
vamos foi;



Maceracio — Ligquide de eor amarelo-clara,
Tanino : francamente positivo.
Mueilagem : positivo.

Infusio — Preparamos a infusiao de acordo com o processo geral
de preparacio de infusio da Farmacopéia Brasileira: Ligquido de
cor amarelo-parda.

Tanine: positivo.

Muecilagem : positivo.

Tintura — Preparamos por maceracio de aebrdo com o pro-
cesso weral de preparacao das tinturas da Farmacopéia Drasileira.
Usamos uma vez aleool absoluto, outra vez, dleool diluido.

Tintura com aleool absoluto — Tiguido de edr verde.
Tanino: fortemente positivo.

Mueilagem : negativo.

Tintura com aleool diluido: Liquido de edr amarelo-parda.
Tanino: fortemente positive.

Mucilagem : positive.

Extrato fluido — Preparamos o extrato fluido de acordo com
o processo A da Farmacopéia Brasileira e usamos como liguido
extrator uma vez dleool absoluto, ontra wvez, aleool e agua.

Extrato fluido preparado com dleool absoluto — Liguide de
vor verde.

Tanino: fortemente positivo.

Mucilagem: negativo.

Extrato fluido preparado eom dlcool e agna — Liquido de edor
amarelo-parda.

Tanino: fortemente positivo.

Muecilagem : positivo.



CONCLUSOES

1.9 — Hi mmnita confusio a vespeito do nome wvulgar “‘Dou-
radinha.
o 0

Na colieita do vegetal, deve-se sempre ter o enidado de
gue a raiz acompanhe o material colhido.

3.0 _ A resisténcia gque o caule da Waltheria Douradinha
Saint-Milaire oferece ao ser seccionado € devido a presenca de
grupos de fibras da porc¢ao liberiana,

492 __ Baseados na identificacio e localizacAo microgquimica do
tanino, achamos ¢ue a raiz possui maior guantidade do mesmo que
as outras partes do vegetal.

59 — A raiz deve acompanhar a planta nas preparacoes far-
macénticas.
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