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CORRIGENDA

Na pagina 53, linha 24, supprima-se a palavra: cylindrico.
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PREFACIO

Como se sabe, é forgoso, em razdo do artigo IV dos
Tstatutos da nossa velha Faculdade, que o alumno que
se candidata ao grao de doutor em medicing apresente
uma these.. .

E’ razoavel esta exigencia?

O primeiro defeito que esta pratica revéla é a
imposigao ; sempre se aceita de mé vontade tudo aquillo
que se é obrigado a fazer... Mas esquecendo esta im-
posigdo, analysemos o assumpto com inteira isen-
¢ao de animo.

E’ de justica a exigencia de uma these para a
obtencio do griao de doutor em medicina?

Absolutamente néo; este titulo deveria ser a con-
sequencia logiza de um estudo acurado e longo, de
seis annos de Faculdade; elle deveria ser concedido fi-
nalizados que fossem os estudos, sem mais preambulos
¢ como que exprimindo uma licenga para o exercicio
official da medicina, licenga esta para cuja obtencio
apenas o curso, e tdo somente elle, seria sufiziente.

Mas, nio sendo justa é, ao menos, util?

(Cremos poder optar pela negativa. A these para
nos doutorandos s6 é prejudicial; como todos sabem,
ao finalizar o curso é o nosso preparo deficiente ain-
da, para escrevermos um trabalho original e util;




YL o

tal franqueza a ninguem de conseciencia deve admirar,
porque esta nogao é de todos comhecida, si bem que
nem todos a proclamem. .. :

E é essa a nossa situacdo ao entrarmos na sexta
serie medica; de um lado a necessidade da obtengdo
do diploma e do outro a nossa conviecdo sincera da
insuficiencia do mosso preparo para tal tarefa.

Mas ... é forcoso attender & imposicio; e nos, vio-
lentando a consciencia, atiramo-nos 4 caca de um
assumpto; zonseguido este, via de regra, gragas 4 in-
terveneio de wm mestre bondoso, eis-nos a colher dados
bibliographicos, observagdes e quantas coisas mais...

Depois. os mil tropecos, as mil incertezas que nos
assaltam no decorrer deste trabalho inutil.

E o fim do anno avanca a passos largos e a these
nio estd prompta; aqui chega a parte mais dolorosa e
mais prejudicial que esta pratica nos impde: é 4 troca
do estudo util da elinica, a substituicio da visita pro-
veitosa ao hospital pelo estudo em geral infecundo e
improductivo da these.

E premidos pelo tempo que se faz parco, la séo
postos de lado os manuaes de Pathologia ou de Prope-
deutica, la é sacrificada a pratica da elinica.

E o que obtem o doutorando em troeca de tanto!

Chega a novembro com a these prompta: estd
preparadissimo po assumpto de sua dissertacio — quasi

sempre uma raridade que elle talvez nio venha a en-

contrar uma s$6 vez na clinica... e elle defende entdo
este trabalho, de ataques, muitas vezes systematicos, no
decorrer dos guaes serdo notados os seus erros de por-
{uguez, as suas compilacoes pouco discretas e outras fal-
tas ignalmente graves...

E guando, depois de tudo isto terminado, reconsi-
dera os factos passados, o novel dontor perzebe que
foi enganado; em troca do estudo util, pratico e theo-
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que fol obrigado a quasi abandonar durante um
), elle se vé autor de uma these que teve a vida

ssima de uma hora (a hora da defeza) e de
ao fim de algum tempo ninguem mais se lembra,

vez nem mesmo o proprio dono .

g ﬁmem outros, que o mais preJudlcado nao & o
rio doutorando, mas sim g boa medicina que vé
‘arte augmentada a sua mé litteratura ...




CAPITULO 1

Definicdo, Etiologia e Pathogenia

Sob 0 nome de cervicite designa-se a inflammacao
da muecosa uterina, que se extende do orificio externo
do zollo ao orificio interno.

Esta affeccdo é sem duvida a mais frequente de to-

das as que podem atacar o systema genital da mulher,
pois sendo o collo exposto a todos os revezes resultan-
tes do coito, da marcha, do parto, etc., nido é de admi-
rar que seja frequentemente sujeito a affecgoes.
_ Bsta affeccio é tambem deseripta sob os nomes de
endocervicite, endometrite cervical, zatarrho cervical,
lencorrhea cervical, metrite cervical, erosdo, ulceracao,
ectropio, ete.

Por si s6, a cervicite ndo é perigosa, mas pode for-
‘nar-se o ponto de partida de desordens mais serias e
rebeldes. Quando a inflammacdo attinge o utero, ella
tem tendencia a invadir a totalidade do orgdo e exten-
der-se do collo ao corpo; os limites néo sao absolu-
tos e pode acontecer que os tecidos sub-mucosos sejam
attingidos e que a inflammacdo chroniea oceupe a to-
talidade da mucosa uterina.

Mendes Leon acha que ndo existe um limite ex-
_clusivo para a cervicite: entre a mucosa do collo-e a
do eorpo ndo ha sendo .am Timite apparente; o ostinm
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uterino; mas as duas mucosas estdo em continuidade
directa e suas circulagdes sanguinea e lymphatica sdo §
solidarias; e eré mesmo que quando a muzosa do collo F
estd lesada, a do corpo estd tambem pouco ou muito.

Pozzi diz no seu tratado de Gynecologia: “Je crois 9
gu’on déerit & tort le catarrhe cervical comme une le=
sion circonserite, en pareil zas, il v a toujours altera- J
tion concomitante de la muqueuse du corps: on agira
done en consequence, sous peine de mecomptes.”

O que faz eonsiderar a cervieite zomo uma entida-
de clinica autonoma é a existencia das lesBes especiaes 3
do collo: despedacamentos, erosbes, ulceracoes, hyper-
trophias, congestoes, ectropios da mucosa, folliculites,
ovos de Naboth, ete. 1

Quando o collo apresenta na vizinhanca do orificio
externo o aspecto vermelho e despolido, sem saliencia
nem depressio, da-se a erosio propriamente dita. Mas
os gynecologistas exprimem as opinides as mais di-
versas em relagdo 4 natureza da erosio: uns, como
Mayer, vém a erosido como uma descamacio epithelial, i
uma ulceracdo no primeiro grdo; outros, como Ruge e
Veit, a consideram como uma metaplasia do epithelio
pavimentoso em epithelio eylindrizo, coexistente com
uma neoformacdo glandular; outros, como Fischel,
acham que a lesdo em questdo é um ectropio histo]c-gico.‘
congenito. ;

Vé-se, pois, que nido existe um accordo no que 1
concerne a este elemento essencial, fundamental da
cervizite, '

‘A infeccdo, outras vezes, determina uma prolife-
ragdo muito activa dos diversos elementos da muecosa;
as glandulas se alongam e seus fundos de sacco pene-
tram mais e mais na trama fibro-museular da parede.
O tecido intersticial se infiltra de numerosos eleémen-
fos embryonarios e faz saliencia nos espacos, que se-
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yum os orificios das glandulas; estas sfo augmen-
das, sheias de muco espesso, viscoso, que invade o
qor das glandulas e adhere intimamente &s cel-
8.

Esta accumulacio de relevos e anfractuosidades
mueosa um aspecto todo particular; cré-se ericada
pillas. ' '
As glandulas, romprlmldas pela proliferacdo in-
ticial, obliteradas em alguns pontos, apresentam
sedes, dilatacdes kysticas, que se traduzem algu-
vezes por saliencias ng superficie externa do collo.
Jm consequencia do erescimento das glandulas em
ndeza, ellas chegam a atravessar de dentro para
 quasi toda a espessura da parede cervical e as di-
:oes ampulares que ellas formam, nfo sendo co-
sindo pelo epithelio do focinho de tenca, sio
itamente visiveis ao especulo, sob o nome de
mos kystos arredondados, mais ou menos transpa-
sonforme o muco que elles contiverem for lim-
opalino on muco-purulento.

volume d’estes varia desde o de um grio de er-
até o de cereja. Elles nfio se encontram unica-
2 a0 redor do orificio cervical, mas tambem sob
rficie externa do collo e sob a sua parte inferior,
tas lesoes sdo descriptas desde muito tempo sob
de ovos de Naboth. -

mefaccio da mucosa pode ser tio pronunczia-
ella diminue a cavidade cervical; ella tende a
fsahenﬂla para féra, sob a forma de uma simples
melha, que limita o orificio nas nulliparas. Nas
s, cujo collo estd dilacerado e os labios se
n para féra, por um phenomeno analogo ao que
no ectropio das palpebras, sob a dupla in-
‘do espessamento da muzosa e da retraceao f1-
‘parenchyma  esclerosado. 5




A [~ e

Resulta ao vedor do orificio cervieal uma vasta
superficie vermelha, vegetante, que é o ectropio do
collo. :

Tyles Smith a principio ¢ mais recentemente Roser,
mostraram nesta lesdo uma hernia da mucosa do in-.*.'
terior do collo e, segundo a expressio de Roser, “um
ectropio comparavel ao das palpebras, quando a con-
Jjunetiva estd virada e inflammada”.

No ectropio distinguimos: um eetropio traumatico
ou cicatricial, devido ao despedacamento do collo, e
um ectropio inflammatorio, devido 4 hernia da mucosa
cervical. '

Chama-se ulceracio a lesdo que se apresenta sobre
outro aspecto: — sobre toda a cirecumferencia do ori-
ficio cervical, ou apenas sobre uma parte do seu con-
torno, ha zomo gne uma depressao apparente, geral-
mente circumseripta por um bordo cireular e euja su-
perficie parece liza e vermelha ou ainda avelludada.

Os gynecologistas consideram esta lesio como uméa
perda de substanecia 2om destruicio do tecido, d’on
o nome de ulceracio, de collo ulcerado, e muitos den
elles exageram singularmente a importancia ‘des
lesdo.

Lisfrane fazia da uleeracio o symptoma capital d
seu “engorgement de l'uterus”: para elle esta era
affeecio principal.

Gosselin foi ¢ primeiro que ousou, com grande au-
dacia para a ¢poca, formular a opinido de que ¢
uleeracdo nao éra toda a affeccdo, mas unicamente
symptoma deste catarrho uterino. 7

O trabalho magistral de Veit e Ruge, confirmad
em Franca por Sinety, veio mostrar que, em eertos ca:
sos considerados como ulceracdo, ndo ha destruies
de tecido, mas ao contrario neoformagdo: emguanto
epithelio eylindrizo é. substitnido, ao nivel da sup
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- externa ulcerada, pelo epithelio pavimentoso, ha
sta-posicao de glandulas, e a substancia interglan-
T toma entre estas depressoes, o aspecto “des pieux
e palissade” (Pozzi), d’onde o aspecto papillar da
ficie,

Outras vezes, estas glandulas tornam-se kysticas
rmam mamilos no fundo da uleeracdo, que toma
o o aspecto follicular. Estes kystos podem formar
sas destacadas da superficie do zollo, sob a férma
polypos mucosos ou utero-folliculares. Estes sdo
quenas massas roseas, meio-transparentes ou vio-
mais ou menos francamente pediculadas na ca-
de ou féra do orificio, no foeinho de tenca; elles
melham-se muito aos polypos mucosos do narizg,
8o infinitamente vasculares.

Quando a transformacdo kystiza das glandulas se
na espessura mesma do tecido cervical, ella péde,
trando e dilatando suna substancia, provocar a hy-
hia do collo.

0 despedacamento ou, como dizem certos auctores,
racao do eollo uterino, é uma lesdo das mais fre-
tes apos o parto. Observa-se mesmo apés o aborto
is mezes, pois é sufficiente que o eollo seja inzom-
nente amollecido e dilatado para que elle se des-
mesmo n’estes casos. Conforme as estatisticas
Tundé, é quasi sempre no primeiro parto que o des-
amento se dd. E’ possivel mesmo, que o ecollo,
avel ao perineo, fique intacto em partos pre-
ntes, rompendo-se ulteriormente. .

0s graos de despedacamento sio muito variaveis:
se distinguir em unilateraes, bilateraes, anterio-
osteriores e estrellados.

0 despedacamento bilateral é o mais frequente ; de-
m o unilateral, o estrellado e mais raramente os
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O despedacamento unilateral é mais vezes obser-
vado 4 esquerda do que 4 direita do collo, sem duvida
devido 4 predominancia da apresentagio occipito-iliaca
esquerda anterior; visto que a ruptura do collo se faz
na altura da passagem do oceipito.

Quando o despedacamento foi profundo e estd par-
cialmente ecicatrizado, sente-se uma linha saliente ao
longo do eollo, que estd mesmo inclinado para aquel-
le lado. &

No despedacamento estrellado as fendas sao pou-
¢o profundas. '

Emfim, n’outros casos, nio é raro observar-se mnas
nulliparas, féra do annel saliente que férma a mu=osa
intracervical, congestdes mais ou menos extensas, de
apparencia erosiva, desenvolvidas & custa da superfi-
eie do eollo uterino.

A cervicite tem as mesmas causas que a metrite,
Ja porque a mucosa do eollo participa geralmente das
mesmas affezcdes que attingem a mucosa uterina, ji
por provirem as secregdes pathologicas do corpo do -"-
utero e se escoarem pelo canal cervical, jA porque, e
isto mais frequentemente ainda, a mucosa do collo &
lesada primeiro do que a mucosa uterina, pela circums-
tancia bem natural, de que todos os agentes nocivos
vindos do exterior attingem primeiro o collo antes de
penetrar no corpo do utero.

Néo é de admirar que a cervicite seja mais fre- |
quente que a vaginite, pois as inflammacdes que at-
tingem a mucosa delicada do collo, cujo epithelio é ey-
lindrico simples, passam facilmente ao estado chronico,
emquanto as que attingem a musosa espessa e com epi-
thelio pavimentoso estratificado da vagina terminam
por desapparecer. e

E’ por isto que todas as causas, como irritacdes
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cosa vaginal, relagdes sexuaes, onanismo, gra-
anemias, nutricio insufficiente, lactacio ex-
partos repetidos e frequentes, deslocamento do
depressao mental prolongada, tentativas de abor-
3, exercem uma acelo irritante sebre a mucosa

tas influencias agem sobre o systema nervoso
no ¢ por conseguinte sobre a nutrigio e circulagao
ueosa do collo. Resulta, pois, para o orgio, um
ecimento, uma menor resistencia ao ataque dos
i_ls, que pullulam normalmente na cavidade va-
oder-se-ia naturalmente perguntar porgue estas
neias predispoem especialmente as affeccdes ute-
mas estas mesmas causas que agem sobre o
‘podem igualmente agir sobre os outros orgaos.
sfas causas sdo insufficientes por si s6 para pro-
lesbes mno collo uterino; ellas simplesmente
0 terreno, para que o germem se installe,
ndo entio as lesdes, que ja descrevemos.

o ponto de vista etiologico, a maior parte dos
vé a infeccio em todos os casos; mas outros,
Mendes Leon, admittem as affecedes ndo miero~
do endometrium e acham-lhe a causa nas con-
repetidas, de toda a natureza, que séio provoca-
0 utero. :

o:rates ¢ Galeno attribuiam as affecedes ute-
s retencoes dos lochios: Puzos lhes oppoz as
ses leitosas. A este chaos succedeu o periodo

ypirando-se no methodo fecundo de Laennee, os
s abandonaram as incertas theorias que tinham
lo sens predecessores e procuraram determinar



